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Przeslanka koniecznosci istnienia szkody
w chwili orzekania o obowigzku jej naprawienia
- kilka wybranych refleksji

Wstep

Niezbednym warunkiem orzeczenia przez sad obowiazku naprawienia szkody lub
zadoséuczynienia za doznang krzywde jest istnienie szkody majgtkowej lub niemajat-
kowej. Zaréwno w doktrynie, jak i w judykaturze panuje powszechna akceptacja co
do tego, ze szkoda ta powinna istnie¢ w chwili orzekania o niej'. Jednakze w zadnym
z przepiséw okreslajacych podstawe nakladania obowiazku naprawienia szkody, czy
to jako srodka kompensacyjnego (art. 46 § 1 k.k.), czy tez w charakterze warunku
probacyjnego (art. 67 § 3 kk. i art. 72 § 2 k.k.), nie ma ustanowionej w Kodeksie
karnym dodatkowej przestanki natozenia tego obowiazku, tj. ,gdy szkoda nie zostala
naprawiona”. Trzeba wspomnieé, ze tego typu zastrzezenie wystepowalo na grun-
cie poprzedniego stanu prawnego w art. 28 § 31 75 § 3 k.k. z 1969 r.? Jednak bylo
ono powodem wielu watpliwosci, czy w przypadku zasadzania obowiazku naprawienia
szkody na podstawie pozostalych przepisow, ktore wyraznie takiego zastrzezenia nie
zawieraly, ewentualna uprzednia rekompensata szkody nie miata stanowic¢ przeszkody
orzekania o obowiazku jej naprawienia. Tym samym nalezatoby stwierdzié, ze obecnie
takowe watpliwosci nie powinny juz powstawac‘. Jednak, jak sie okazuje, w praktyce
procesowej wystepuja réznorodne przypadki i nie zawsze wszystkie sytuacje sg jasne

1Zob. uchwata SN z 27 sierpnia 1971 r., sygn. akt VI KZP 26/71, OSNKW 1971, Nr 11, poz. 166;
uchwatla sktadu 7 sedziéw SN z 19 grudnia 1979 r., sygn. akt VI KZP 8/79, OSNKW 1980, Nr 2, poz. 14.
2Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz.U. z 2020 r., poz. 1444 ze zm.), dalej: k.k.
3Ustawa z dnia 19 kwietnia 1969 r. Kodeks karny (Dz.U. Nr 13, poz. 94), dalej: k.k. z 1969 r.

47. Gostynski, Obowigzek naprawienia szkody w nowym ustawodawstwie karnym, Krakéw 1999, s. 84-85.
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i oczywiste. W zwigzku z tym celem niniejszej publikacji jest zwrdcenie uwagi na pewne
kwestie zwigzane z niewyartykulowang jednoznacznie przez ustawodawce, a jednak
konieczng przestanka istnienia szkody w chwili orzekania o obowiazku jej naprawienia.

Zasada pelnej kompensacji

Warto nadmienié¢, ze w prawie cywilnym, zgodnie z zasada wyrazona w art. 361
§ 1 Kodeksu cywilnego (dalej: k.c.), normujagcym zakres obowigzku odszkodowaw-
czego, regulg jest petna kompensata (petnego odszkodowania), tzn. naprawienia szkody
zar6wno w postaci damnum emergens (rzeczywistej straty w majatku pokrzywdzo-
nego), jak i lucrum cessans (utraty spodziewanych korzysci). Ma ona aktualnie réwniez
odpowiednie zastosowanie w prawie karnym?®. Nalezy bowiem zauwazyc, ze brak jest
w obecnym stanie prawnym wyraznych ograniczen przemawiajacych za restryktyw-
nym pojmowaniem szkody, zawezonym tylko do szkody rzeczywistej®. Waznym celem
postepowania karnego (prawa karnego) stalo sie orzekanie przez sady na podstawie
przepiséw prawa cywilnego, poza mozliwoscia zasadzenia renty, obowiazku w catosci
lub w czesci wyrzadzone] przestepstwem szkody lub krzywdy’. Ponadto gdy sprawca
choéby w czesci naprawi wyrzadzona szkode, obowigzek jej naprawienia w tym okre-
Slonym zakresie nie moze juz zostaé orzeczony®. W praktyce moga zaistnie¢ nawet
takie sytuacje, ze szkoda zostanie zrekompensowana w wyniku czynnosci podjetych
przez organy procesowe w toku postepowania karnego, np. poprzez odebranie sprawcy
przedmiotu przestepstwa i oddanie go pokrzywdzonemu. Wéwczas natozenie na sprawce
obowigzku naprawienia szkody réwniez jest wykluczone, o ile przedmiot ten odzyskano
w stanie niepogorszonym, a nastepnie wydano go podmiotowi uprawnionemu®. Pomimo
ze nie jest to rezultat samodzielnego dziatania sprawcy, to jednak w taki sposéb takze
dochodzi do przywrdcenia stanu sprzed popelnienia przestepstwa. Przywrdcenie stanu
poprzedniego moze przybiera¢ forme np. naprawienia rzeczy uszkodzonej, zwrotu rzeczy
zabranej czy tez zaprzestania naruszania dobr osobistych.

Warto przy tym odnotowaé, ze nawet samo staranie sie o naprawienie szkody lub
zadoscéuczynienie w innej formie spotecznemu poczuciu sprawiedliwosci ma w $wietle
art. 53 k.k. wplyw na wymiar kary. Okoliczno$¢ ta zostala réwniez wymieniona przez

>Wyrok SA z 28 grudnia 2016 r., sygn. akt II AKa 35/16, Legalis; wyrok SN z 22 kwietnia 2015 r.,
sygn. akt III CSK 256/14, Legalis; uchwata SN z 10 lipca 2008 r., sygn. akt IIT CZP 62/08, OSP 2010,
Nr 12, poz. 126.

6Zob. P. Brézek, Utracone korzysci (lucrum cessans) i tzw. szkoda ewentualna w prawie karnym,
,Przeglad Sadowy” 2020, nr 11-12, s. 101-106; wyrok SA z 16 listopada 2018 r., sygn. akt IT AKa 395/18,
Lex nr 2601088; wyrok SA z 21 czerwca 2013 r., sygn. akt V ACa 201/13, Legalis; wyrok SN z 21 czerwca
2002 r., sygn. akt IV CKN 382/00, Legalis.

"Wyrok SN z 30 wrzesnia 2020 r., sygn. akt I KK 104/20, Lex nr 3125933.

8 A. Guzik, Obowiqzek naprawienia szkody w wybranych orzeczeniach Sqdu Najwyzszego, ,Czasopisma
Prawa Karnego i Nauk Penalnych” 2003, nr 2, s. 99-100.

9Wyrok SN z 21 marca 1986 r., sygn. akt Rw 186/86, OSNKW 1987, Nr 1-2, poz. 11.

OWyrok SN z 19 lutego 2003 r., sygn. akt V CKN 1690/00, LexPolonica nr 376884.
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ustawodawce w tresci art. 60 § 2 pkt 11 2 k.k. W §wietle tego przepisu sad moze zasto-
sowaé nadzwyczajne zlagodzenie kary w szczegdlnie uzasadnionych wypadkach, kiedy
nawet najnizsza kara przewidziana za przestepstwo bylaby niewspélmiernie surowa,
w szczegodlnosci jezeli np. pokrzywdzony pojednatl sie ze sprawca, szkoda zostala napra-
wiona albo pokrzywdzony i sprawca uzgodnili sposdb jej rekompensaty lub ze wzgledu
na postawe sprawcy, zwlaszcza gdy czynit starania o naprawienie wyrzadzonej szkody
lub o jej zapobiezenie''. Nalezy bowiem zaakcentowacd, ze obowigzek naprawienia
szkody oraz zados$éuczynienie za doznang krzywde ma na celu przede wszystkim zni-
welowanie szkody wyrzadzonej przestepstwem, a ich okreslona represyjnosc (penalny
charakter) jest celem zalozonym zwigzanym z istota tych instytucji’?. Dokonane przez
ustawodawce w ostatnich latach zmiany w sposobie uregulowania instytucji o cha-
rakterze kompensacyjnym mialy docelowo wyeliminowaé¢ koniecznosé¢ dochodzenia
na drodze odrebnego procesu cywilnego roszczen kompensacyjnych i restytucyjnych
zwigzanych z przestepstwem stanowigcym przedmiot konkretnego postepowania, co
zazwyczaj skutkuje znacznym wydluzeniem terminu uzyskania przez pokrzywdzo-
nego naleznego odszkodowania lub zadoséuczynienia'®. Wydaje sie, ze cel ten zostat
w duzym stopniu osiagniety.

Problem definicji pojecia ,,szkoda”

Na kanwie niniejszych rozwazan warto podkreslié, ze w Kodeksie karnym
ustawodawca nie sformutowal definicji pojecia ,szkoda”, dlatego szczegdélng uwage
trzeba tutaj skoncentrowaé na jej cywilistycznym rozumowaniu, poniewaz w tej
dziedzinie prawa nalezy ona do kategorii poje¢ podstawowych. Réwniez w Kodeksie
cywilnym nie zostata w sposéb jednoznaczny sformutowana jej ustawowa definicja®.
Natomiast zgodnie z ogdlng definicja wypracowana przez doktryne polskiego prawa
cywilnego ,szkoda” wigze sie z jakim§ ubytkiem (uszczerbkiem) w dziedzinie débr
prawnych, ktére nastapito wbrew woli uprawnionego®. Jest to zatem réznica miedzy

1Zo0b. wyrok SA z 26 wrzesnia 2013 r., sygn. akt IT Aka 168/13, Legalis; wyrok SA z 25 czerwca 2014 r.,
sygn. akt IT Aka 157/14, Legalis.

21,. Elas, Glosa do wyroku SN z 21 marca 1986 r., Rw 186/86, ,Nowe Prawo” 1988, nr 7-8,
s. 164; wyrok SN z 23 lipca 2009 r., sygn. akt VKK 124/09, OSNwSK 2009, Nr 1, poz. 1593; I. Walczynski,
Charakter prawny srodka karnego w postaci obowigzku naprawienia szkody, 2020, Lex.

1370b. uzasadnienie projektu ustawy o zmianie ustawy Kodeks karny, ustawy Kodeks postepowania
karnego, ustawy Kodeks karny wykonawczy, ustawy Kodeks karny skarbowy oraz niektérych innych ustaw,
Sejm VI kadencji, druk sejmowy nr 1394, https://www.sejm.gov.pl/sejm9.nsf/PrzebiegProc.xsp?nr=1394.

7. Gostynski, Obowiqzek naprawienia szkody, Katowice 1984, s. 59-60.

BA. Szpunar, Ustalenie odszkodowania wedtug przepisow kodeksu cywilnego, ,Nowe Prawo” 1965,
nr 4, s. 334.

61dem, Odszkodowanie za szkode majgtkowq. Szkoda na mieniu i osobie, Bydgoszcz 1998, s. 31-32;
wyrok SA z 2 grudnia 2020 r., sygn. akt IT AKa 105/20, Lex nr 3101408.
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oznaczonym stanem débr prawnych a hipotetycznym stanem tych débr, gdyby nie
nastgpito zdarzenie wywotujace konkretng szkode'. Stanowi ona jedna z koniecznych
przestanek odpowiedzialnosci odszkodowawczej (réwniez na gruncie prawa karnego).

W doktrynie do jej okreslenia wykorzystuje sie szereg réznych przepiséw Kodeksu
cywilnego, w tresci ktorych pojecie to zostalo uzyte. Trafne stanowisko wyrazit Sad
Najwyzszy w wyroku z 8 lutego 1962 r., stwierdzajac, ze ,(...) przez szkode rozumiemy
uszczerbek majatkowy, jaki spowodowal czyn sprawcy, to jest réznice pomiedzy stanem
majatkowym poszkodowanego, jaki by istnial, gdyby zdarzenie, ktére spowodowato
szkode, nie zaistniato, a majatkiem istniejacym”®. Definicje te sg aktualnie powszech-
nie akceptowane na gruncie prawa karnego'. Nie ma obecnie tez przeszkdd, aby
w toku procesu karnego pokrzywdzony dochodzil zaréwno odsetek, jak i utraconych
korzysci®. Jednak w przypadku lucrum cessans musi on wykazaé odpowiednio duze
prawdopodobienistwo osiggniecia korzysci majatkowej w rozumieniu art. 361 § 2 k.c.
(wykazac zwiazek przyczynowy pomiedzy konkretnym przestepstwem a wyrzadzona
przez sprawce szkoda)?'.

Wplyw ugody zawartej w toku procesu karnego pomiedzy
pokrzywdzonym a sprawca na zasadzenie obowiazku
naprawienia szkody

W kontekscie dociekan nad problemem istnienia szkody w chwili orzekania, jako
niezbednego warunku nalozenia obowigzku jej naprawienia, nalezy rozwazyé wplyw
ugody zawartej w toku procesu karnego pomiedzy pokrzywdzonym a sprawca na zasa-
dzenie tego obowiazku. W doktrynie wskazuje sie, ze tego rodzaju ugoda nie ma zasad-
niczego wplywu na przebieg postepowania karnego, a jedynie moze mie¢ ewentualnie
znaczenie tylko przy wymiarze kary?. Jednak trzeba zauwazy¢, ze w $wietle art. 107 § 3
Kodeksu postepowania karnego (dalej: k.p.k.) ugoda zawarta pomiedzy sprawcg a ofiara
przed sadem karnym w toku procesu stanowi tytut egzekucyjny i w rezultacie moze by¢
podstawa wszczecia postepowania egzekucyjnego, tak samo jak wyrok sadu karnego
w zakresie obowigzku naprawienia szkody?.

TB. Kolasinski, Szkoda w rozumieniu art. 46 § 1 k.k., ,Prokuratura i Prawo” 2001, nr 4, s. 67-68.

BWyrok SN z 8 lutego 1962 r., sygn. akt 2 CR 676/59, Biul. Inf. SN 1963, Nr 4, poz. 5.

YW. Daszkiewicz, Zasqgdzenie odszkodowania z urzedu w polskim procesie karnym, Warszawa 1970,
s. 108-109.

2070b. I. Walczynski, op. cit.

21 Zob. wyrok SN z 19 czerwca 2008 r., sygn. akt V CSK 19/08, niepubl.; wyrok SN z 8 maja 2014 r.,
sygn. akt V CSK 353/13, Legalis.

2W. Zalewski, Problematyka prawna ugody sqdowej w prawie karnym, ,Przeglad Sadowy” 2000,
nr 2, s. 98-99 i 104.

237, Pachowicz, Komentarz do art. 107 k.p.k., [w:] J. Skorupka (red.), Kodeks postepowania karnego.
Komentarz, 2021, Lex.
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W pismiennictwie wskazuje sie, ze oznacza to, iz istnieje niejako mozliwos¢ uzy-
skania przez pokrzywdzonego w toku procesu karnego dwéch tytutéw egzekucyjnych
dotyczacych tych samych roszczen?. Wprawdzie w swietle art. 415 § 1 k.p.k. wykluczone
jest orzeczenie przez sad karny, obowigzku naprawienia szkody lub zado$céuczynienia
za doznang krzywde, jesli te same roszczenia pokrzywdzonego sa przedmiotem innego
postepowania lub prawomocnie o nich juz orzeczono®. Jednakze podnosi sie, ze ugoda
zawarta przed sadem karnym w toku tego samego postepowania takiego warunku nie
spelnia. Wskazuje sie tutaj np. na art. 777 § 1 pkt 1 Kodeksu postepowania cywilnego
(dalej: k.p.c.), ktéry stanowi, ze tytutem egzekucyjnym jest prawomocne orzeczenie
sadu lub podlegajace natychmiastowemu wykonaniu oraz ugoda zawarta przed sadem?.
Trzeba przy tym zauwazyé, ze ugoda moze przewidywac np. dlugi termin wykonania
okreslonego swiadczenia przez sprawce, obejmowacé rozlozenie §wiadczenia na wiele
rat lub nawet by¢é podstawa do czesciowego umorzenia obowigzku naprawienia szkody.
Natomiast orzeczenie sadu karnego, obejmujace srodek z art. 46 § 1 k.k., jest wyko-
nalne z chwilg uprawomocnienia sie wyroku, co oznacza, ze od tego momentu bedzie
mozna rozpoczaé postepowanie egzekucyjne?.

W zwiazku z tym moze to czasami pozostawaé w pewnej sprzecznosci z trescia
zawartej ugody, o ile przewidywala ona korzystniejsze warunki dla sprawcy. Zatem
w doktrynie (chyba stusznie) w ramach postulatéow de lega ferenda proponuje sie, aby
rozwazyé wprowadzenie do tresci art. 46 § 1 k.k. zastrzezenia, ktére wykluczatyby
mozliwo$é orzeczenia tego srodka w zakresie szkdd wyrzadzonych przestepstwem, maja-
cych byé przedmiotem rekompensaty na mocy ugody (ktéra ma charakter tytutu egze-
kucyjnego), zawartej w toku procesu karnego przed wydaniem wyroku skazujacego?.
Jednak w orzecznictwie wskazuje sie, ze jezeli sad okreslil termin wykonania takiego
obowigzku orzekanego w charakterze warunku probacyjnego, to przed uptywem tego
terminu nie jest mozliwe nadanie klauzuli wykonalnosci orzeczeniu zawierajagcemu to
zobowiazanie. Wykonalnosé takiego zobowigzania nastepuje z chwila uptywu terminu
wskazanego przez sad?.

Nalezy przy tej okazji zwrdci¢ uwage na konsekwencje orzeczen dotyczacych kom-
pensacji szkody w kontekscie art. 107 § 2 k.p.k., ktéry w pewien sposéb ma na celu
,zapobieganie” podwéjnemu orzekaniu odnosnie do tej samej szkody (na drodze pro-
cesu karnego i cywilnego). Zgodnie z jego trescia orzeczenie naktadajace obowiazek

24 A. Marek, T. Oczkowski, Obowigzek naprawienia szkody jako srodek karny, [w:] M. Melezini (red.),
Kary i srodki karne. Poddanie sprawcy probie, seria: System Prawa Karnego, t. 6, Warszawa 2010.

%Zob. R. Ponikowski, J. Zagrodnik, Komentarz do art. 415 k.k., [w:] J. Skorupka (red.), op. cit.

%K. Flaga-Gieruszynska, Komentarz do art. 777 k.p.c., [w:] K. Flaga-Gieruszynska, A. Zielinski (red.),
Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz, 2022, Lex; wyrok SN z 23 czerwca 1980 r., sygn. akt III CRN
43/80, OSNCP 1981, Nr 2-38, poz. 34.

YD, Szeleszczuk, Komentarz do art. 46 k.k., [w:] A. Grzeskowiak, K. Wiak (red.), Kodeks karny.
Komentarz, 2021, Legalis.

B A. Marek, T. Oczkowski, op. cit., s. 708-709.

2 70b. postanowienie SN z 24 lutego 2010 r., sygn. akt I KZP 31/0, OSNKW 2010, Nr 4, poz. 32;
uchwata SN z 29 czerwca 2007 r., sygn. akt IIT CZP 51/07, OSNC-ZD 2008, Nr 2, poz. 43.
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naprawienia szkody lub zadoséuczynienia za doznang krzywde oraz nawigzke zasa-
dzong na rzecz pokrzywdzonego uwaza sie za orzeczenie co do roszczen majgtkowych,
jezeli nadaje sie ono do egzekucji w mysl przepisow Kodeksu postepowania cywilnego.
W rezultacie takie orzeczenie powoduje stan rei iudicatae dla ewentualnych roszczen
cywilnych o to, do czego sprawca zostal juz uprzednio zobowigzany. Koreluje to z trescia
wspomnianego juz art. 415 § 1 k.p.k., ktéry uniemozliwia dublowanie rozstrzygnieé
dotyczacych karnoprawnego obowigzku naprawienia szkody z cywilnoprawnym odszko-
dowaniem. W kazdym indywidualnym przypadku sad powinien dokonaé odpowiedniej
oceny pod katem tego, czy konkretne orzeczenie nadaje sie do egzekucji cywilnej (nie
wszystkie dotycza roszczen majatkowych)®.

Warto odnotowaé, ze w orzecznictwie wskazuje sie, iz zakaz wynikajacy z tresci
art. 415 § 1 k.p.k. nie sprzeciwia sie zobowigzaniu oskarzonego do wykonania innego
orzeczenia, w ktérym rozstrzygnieto o naprawieniu szkody na podstawie art. 72 § 1
pkt 8 k.k. W przeciwieristwie do obowiazku naprawienia szkody orzekanego na pod-
stawie art. 72 § 2 k.k. orzeczenie zawierajagce zobowigzanie z art. 72 § 1 pkt 8 k.k.
nie jest uwazane za orzeczenie co do roszczen majatkowych w rozumieniu przepisu
art. 107 § 2 k.p.k. i nie podlega wykonaniu w drodze egzekucji’. Nalezy przy tym
tez nadmienié, ze co do zasady nie jest mozliwe jednoczesne orzekanie o obowiazku
naprawienia tej samej szkody (jako o srodku kompensacyjnym i jako o warunku pro-
bacyjnym). Ustawodawca w tresci art. 72 § 2 k.k. wyraznie zastrzegl, ze sad moze
orzec $wiadczenie pieniezne wymienione w art. 39 § pkt 7 albo zobowiazac¢ skazanego
do naprawienia wyrzadzonej przestepstwem szkody w catosci albo w czesci, chyba ze
orzekl srodek kompensacyjny?2.

Wplyw na orzekanie o obowigzku kompensacji wyrzadzonej
przestepstwem szkody instytucji unormowanych w tresci art. 295 §
1i2, art. 296 § 5, art. 297 § 3, art. 298 § 2, art. 307 § 11 2 k.k.

Nalezy wspomnieé¢ réwniez o wpltywie na orzekanie o obowigzku rekompensaty
wyrzadzone]j przestepstwem szkody instytucji unormowanych w tresci art. 295 § 11 2,
art. 296 § 5, art. 297 § 3, art. 298 § 2, art. 307 § 11 2 k.k. Uzasadnienia dla wpro-
wadzenia tych regulacji nalezaloby sie doszukiwaé w przyjetej na gruncie obecnie
obowigzujacego Kodeksu karnego zasadzie szerokiego i pelnego rozwigzywania kon-
fliktéw spotecznych w drodze dobrowolnego naprawienia przez sprawce wyrzadzonej
przestepstwem szkody lub krzywdy. Trzeba wskazac, ze niektére z nich wiaza sie
z instytucja tzw. czynnego zalu. Jest to wyrazenie jezykowe (nie jest ono podane

30A. Jaworska-Wieloch, Sprawiedliwosé naprawcza w postepowaniu wykonawczym, [w:] T. Dukiet-
-Nagérska (red.), Idea sprawiedliwosci naprawczej a zasada kontynentalnego prawa karnego, Katowice
2016, s. 160-163; uchwata SN z 20 listopada 1975 r., sygn. akt VI KZP 30/75, OSNKW 1976, z. 1, poz. 2.

31Zob. wyrok SA z 8 kwietnia 2009 r., sygn. akt IT Aka 63/09, KZS 2009, Nr 9, poz. 87.

328, Hyps, Komentarz do art. 72 k.k., [w:] A. Grzeskowiak, K. Wiak (red.), op. cit.
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w zadnym akcie normatywnym) bez okreslonego zakresu znaczeniowego uzywane do
odstgpienia sprawcy od dokonania czynu zabronionego lub zlagodzenia jego skutkéw
(oraz tez nawet naprawienia szkody w calosci albo w czesci po popelnieniu przestep-
stwa przed wydaniem wyroku)®. Zatem czynny zal to w pewnym sensie zachowanie
sprawcy, ktére polega na dobrowolnym odstapieniu od dokonania czynu zabronionego
lub zapobiegnieciu skutkom, jakie mogtyby sie pojawi¢ w wyniku jego popelnienia.

U podstaw instytucji czynnego zalu znajduje sie przeswiadczenie o spolecznej
oplacalnosci rezygnacji z ukarania, bo dzieki temu zagrozone dobro prawne nie dozna
uszczerbku®. Moze mieé¢ on miejsce w przypadku dobrowolnego odstapienia od pomoc-
nictwa, usitowania lub dokonania. Trzeba przy tym zaakcentowaé, ze powody, ktore
przyczynily sie do odstapienia od zamiaru dokonania typu czynu zabronionego, sg co do
zasady bez znaczenia dla wylaczenia karalnosci. Dobrowolne naprawienie przez sprawce
czynu karalnego wyrzadzonej szkody moze stanowié podstawe do zastosowania przez
sad nadzwyczajnego ztagodzenia kary, a nawet odstapienia od jej wymierzenia badz do
zastosowania szczegodlnej klauzuli uchylajacej karalnosé sprawcy. Jezeli pokrzywdzony
przyjal odszkodowanie lub inng forme kompensacji szkody i nie zglasza dalszych
roszczen z tym zwiazanych, to nalezy w takiej sytuacji uznaé, ze akceptacja przez
niego wysoko$ci zaoferowanego przez sprawce odszkodowania stanowi podstawe do
stwierdzenia, ze szkoda zostala naprawiona®. Jesli jednak pdzniej okaze sie, ze wyso-
kosé szkody wyrzadzonej przez sprawce jest wyzsza niz szkoda juz naprawiona, to
pokrzywdzony moze dochodzi¢ jej dalszej kompensacji na drodze procesu cywilnego.
Wydaje sie, ze moze nalezaloby rozwazyé wprowadzenie do Kodeksu karnego dodat-
kowej podstawy do umorzenia postepowania karnego ze wzgledu na dokonang przez
sprawce kompensacje szkody (w $cisle okreslonych przypadkach). Ciekawym rozwigza-
niem mogloby by¢ tutaj tez ,reaktywowanie” zmodyfikowanej odpowiednio instytucji
umorzenia konsensualnego, ktéra byta uregulowana w ramach rozdziatu VI Kodeksu
karnego w art. 59a%. Trzeba zauwazy¢, ze w mysl art. 46 § 1 k.k. sad moze natozy¢ obo-
wigzek naprawienia szkody lub zadoséuczynienia za doznang krzywde takze w czesci,
a tym samym musi zawsze wzigé pod uwage ewentualng rekompensate szkody w cha-
rakterze czynnego zalu. Sad moze orzec taki obowigzek zaréwno obok kary, jak tez
nawet samoistnie, w razie odstapienia od wymierzenia kary, w sytuacjach okreslonych
w art. 59 § 1 k.k, 60 § 7 k.k. 161 § k.k.

33Z0b. wyrok SA z 10 pazdziernika 2018 r., sygn. akt II AKa 11318, Legalis; wyrok SA z 13 grudnia
2018 r., sygn. akt IT AKa 179/18, Legalis.

34J. Nowinska, Status prawny powoda cywilnego w procesie karnym, Krakéw 2007, s. 364; K. Wiak,
Komentarz do art. 15 k.k., [w:] A. Grzeskowiak, K. Wiak (red.), op. cit.; postanowienie SN z 8 wrze$nia
2005 r., sygn. akt II KK 10/05, OSNKwSK 2005, Nr 1, poz. 1614.

B A. Swiattowski, Kompensacyjna funkcja czynnego alu w kodeksie karnym z 1997 r., ,Czasopisma
Prawa Karnego i Nauk Penalnych” 2002, nr 2, s. 95-96.

36Zob. M. Byczyk, Uchylenie art. 59a k.k. a zagadnienie ,zniesionej spolecznej szkodliwosci czynu
zabronionego”, ,Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych” 2016, R.XX, z. 2, s. 75-76; W. Wrébel,
Umorzenie kompensacyjne z art. 59a kk - problemy do rozstrzygniecia, ,Czasopisma Prawa Karnego i Nauk
Penalnych” 2015, R. IX, z. 2, s. 10-12.
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W swietle art. 295 § 1 k.k. wobec sprawcy przestepstwa okreslonego w art. 278
(kradziez), art. 284-289 i 291 (paserstwo umyslne), art. 292 (paserstwo nieumyslne)
lub art. 294 (obostrzenie odpowiedzialnosci karnej), ktory dobrowolnie naprawit szkode
w calosci albo zwrdcil pojazd lub rzecz majacg szczegdlne znaczenie dla kultury w stanie
nieuszkodzonym, sad moze zastosowac¢ nadzwyczajne ztagodzenie kary, a nawet odsta-
pié od jej wymierzenia. Natomiast zgodnie z trescia § 2 tego przepisu sad moze zasto-
sowaé nadzwyczajne ztagodzenie kary wobec sprawcy przestepstwa wymienionego w §
1, ktéry dobrowolnie naprawit szkode w znacznej czesci. Ustawodawca wyraznie zaak-
centowal, ze sprawca musi w tym przypadku dzialaé¢ dobrowolnie. Naprawienie szkody
moze polegaé na przywroceniu stanu poprzedniego (sprzed popelnienia przestepstwa)
lub na zaptacie okreslonej kwoty pienieznej tytutem odszkodowania. Nalezy wskazad,
ze w $wietle uzasadnienia rzadowego projektu Kodeksu karnego mienie jest warto-
$cig odnawialng. Stad tez dobrowolne naprawienie szkody w catosci lub zwrot rzeczy,
majacej szczegolne znaczenie dla kultury, w stanie nieuszkodzonym, mozna traktowac
jako podstawe nadzwyczajnego zlagodzenia albo nawet odstapienia od wymierzenia
kary (art. 295 § 1 k.k.). Obejmuje to kradziez, przywtaszczenie, oszustwo i oszustwo
komputerowe, zniszczenie mienia (choéby znacznej wartosci) oraz paserstwo. Natomiast
w razie dobrowolnego naprawienia szkody w znacznej czesci sad moze zastosowac nad-
zwyczajne zlagodzenie kary (art. 295 § 2 k.k.). Przepis 295 k.k. stanowi lex specialis
w stosunku do art. 60 § 2 pkt 2 k.k. oraz art. 61 § 1 k.k. Uregulowanie to pozwala
przyznac prymat rozwigzywaniu konfliktu spolecznego powstatego w wyniku przestep-
stwa przeciwko mieniu przed egzekwowaniem w ogdle lub w pelni panstwowego prawa
karania. Z tego uregulowania musialy zostaé wyltaczone: rozbdj, kradziez rozbdjnicza,
rozbdjnicze wymuszenie oraz kradziez z wtamaniem - ze wzgledu na wage tych prze-
stepstw zwigzana ze sposobem dziatania®. Przepis art. 295 k.k. daje zatem podstawe
prawna do nadzwyczajnego zlagodzenia kary lub odstapienia od jej wymierzenia wow-
czas, gdy sprawca podejmuje okreslone dzialania kompensacyjne wobec skutkéw popet-
nionego wczesniej przestepstwa. Mozna wiec uznad, ze jest to rozwigzanie opierajace
sie w pewien sposéb na konstrukcji czynnego zalu, jednak dotyczy dziatan sprawcy
przestepstwa niegospodarnosci realizowanych juz po jego dokonaniu i nie prowadzi do
niekaralnosci takiego sprawcy®.

Na tym tle pojawia sie istotne i ciekawe pytanie: jakie znaczenie posiada moment,
w ktérym sprawca naprawi szkode - czy mozliwe jest to nawet w trakcie postepowania
(w toku rozprawy)? Sad Najwyzszy w wyroku z 6 marca 2002 r. trafnie stwierdzil, ze
dla zastosowania przez sad art. 295 § 1 k.k. nie ma znaczenia fakt, kiedy sprawca
naprawi wyrzadzong pokrzywdzonemu szkode lub krzywde, jednak istotne jest tutaj
to, aby uczynil to w sposéb dobrowolny. Za stuszne nalezaloby wiec przyjaé, ze moze

37Uzasadnienie rzadowego projektu Kodeksu karnego z 1997 r., rozdz. XXXV, pkt 7-8, http://orka.
sejm.gov.pl/Druki5ka.nsf/0/C1CA93E0F503AF82C12572EC00267570/$file/1756-uzasadnienie.doc.
3M. Galazka, Komentarz do art. 295 k.k., [w:] A. Grzeskowiak, K. Wiak (red.), op. cit.



Przestanka koniecznosci istnienia szkody w chwili orzekania... 13

to uczynié nawet do momentu prawomocnego zakonczenia procesu®. Nie ma aktualnie
zasadniczych przeszkdéd ku temu, aby fakt ten nastapit dopiero w trakcie postepowa-
nia karnego*. Przestanka ,dobrowolnosci” zostanie spelniona wéwczas, gdy sprawca
byl $wiadomy mozliwosci kontynuowania zachowania bezposrednio zmierzajacego do
dokonania, jednak z wtasnej woli zaniechal dalszych czynnosci wykonawczych*'.

Nalezy zauwazy¢, ze w doktrynie wskazuje sie, iz warunkiem zastosowania klauzuli
niekaralnos$ci okreslonej w tresci art. 296 § 5, art. 298 § 2 oraz art. 307 § 1 k.k. jest
naprawienie szkody przez sprawce przed wszczeciem postepowania karnego. Jednakze
ustawodawca nie okresla jednoznacznie, o jaka faze procesu karnego w tej sytuacji
chodzi, za§ w literaturze przedmiotu okoliczno$é ta pojmowana jest niejednolicie.
7 jednej strony wyrazane jest stanowisko, ze sprawca powinien naprawié¢ szkode juz
przed wszczeciem postepowania w sprawie (in rem), a z drugiej strony podnoszony jest
poglad, iz mozliwa jest w tym przypadku rekompensata szkody nawet w fazie poste-
powania in personam*. Wydaje sie, ze wzglad na kompensacyjny charakter instytucji
czynnego zalu nakazywalby opowiedzenie sie za korzystniejszym dla pokrzywdzonego
stanowiskiem, dopuszczajacym mozliwosé naprawienia szkody takze w postepowaniu in
personam. Trzeba przy tym zauwazyé, ze instytucje przewidziane w tresci art. 295 k.k.
maja charakter fakultatywny. W zwiazku z tym sad moze ich nie zastosowaé, zwtaszcza
jesli inne okolicznos$ci przemawiajg za wymierzeniem kary w granicach jej ustawowego
zagrozenia®. Naprawienie szkody dokonane przed wszczeciem postepowania w zwigzku
np. z art. 296 § 5 k.k. jest pewnego rodzaju akcentem ustawodawcy w kierunku kom-
pensacyjnego rozstrzygania sporu powstalego pomiedzy sprawcag a pokrzywdzonym na
skutek wyrzadzenia okreslonej szkody*. Z wyktadni jezykowej art. 296 § 5 k.k. wynika
jednak, ze przepis ten nie ma zastosowania do przestepstwa z art. 296 § 1a k.k., ktérego
znamiona nie obejmuja spowodowania szkody, lecz jej bezposredniego niebezpieczen-
stwa. W konsekwencji trzeba by stwierdzic, ze mozliwos¢ niekaralnosci zostata otwarta
tylko dla sprawcéw przestepstw o powazniejszych skutkach niz z art. 296 § la k.k.*
Nalezy jednak wskazad, ze niektorzy przedstawiciele doktryny prawa karnego wskazuja
na mozliwo$é stosowania art. 296 § 5 k.k. nawet do przestepstwa z art. 296 § la k.k.
w sytuacji wyeliminowania przez sprawce stanu bezposredniego niebezpieczenstwa wyrza-
dzenia szkody majatkowej®. Wydaje sie, ze rozbieznos$¢ stanowisk na tym tle moze

3¥Wyrok SN z 6 marca 2002 r., sygn. akt WA 6/02, OSNKW 2002, Nr 7-8, poz. 57.

OWyrok SN ze 13 stycznia 2004 r., sygn. akt WA 63/03, OSNwSK 2004, Nr 1, poz. 91; wyrok SN
ze 8 stycznia 2016 r., sygn. akt IT KK 235/15, Legalis.

1 7Z0b. wyrok SN z 1 lipca 1975 r., sygn. akt IT KR 367/74, OSNKW 1975, Nr 12, poz. 157; wyrok SA
z 16 stycznia 2014 r., sygn. akt IT Aka 397/13, KZS 2014, Nr 4, poz. 63.

42Z0b. T. Oczkowski, J. Lachowski, Sporne problemy wyktadni przepisow o przestepstwie naduzycia
zaufania (uwagi de lega lata i de lega ferenda), ,Przeglad Sadowy” 2002, nr 2, s. 715-716.

M. Galazka, Komentarz do art. 296 k.k., [w:] A. Grzeskowiak, K. Wiak (red.), op. cit.

Y“P. Gensikowski, Odstgpienie od wymierzenia kary w polskim prawie karnym, Warszawa 2011,

. 206-207.

’ 0645Z(3)ZJ. J. Giezek, [w:] J. Giezek (red.), Kodeks karny. Czes¢ szczegolna. Komentarz, Warszawa 2014,

s. 1176.
6P, Kardas, [w:] A. Zoll (red.), Kodeks karny, Czes¢ szczegdlna, t. 3, Warszawa 2016, s. 571-572.



14 Patrycja Brozek

w praktyce wywolywacé réznego rodzaju watpliwosci. Dlatego za stuszne nalezy przyjac
rozwigzanie wskazane w art. 296 § 5 k.k. przez samego ustawodawce. Wymagane w niej
naprawienie szkody powinno nastapic¢ przed wszczeciem postepowania w sprawie i objac
calo§é wyrzadzone] przez sprawce szkody. Nalezy stwierdzi¢, ze niepodleganie karze
jest najdalej idaca forma zlagodzenia reakcji karnej. W takich sytuacjach z mocy samej
ustawy wylaczona jest mozliwo$é ukarania sprawcy czynu zabronionego. Wiaze sie to
z niecelowoscia zastosowania sankcji karnej w niektérych scisle okreslonych przypadkach.

W dalszej kolejnosci trzeba zwréci¢ uwage na tresé art. 307 § 1 k.k., w swietle kto-
rego wobec sprawcy przestepstwa okreslonego w art. 296 (wyrzadzenie szkody w obro-
cie gospodarczym) lub art. 299-305, ktory dobrowolnie naprawit szkode w catosci, sad
moze zastosowaé nadzwyczajne ztagodzenie kary, a nawet odstapié¢ od jej wymierzenia.
Natomiast zgodnie z § 2 tego przepisu wobec sprawcy przestepstwa wymienionego
w § 1, ktéry dobrowolnie naprawil szkode w znacznej czesci, sad moze zastosowaé
nadzwyczajne zlagodzenie kary*. Trzeba zatem zauwazy¢, ze art. 307 k.k. przewiduje
rozwigzanie podobne w tresci i zalozeniach do art. 295 k.k., ktére pozwala sadowi
na nadzwyczajne zlagodzenie kary albo odstapienie od jej wymierzenia w przypadku
podjecia przez sprawce przestepstwa dziatan kompensacyjnych. Zakres stosowania art.
307 k.k. obejmuje $cisle okreslone przestepstwa niezaleznie od rodzaju oraz wysokosci
wyrzadzonej przez sprawce szkody. Przewidziana w art. 307 § 1. k.k. klauzula dotyczy
sytuacji, w ktorej sprawca naprawil szkode w calosci. Natomiast § 2 tego przepisu
odnosi sie do sytuacji naprawienia szkody w znacznej czesci. Obie maja charakter fakul-
tatywny, a wiec sad nie ma obowigzku ich stosowania nawet wéwczas, gdy sprawca
spelni przewidziane tam przestanki*®. W odniesieniu do przestepstw naduzycia zaufania
z art. 296 § 1-4 k.k. klauzula nadzwyczajnego zlagodzenia kary albo odstgpienia od
jej wymierzenia moze znalezé zastosowanie, jezeli szkoda zostanie dobrowolnie napra-
wiona po wszczeciu postepowania karnego (w sytuacji kompensacji szkody przed jego
wszczeciem zastosowanie bedzie miat art. 295 § 5 k.k. zawierajacy klauzule niepodle-
gania karze). Trzeba jednak zauwazy¢, ze ustawodawca wprowadzil pewnego rodzaju
zréznicowanie sytuacji sprawcéw przestepstw, bowiem nadzwyczajne zlagodzenie kary
lub odstapienie od jej wymierzenia na podstawie art. 307 k.k. jest w zasadzie mozliwe
tylko w przypadku popelnienia przestepstw z art. 294 § 1-4, art. 300, art. 301 § 1 oraz
303 k.k., natomiast w pozostatych sytuacjach tylko na podstawie art. 60 § 2 pkt 1 k.k.
Nalezaloby stwierdzié, ze mozna to uzasadnic¢ tym, ze przepisy uregulowane w ramach
art. 299-305 k.k. dotycza zaréwno przestepstw formalnych (ktére mozna popelnic nie
wyrzadzajac szkody), jak i przestepstw materialnych (w ktérych znamie skutku jest
okreslone w taki sposdb, ze sprawca swoim zachowaniem nie musi wyrzadzaé szkody).

4Z0b. wyrok SA z 10 maja 2018 r., sygn. akt IT AKa 48/18, Legalis.
BM. Galazka, Komentarz do art. 307 k.k., [w:] A. Grzeskowiak, K. Wiak (red.), op. cit.
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Zatem niektorzy sprawcy sa tutaj w pewien sposob w uprzywilejowanej pozycji, jezeli
swoim zachowaniem najpierw wyrzadzili szkode, a pézniej ja zrekompensowali, co moze
skutkowa¢ tagodniejsza kara®.

Jezeli chodzi o regulacje zawarte w art. 297 § 3 1 298 § 2 k.k., to w tresci
art. 297 § 3 k.k. ustawodawca wyraznie zaakcentowal, ze nie podlega karze ten, kto
przed wszczeciem postepowania karnego dobrowolnie zapobiegt wykorzystaniu wsparcia
finansowego lub instrumentu platniczego, okreslonych w § 1, zrezygnowatl z dotacji
lub zamdwienia publicznego albo zaspokoil roszczenia pokrzywdzonego. Warunkiem
skorzystania z tej klauzuli jest wiec dobrowolne dokonanie okreslonych w nim czyn-
nosci przed wszczeciem postepowania karnego in rem. Wymagane w art. 297 § 3 k.k.
zachowanie sprawcy moze przybierac¢ postaé zaniechania i polegaé np. na nieodebraniu
karty kredytowej umozliwiajacej wykorzystanie przyznanego kredytu®. Nalezy przy tym
zauwazyd, ze z tresci art. 297 § 3 k.k. wynika, ze zaspokojenie roszczenia moze nasta-
pi¢ nawet za posrednictwem osoby trzeciej, jednak koniecznie z inicjatywy sprawcy.
Ich zakres i zasadno$é okreslaja przepisy Kodeksu cywilnego®. Z kolei w swietle
art. 298 § 2 k.k. nie podlega karze ten, kto przed wszczeciem postepowania karnego
dobrowolnie zapobiegl wyplacie odszkodowania. Przepis dotyczy oszustwa ubezpie-
czeniowego i odnosi sie wylgcznie do sytuacji, kiedy nie nastapita wyptata odszkodo-
wania. Podobnie jak w zwiazku z art. 297 § 3 k.k. przestanka zastosowania klauzuli
z art. 298 § 2 k.k. jest dobrowolne zapobiegniecie wyplacie takiego odszkodowania przed
wszczeciem postepowania karnego in rem. Obie te regulacje zawieraja wiec kolejne
podstawy prawne niepodlegania przez sprawce karze. Przewidziana zostala w tych
konkretnych przypadkach mozliwosé rezygnacji z wymierzenia kary wobec sprawcy
w sytuacji wyréwnania skutkéw bezprawnego dziatania lub niedoprowadzenia do ich
powstania®. Warto zauwazy¢, ze takze w art. 209 § 5 k.k. wprowadzono instytucje
niepodlegania karze przez sprawce przestepstwa niealimentacji w typie podstawowym,
ktory nie pézniej niz przed uptywem 30 dni od dnia pierwszego przestuchania w cha-
rakterze podejrzanego uisci w calosci zalegte alimenty. Natomiast w art. 209 § 6 k.k.
wskazano, ze sad odstepuje od wymierzenia kary, jezeli nie pézniej niz przed uptywem
30 dni od dnia pierwszego przestuchania w charakterze podejrzanego sprawca przestep-
stwa okreslonego w § la uiscil w catosci zalegte alimenty, chyba ze wina i spoleczna
szkodliwosé czynu przemawiaja przeciwko odstapieniu od wymierzenia kary.

Trzeba nadmienié, ze najczesciej orzekanym sposobem naprawienia szkody lub
krzywdy jest zasadzenie odpowiedniej kwoty pienieznej tytulem odszkodowania lub
zado$éuczynienia), jednak nie jest to jedyne rozwigzanie. Zgodnie z trescia art. 363 k.c.
(ma on aktualnie zastosowanie takze w prawie karnym) naprawienie szkody powinno

¥ Zob. Komentarz do art. 307 k.k., [w:] M. Krélikowski, R. Zawlocki (red.), Kodeks karny. Czes¢ szcze-
golna. Komentarz, t. 2, Warszawa 2017, s. 1010-1012.

0Wyrok SA z 2 pazdziernika 2014 r., sygn. akt IT AKa 147/14, Legalis.

' Wyrok SN z 1 lipca 2009 r., sygn. akt III KK 20/09, Legalis nr 27357; wyrok SN z 3 grudnia 2007 r.,
sygn. akt IT KK 199/07, niepubl.

270b. wyrok SA z 10 maja 2017 r., sygn. akt II AKa 105/17, Legalis.
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nastapié¢ wedltug wyboru pokrzywdzonego badz przez przywrdcenie stanu poprzedniego,
badz przez zaplate odpowiedniej sumy pienieznej. Trzeba tutaj wskazaé, ze w swietle
art. 415 § 2 k.p.k. oraz art. 46 § 3 k.k. przewidziana zostata mozliwo§¢ dochodzenia
przez pokrzywdzonego niezaspokojonej czesci roszczenia na drodze procesu cywilnego.
Co istotne, sad karny nie jest zobowigzany do prowadzenia postepowania dowodowego
poza zakresem aktu oskarzenia w celu ustalenia catosci wyrzadzonej przestepstwem
szkody lub krzywdy®. Na gruncie prawa cywilnego, na mocy art. 322 k.p.c., sad
w przypadku pojawienia sie trudnosci dowodowych, ktore stanowic¢ beda przeszkode
w doktadnym ustaleniu faktéw majacych znaczenie przy ustalaniu wysokos$ci naleznego
odszkodowania, moze zasadzi¢ $wiadczenie wedlug swojej oceny opartej na rozwazeniu
wszystkich okolicznosci sprawy. Natomiast na gruncie prawa karnego, w sytuacji gdy
orzeczenie obowiazku naprawienia szkody jest znacznie utrudnione, mozliwe jest fakul-
tatywne zasadzenie zamiast niego nawigzki (art. 46 § 2 k.k.). Sad, orzekajac o takim
obowiazku, powinien mieé¢ jednak zawsze na uwadze, aby nie doszto w takiej sytuacji do
nieuzasadnionego wzbogacenia sie pokrzywdzonego®. Trzeba przy tym réwniez pamie-
tac, ze orzeczenie solidarnego obowiazku naprawienia szkody (w sytuacji wyrzadzenia
szkody przestepstwem dokonanym w warunkach wspélsprawstwa) i w konsekwencji jej
kompensacja w catosci przez jednego wspétsprawce nie sg réwnoznaczne ze zwolnieniem
pozostatych wspdtsprawcéow od odpowiedzialnosci majatkowej za jej spowodowanie®.
Aktualnie mozliwe jest tez orzekanie takiego obowigzku np. w czesciach réwnych lub
pro rata parte (stosowanie do udziatu w wyrzadzonej szkodzie) - tak aby tacznie cata
szkoda zostata zrekompensowana. Pomiedzy sprawcami aktualizujg sie wowczas odpo-
wiednie roszczenia regresowe®.

Podsumowanie

Konkludujac, nalezy stwierdzié, ze przypadki, na ktére zwrécono uwage, wiaza sie
miedzy innymi z tym, ze kompensacja wyrzadzonej pokrzywdzonemu szkody nastepuje
przed wydaniem wyroku w sprawie. W zaleznosci od konkretnej sytuacji powoduje to
albo nadzwyczajne zlagodzenie kary, albo odstapienie od jej wymierzenia lub niepod-
leganie karze. Uzasadnieniem dla wprowadzenia wspomnianych regulacji jest miedzy
innymi przyjecie na gruncie obecnie obowigzujacego Kodeksu karnego zasady petnego
rozwigzywania konfliktéw spolecznych w drodze dobrowolnego naprawienia przez

3D. Szeleszczuk, op. cit.; uchwata SN z 26 listopada 1976 r., sygn. akt VI KZP 11/75, OSNKW 1977,
Nr 1, poz. 1.

*Wyrok SN z 27 lutego 2008 r., sygn. akt IV KK 15/08, ,Prokuratura i Prawo - wktadka” 2008,
Nr 7-8, poz. 7; wyrok SN z 11 marca 2005 r., sygn. akt V KK 355/04, OSNwSK 2005, Nr 1, poz. 541.

%D. Szeleszczuk, op. cit.; uchwala SN z 13 grudnia 2000 r., sygn. akt I KZP 40/00, OSNKW 2001,
Nr 1-2, poz. 2.

% Zob. wyrok SA z 2 wrzesnia 2004 r., sygn. akt II Aka 258/04, ,Prokuratura i Prawo” 2005,
Nr 10, poz. 16, s. 11; wyrok SA z 26 pazdziernika 2000 r., sygn. akt IT AKa 133/00, ,,Prokuratura i Prawo”
2002, Nr 1, poz. 18, s. 13.
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sprawce wyrzadzonej przestepstwem szkody lub krzywdy. Jezeli zatem pokrzywdzony
przyjmie odszkodowanie lub inng forme naprawienia szkody i nie zglosi dalszych rosz-
czen co do tego, to nalezy przyjaé, ze szkoda zostala zrekompensowana®. Natomiast
jesli okaze sie, ze jej wysokosé jest wyzsza niz szkoda juz naprawiona, pokrzywdzony
moze dochodzi¢ jej kompensacji na drodze odrebnego procesu cywilnego. Trzeba przy
tym pamietaé, ze skoro sad moze w mysl art. 46 § 1 k.k. natozyé obowiazek napra-
wienia szkody takze w czesci, to tym samym musi wzia¢ pod uwage ewentualna jej
rekompensate w charakterze czynnego zalu oraz inne instytucje opierajace sie na
jego konstrukcji. Nalezatoby w zwiazku z powyzszym rozwazy¢ w ramach postulatow
de lega ferenda mozliwos¢ wprowadzenia do Kodeksu karnego podstawy umorzenia
postepowania karnego ze wzgledu na dokonana przez sprawce kompensacje szkody
(w okreslonych przypadkach). Interesujacym rozwigzaniem mogloby by¢ tutaj ,reak-
tywowanie” zmodyfikowanej odpowiednio instytucji umorzenia konsensualnego, ktéra
byla uregulowana w ramach rozdzialu VI Kodeksu karnego w art. 59a%. Nadto w dok-
trynie stusznie proponuje sie, aby rozwazyé wprowadzenie do tresci art. 46 § 1 k.k.
zastrzezenia, ktore wykluczatoby mozliwos$¢ orzeczenia tego srodka w zakresie szkod
wyrzadzonych przestepstwem, majacych byé¢ przedmiotem rekompensaty na mocy
ugody (majacej charakter tytutu egzekucyjnego) zawartej w toku procesu karnego
przed wydaniem wyroku skazujacego®. Nalezy zaznaczyé, ze w sytuacji gdy sprawca
chociazby w czesci naprawi wyrzadzona szkode, obowiazek jej naprawienia w tym
zakresie nie moze juz zostaé orzeczony®. W praktyce moga zaistnie¢ nawet takie przy-
padki, w ktérych zostanie ona zrekompensowana w wyniku czynnosci podjetych przez
organy procesowe w toku postepowania karnego. Mimo Ze nie dzieje sie to na skutek
samodzielnego dziatania sprawcy, to jednak w ten sposéb réwniez dochodzi do przy-
wrocenia stanu sprzed popelnienia przestepstwa. Obowigzek naprawienia szkody lub
zados$éuczynienie za doznang krzywde powinny bowiem przede wszystkim zniwelowacé
szkode wyrzadzona przestepstwem, a ich okreslona represyjnosé (penalny charakter)
sg celem zatozonym, zwigzanym z istota tych instytucji. Sady zawsze musza jednak
pamietaé, ze pokrzywdzony w wyniku kompensacji wyrzadzonej szkody nie moze sie
wzbogacié¢ kosztem sprawcy przestepstwa.

5A. Swiattowski, Kompensacyjna funkcja czynnego Zalu w kodeksie karnym z 1997 r., ,Czasopism
Prawa Karnego i Nauk Penalnych” 2002, nr 2, s. 95-96.

8 Zob. M. Byczyk, op. cit., s. 75-76; W. Wrébel, op. cit., s. 10-12.

% A. Marek, T. Oczkowski, op. cit., s. 708-709.

S0 A. Guzik, op. cit., s. 99.
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The premise of the necessity of the existence of damage
at the time of adjudication about the obligation
to repair it — a few selected reflections

Summary

An important condition for adjudicating the obligation to repair the damage or
compensation for the harm suffered is the existence of a specific material or non-mate-
rial damage at the time of adjudication. However, in none of the provisions specifying
the basis for imposing such an obligation, whether as a compensatory measure (Art.
46 § 1 PC) or as a probation condition (Art. 67 § 3 PC and Art. 72 § 2 PC) there is
no established In the Penal Code, there is an additional premise for its adjudication
- i.e. “when the damage has not been repaired”. It should be mentioned that such
a reservation existed under the previous legal status in the provisions of Art. 28 § 3
and 75 § 3 k.k. of 1969. However, it gave rise to numerous doubts as to whether, in
the case of imposing an obligation to repair damage on the basis of other provisions
that did not contain such a reservation, the possible repair of damage was not sup-
posed to prevent adjudication on the obligation to repair it. Thus, it could be said that
such doubts should no longer arise. However, as it turns out, in procedural practice
there are various cases and not always all situations are clear and obvious. Therefore,
the purpose of this publication is to draw attention to certain issues related to the
premise of the necessity of the existence of damage at the time of adjudicating on
the obligation to repair it. Particular attention has been devoted to cases involving,
inter alia, the fact that the compensation for the damage done takes place before
a judgment is issued in the case. Depending on the specific situation, this results
in either extraordinary mitigation of the penalty, or renouncement of its imposition
or not being subject to the penalty. When deciding on the obligation to redress the
damage, the court should always bear in mind that in such a situation there would
be no unjustified enrichment of the aggrieved party. It should be remembered that if
the court may, pursuant to Art. 46 § 1 k.k. impose an obligation to repair the damage
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or compensate for the harm suffered also in part, it must therefore take into account
repairing the damage also in the form of active repentance and other institutions
based on its structure (assumptions). In view of the above, it would be necessary to
consider the possibility of introducing de lega ferenda a general basis for discontinu-
ation of criminal proceedings due to the compensation made by the perpetrator - or
“reactivation” of the modified institution of consensual discontinuation, which was
regulated under Chapter VI of the Penal Code in Art. 59a. It should be noted that in
a situation where the perpetrator compensates for the damage caused, even in part,
the obligation to repair it in this respect can no longer be adjudicated. However, if it
turns out that its amount is higher than the damage repaired, the aggrieved party
may seek compensation through a separate civil lawsuit. In addition, there may be
cases in practice that it will be compensated as a result of actions taken by the pro-
cedural authorities in the course of criminal proceedings, despite the fact that it is
not the result of the perpetrator’s independent action, it is also in this way that the
state from before the crime is restored.

Keywords: criminal law, obligation to repair damage, active remorse, compensation, damage,
art. 46 of the Penal Code, extraordinary mitigation of punishment, waiver of imposing a penalty
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Skutki prawne braku pouczenia przez sad
na podstawie art. 5 Kodeksu postepowania cywilnego.
Glosa do postanowienia Sadu Okregowego w Sieradzu
z 27 stycznia 2016 r., sygn. akt I Ca 460/15

Wstep

Rozpatrujac kwestie zwigzane z pouczeniem przez sad, pojawiaja sie dwa zagad-
nienia prawne. Pierwsze dotyczy braku pouczenia lub jego niewtasciwej tresci, co moze
prowadzié¢ do zarzutéw o brak merytorycznie wtasciwego pouczenia oraz nadmiernego
formalizmu. Natomiast drugie zagadnienie odnosi sie do wadliwosci pouczenia, czyli
braku wskazania konkretnych przepiséw prawnych, ktére sa przywolywane przez sad
w pouczeniu'. Na podstawie art. 5 k.p.c.?, gdy strona lub uczestnik postepowania
wystepuja przed sadem bez profesjonalnego pelnomocnika, sad udziela pouczen co do
czynnosci procesowych, w przypadku gdy strona lub uczestnik postepowania nie sag
w stanie zrozumiec istoty postepowania lub podja¢ odpowiednich krokéw procedural-
nych. Pozwala to uniknac¢ bledéw proceduralnych i zapobiec opdznieniom postepowania.
Biorac jednak pod uwage stanowisko Sadu Najwyzszego w wyroku z 27 lutego 2019 r.
w sprawie II PK 307/17%, udzielanie pouczenia na podstawie art. 5 k.p.c. powinno
mieé¢ charakter wyjatkowy i zaleze¢ od oceny oraz uznania sgdu uwiarygodnionego

M. Grabowski, Analiza dotyczqca wskazania, ktdre z pouczen udzielanych przez sqdy stronom i uczest-
nikom postepowania cywilnego powinny by¢ uznane za najczesciej stosowane, tak w sprawach miedzy pod-
miotami krajowymi, jak i w obrocie zagranicznym, Warszawa 2021, s. 12.

2Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz.U. z 2021 r., 1805),
dalej: k.p.c.

3Wyrok SN z 27 lutego 2019 r., sygn. akt IT PK 307/17, Lex nr 2626246.
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konkretna sytuacja procesowa’. Udzielanie przez sad pouczen determinowane jest
zatem uzasadniong potrzeba i niezbednym charakterem pouczen’®, ktére majg miejsce
np. gdy zachodzi potrzeba zapobiezenia nieréwnosci stron ze wzgledu na nieporad-
nosé lub stopienn skomplikowania sprawy w taki sposéb, ze strona lub uczestnik nie
sg w stanie zrozumiec istoty prowadzonego postepowania, a takze nie moga przez to
podjaé¢ stosownych czynnosci procesowych®.

Glosowane postanowienie Sadu Okregowego w Sieradzu (dalej: SO) z 27 stycznia
2016 r.” dotyczy kwestii, czy sad ma obowiazek udzieli¢ pouczenia, gdy uczestnik postepo-
wania nie ma fachowego rozeznania co do kwestii réznic instytucji prawnych, a w prze-
biegu rozprawy zostal wyartykulowany przez uczestnika zamiar okreslonego zachowania.

Stan faktyczny sprawy

Stan faktyczny komentowanego postanowienia dotyczy sytuacji spadkowej po
zmartym, ktéry nie pozostawil dzieci, a jego zona odrzucila spadek. Spadkodawca
mial siostre, ktora nie zlozyla oswiadczenia w przedmiocie przyjecia badz odrzucenia
spadku po zmarlym bracie w terminie 6 miesiecy od zawiadomienia przez sad o odrzu-
ceniu spadku przez zone spadkodawcy. W zwiazku z tym caly spadek przypadt siostrze
w czesciach réwnych, poniewaz zadne z rodzicéw nie dozylo otwarcia spadku. Z uwagi
na to, ze spadkodawca pozostawil dtugi, siostra nie chciala dziedziczyé diugéw.

W apelacji zostaly wskazane dwa zarzuty. Pierwszy dotyczyl naruszenia prawa
materialnego, tj. art. 931 k.c., art. 1018 k.c. i art. 1019 k.c., poprzez przyjecie, ze
spadek po zmarlym nabyla jego siostra, podczas gdy zamierzata ona na rozprawie
ztozyé oswiadczenie o uchyleniu sie od skutkéw prawnych nieztozenia os$wiadczenia
o odrzuceniu spadku, lecz zostala przez sad pierwszej instancji tak pouczona, ze nie
zrozumiala istoty swojego postepowania i zrezygnowala na rozprawie z o§wiadczenia
o uchyleniu sie od skutkéw prawnych nieztozenia o§wiadczenia o odrzuceniu spadku
i wystapienia o zatwierdzenie przez sad uchylenia sie od skutkéw prawnych nieztozenia
oswiadczenia o odrzuceniu spadku®. Drugi zarzut dotyczyt naruszenia przepiséw poste-

4T. Zembrzuski, Pouczanie strony wystepujgcej w procesie cywilnym bez zawodowego petnomocnika co
do wnoszenia srodkow zaskarzenia, [w:] M. Boratyriska (red.), Ochrona strony stabszej stosunku prawnego.
Ksiega jubileuszowa ofiarowana Profesorowi Adamowi Zieliriskiemu, Warszawa 2016, s. 848.

5J. Mokry, Aktywnosé informacyjna sqdu o realizacja praw i obowigzkéw procesowych przez strony
procesu cywilnego, [w:] E. Letowska (red.), Proces i prawo. Rozprawy prawnicze. Ksiega pamigtkowa ku czci
Profesora Jerzego Jodtowskiego, Wroctaw 1989, s. 429.

SM. Uliasz, Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz, 2008, Legalis, art. 5, nb 9.

"Sygn. akt I Ca 460/15, LexLege.

8Polskie prawo daje spadkobiercom mozliwo$¢ uchylenia sie od skutkéw niezlozenia oswiadczenia
o odrzuceniu spadku w przypadku btedu lub grozby. Blad to niezgodnosé rzeczywistego stanu rzeczy
z przekonaniem, jakie istnieje w swiadomosci spadkodawcy, a grozba musi by¢ bezprawna i mieé charakter
powazny. Aby uchyli¢ sie od skutkéw niezlozenia w terminie o$§wiadczenia, nalezy zlozyé stosowne oswiad-
czenie o odrzuceniu spadku przed sadem, ktére musi by¢ zatwierdzone przez sad. Termin na uchylenie sie
od skutkéw niezlozenia o$§wiadczenia wynosi jeden rok od dnia wykrycia btedu lub od kiedy ustala obawa
wynikajaca z zastosowanej wobec spadkodawcy grozby.
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powania, tj. art. 233 k.p.c., poprzez przekroczenie granic swobodnej oceny dowodow,
polegajacej na dokonaniu tej oceny z pominieciem czesci przeprowadzonych dowodéw
i poprzez sprzecznosé ustalen sadu z trescig zebranego materiatu dowodowego.

Rozwazania prawne

SO zwrdécil uwage, ze uczestniczka postepowania nie chciata dziedziczyé po swoim
bracie ze wzgledu na to, iz w sktad spadku wchodza dtugi. Uczestniczka wyraznie wyrazita
swoja wole o odrzuceniu spadku, ale ostatecznie nie zlozyla takiego oSwiadczenia
z powodu pouczenia dokonanego przez sad. SO stwierdzil, Zze wobec takiego przebiegu
posiedzenia sad rejonowy powinien byl w trybie przepisu art. 5 k.p.c. udzieli¢ uczest-
niczce pouczenia w zakresie odnoszacym sie do procedury wniosku o uchylenie sie od
skutkéw niezlozenia oswiadczenia o odrzuceniu spadku. Spostrzezenie SO jest stuszne
z uwagi na to, ze nieporadnos¢ uczestnika, ktéra wynika z braku orientacji w prze-
pisach regulujacych postepowanie, uzasadnia dokonywanie przez sad odpowiednich
pouczen’. Zgodnie z dominujagcym pogladem w doktrynie i orzecznictwie powinny one
by¢ udzielane tylko wtedy, gdy istnieje uzasadniona potrzeba wyréwnania pozycji fak-
tycznej. Dlatego samo pouczenie dotyczace kwestii proceduralnych nie moze byé zbyt
szczegotowe, poniewaz mogloby prowadzic¢ do lekcewazenia przez strone badz uczestnika
jego wlasnych intereséw i zalecen sadu, a to moze skutkowaé negatywnymi konsekwen-
cjami procesowymi. Sad powinien doktadnie oceni¢ kazda sytuacje i udziela¢ pouczen
tylko wtedy, gdy jest to uzasadnione potrzebg wyréwnania pozycji faktycznej strony
lub uczestnika postepowania. W glosowanym postanowieniu SO zauwazyl, ze poucze-
nie sadu rejonowego bylo niewystarczajace, poniewaz uczestniczka nie znata zawitosci
proceduralnych, a jej wola wskazywala jednoznacznie, ze spadek chce odrzucié.

Argumentacja

SO stusznie uznal, ze nalezy zaskarzone postanowienie uchyli¢ i przekazac sprawe
do ponownego rozpoznania, poniewaz sad rejonowy naruszyl przepisy postepowania,
w tym art. 5 k.p.c., poprzez zaniechanie udzielenia uczestniczce wskazéwek i pouczen
w zakresie procedury wniosku o uchylenie sie od skutkéw niezlozenia oswiadczenia
o odrzuceniu spadku. Naruszenie przepiséw postepowania mialo wplyw na wynik
sprawy, poniewaz w przypadku realizacji przez uczestniczke uprawnienia do zlozenia
oswiadczenia o uchyleniu sie od skutkéw prawnych nieztozenia w terminie o§wiadczenia
o odrzuceniu spadku i po zatwierdzeniu takiego uchylenia sie przez sad uczestniczka
zostataby wylaczona od dziedziczenia. Udzielanie przez sad pouczen jest zasadne, gdy

9Wyrok SN z 27 lutego 2019 r., sygn. akt II PK 307/17, Lex nr 2626246; J. Bodio, Warunki udzielania
przez sqd pouczen na podstawie art. 5 k.p.c. Glosa do wyroku Sqdu Najwyzszego z dnia 27 lutego 2019 r.
(II PK 307/17, LEX nr 2626246), ,Studia Iuridica Lublinensia” 2020, vol. XXIX, nr 1, s. 263-264.
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strona lub uczestnik postepowania z uwagi na swoja nieporadnos$c® i stopienn skom-
plikowania sprawy nie sg w stanie ani zrozumieé istoty prowadzonego postepowania,
ani podjac¢ stosownych czynnosci procesowych'. Z tego wzgledu we wniesionej apela-
cji stusznie zostal podniesiony zarzut, ze pouczenie wydane przez sad rejonowy bylo
niewlasciwe]j tresci, poniewaz siostra zmartego spadkodawcy nie zrozumiala istoty
swojego postepowania i dlatego zrezygnowata na rozprawie z o§wiadczenia o uchyleniu
sie od skutkéw prawnych niezlozenia o§wiadczenia o odrzuceniu spadku i wystapienia
o zatwierdzenie przez sad uchylenia sie od skutkéw prawnych niezlozenia oswiadczenia
o odrzuceniu spadku. Zatem w tych okolicznosciach sprawy pouczenie niewtasciwej
tresci skutkowalto w szczegdlnosci tym, ze spadkobierczyni nie rozumiata swojej sytu-
acji procesowej i nie mogta przez to podjaé odpowiednich dzialan majacych na celu
obrone swoich praw.

Nalezy zauwazyé, ze nieporadnosé strony moze przejawiacé sie w réznych cechach,
powodujacych trudnosci w formutowaniu zadan i wnioskéw, sporzadzaniu pism spet-
niajacych wymogi proceduralne czy przedstawianiu racji i obrony swoich intereséw
w toku procesu®. Taka nieporadno$é moze mieé zrédlo we wtasciwosciach psychicznych,
fizycznych lub intelektualnych. W orzecznictwie istnieje réwniez poglad, ze strona moze
mieé¢ réwniez niedostateczna znajomosé¢ prawa, co utrudnia jej obrone swoich praw
w procesie®. Tak tez bylo w tym przypadku. Dlatego sad powinien oceni¢ mozliwosé
udzielenia stronie pouczen, biorgc pod uwage okolicznosci i zobiektywizowane kryte-
ria. W tym wypadku istotny byl brak niedostatecznej znajomosci prawa oraz trudno-
$ci w formulowaniu zgdan i wnioskéw, ktéry skutkowat podjeciem blednych decyzjit.
Zatem udzielenie szczegélowego pouczenia przez sad bylo zasadne, aby uczestniczka
postepowania mogta uniknaé¢ ujemnych skutkéw swej nieporadnosci w zawitosciach pro-
ceduralnych. Jak stusznie zauwazyt SO, kryteria te pozwalaty sadowi rejonowemu na
realizacje wynikajacego z art. 5 k.p.c. uprawnienia do udzielania niezbednych pouczen
poniewaz pozwoliloby to na zrozumienie uczestniczce postepowania istoty prowadzo-
nego postepowania oraz podjecia stosownych czynnosci procesowych.

Instytucja pouczen zostata uregulowana jako dyskrecjonalna czynno$é sadu
podejmowana z urzedu, ktora pozostawia kwestie oceny jej dokonania w gestii
organu. Oznacza to, ze sagd ma prawo - ale nie obowigzek - udzielania pouczen

YWyrok SA w Gdansku z 2 lutego 2016 r., sygn. akt III AUa 1457/15, Lex nr 2012865.

1 A.G. Harla, Udzielanie przez sqd stronom i uczestnikom postepowania cywilnego wskazéwek w swietle
art. 5 k.p.c. (uwagi de lege lata i de lege ferenda), ,Przeglad Sadowy” 2003, nr 10, s. 107.

12A. Géra-Blaszezykowska, Zasada réwnosci stron w aspekcie zmiany przepisow art. 5 i 212 k.p.c. i wyni-
kajgcych z nich obowigzkow sqdu w postepowaniu cywilnym (uwagi na tle orzecznictwa Sqgdu Najwyzszego),
,Przeglad Sadowy” 2005, nr 10, s. 95.

BWyrok SN z 13 maja 1997 r., sygn. akt II UKN 100/97, OSNP 1998, Nr 4, poz. 133; wyrok SN
z 16 wrzesnia 1998 r., sygn. akt II UKN 214/98, OSNP 1999, Nr 18, poz. 593; wyrok SN z 13 lipca 2000 r.,
sygn. akt II UKN 639/99, OSNP 2000, Nr 3, poz. 78; wyrok SN z 11 czerwca 2013 r., sygn. akt II UK 389/12,
OSNP 2014, Nr 3, poz. 48; wyrok SA z 24 stycznia 2014 r., sygn. akt VI ACa 1240/13, Lex nr 1506315.

“W. Borysiak, [w:] K. Osajda (red.), Kodeks cywilny. Komentarz, t. 3: Spadki (art. 922-1088 KC),
Warszawa 2013, s. 846.



Skutki prawne braku pouczenia przez sqd... 27

stronom w procesie. Sad powinien dokonywaé oceny kazdej konkretnej sprawy i braé
pod uwage okolicznosci oraz zobiektywizowane kryteria, aby uzasadnié potrzebe
udzielenia pouczen?®.

Udzielanie pouczenn przez sad ma na celu ulatwienie osobom podejmowanie
wlasciwych decyzji oraz usprawnienie prowadzonego postepowania sadowego. Co prawda
w doktrynie i orzecznictwie dominuje poglad, ze udzielanie pouczen przez sad powinno
by¢ wyjatkowe i zalezeé od uzasadnionej potrzeby oraz konkretnych okolicznosci sprawy®.
Jednak w tych okolicznosciach zaistniala koniecznosé udzielenia pouczenia przez sad co
do mozliwosci ztozenia oswiadczenia o uchyleniu sie od skutkéw prawnych niezlozenia
oswiadczenia o odrzuceniu spadku i wystapienia o zatwierdzenie przez sad uchylenia sie
od skutkéw prawnych niezlozenia oswiadczenia o odrzuceniu spadku. Z uwagi na to, ze
sad rejonowy nie pouczyt w wyczerpujacy sposob co do czynnosci procesowe] uczestniczki
postepowania, doszto do naruszenia przepiséw postepowania. To z kolei mialo wplyw na
wynik sprawy, poniewaz uczestniczka zostala uznana za dziedziczke po bracie. Z tego
powodu SO stusznie uchylil postanowienie sadu rejonowego oraz przekazal sprawe do
ponownego rozpoznania z mozliwoscia zlozenia stosownych oswiadczen.

W zaistnialych okolicznosciach sad rejonowy powinien rozpytaé uczestniczke poste-
powania, czy jej wypowiedz ztozona na rozprawie 4 sierpnia 2015 r., w ktérej wyraznie
stwierdzita, ze nie chce dziedziczyé po bracie, nie nalezy potraktowac jako wniosku
o zlozenie o$wiadczenia o uchyleniu sie od skutkéw niezlozenia w terminie o§wiadczenia
o odrzuceniu spadku. Sad powinien takze pouczy¢ uczestniczke o mozliwosci zlozenia
wniosku o uchylenie sie od skutkéw niezlozenia w terminie o§wiadczenia o odrzuceniu
spadku oraz o konsekwencjach zwigzanych z dziedziczeniem po zmartym'. Uczestniczka
postepowania, nie bedac prawnikiem, nie miata fachowego rozeznania co do kwestii
réznic instytucji prawnych, tj. wniosku o odrzucenie spadku oraz wniosku o uchylenie
sie od skutkéw niezlozenia o$wiadczenia o odrzuceniu spadku. Ponadto stawita sie do
sadu bez profesjonalnego pelnomocnika (adwokata lub radcy prawnego), a w swoich
wypowiedziach powotywala sie na fakt, iz nie miala dobrego kontaktu z bratem oraz
na brak §wiadomosci jego dtugéw w postaci niesptaconego kredytu. W takich okolicz-
nosciach SO, bioragc pod uwage wyraznag wole uczestniczki, stusznie podniésl, iz sad
rejonowy powinien byl pouczyé¢ ja o mozliwosci realizacji wniosku o uchylenie sie od
skutkéw niezlozenia w terminie o$wiadczenia o odrzuceniu spadku i potraktowania
zgloszonej przez nig woli zlozenia o$wiadczenia o odrzuceniu spadku jako wniosku
o uchylenie sie od skutkéw niezlozenia w terminie o$wiadczenia o odrzuceniu spadku.
Sad rejonowy zaniechal jednak udzielenia uczestniczce takich wskazéwek i pouczen,
a byly one niezbedne dla realizacji jej obrony w niniejszej sprawie, tj. obrony przed

»Wyrok SN z 27 lutego 2019 r., sygn. akt II PK 307/17, Lex nr 2626246; wyrok SN z 16 wrzesnia
1998 r., sygn. akt IT UKN 214/98, OSNP 1999, Nr 18, poz. 593; wyrok SN z 13 lipca 2000 r., sygn. akt II
UKN 639/99, OSNP 2000, Nr 3, poz. 78.

6Zob. A.G. Harla, op. cit.

1J. Pisulinski, Niektore problemy zwigzane z terminem do zlozenia oswiadczenia o przyjeciu lub
odrzuceniu spadku, ,Rejent” 1992, nr 6, s. 58; J. Gwiazdomorski, Prawo spadkowe, Warszawa 1990, s. 145.
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powolaniem do dziedziczenia dlugéw po bracie. W ten sposéb doszlto do naruszenie
przepiséw postepowania, w tym art. 5 k.p.c., ktére polegato na zaniechaniu przez sad
rejonowy udzielenia uczestniczce postepowania odpowiedniego pouczenia i mialo nega-
tywny wplyw na sytuacje prawno-majatkowa uczestniczki postepowania.

Wnioski

Art. 5 k.p.c. pozwala na wzmocnienie pozycji stron i uczestnikéw, ktérzy moga
czu¢ sie zagubieni w zawilosciach prawa'. Instrukcje sadu powinny nie tylko utatwiaé
wlasciwe podejmowanie decyzji i dzialan proceduralnych dla takich oséb, ale takze
przyczyniacé sie do sprawnego przeprowadzenia postepowania®. Jednakze w doktrynie
i orzecznictwie?* dominuje poglad, zgodnie z ktérym pouczenia udzielane przez sad
powinny mieé charakter wyjatkowy i zalezeé od oceny oraz uznania sgdu uwiarygod-
nionego konkretng sytuacja procesowa, co bardzo czesto przystania istote art. 5 k.p.c.
Nie stanowiloby to duzego problemu, gdyby nie fakt, ze formalistyczne mechanizmy
w zakresie koncentracji i gromadzenia materialu procesowego w sprawie, w tym moz-
liwo$¢ pominiecia przez sad spéznionych twierdzen i dowodéw prezentowanych przez
strony oraz wzmocnienie zasady kontradyktoryjnosci postepowania i rozwiniecie kon-
cepcji ciezaru wspierania przez strony postepowania, wymuszaja wzmozong aktywnosé
i fachowos$¢ dziatania stron, co moze powodowac utrudnienia dla strony nieporadne;j
i niereprezentowanej przez profesjonalnego pelnomocnika. Stusznie zatem twierdzi
Jacek Falski, ze prawo powinno indywidualizowaé sytuacje podmiotéw z uwagi na
pewne cechy istotne (relewantne), wyznaczajac kryteria pozwalajace na odréznienie
regut odnoszacych sie tylko do niektérych oséb, nie naruszajac przy tym zasady réow-
nosci w prawie, od regut wyrdézniajacych grupe adresatéw w sposéb powodujacy ich
uprzywilejowanie lub dyskryminacje. Przy dokonywaniu réznicowania trzeba uwzgled-
niaé nie tylko pozycje procesowa stron, ale i ich sytuacje majatkowa, wyksztalcenie
i orientacje w sprawie?. Dlatego sady powinny przyktadaé wieksza wage do mozliwosci
udzielania pouczen stronom??, ktére sa nieporadne i niereprezentowane przez profesjo-
nalnego pelnomocnika, oczywiscie z uwzglednieniem swego gléwnego zadania, ktérym
jest bezstronne rozpoznanie sprawy, a nie pelnienie roli pelnomocnika strony.

8A. Géra-Blaszezykowska, Zasada réwnosci stron w procesie cywilnym, Warszawa 2008, s. 95.

9J. Bodio, Znaczenie zasady rownouprawnienia stron w procesie cywilnym, ,Studia Iuridica Lublinensia”
2016, vol. XXV, nr 1, s. 262-263. Zob. E. Wengerek, Zasada réwnosci stron w procesie cywilnym, ,Paristwo
i Prawo” 1955, z. 11; R. Wieruszewski, Zasada réwnosci i niedyskryminacji w swietle orzecznictwa Komitetu
Praw Czlowieka (wybrane aspekty), ,Paistwo i Prawo” 2000, z. 4.

N Postanowienie SN z 15 stycznia 2019 r., sygn. akt IT UZ 35/18, Legalis nr 1865721; wyrok SN
z 6 kwietnia 2017 r., sygn. akt IT UK 112/16, Lex nr 2298299.

2J. Falski, Ewolucja wykladni zasady rownosci w orzecznictwie Trybunatu Konstytucyjnego, ,Paristwo
i Prawo” 2000, z. 1, s. 49, 52.

270b. K. Osajda, Znaczenie zasad prawa dla wyktadni prawa (na przykladzie prawa cywilnego), [w:l
P. Winczorek (red.), Teoria i praktyka wyktadni prawa. Materiaty konferencji naukowej Wydziatu Prawa
i Administracji Uniwersytetu Warszawskiego odbytej w dniu 27 lutego 2004 roku, Warszawa 2005.
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Legal effects of the Court’s failure to instruct under Article 5
of the Code of Civil Procedure. Gloss to the decision of the District
Court in Sieradz of 27 January 2016 (I Ca 460/15)

Summary

The author shares the position of the District Court that giving instructions by
the court, as provided for in Article 5 of Code of Civil Procedure is justified in the
situation where a party is unable to understand the essence of the proceedings or to
take appropriate procedural steps. The court’s instructions should be determined by
a justified need and the necessary nature of the instructions. The court may exercise
this right only in exceptional circumstances, taking into account the specific nature of
the case, the characteristics and intellectual capacity of the party or participant and
the necessary participation in the proceedings in a manner which does not breach the
principle of equality, as well as the opportunity for the party or participant to express
his or her point of view on the case.

Keywords: giving instructions by the court, procedural actions, civil proceedings, Article 5
of the Code of Civil Procedure
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Samobdjstwo na gruncie prawa polskiego
i miedzynarodowego

Wstep

Problem samobdjstw staje sie powaznym wyzwaniem zaréwno natury spotecz-
nej, jak i medycznej. W dobie kryzysu ekonomicznego i w czasach rozluznienia
wiezi miedzyludzkich problem ten nabral jeszcze wiekszego znaczenia. Poglady
poszczegdlnych spotecznosci na temat zjawiska samobdjstwa znajdowaty czestokroé
odzwierciedlenie w obowigzujacych regulacjach prawnych. Jezeli chodzi o wspétcze-
$nie obowigzujace prawo polskie, to nalezy stwierdzié, ze nigdy nie zakazywalo ono
i nadal nie zakazuje targniecia sie cztowieka na wtasne zycie. W sposéb wyrazny
natomiast zakazuje wspdldziatania w samobdjstwie, majacego forme namowy lub
udzielenia pomocy i spowodowania targniecia sie cztowieka na wlasne zycie.

Problem samobdéjstw i préob samobdjczych stanowi wazna kwestie natury praw-
nej. Zagadnienie jest szczegélnie istotne z punktu widzenia pracy prokuratorow,
funkcjonariuszy dochodzeniowo-§ledczych i lekarzy medycyny sadowej. Problematyka
préb samobdjczych jest kwestia nierozstrzygnieta, jesli chodzi o wptyw i eliminacje
czynnikow je wywotujacych, dostep do metod i narzedzi czy zaburzen psychicznych.
Statystyki sa potwierdzeniem tego, ze samobdjstwa (ok. miliona rocznie) oraz préby
samobdjcze (kilkanascie milionéw rocznie) stanowig powazny problem. W kolejnych
czesciach artykulu zanalizowano kluczowe pojecia, czyli samobdjstwo i prébe samo-
béjeza, dokonujac réwniez typologii samobdjstw. Przyblizono zjawisko w kontekscie
prawnym, koncentrujac sie na czynnikach spotecznych, ktére w najwiekszym stop-
niu sklaniaja do targniecia sie na wlasne zycie. Niniejsze opracowanie podejmuje
problematyke samobdjstwa na gruncie polskiego i miedzynarodowego prawa. Jego



32 Marcin Konieczny

celem jest ustalenie statusu prawnego zjawiska samobdjstwa, ograniczajac sie do
wyktadni wybranych przepiséw prawnych. Ocene statusu zjawiska samobdjstwa
na gruncie polskiego prawa przeprowadzono za pomoca analizy najwazniejszych
aktéw prawnych.

Epidemiologia i ogolne uwarunkowania samobdjstw

Okolto miliona 0séb rocznie popelnia samobdjstwo, co oznacza, ze jest to dzie-
sigta przyczyna zgonéw w skali §wiata. Wskaznik samobdjstw wsréd mezczyzn jest
czterokrotnie wyzszy niz w przypadku kobiet. Co roku dochodzi do kilkunastu milio-
néw prob samobdjezych, ktére nie koncza sie §miercig. Préoby samobdjcze podejmuja
czesciej osoby mtode oraz kobiety, podczas gdy samobdjstwa czestsze sg wsrod oséb
w dojrzalym wieku oraz mezczyzn'.

Brak danych <3 3-6  6-9 9-12]  12-15[ 15-18 ] 18-21

0 21-24 0 24-27 [ 27-30 [ 30-33 [} >33.

~ Rysunek 1. Liczba samobéjstw na swiecie przypadajaca na 100 tys. osob w 2014 r.
Zrédlo: https://ourworldindata.org/grapher/suicide-death-rates (dostep: 20.10.2022).

Jak wskazujg statystyki, liczba samobdjstw wzrasta wraz z wiekiem popelniajacych
je 0s6b. W przypadku zaburzen psychicznych najwiecej samobdjstw ma miejsce miedzy
trzydziestym i czterdziestym rokiem zycia. W przypadku mtodziezy i mtodych oséb
dorostych samobdjstwo stanowi pierwsza lub druga (po urazach) przyczyne zgondéw.

L Statystyka przyczyn zgonow, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/statystyka-przyczyn-
zgonow/ (dostep: 19.10.2022).
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W Polsce w ostatnich trzech dekadach obserwuje sie systematyczny wzrost liczby samo-
béjstw. Wskaznik podjetych préb samobédjczych do skutecznych samobdjstw wynosi
10 do 1, przy czym jest on wyzszy u kobiet i 0séb w mtodszych grupach wiekowych?.

Brak danych <1 1-5  5-58 58-85  85-12 0 12-19 [ 19-22,5

B 225-26 [ 26-29,5 [l 29.5-33 [l 33-36.5 [ >36.5

‘Rysunek 2. Liczba samobdjstw rocznie przypadajaca na 100 tys. mezczyzn w 2014 r.
Zrodto: https://ourworldindata.org/grapher/suicide-death-rates (dostep: 20.10.2022).

Udzial samobdjstw we wszystkich przypadkach zgonéw na swiecie wynosi ok. 2%.
Usredniony wspotezynnik samobdjstw na swiecie wynosi 14 oséb na 100 000. Najwyzszy
wspotezynnik odnotowywano w krajach bylego Zwiazku Radzieckiego®. W Polsce wspol-
czynnik samobdjstw w pierwszej dekadzie XXI w. ksztaltowal sie na poziomie nieco
wyzszym od sredniej (15 oséb na 100 000). Samobdjstwo jest jedng z gléwnych przyczyn
zgondéw osob w wieku 15 do 24 lata.

Z powodu samobdéjstw kazdego roku umiera prawie tyle samo mtodocianych oséb,
co w wypadkach komunikacyjnych. Biorac pod uwage wszystkie grupy wiekowe, samo-
béjstwo znajduje sie w pierwszej dziesiatce na liscie przyczyn zgonéw. W réznych gru-
pach wiekowych w wielu krajach na swiecie mezczyzni kilkakrotnie czesciej niz kobiety
dokonuja samobdjstw. Te réznice wynikajg m.in. z przyczyn kulturowych oraz czestszego
stosowania przez mezczyzn bardziej letalnych metod samobdjstw. Wskaznik plei, czyli
stosunek liczby samobdjstw u mezczyzn do liczby samobdéjstw u kobiet, waha sie w prze-
dziale od ponizej 1 do powyzej 4*.

2https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/statystyka-przyczyn-zgonow/ (dostep: 20.10.2022).
3Ibidem.
4Ibidem.
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Najwieksza liczbe préb samobéjeczych odnotowano w wojewddztwie §laskim (1436),
natomiast najmniejszg (244) w wojewddztwie opolskim. W przeliczeniu na 100 tys.
mieszkancéw wskaznik samobdjstw usilowanych osiagnal najwyzsza wartosé (53,4)
w wojewddztwie $wietokrzyskim, a najnizszg (15,8) w wojewddztwie wielkopolskim.
Najwiecej (771) prob samobdjezych zakonczonych zgonem odnotowano w wojewddz-
twie mazowieckim, najmniej (129) w wojewdédztwie opolskim. W przeliczeniu na 100
tys. mieszkancow najwyzszy wskaznik samobdjstw zakoriczonych zgonem odnotowano
w wojewodztwach lubuskim i $wietokrzyskim (blisko 17), a najnizszy (ponad 11)
w wojewodztwach podkarpackim i wielkopolskim?®.

W Polsce funkcjonuja dwa wykazy liczby samobéjstw: opracowywane przez
Gléwny Urzad Statystyczny na podstawie kart zgonéw oraz na podstawie raportéw
Komendy Gtéwnej Policji. Lekarze powinni obowigzkowo rejestrowac prdoby samo-
béjcze 1 zamierzone samouszkodzenia w historiach choréb i w kartach wypisu ze
szpitala jako rozpoznanie podstawowe lub towarzyszace z zastosowaniem miedzy-
narodowej statystycznej klasyfikacji chordb i probleméw zdrowotnych, czyli ICD-10°.
Réwniez funkcjonariusze Policji maja obowiagzek rejestrowacé zgloszenia zamachow
samobdjczych na specjalnie do tego celu przeznaczonym formularzu KSIP-10, przy
czym w roku 2017 znacznie rozszerzono zakres gromadzonych danych. W formularzu
KSIP-10 uszczegdlowiono Miejsce zamachu samobdjczego.

Biorac pod uwage coraz to inne sposoby popelniania samobdjstw, pole Sposdb
popelnienia zamachu samobdjczego réwniez poszerzono o kilka nowych wartosci,
np. zatrucie dopalaczami, zatrucie $rodkami chemicznymi/toksycznymi. Podobnie
uzupelniono pole zatytulowane Powodd zamachu samobdjczego, gdzie w ciggu kliku
ostatnich lat ulegly zmianie réwniez przyczyny, z jakich ludzie odbieraja sobie zycie.
Obecnie skala powoddéw oferuje nastepujace wartosci: choroba psychiczna, choroba
fizyczna, nosicielstwo wirusa HIV, trwate kalectwo, przemoc w rodzinie, mobbing,
cybermobbing, znecanie sie, konflikt z osobami spoza rodziny, zawéd milosny, pro-
blemy w szkole lub w pracy, nagla utrata zZrédta utrzymania’.

®Gléwny Urzad Statystyczny, Zamachy samobdjcze w 2016 r., notatka informacyjna z 7 wrzesnia 2017 r.

6Swiatowa Organizacja Zdrowia, Miedzynarodowa klasyfikacja chordéb i problemdw psychicznych,
rewizja X, t. 1, 2008, https://stat.gov.pl/Klasyfikacje/doc/icd10/pdf/ICD10TomI.pdf (dostep: 24.10.2022)..

"Zarzadzenie nr 70 Komendanta Gléwnego Policji z dnia 2 grudnia 2019 r. w sprawie Krajowego
Systemu Informacyjnego Policji, KSIP ,Samobdjstwa - rejestracja zgloszenia zamachu lub zachowania
samobdjczego”, stanowiacy zalacznik nr 22 do zarzadzenia.
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~ Rysunek 3. Liczba samobdéjstw rocznie przypadajaca na 100 tys. kobiet w 2014 r.
Zrédto: https://ourworldindata.org/grapher/suicide-death-rates (dostep: 20.10.2022).

Odrebnym zagadnieniem jest eutanazja. W odréznieniu od samobdjstwa w przy-
padku eutanazji aktywna role w dzialaniu prowadzacym do $mierci petni druga
osoba. Jest to dzialanie, w ktérym druga osoba odbiera komus zycie, na jego wyrazng
prosbe. Eutanazja nie jest uznawana za samobdjstwo i w wielu krajach podlega karze.
W Polsce eutanazja kwalifikowana jest jako zabdjstwo na zadanie. W Kroélestwie
Niderlandéw eutanazja jest legalna. Funkcjonuja tam ,kliniki” i osrodki eutanazyjne®.

Z roku na rok w Polsce stopniowo malata liczba samobdjstw. Mozna sie domyslec,
ze przyczynila sie do tego nieznaczna poprawa materialnego poziomu zycia i spadek
bezrobocia. Statystyki policyjne podaja, ze w 2016 r. zycie odebrato sobie 5405 osdb,
w 2017 r. - 5276, w 2018 r. - 5182 osoby, w 2019 r. - 5255, a w roku 2020 - 5165°.
Sytuacja zmienita sie w 2021 r., po wybuchu pandemii COVID-19 i ogloszeniu stanu
zagrozenia epidemicznego, a nastepnie stanu epidemii. Dane pokazuja, ze w Polsce
$miercig samobdjcza ginie wiecej 0s6b niz w wypadkach drogowych'. W tabel 1 podano
liczbe zamachéw samobdjczych w Polsce z podziatem na poszczegdlne wojewddztwa.

8Art. 150 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz.U. z 2022 r., poz. 1138), dalej: k.k.

Yhttps://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/zamachy-samobojcze/63803, Zamachy-samobojcze-
0d-2017-roku.html (dostep: 24.10.2022).

0 Zamachy samobdjcze wedtug wybranych statystyk policyjnych, https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-
statystyki/zamachy-samobojcze/63803,Zamachy-samobojcze-0d-2017-roku.html (dostep: 24.10.2022).
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Tabela 1. Dane statystyczne dotyczace samobdéjstw z podzialem na wojewdédztwa
(stan na 31 grudnia 2016 r.)

Zamachy samobdjcze
(ogétem i zakoriczone zgonem) W tym kobiety
Osoby w zamachach samobdjczych
Ouson |t | gy | Tt
Polska ogétem 9861 5405 2112 767
Dolnoslaskie 608 450 137 87
Kujawsko-pomorskie 351 271 54 39
Lubelskie 465 341 80 45
Lubuskie 284 171 51 24
Lédzkie 1003 379 257 66
Matopolskie 1029 443 300 63
Mazowieckie 1033 771 184 115
Opolskie 244 129 48 17
Podkarpackie 441 239 69 17
Podlaskie 389 167 78 16
Pomorskie 461 293 87 34
Slaskie 1436 650 368 102
Swietokrzyskie 670 210 143 24
Warminsko-mazurskie 483 232 88 26
Wielkopolskie 549 394 101 61
Zachodniopomorskie 415 265 67 31

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/statystyka-
-przyczyn-zgonow/zamachy-samobojcze (dostep: 15.10.2022).

Samobdéjstwo w kontekscie polskiego prawa

Analizujgc samobdjstwo lub targniecie sie na wlasne zycie, juz na wstepie nalezy
zaznaczy¢, ze oba terminy nie maja swoich definicji prawnych. Z punktu widzenia
literatury prawniczej mozna jednak moéwi¢ o powszechnie panujacej jednomyslnosci
co do ogdlnego znaczenia tych pojec. W kontekscie legislacyjnym co do zasady bierze
sie pod uwage dwie mozliwe sytuacje - samobdjstwo usitlowane i samobdjstwo doko-
nane. Z samobdjstwem dokonanym mamy do czynienia w sytuacji, w ktorej dojdzie
do $mierci cztowieka. Natomiast z samobdjstwem usitowanym, ktére okresla sie takze
jako prébe samobdjczg i targniecie sie na wlasne zycie, mamy do czynienia wtedy, gdy
czlowiek nie doprowadzi do wlasnej smierci. W przypadku samobdjstwa dokonanego
bezkarnos¢ jest uzasadniana istotg kary jako osobistej dolegliwosci, ktéra ma dotykac
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bezposrednio samego sprawcy. Niezywego samobdjcy ,nie mozna juz i tak ukarac™.
7Z kolei wsrod powodéw dekryminalizacji usitowania samobdjstwa wymienia sie przede
wszystkim sprzecznosé aktu karania w tym wypadku z celami kary. Zagrozenie kara
nie jest w stanie skutecznie odstraszy¢ od targniecia sie na wlasne zycie. Przeciwnie,
mogloby stanowi¢ impuls do podejmowania skuteczniejszych dziatan albo powtorze-
nia zamachu samobdjczego w razie jego niepowodzenia. Watpliwy byltby tez sens kary
z punktu widzenia postulatu sprawiedliwosci. Karanie w jakikolwiek sposéb odrato-
wanych samobdjcéw uderzatoby réwniez w jego krewnych, a tego typu rozszerzenie
odpowiedzialnosci nalezy uznaé za niesprawiedliwe. Wreszcie milczenie prawa karnego
w kwestii samobdjstwa zwigzane jest réwniez ze zmianami w postrzeganiu aktu samo-
béjstwa, wezesniej uznawanego za zbrodnie przeciwko sobie samemu (felo de se). Obecnie
traktuje sie samobdjstwo jak osobista tragedie cztowieka, za co spoteczenstwo nie moze
przeciez braé na nim odwetu'.

Jesli wziac¢ pod uwage polskie prawo, nalezy stwierdzic, ze nie zakazuje ono samo-
béjstwa, czyli targniecia sie czlowieka na wtasne zycie. Taki stan prawny obowigzuje
w polskim prawie od momentu odzyskania niepodlegltosci przez Rzeczpospolita Polska
w 1918 r.”* Polski ustawodawca nigdy nie przewidywal i nadal nie przewiduje zakazu
samobdjstwa. Penalizuje natomiast czyn doprowadzenia czy tez sprowokowania czto-
wieka do targniecia sie na wtasne zycie.

W rozwazaniach na ten temat i uzyskaniu odpowiedzi na pytanie czy targniecie sie
na wlasne zycie jest czynem zakazanym, pomocna bedzie ustawa zasadnicza, bowiem
dotyka ona kwestii praw i wolnosci cztowieka. W przypadku Konstytucji RP szczegétowe
unormowanie kluczowych zagadnien zwiazanych z wolnosciami i prawami czlowieka
i obywatela zawarto w rozdziale II. W rozdziale tym nie uwzgledniono jednak tresci,
ktore traktowalyby zagadnienie dopuszczalnosci badz niedopuszcezalnosci swobodnego
decydowania przez czlowieka o pozbawieniu sie zycia®. W sposéb wyrazny zakazuje
natomiast wspétdzialania i pomocy w targnieciu sie czlowieka na wlasne zycie i zne-
cania sie nad czlowiekiem lub nekania go, ktére moze doprowadzi¢ do samobdjstwa.
Jednak taki stosunek polskiego prawa do zjawiska samobdjstwa wydaje sie zbyt uprosz-
czony i nie wyczerpuje catosci zagadnienia.

Polski ustawodawca postuguje sie w aktach prawnych dwoma sformutowaniami:
»,samobdjstwo” i ,targniecie sie na wlasne zycie”. W nomenklaturze policyjnej funkejo-
nuje rowniez termin ,zamach samobdjczy”. Kodeks karny posrednio przywotuje ten
czyn w art. 151, w ktérym mowa jest o ,namowie lub udzieleniu pomocy w targnieciu
sie na wlasne zycie”, ktéry to czyn traktowany jest jako przestepstwo podlegajace karze

11, Andrejew, L. Kubicki, J. Waszczynski (red.), O przestepstwach w szczegolnosci. Czesé I, seria:
System Prawa Karnego, t. 4, Wroctaw-Warszawa-Krakéw-Gdarisk-L6dz 1985, s. 372.

12J. Bosonoga-Zygmunt, Namowa i udzielenie pomocy do samobdjstwa (art. 151 k.k.), ,Prokuratura
i Prawo” 2015, nr 11, s. 45-46.

13K, Burdziak, Samobdjstwo w prawie polskim, Warszawa 2019, s. 84.

7. Witkowski (red.), Prawo konstytucyjne, Torun 2013, s. 144. Szerzej zob. B. Banaszak, Prawo
konstytucyjne, Warszawa 2017.
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pozbawienia wolnosci do lat 5. Do tematu samobdjstwa nawigzuje réwniez art. 190a
k.k., ktéry odwoluje sie do uporczywego nekania innej osoby badZz wykorzystania jej
wizerunku, ktérego nastepstwem jest targniecie sie pokrzywdzonego na wlasne zycie'.
Wydaje sie, ze na gruncie przywolanych przepiséw nie nalezy utozsamiaé zwrotu ,tar-
gnac sie na wlasne zycie” z popelnieniem samobdjstwa, lecz raczej z usilowaniem jego
popelnienia, czyli proba samobdjcza’. Jednak nie jest to oczywiste i w konkretnych
sytuacjach moze zaleze¢ od interpretacji sadu. Dla odpowiedzialnosci karnej osoby,
ktora doprowadzita badz przyczynila sie do samobdjstwa, nie ma znaczenia, czy préba
samobdjcza byla skuteczna. Ewentualna $mieré¢ osoby pokrzywdzonej moze byé nato-
miast okolicznoscia zwiekszajaca wymiar kary's.

Analizujac prawny aspekt samobdjstwa, nie nalezy zapominaé¢ o art. 207 k.k.
W rzeczonym przepisie przewidziane zostaly czyny zabronione polegajace na zneca-
niu sie nad czlowiekiem, ktérych nastepstwem jest targniecie sie na wlasne zycie.
Podkresli¢ jednak nalezy, ze w mysl art. 207 k.k. musi istnieé¢ zwiazek przyczynowo-
-skutkowy miedzy znecaniem sie i targnieciem sie na wlasne zycie. Oznacza to, ze
samobdjstwo (proba samobdjcza) musi byé nastepstwem fizycznego lub psychicznego
znecania sie przez sprawce. Przepis ten okresla sytuacje, w ktorej pokrzywdzony uzna,
ze podjecie czynnosci autodestrukcyjnej stanowi jedyny sposéb, by wyzwolié sie od
oprawcy lub zwrdcié na siebie uwage i uzyskaé pomoc osdb trzecich. Przedstawione
trzy sytuacje (namowa i pomoc w samobdjstwie, znecanie sie, ktérego nastepstwem
jest targniecie sie na wlasne zycie oraz eutanazja) wyczerpuja wszystkie przestepstwa
zwigzane z zamachem samobdjczym sklasyfikowane przez polskie prawo karne®.

W sposdéb odmienny zagadnienie to jest traktowane przez prawo cywilne. Polski
ustawodawca uzywa wprost terminu ,samobdjstwo” w jednym tylko akcie prawnym,
mianowicie w art. 833 Kodeksu cywilnego, regulujac kwestie wyplaty swiadczenia
przez towarzystwo ubezpieczeniowe. Zgodnie z brzmieniem tego przepisu w przypadku
ubezpieczenia na zycie ,samobdjstwo ubezpieczonego nie zwalnia ubezpieczyciela od
obowiazku wyplacenia §wiadczenia, jezeli samobdjstwo nastapito po uptywie 2 lat od
zawarcia umowy ubezpieczenia”®. Analiza rzeczonego przepisu sklania do wniosku,
ze jest on niezwykle istotny zaréwno z perspektywy osoby ubezpieczonej, ale réwniez
z punktu widzenia ubezpieczyciela. Nalezy w tym miejscu podkreslié, ze w Swietle
obowiazujacych przepisé6w prawa nie da sie jednoznacznie okresli¢ znaczenia terminu
»samobdjstwo” na gruncie prawa cywilnego, bowiem Kodeks cywilny nie zawiera takiej
definicji. W takim rozumieniu samobdjstwem bedzie réwniez targniecie sie na swoje
zycie przez osobe niepoczytalng. Nikt chyba nie ma watpliwosci, Ze nalezy zapobiec
samobdjstwu, ktore zamierza popelnic¢ osoba niepoczytalna, zwtaszcza ze po odzyskaniu

bUstawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz.U. z 2018 r., poz. 1600 ze zm.).
%Thidem.

K. Burdziak, op. cit., s. 52.

8M. Mozgawa (red.), Samobdjstwo, Warszawa 2017, s. 430.

YA. Wasek, Prawnokarna problematyka samobdjstw, Warszawa 1982, s. 59.

N Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (Dz.U. z 2018 r., poz. 1025 ze zm.).
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poczytalnosci prawdopodobnie nie bedzie ona sklonna targnaé sie na wlasne zycie.
Jesli jednak uznaé, ze konstytucyjne prawo do wolnosci nie ma zadnych ograniczen,
to nie mozna legalnie przeciwdziata¢ odebraniu sobie zycia przez osobe poczytalna,
ktéra chceiataby zyé w bardziej godnych warunkach. Na ptaszczyznie prawa nieustannie
toczy sie spor, jak dalece dozwolona jest w tej sferze ingerencja panstwa w §wiadome
dziatania i prywatne decyzje os6b dorostych?.

Samobdjstwo w kontekscie prawa miedzynarodowego

Biorac pod uwage prawo miedzynarodowe, nalezy zaznaczy¢, ze problem samobdj-
stwa ma wyjatkowy charakter. W niewielu kwestiach swieckie ustawodawstwo pozostaje
pod tak silnym wptywem religii i filozofii. Stad tez dla zrozumienia ksztaltowania sie
norm prawnych oraz ich zmian w kontekscie samobdjstwa znajomosé pogladéw reli-
gijnych i filozoficznych wydaje sie niezbedna. Pomimo ewolucji tych pogladéw ocena
prawna zjawiska samobdjstwa nadal wywoluje silne kontrowersje we wspolczesnej
nauce prawa. W starozytnych systemach prawnych samobdjstwo klasyfikowano bardzo
réznie. Ustawodawstwo greckie potepialo samobdjstwa i nakazywalo karanie tego
czynu. Zupelnie inaczej traktowano te kwestie w prawie rzymskim. Prawo rzymskie
dopuszczalo samobdjstwo, jezeli motywem do jego popelnienia byly bdl, choroba lub
niedolestwo. Usprawiedliwieniem dla samobdjstwa bylo zmeczenie zyciem, oblgkanie
i obawa przed hanba. Zakazane bylo samobdjstwo niewolnikéw i samobdjstwo w celu
unikniecia wyroku skazujgcego. Brunon Holyst podaje, ze ,Rzym byl bardziej toleran-
cyjny, z jednym wyjatkiem: gdy samobdjstwa dokonal oskarzony”?. Wéowcezas konfisko-
wano caly jego majatek.

Wszystkie prawodawstwa sredniowieczne i nowozytne przewidywatly surowe kary
dla samobdjcéw. W prawodawstwie miedzynarodowym az do XIX w. obowigzywaly
normy prawne skierowane przeciwko samobdjstwu, a samobdjstwo traktowano jako
zbrodnie przeciwko samemu sobie. Samobdjcy nie wolno bylo pochowaé ani w kosciele,
ani na cmentarzu. Zdarzalo sie, ze ludzi, ktérym nie udato sie skutecznie odebraé
sobie zycia, skazywano na kare chlosty. Samobdjcéw palono na stosach, tamano
kotem lub wieszano. Powszechnym zwyczajem bylo bezczeszczenie zwlok samobdjcy.
Angielscy prawnicy postulowali kawatkowanie cial samobdjcéw i wystawianie ich na
widok publiczny®. Nagie ciala samobdjcéw miaty byé wleczone po ulicach, dziurawione,
a nastepnie grzebane na skrzyzowaniu drég. Ostatni taki przypadek odnotowano
w Londynie w 1823 r.

2B, Hotyst, Suicydologia, Warszawa 2002, s. 104-105.

22Tbidem, s. 107.

%70b. W. Blackstone, Commentaries on the law of England, London 1826; J. Wesley, Thoughrts on
suicide, London 1812.
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Takze akty prawne obowiazujace w innych chrzescijaniskich panstwach zabraniaty
samobdjcom chrzescijaiiskiego pochéowku, nakazujac np. wieszanie zwlok samobéjcéw
lub pozostawianie ich na stertach gnoju. Wedtug prawa austriackiego ciezarnym samo-
béjczyniom rozcinano brzuchy. Testament samobdjcy uniewazniano z mocy prawa,
a jego majatek konfiskowano. W XVIII-wiecznej Danii niedoszlych samobdjcow skazy-
wano na ,wieczne ciezkie roboty”. Podobnie traktowano samobdjstwo w prawie ame-
rykanskim. Jeszcze w 1964 r. w wielu stanach usilowanie samobdjstwa kwalifikowano
jako przestepstwo?.

Rosnaca popularnosé ideologii i postaw humanitarnych spowodowala, ze w XIX w.
ustawodawstwo wielu panstw przestalo traktowaé samobdjstwo jako czyn podlegajacy
karze. Do wspétczesnych aktéw prawnych wiaczono zapisy penalizujace wspétudziat
drugiej osoby w samobdjstwie jako odrebne przestepstwo. W kodeksach karnych wiek-
szosci panstw wprowadzono klauzule przestepstwa polegajacego na namawianiu do
samobdjstwa lub udzielaniu pomocy w popetnieniu samobdjstwa. Jednak warunkiem
odpowiedzialnosci jest ustalenie zwigzku przyczynowo-skutkowego miedzy dzialaniem
sprawcy a faktem targniecia sie osoby na wtasne zycie. Obecnie tylko nieliczne paristwa
nie umieszczaja w kodeksach karnych zadnych postanowien dotyczacych samobdjstwa
(Belgia, Francja, Finlandia, Niemcy i Luksemburg).

W wielu krajach karane jest zaréwno ,spowodowanie samobdjstwa’, jak i ,wspot-
udzial w nim”, przy czym stosuje sie tu réznorodng terminologie. Zamiast ,spowodo-
waé” uzywa sie czasownikow ,namoéwié”, ,naktonic”, ,sktonié¢ do samobdjstwa”. Zamiast
,0 pomocy w samobdjstwie”, méwi sie ,0 wspieraniu”, ,utatwianiu”. W Holandii szcze-
golnie podkresla sie ,dostarczenie srodkéw do popelnienia samobdjstwa”. W wielu
systemach prawnych karalnosé osoby wspoéldziatajacej uzaleznia sie od tego, czy samo-
béjstwo byto skuteczne (Krélestwo Niderlandéw, Turcja, panstwa bylej Jugostawii) lub
chociazby od podjecia jego préby (Argentyna, Bulgaria, Grecja, Rumunia, Szwajcaria,
Czechy). Szwajcarski kodeks karny przewiduje kare za naktanianie cztowieka do samo-
béjstwa lub udzielanie mu przy tym pomocy, jezeli czyni sie to z pobudek egoistycz-
nych. Natomiast wzgledy altruistyczne znosza karalnosé takiego postepowania. Z kolei
we Wiloszech podstawa kary przy probie samobdéjstwa jest ciezkie uszkodzenie ciata®.
Zagadnienie odpowiedzialnosci karnej traktuje sie odmiennie, gdy w gre wchodza
dodatkowe okolicznosci natury obiektywnej, takie jak zaburzenia psychiczne, ciaza,
niepelnoletnosé¢ badz naduzycie alkoholu lub narkotykow.

Specyficzne zagadnienie stanowi samobdjstwo zbiorowe. Z punktu widzenia prawa
powazna watpliwo$é pojawia sie wtedy, gdy jedna z oséb doprowadzita do $mierci
inne osoby, natomiast sama zostala odratowana. Nie ma tutaj znaczenia, kto podczas
popetniania samobdjstwa zbiorowego byl strong aktywna, a kto bierna. W Niemczech
w samobdjstwie zbiorowym za sprawce uznaje sie¢ osobe, ktéra nie poniosta $mierci.

24B. Holyst, op. cit., s. 109.
V. Schwander, Das Schweizerische Strafgesetzbuchunter Besonderer Berucksichtigung der
Bundesgerichtlichen Praxis, Zurich 1964, s. 309.
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Co do zasady niemieckie prawo akceptuje bezkarnosé samobdjcy, podtrzymujac jedno-
czesnie poglad, ze samobdjstwo jest niezgodne z prawem. Niemieckie ustawodawstwo
argumentuje to w taki sposob, ze kazdy obywatel ma wobec spoleczenstwa prawny
obowigzek kontynuowania swojego zycia, niezaleznie od stosunku do niego i wyzna-
wanych na ten temat pogladéw. Niemieckie prawo zaklada, ze odbierajac sobie zZycie,
samobdjca tamie porzadek prawny. Stad samobdjstwo jest takim samym przestepstwem
jak zabdjstwo, a udzial w nim oséb postronnych powinien byé karany.

W kontekscie prawa cywilnego nalezy takze wspomnieé¢ o nowych problemach praw-
nych, ktére powstaly na gruncie systemu ubezpieczenn komercyjnych. Przez wiele lat
z polis ubezpieczeniowych nie byly wyptacane swiadczenia na rzecz oséb, ktore popetnity
samobdjstwo. Odebranie sobie zycia bylo traktowane przez towarzystwa ubezpieczeniowe
jako godzace w polityke spoteczna oraz interesy firm ubezpieczeniowych. Jednak poglady
na temat samobdjstw jako form wymuszania $wiadczen z ubezpieczenia ulegly zmianie.
Pierwszym panstwem, ktore uwzglednito nowe podejscie na gruncie prawa, byta Kanada.
Kodeks cywilny Kanady uznaje roszczenie ze strony oséb uprawnionych do odszkodowa-
nia w przypadku samobdjstwa osoby ubezpieczonej. Jedyne wylaczenie i odstapienie od
tej zasady dotyczy samobdjstwa, ktore zostalo popelione w okresie 2 lat od chwili zawar-
cia umowy ubezpieczenia na zycie. Rozwigzanie prawne przyjete przez Kanade zostaty
wkrotce zaadaptowane przez Stany Zjednoczone. W slad za tymi panstwami podazyly
inne kraje, ktére przyjety podobne ustawodawstwo w zakresie penalizacji i zobowigzan
cywilnoprawnych w odniesieniu do zamachéw samobdéjczych?.

W prawie miedzynarodowym zauwaza sie réwniez ewolucje w zakresie odpowie-
dzialnosci karnej za wspélspowodowanie samobdjstwa na skutek zaniedbania, jak
réwniez umyslnej pasywnosci przy samousmiercaniu sie drugiego czlowieka. Jednak
rozwiazywanie przywotanych tu kwestii przebiega odmiennie w réznych krajach z uwagi
na brak gotowych uregulowan prawnych w tej materii. Odrebnym problemem jest euta-
nazja, wokot ktorej tocza sie spory prawne o charakterze lokalnym i miedzynarodowym.
W kontekscie prawnym i medycznym wyréznia sie dwa rodzaje eutanazji: pasywna
i aktywng. Eutanazja pasywna polega na pozwoleniu na $mier¢, czyli wyrazeniu zgody
przez najblizszych pacjenta. Eutanazja aktywna polega na podjeciu konkretnej inter-
wencji medycznej, ktéra spowoduje $mieré. Najwiecej kontrowersji budzi eutanazja
aktywna, w ktérej pomaga lekarz. Zwolennicy dobrowolnej eutanazji aktywnej odwotuja
sie do sytuacji, w ktorej choroba staje sie nieznosna dla pacjenta zmagajacego z bélem,
ktérego nie da sie znieczuli¢, a ulge moze przyniesé¢ tylko $mieré. Prawo wiekszosci
panstw jednoznacznie zakazuje dobrowolnej eutanazji na zyczenie pacjenta, traktujac
ja jako forme zabdjstwa, nawet jezeli pragnienie $mierci wyrazane przez pacjenta jest
zasadne. Przeciwnicy eutanazji podkreslaja kontradykcje miedzy zadawaniem $mierci
a charakterem zawodu lekarza oraz spoleczne konsekwencje naruszenia tradycji zwigza-
nej z etyka lekarza. O ile pierwszy argument wydaje sie logiczny - zabdjstwo pacjenta

%6B. Holyst, op. cit., s. 112.
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stoi w sprzecznosci z troska o niego i ratowaniem jego zycia, o tyle drugi argument
stanowi czynnik zapalny i budzi silne kontrowersje. Legalizacja eutanazji i praktyk
usmiercania ,na zyczenie” otwiera droge potencjalnym naduzyciom prowadzacym do
nieograniczonego niczym albo bezzasadnego usmiercania. Istnieje uzasadniona obawa,
ze legalizacja eutanazji usankcjonuje praktyke kryptanazji, czyli potajemnego usmier-
cania chorych bez wzgledu na ich wole albo wrecz ludobdjstwa w celu eliminowania
jednostek chorych, stabych i nieprzydatnych spotecznie?.

Konsekwencje prawne nieudanej préby samobdjczej

Préba samobdjcza stanowi najpowazniejsze w skutkach nastepstwo choréb i zabu-
rzen zdrowia psychicznego dla ciata, psychiki i przyszlosci. Nieskuteczna préba samo-
béjcza, ktéra nie konczy sie $miercig, pocigga za soba skutki zwigzane z wybrang
metodg popelnienia samobdjstwa. Ich zbiér jest bardzo szeroki. Najwiecej prob samo-
bdjczych podejmowanych jest za pomoca substancji, ktérych przedawkowanie moze miec
skutek $miertelny. Leki najczesciej uzywane w probach samobdjczych to paracetamol,
ktory jest silnie toksyczny w duzych dawkach, oraz leki nasenne. Nalezy podkreslié,
ze skuteczne popelnienie samobdjstwa z wykorzystaniem takich substancji jest sto-
sunkowo trudne. Pacjenci, ktérzy przedawkowali leki nasenne, $pia przez kilka dni
z rzedu, po czym sie budza i zyja dalej. Z uwagi na fakt, ze wiekszo$é samobdjstw
popelniana jest w stanie nietrzeziwym, w przypadku potaczenia alkoholu z lekami
mozna wyrzadzié¢ sobie krzywde, ktorej skutki beda dtugotrwate, ucigzliwe i trudne do
wyleczenia. Przedawkowanie paracetamolu i alkoholu powoduje ciezka niewydolnosé
watroby, dla ktorej jedynym leczeniem jest przeszczep watroby, czyli rozlegly zabieg
obarczony duzym ryzykiem. Co wiecej, pacjent, ktory przezyje taka operacje, musi do
konca zycia brac leki immunosupresyjne, zapobiegajace odrzuceniu organu. Naduzycie
lekéw z grupy benzodiazepin w polgczeniu z alkoholem moze doprowadzié¢ do $mierci,
jednak nie jest to latwe do osiagniecia, natomiast czesto skutkuje tak silnymi torsjami,
ze tresci wymiotne powoduje zachlystowe zapalenie ptuc?.

Jednag z powszechnych metod samobdjczych jest powieszenie. W przypadku nie-
powodzenia powoduje ono powazne skutki uboczne, ktére sa uciazliwe dla osoby po
probie samobdjczej, jak rowniez dla jej otoczenia. Owe skutki wyjasnia sam mechanizm
$mierci przez powieszenie - chodzi bowiem o niedotlenienie mézgu. W jego przebiegu
uszkodzony jest osrodkowy uktad nerwowy, przez co - w optymistycznym scenariu-
szu - uposledzone zostaja funkcje poznawcze i jezykowe. W gorszym przypadku moga
spowodowaé niepelnosprawnosé ruchowa®.

YTW. Szkotnicki, Za i przeciw legalizacji eutanazji, ,Palestra” 1997, nr 41(5-6), s. 16.

BY. Edwards, Depresja. Jak jg rozpoznac i pokonac?, Warszawa 2004, s. 185-186.

8. Fudalej, A. Klimkiewicz, M. Kopera, A. Jakubczyk, M. Wojnar, Molestowanie seksualne przed
uzyskaniem petnoletnosci a stan zdrowia i funkcjonowanie spoteczne 0sob uzaleznionych od opioidow leczonych
substytucyjnie, ,Alcoholism and Drug Addiction” 2016, nr 29, s. 1-8.
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Wiele prob samobdjezych zwigzanych jest z potknieciem toksycznych substancji
chemicznych wykorzystywanych w gospodarstwie domowym. Moga to byé substancje
zrace, srodki czystosci czy rozpuszczalniki. Potkniecie chemikaliéw pociaga za soba
tragiczne skutki, takie jak perforacja czy chemiczne uszkodzenie przewodu pokarmo-
wego, ktore w przypadku powiktan moze doprowadzié¢ do zapalenia otrzewnej. Tego
rodzaju choroby sa bardzo bolesne i - nawet po wyleczeniu - moga trwale obnizy¢
komfort zycia pacjenta®.

Cze$¢ préb samobdjezych podejmowana jest z wykorzystaniem inwazyjnych metod
fizycznych, takich jak skok z wysokiego pietra czy postrzelenie z broni palnej. Wiele
takich préb konezy sie tragicznie nie tylko dlatego, ze powoduja w wiekszosci przypad-
kéw natychmiastowg $mieré, ale dlatego, ze prowadza czasami do niepelnosprawnosci
bedacej skutkiem urazéw wielonarzadowych albo nawet uszkodzenia rdzenia kregowego,
nie méwigc o tragicznych skutkach dla oséb postronnych. Przy prébie postrzatu czy
upadku z wysokosci moga ucierpie¢ osoby trzecie, co powoduje dodatkowe obciazenie
prawne. Jednak zadne potencjalne skutki uboczne préby samobdjczej nie powstrzy-
muja samobdjcéow przed jej podjeciem. Z punktu widzenia pacjentéw z depresja nie
maja one zadnego znaczenia. Réwnie nieskuteczne jest pocieszanie i przekonywanie
o wartosciach zycia®'.

Konsekwencje nieudanej préby samobdjczej nie ograniczaja sie wylacznie do jej
skutkéw zdrowotnych i spolecznych. Réwnie wazne sg skutki prawne takiego czynu.
Urzednicy z Ministerstwa Zdrowia rozwazaja, czy zbieranie danych na temat nie-
udanych préb samobdjezych da sie wykorzystaé¢ w celu zapobiegania samobdjstwom.
Przedmiotem rozwazan jest utworzenie ogélnopolskiej bazy danych pacjentow, ktorzy
maja za soba probe samobdjcza. Rejestr taki mozna wykorzysta¢ w celach prewencyj-
nych pod warunkiem zachowania poufnosci danych i ograniczenia ich wykorzystania
do niezbednego minimum, na przykitad w celach terapeutycznych. Kontynuowana jest
natomiast dyskusja na temat szczeg6tow takiego rozwigzania.

W rzeczywistosci jednak nikt nie zagwarantuje, ze tak wrazliwe informacje nie
wpadna w niepowolane rece. Nawet najlepiej strzezone bazy danych sa przedmiotem
naduzyé, jezeli odpowiadaja za nie ludzie, bo nie ma rejestréow, do ktérego nie maja
dostepu urzednicy z réznych szczebli. Nikt nie zagwarantuje, ze osoba, ktéra uzyska
dostep do podobnej informacji, nie bedzie nastepnie powielac jej ustnie?®?. Jesli informa-
cja o probie samobdjczej znalazlaby sie na internetowym koncie pacjenta, to w obliczu
zyciowego kryzysu niedoszty samobdjca musialby przejsé terapie prewencyjnag w warun-
kach szpitalnych. Jego aktywnosc bytaby monitorowana pod katem mysli samobdjczych.

0A. Zyluk (red.), Zarys chirurgii. Podrecznik dla studentow i lekarzy w trakcie specjalizacji, Warszawa
2016, s. 249.

3 Swiatowa Organizacja Zdrowia, Miedzynarodowa klasyfikacja chordb...

32 Powotanie do smierci. Po co paristwu polskiemu rejestr niedoszlych samobdjcow?, https://tygodnik.
polsatnews.pl/news/2020-07-03/powolanie-do-smierci-po-co-panstwu-polskiemu-rejestr-niedoszlych-
samobojcow (dostep: 24.10.2022).
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W polskim porzadku prawnym odstapiono od penalizacji czynu samobdjczego.
Nie jest ono identyfikowane jako przestepstwo, a osoba, ktéra prébuje je popetnié, nie
podlega zadnej karze. Jednak w tym zakresie polskie prawodawstwo przechodzito rézne
fazy. W $redniowieczu préba samobdjcza podlegata penalizacji. W obecnym porzadku
prawnym samobdjca podlega wylacznie przepisom prawnym dotyczacym stwierdzenia
zgonu i wystawienia karty zgonu oraz podjecia decyzji przez bliskich w kwestii wyko-
nania lub zaniechania sekcji zwlok?®.

Préba samobdjcza moze staé sie réwniez konsekwencja czynu zabronionego popel-
nionego przez innego czlowieka, ktéry naktonil druga osobe do popetnienia samobdjstwa
czy ulatwil mu jego dokonanie. Jak préba samobdjcza wyglada na gruncie polskiego
Kodeksu karnego? O ile podjecie préby samobdjczej nie jest karalne, o tyle naktania-
nie innej osoby do popelnienia samobdjstwa lub udzielanie jej pomocy w tym zakresie
podlega penalizacji. Samobdjstwo ani préba samobdjcza nie stanowig przestepstwa, tak
wiec naktanianie drugiej osoby do targniecia sie na wlasne zZycie czy tez ulatwienie jej
tego zadania stanowi czyn zabroniony®*. Zgodnie z art. 151 k.k. ,kto namowa lub przez
udzielenie pomocy doprowadza czlowieka do targniecia sie na wlasne zycie, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5”. W tym miejscu warto wskazac art. 207 k.k.:
,Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza (...), jezeli nastepstwem
czynu jest targniecie sie pokrzywdzonego na wlasne zycie, sprawca podlega karze pozba-
wienia wolnosci od 2 do 12 lat”. Jednak w mysl regulacji prawnych warunkiem odpowie-
dzialno$ci prawno-karnej osoby naklaniajacej do popetnienia samobdjstwa lub utatwiajacej
drugiej osobie to zadanie jest stwierdzenie zwigzku przyczynowo-skutkowego miedzy
dziataniem sprawcy a popelnieniem samobdéjstwa przez druga osobe®.

Podsumowanie

W Polsce brakuje standardéw medycznych i psychoterapeutycznych okreslajacych
sposo6b postepowania z pacjentem po probie samobdjczej. Placéwki medyczne indywidu-
alnie opracowuja wtasne procedury w tym zakresie. Natomiast nie ma ogdlnopolskich
standardéw postepowania z pacjentami, ktérzy zakonczyli hospitalizacje. Az potowa
z nich odmawia dalszego leczenia lub w krétkim czasie rezygnuje z udziatu w terapii.
Celem pomocy medycznej udzielanej osobom po prébach samobdjczych jest odreago-
wanie agresji i rozladowanie psychicznego napiecia. Oprécz terapii farmakologicznej
istotna jest rowniez psychoterapia. Potaczenie farmakoterapii z psychoterapia z reguty
przynosi dobre efekty. Wazne jest, by opieka psychologiczna byta dostepna bezposred-
nio po proébie samobdjezej i kontynuowana po leczeniu szpitalnym. Psychoterapia jest
podstawowym narzedziem zapobiegajacym powtornym kryzysom suicydalnym. Nalezy

33B. Holyst, op. cit., s. 159.
3 https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19970880553/U/D19970553.pdf (dostep: 24.10.2022).
%B. Holyst (red.), Zapobieganie samobdjstwom. Imperatyw ogélnoswiatowy, Warszawa 2018, s. 90.
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podkreslié, ze wszelkie oddzialywania o charakterze terapeutycznym majg korzystny
wplyw na zmniejszenie sklonnosci do autoagresji, bedacej bezposrednia przyczyna
targniecia sie na wlasne zycie®.

W procesie leczenia pacjentéw po prébach samobdjczych wykorzystuje sie rézno-
rodne formy psychoterapii. Jedna z nich jest terapia poznawczo-behawioralna, ktora
eliminuje poczucie beznadziejnosci. Jest ona skuteczna tylko w przypadku pacjentéw
dorostych. Stosuje sie réwniez terapie rodzinng, terapie malzenska, terapie grupowa,
terapie skoncentrowana na rozwigzywaniu problemoéw i krétkotrwata terapie psychody-
namiczng®. Jedng z technik uzytecznych w pracy z osobami po prébie samobdéjczej jest
terapia skoncentrowana na rozwigzywaniu probleméw. Jest to forma terapii poznawczo-
-behawioralnej, ktérej celem jest nabycie umiejetnosci radzenia sobie z réznymi rodza-
jami stresoréw. Zadaniem psychologa jest wyzwolenie w pacjencie akceptacji faktu,
ze problemy stanowia nieodzowny komponent zycia. Zadaniem terapii jest wyrobienie
umiejetnosci znajdowania pozytywnych rozwigzan®.

Istotnym komponentem w leczeniu pacjentéw po probach samobdjczych jest ocena
przezywanego przez nich bélu psychologicznego, bowiem jego sita ma zwigzek z probami
samobdjczymi. Zrédtem tego cierpienia jest poczucie winy, wscieklogé i wstyd. Ocena
tego bolu psychologicznego jest jednym z elementéw pracy psychologa z pacjentem
postsuicydalnym. Sklonnosci samobdjcze jednostki wymagaja leczenia przez specjaliste,
ktory dzieki zaufaniu i bezpiecznej relacji towarzyszy pacjentowi w wypracowaniu kon-
struktywnych sposobéw radzenia sobie z bélem emocjonalnym. Pacjentom po prébach
samobdjczych zaleca sie stosowanie terapii nazywanej tagodzaca. Koncentruje sie ona
na zaspokojeniu potrzeb sfrustrowanego pacjenta. W terapii tej trudnym zadaniem spe-
cjalisty jest identyfikacja zrodel frustracji. Wielu terapeutéw potwierdza skutecznosé
terapii behawioralno-poznawczej®.

Do form pomocy pozamedycznej zalicza sie tworzenie samopomocowych grup wspar-
cia, réwniez w postaci foréw internetowych. We wspélczesnym swiecie wszelkiego rodzaju
problemy sa najczesciej wpisywane w wyszukiwarke internetowa. Dlatego tez warto wspo-
mnieé o istniejagcych w wirtualnej sieci stronach oferujacych pomoc dla oséb bedacych
w kryzysie. Na takich stronach mozna znalezé cenne informacje, numery telefonéw kryzy-
sowych, mozna nawigzac kontakt z osobami majacymi podobne problemy, ktére dziela sie
swoimi historiami o przezywanych trudnych chwilach, depresji, ale takze o nadziei i checi
do zycia. W dobie Internetu i niezwykle rozwinietego przekazu tresci przez media dzieci
oraz mlodziez odczuwajg wielokrotnie presje idealnego swiata wykreowanego przez portale
spotecznosciowe. Jest to na tyle duze obcigzenie psychiczne dla mtodych ludzi, ze widza
siebie jako istoty niedoskonate w stosunku do tego, co przedstawia im $wiat Internetu.

36 Ibidem, s. 36.

3"Por. M. Makara-Studziriska, Formy pomocy osobom po probach samobdjczych, ,Sztuka Leczenia”
2017, nr 1, s. 53-60.

3T.J. D’Zurilla, A.M. Nezu, A. Maydeu, Social problem-solving inventory - revised, New York 2002.

3E.G. Goldstein, P. Kolyszko, Zaburzenia z pogranicza. Modele kliniczne i techniki terapeutyczne,
Gdarnsk 2003, s. 35.
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Suicide on the basis of Polish and international law
Summary

The statistics confirm that suicides (about one million a year) and suicide attempts
(several million a year) are not only a serious social but also a legal problem. From
a formal point of view, everyone has the right to take their own life, it will be their
personal decision and no legal act or any authority can prevent them from doing so.
Therefore, from the point of view of the right to freedom, which is one of the funda-
mental human rights, every person has full freedom to decide when to end their own
life. This right is not in conflict with the right to life, because the right to life does not
imply an obligation to continue living. Does a person have the right to commit suicide?
This publication is an attempt to answer this question and is divided into four separate
parts. The first part of the article presents the issue of suicide epidemiology in Poland
and in the world in a synthetic way. In the following parts of the article, the author
analyzes the concept of suicide, suicide attempt, attempt and attempt on one’s own life
under the law. He discusses the phenomenon in a legal context, focusing on the social
factors that most encourage people to take their own lives. The second presents views
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that function in Polish and international law and may argue for the existence of the
right to suicide. It also takes into account those reasons and arguments that may lead
to the opposite conclusions. The last part of the study concerns the legal consequences
of a failed suicide attempt. Issues related to suicide have not been given much attention
in Polish and international legislation. Terms such as suicide, attempted suicide and
suicide bombing do not even have their own legal definitions. Therefore, this study
addresses the issue of suicide in the light of legislation.

Keywords: suicide, suicide attempt, Polish law, international law
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Stan faktyczny

Powdd: S. J. pozostawal w zwigzku matzenskim z K. J. Z tego zwigzku pochodza
pozwani: G. J., M. J. oraz K. J. Powéd z zawodu jest elektromonterem i rolnikiem.
Pracowal dorywczo na budowach. W 1990 r. powdéd wyprowadzit sie od rodziny do
matki M. J. Od tego czasu nie kontaktowal sie z synami oraz nie tozyt na ich utrzyma-
nie. Naduzywat alkoholu oraz nie pracowal zawodowo. Byla zona w opiece nad synami,
w utrzymaniu w okresie ich ksztalcenia korzystala z pomocy matki. Na mocy wyrokow
sgdowych powdd zostal zobowigzany do alimentéw na rzecz pozwanych. Z obowigzku
tego nie wywiazywal sie. Wskazane zobowiazane przejat fundusz alimentacyjny. Kierujac
sie przestanka pozostawania w niedostatku, powdod wystapit z powddztwem przeciwko
pozwanym o nalozenie obowiazku alimentacyjnego w kwocie po 300 zl. Wyrokiem z 26
czerwca 2013 r. Sad Rejonowy w Gorlicach oddalil powédztwo. Powdd wnidst apelacje.

Wykladnia sadowa

Zasadnie Sad uznal, ze uwzglednienie zZadania apelujacego sprzeczne byloby z zasa-
dami wspoélzycia spolecznego, co w mysl art. 144! k.r.o. pozwala na oddalenie powdédztwa.
Z analizy zebranego w sprawie materialu dowodowego, ktérego apelujacy nie zdotat
skutecznie zakwestionowaé, wynika, ze apelujacy razaco zaniedbywat swe obowiazki
wzgledem pozwanych, kiedy byli oni jeszcze matoletni. Jak wskazatl Sad Rejonowy,
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opuscil on dom rodzinny, kiedy pozwani byli w wieku 7, 5 i 3 lat i od tego czasu nie
utrzymywal z nimi kontaktu, nie tozyt na ich utrzymanie, nie interesowatl sie ich
losem. Taka postawe apelujacego ocenié trzeba jako szczegélnie naganna. Jak wskazal
Sad Rejonowy, jest ona przejawem uchybienia przepisowi art. 96 § 1 k.r.o., ktéry to
obliguje rodzicéw do troski o fizyczny i duchowy rozwdj dziecka i przygotowania go do
pracy dla dobra spoleczenstwa stosownie do jego uzdolnien, a ktére to uchybienie, na
podstawie art. 111 k.r.o., moze prowadzi¢ nawet do pozbawienia wladzy rodzicielskie;j.

Zwazenia wymaga, ze apelujacy, opuszczajac rodzine, pozbawil pozwanych, wow-
czas jeszcze matoletnich, mozliwosci wzrastania w petnej rodzinie, dla ktérej prawidto-
wego funkcjonowania ojciec odgrywa kluczowa role. Zasady doswiadczenia zyciowego
wskazuja, ze szczegdlnie dla chlopca obecnos$é ojca jest niezbedna dla ksztaltowania
postaw spotecznych, budowania wtasciwych relacji miedzyludzkich, profilowania oso-
bowosci. Deficyt braku ojca, ktory to dla mltodego chlopca stanowi pierwszy meski
wzorzec, moze z pewnoscia zawazy¢ na calym przysztym zyciu. Brak takiego autorytetu
moze prowadzi¢ nawet do nieumiejetnosci prawidlowego funkcjonowania w zyciu spo-
tecznym, radzenia sobie z prostymi problemami. Takim zachwianiom w sferze psychicz-
nej moga towarzyszy¢ takze zachwiania emocjonalne zwigzane z poczuciem odrzucenia
przez osobe, z ktéra wiez powinna by¢ szczegdlnie bliska. Wskazaé trzeba, ze pozwani
z racji wieku, w jakim pozostawali, kiedy opuscil ich ojciec, nie byli jeszcze w stanie
racjonalnie sobie wyttumaczyé, co bylo tego przyczyna. Jak wskazujg zasady doswiad-
czenia zyciowego, to niewatpliwie moglo spowodowaé u nich nawet poczucie winy.

Za infantylne oceni¢ trzeba utrzymywanie przez apelujacego, ze z racji jego wieku
to pozwani powinni zabiegaé¢ o kontakt z ojcem. Takie ustosunkowanie sie apelujacego
do argumentacji Sadu nie moze wywolaé zamierzonych skutkéw. Kwestia przedmioto-
wego kontaktu dotyczyta lat wczesniejszych, kiedy to pozwani byli jeszcze matoletni
i nie mozna bylto oczekiwaé, ze to oni wyjda z inicjatywa w omawianym zakresie. Na
marginesie mozna jedynie wskazaé, ze apelujacy, ktéry to przez caly okres wkracza-
nia w dorosle zycie pozwanych nie wykazywatl zainteresowania ich osobami, nie moze
oczekiwaé, ze obecnie to oni beda zabiegaé¢ o kontakt z ojcem.

Negatywnej oceny wymaga takze fakt uchylania sie przez apelujacego od alimen-
tacji matoletnich. Stwierdzenia wymaga, ze apelujacy, opuszczajac dom rodzinny, miat
37 lat, a nie wykazal, aby nie mial wowczas mozliwosci zarobkowania. To prowadzi do
wniosku, ze stosownie do swych mozliwosci powinien przyczynié¢ sie do zaspokojenia
choéby potrzeb finansowych matoletnich. Jednak takze w ten sposéb nie wypelniat
swego obowiazku rodzicielskiego. Konieczno$é wsparcia pozwanych réwniez w tym
zakresie spoczywala na ich matce, ktéra korzystata z pomocy funduszu alimentacyj-
nego oraz swej matki.

Wtasciwego znaczenia Sad Rejonowy nadal zatem w zwigzku z powyzszym takze
tej okolicznosci, ze sytuacja majatkowa, w jakiej znajduje sie pozwany, jest wyrazem
jego dotychczasowej postawy, braku odpowiedzialnosci i troski o zatrudnienie. Skoro
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niedostatek apelujacego jest wynikiem takiej jego biernosci, to zgodzié trzeba sie
z twierdzeniem, ze domaganie sie przez niego alimentéw ocenié trzeba jako nad-
uzycie prawa.

Uznanie jego zadania przy uwzglednieniu argumentacji Sagdu Rejonowego posze-
rzonej o wszystkie zaprezentowane powyzej uwagi godzitoby w ratio legis instytucji
alimentacji przewidzianej dla takich osob, ktore potrzebuja z niej korzystaé z przyczyn
od siebie niezaleznych. Sprzeczne byloby nadto z zasada lojalnosci oraz zaufania do
prawa. Mogloby prowadzi¢ do naduzy¢, gdzie osoba, korzystajac z normatywnie przystu-
gujacych jej uprawnien do alimentacji, swiadomie prowadzi do sytuacji, ktéra pozwoli
na ich zastosowanie w praktyce. Stanowiltoby to istocie takze akceptacje zachowan
nagannych z punktu widzenia norm spotecznych. Dawatoby bowiem mozliwos$é wyste-
powania przez osoby, ktére takich norm nie przestrzegaja, z roszczeniami, z jakimi
wystapit apelujacy’.

seoksk

W glosowanym orzeczeniu sagdowym zostata podjeta problematyka dotyczaca sytu-
acji prawnej pozwanych, na ktérych w ocenie pozwanego cigzy obowigzek alimenta-
cyjny. Podstawe prawna stanowi ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny
i opiekunczy?. Zgodnie z trescig przepisu art. 128 oraz 129 § 1 k.r.o. obowigzek
dostarczania srodkéw utrzymania, a w miare potrzeby takze $rodkéw wychowania
(obowiazek alimentacyjny) obcigza krewnych w linii prostej oraz rodzeristwo. Obowiazek
alimentacyjny obcigza zstepnych przed wstepnymi, a wstepnych przed rodzeristwem,;
jezeli jest kilku zstepnych lub wstepnych, obciaza blizszych stopniem przed dalszymi.
Stosownie do tresci przepisu art. 133 § 2 k.r.o. tej ustawy uprawniony do swiadczen
alimentacyjnych jest tylko ten, kto znajduje sie w niedostatku. Na gruncie przedmio-
towego stanu faktycznego niniejsze rozwigzania normatywne nie wydaja sie oczywiste
i jednoznaczne. Z tego wzgledu wymagaja one szerszej konkluzji.

W kontekscie powyzszego wyodrebnienia punktem wyjscia dla dalszej analizy nor-
matywnej musza pozostaé przepisy Konstytucji RP? z dnia 2 kwietnia 1997 r. W mysl
tresci przepisu art. 18 ustawy zasadniczej rodzicielstwo znajduje sie pod ochronag i opieka
Rzeczypospolitej Polskiej. Z kolei stosownie do tresci przepisu art. 48 ust. 1 tego aktu
prawnego rodzice maja prawo do wychowania dzieci zgodnie z wlasnymi przekona-
niami. Interesujaco na temat rodzicielskich powinnosci wzgledem dziecka wypowie-
dziata sie doktryna prawnicza. Boguslaw Banaszak zauwazyl, ze ,podkreslenie przez
ustrojodawce znaczenia rodzicielstwa oznacza uznanie za szczegdélng wartos$é posiadanie
dzieci, a takze podejmowanie przez obojga rodzicow decyzji dotyczacych ich poczecia

'Wyrok SO w Nowym Saczu z 21 listopada 2013 r., sygn. akt II Ca 718/13, Lex nr 1716520.

2Tj. Dz.U. z 2019 r., poz. 2086, dalej: k.r.o.

3Dz.U. z 1997 r., Nr 78, poz. 483; Dz.U. z 2001 r., Nr 28, poz. 319; Dz.U. z 2006 r., Nr 200, poz. 1471;
Dz.U. z 2009 r., Nr 114, poz. 946.
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i urodzenia, a p6zniej wychowania”. Autor nadmienil, ze ,sformutowane w art. 48 ust. 1
prawo rodzicéow do wychowania jest réwnoczesnie ich obowigzkiem, ktéry szczego-
towo reguluje ustawa (...) kodeks rodzinny i opiekunczy”. Zgodnie z trescia przepisu
art. 96 § 1 k.r.o. rodzice wychowuja dziecko pozostajace pod ich wtadza rodzicielska
i kieruja nim. Obowigzani sa troszczy¢ sie o fizyczny i duchowy rozwdj dziecka i przy-
gotowac je nalezycie do pracy dla dobra spoleczenstwa odpowiednio do jego uzdolnien.

Istotne rozwigzania normatywne, ksztattujace pozycje prawna dziecka, znalazty swoje
odzwierciedlenie w normach prawa miedzynarodowego. Znamiennym zrédlem prawa
podejmujacym problematyke praw dziecka pozostaje Konwencja o prawach dziecka® przy-
jeta przez Zgromadzenie Organizacji Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.
Wedle tresci przepisu art. 18 ust. 1 tej konwencji rodzice lub w okreslonych przypadkach
opiekunowie prawni ponosza gtéwna odpowiedzialnosé za wychowanie i rozwéj dziecka.
Jak najlepsze zabezpieczenie intereséw dziecka ma byé przedmiotem ich najwiekszej
troski. Na temat istoty oraz znaczenia tego aktu prawnego dosé szeroko wypowiedziano
sie w literaturze prawniczej. Dorota Szczech - za Eugéne Verhellen oraz Maciejem
Derczem - wskazala, ze ,bez glosu sprzeciwu przyjeto Konwencje o prawach dziecka
ONZ. Szybko$é, z jaka weszla w zycie, niemal powszechna jej ratyfikacja oraz fakt, iz do
tej pory zadne z parnstw jej nie wypowiedzialo, sa bez watpienia potwierdzeniem rosna-
cego zainteresowania prawami dziecka w Europie. Konwencja jest dokumentem jedynym
w swoim rodzaju, poniewaz jest uniwersalna oraz poswiecona tylko i wylgcznie dzieciom”’.

Przechodzac na grunt glosowanego orzeczenia, nalezy uznac, ze sad stusznie oddalit
wniesiong przez powoda apelacje. Organ jurydyczny trafnie oparl swoje rozstrzygnie-
cie, powolujac sie na klauzule generalng wyrazona w przepisie art. 144! k.r.o. Zgodnie
z jego trescig zobowiazany moze uchyli¢ sie od wykonania obowiazku alimentacyjnego
wzgledem uprawnionego, jezeli zadanie alimentéw jest sprzeczne z zasadami wspoélzycia
spolecznego. Nie dotyczy to obowigzku rodzicow wzgledem ich maloletniego dziecka.
W tym miejscu konieczne jest zwrécenie uwagi na charakter prawny klauzuli generalne;j.
Zbigniew Radwanski i Adam Olejniczak nadmienili, ze ,klauzula generalna jest to zwrot
niedookreslony, zawarty w przepisie prawnym oznaczajacy pewne wartosci lub oceny
funkcjonujace w jakiej$ grupie spolecznej, do ktoérych odsyla ow przepis przez nakaz
uwzgledniania ich przy ustaleniu stanu faktycznego podpadajacego pod inng norme”s.
Z kolei Adam Szot za Zygmuntem Ziembinskim odnotowal, ze ,dostrzegalnym podobien-
stwem miedzy poszczegélnymi galeziami prawa, na ktore wskazuja bezposrednio lub
posrednio przedstawiciele poszczegdlnych nauk prawnych, sa aksjologiczne konotacje
klauzul generalnych (...). Odniesienie do pewnych wartosci, ocen, norm (niezaleznie od

‘B. Banaszak, Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz, Warszawa 2012, s. 150-151.

5Ibidem, s. 301

5Dz.U. z 1991 r., Nr 120, poz. 526.

"D. Szczech, Ochrona praw dziecka w konwencjach miedzynarodowych, s. 43, http://m.wspia.eu/
file/20244/08-SZCZ%C4%98CH+DOROTA.pdf (dostep: 15.07.2023).

87. Radwanski, A. Olejniczak, Prawo cywilne - czes¢ ogdlna, Warszawa 2017, s. 45.
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tego, czy sa to wartosci moralne, ekonomiczne czy polityczne) otwiera system prawny
na aksjologie, ktéra prawodawca uznatl za cenng (wartosciowa). Stanowi ona podstawe
formulowania ocen. Oceny takie musza natomiast odwoltywaé sie do oficjalnie przyjmo-
wanego 1 akceptowanego systemu wartosci”. Natomiast Leszek Leszczynski i Grzegorz
Maroni dostrzegli, ze ,generalng klauzula odsylajaca jest zrekonstruowana z takiego
przepisu norma upowazniajaca podmiot stosowania prawa do uwzglednienia wskazanego
kryterium (nakazujaca wziecie pod uwage potrzeby takiego uwzglednienia) przy kwali-
fikacji danego stanu faktycznego lub ustaleniu jej normatywnych konsekwencji. Sama
nazwa kryterium, podlegajaca odrebnej interpretacji, odwotujaca sie do okreslenia rodzaju
wartosci (moralnych, politycznych, ekonomicznych, ujetych w kontekscie ogélnospotecz-
nym lub indywidualnym itp.) czy tez faktéw (np. ustalonych zwyczajow), bedaca czescia
klauzuli, decyduje o rodzaju odestania pozaprawnego i wynikajacego z niego kierunku
ustalania w toku wyktadni operatywnej (w ramach procesu stosowania prawa)”'.
Majac na uwadze glosowany wyrok, odnotowania wymaga fakt, ze podstawa roz-
strzygniecia w przedmiotowym orzeczeniu okazala sie klauzula generalna zasad wspol-
zycia spotecznego. Marcin Sala-Szczypinski zaznaczyl, ze ,klauzula zasad wspdtzycia
spolecznego zaczerpnieta zostala z systemu prawa radzieckiego i wprowadzona w miejsce
tradycyjnych klauzul stlusznosci, dobrej wiary, uczciwosci w obrocie. Jej wprowadzenie
zmierzalo do ustanowienia nowych jakosciowo kryteriéw oceny”!'. Tymczasem wedlug
Artura Zurawika ,w doktrynie mozna spotkaé¢ sie z pogladem, ze zasady wspélzycia
spotecznego wiaza sie z podstawowymi zasadami etycznego i uczciwego postepowania”'2.
W tej perspektywie nalezy rozumieé problem ujety w glosowanym orzeczeniu.
Niewatpliwie roszczenie powoda wzgledem pozwanych dotyka aspektéw moralnych. Na
gruncie przedmiotowego stanu faktycznego nie budzi watpliwosci fakt, ze wystapienie
przez powoda z zadaniem natozenia na pozwanych obowigzku alimentacyjnego w okolicz-
nosciach wynikajacych z ustalen poczynionych przez sad prowadzi do wniosku kwalifi-
kujacego wymienione powddztwo w kategoriach roszczenia zaslugujacego na szczegélne
potepienie moralne. Nie pozostaje kwestia sporna, ze rola rodzica w procesie wychowaw-
czym dziecka wplywa na jego doroste zycie. Mateusz Tubisz odnotowal, ze ,kazdy ojciec
powinien by¢ kims wiecej niz tylko rodzicem i wychowawca - powinien by¢ przyjacielem
dziecka. Konieczno$é obecnosci ojca w czasie rozwoju dziecka jest faktem bezspornym
i niezaprzeczalnym. Ma on bowiem do spelnienia wiele funkcji wyplywajacych z typo-
wych dla mezczyzn cech zachowania, ktore sa nieodzowne w wychowaniu moralnym
dziecka. Ojciec spelnia role swego rodzaju mistrza, ktéry z jednej strony ksztaltuje

9A. Szot, Klauzula generalna jako ponadgateziowa konstrukcja systemu prawa, ,Annales Universitatis
Mariae Curie-Sktodowska” 2016, vol. LXIII, z. 2, s. 293-294.

07, Leszczyniski, G. Maron, Pojecie i tresc¢ zasad prawa i generalnych klauzul odsylajgcych. Uwagi
porownawcze, ,Annales Universitatis Mariae Curie-Sktodowska” 2013, vol. LX, z. 1, s. 83.

UM. Sala-Szezypinski, Znaczenie zasad wspoliycia spolecznego w prawie polskim, ,Panistwo
i Spoteczeristwo” 2005, nr 1, s. 56.

2 A. Zurawik, Dobre obyczaje a zwyczaje, zasady wspdizycia spolecznego i dobra wiara: ujecie teoretyczne,
,Kwartalnik Prawa Publicznego” 2007, nr 7/4, s. 206.
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osobowos$¢ dziecka, uwrazliwia jego sumienie, uczy pokory, odpowiedzialnosci, autoreflek-
sji, sprawiedliwego traktowania ludzi, a z drugiej strony - uczy sztuki zycia w $wiecie,
wyprowadza dziecko z domu i otwiera przed nim caly §wiat. Jednym z gtéwnych zadan
ojca w moralnym wychowaniu dziecka jest zapewnienie poczucia bezpieczeristwa. Staty
kontakt na linii ojciec - dziecko redukuje poczucie zagrozenia. Szczera rozmowa z tata
pozwala sprostac¢ trudnosciom, jakie dziecko napotyka w swoim zyciu, nadto nabiera
pewnosci siebie oraz samodzielnosci. Brak troski ze strony ojca powoduje, Ze czuje sie
ono bezradne i bezbronne. Latwo go wowczas skrzywdzic¢ i zrani¢”*. Taki stan rzeczy
pozwala na stwierdzenie, ze nieobecnosé ojca w zyciu dziecka powoduje utrate mozliwo-
$ci prawidlowego rozwoju oraz brak zdolnosci do pelnienia okreslonych rél spotecznych
w przysziosci. Czlowiek wychowywany w niepelnej rodzinie czesto zostaje pozbawiony
szansy zdobycia zawodu gwarantujacego bezpieczenstwo finansowe. Inaczej przedstawia
sie sytuacja spoteczna dziecka wzrastajgcego w funkcyjnej rodzinie. Starania podejmo-
wane przez dwojga rodzicow - o wlasciwy rozwdj dziecka, zabezpieczenie ekonomiczne
oraz organizacje zycia maloletniego, a zatem prawidlowa edukacje dziecka - umozliwiajg
zdobycie prestizowych zawoddéw (lekarza, adwokata lub architekta), gwarantujacych okre-
Slony standard zycia. Niejednokrotnie brak prawidlowego wzorca ojca w zyciu chtopca na
etapie dorostosci generuje trudnosci w zalozeniu rodziny. Powyzsze okolicznosci swiad-
czg o tym, ze dorosle dziecko staje sie w pewien sposéb spolecznie niedostosowane do
podjecia okreslonych rél rodzinnych oraz zawodowych. Jeszcze bardziej destruktywnie
na rozwdj dziecka wplywa rodzic stosujacy przemoc fizyczna lub psychiczng. Agresorami
sg gtéwnie mezczyzni, ktérzy wzgledem kobiet oraz dzieci stosujg okreslone praktyki,
polegajace na dreczeniu psychicznym oraz dreczeniu fizycznym™.

W kontekscie powyzszego sad trafnie dostrzegl, ze ,apelujacy razaco zaniedbywat
swe obowigzki wzgledem pozwanych, kiedy byli oni jeszcze matoletni. Jak wskazat Sad
Rejonowy, opuscit dom rodzinny, kiedy pozwani byli w wieku 7, 51 3 lat i od tego czasu
nie utrzymywal z nimi kontaktu, nie lozyt na ich utrzymanie, nie interesowat sie ich
losem. Taka postawe apelujacego oceni¢ trzeba jako szczegélnie naganna. Jak wskazal
Sad Rejonowy, jest ona przejawem uchybienia przepisowi art. 96 § 1 k.r.o., ktéry to
obliguje rodzicéw do troski o fizyczny i duchowy rozwdj dziecka i przygotowania go do
pracy dla dobra spoleczenstwa stosownie do jego uzdolnien, a ktére to uchybienie na
podstawie art. 111 k.r.o. moze prowadzi¢ nawet do pozbawienia wladzy rodzicielskie;j.
Zwazenia wymaga, ze apelujacy, opuszczajac rodzine, pozbawil pozwanych, wéwczas
jeszcze maloletnich, mozliwosci wzrastania w pelnej rodzinie, dla ktérej prawidtowego
funkcjonowania ojciec odgrywa kluczowa role. Zasady doswiadczenia zyciowego wska-
zuja, ze szczegolnie dla chlopca obecnosé ojca jest niezbedna dla ksztaltowania postaw
spolecznych, budowania wtasciwych relacji miedzyludzkich, profilowania osobowosci.

BM. Tubisz, Rola ojca w procesie moralnego wychowania dziecka - aspekt prawno-psychologiczny,
,Kortowski Przeglad Prawniczy” 2017, nr 2, s. 41.

“Zob. M. Paradowski, Egzystencja dziecka w warunkach przemocy domowej i szkolnej: analiza
psychologiczno-prawna, ,Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoty Humanitas - Pedagogika” 2015, nr 10.
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Deficyt braku ojca, ktory to dla mlodego chlopca stanowi pierwszy meski wzorzec,
moze z pewnoscig zawazy¢ na calym przyszltym zyciu. Brak takiego autorytetu moze
prowadzi¢ nawet do nieumiejetnosci prawidtowego funkcjonowania w zyciu spotecznym,
radzenia sobie z prostymi problemami. Takim zachwianiom w sferze psychicznej moga
towarzyszy¢ takze zachwiania emocjonalne zwiazane z poczuciem odrzucenia przez
osobe, z ktora wiez powinna by¢ szczegdlnie bliska. Wskazac trzeba, ze pozwani z racji
wieku, w jakim pozostawali, kiedy opuscit ich ojciec, nie byli jeszcze w stanie racjonal-
nie sobie wyttumaczyé, co bylo tego przyczyna. Jak wskazuja zasady doswiadczenia
zyciowego, to niewatpliwie moglto spowodowaé u nich nawet poczucie winy”.

Prawidlowo uznat réwniez sad w glosowanym orzeczeniu, ze ,za infantylne ocenié
trzeba utrzymywanie przez apelujacego, ze z racji jego wieku to pozwani powinni zabie-
gaé o kontakt z ojcem. Takie ustosunkowanie sie apelujacego do argumentacji Sadu nie
moze wywolaé zamierzonych skutkéw. Kwestia przedmiotowego kontaktu dotyczyla lat
wezesniejszych, kiedy to pozwani byli jeszcze maloletni i nie mozna bylo oczekiwac,
ze to oni wyjda z inicjatywa w omawianym zakresie. Na marginesie mozna jedynie
wskazad, ze apelujacy, ktory przez caly okres wkraczania w doroste zycie pozwanych
nie wykazywal zainteresowania ich osobami, nie moze oczekiwaé, ze obecnie to oni
beda zabiegaé o kontakt z ojcem”.

Przywotana argumentacja znajduje potwierdzenie w opracowaniach naukowych.
Joanna Zajaczkowska podkresla, ze ,dziecko, ze wzgledu na ograniczona mozliwosé
zaspokajania swoich potrzeb, musi pozostawaé pod piecza rodzicow. Dlatego tez nalezy
zalozyé, ze wymaganie przez nich realizowania obowiazku kontaktu, nawet jezeli pociaga
za soba ryzyko poczatkowego przymuszania dziecka, odbywa sie w zgodzie z jego dobrem.
Wystarczy przytoczyé przykiad obowigzku szkolnego, ktory wiaze sie niejednokrotnie
z koniecznoscia przymuszenia dziecka do jego realizacji””®. W §wietle przytoczonych
pogladéw, majac na wzgledzie zdroworozsadkowe i dojrzate myslenie, trzeba uznaé, ze
na rodzicach cigzy obowigzek zabiegania o kontakty z dzieckiem, stanowigc swoisty
dowdd milosci oraz potrzebe troski o dobro swojego dziecka. Brak przedmiotowych relacji
$wiadczy wylacznie o ignorancji oraz niedojrzatosci emocjonalnej rodzica.

Analizujac rzeczone zagadnienia, nalezy podkreslié, ze sa trafnie uzasadnit zna-
czenie spoleczno-prawne zaniedbanego przez powoda obowiazku alimentacyjnego wzgle-
dem maloletnich pozwanych. ,Negatywnej oceny wymaga takze fakt uchylania sie
przez apelujgcego od alimentacji matoletnich. Stwierdzenia wymaga, ze apelujacy,
opuszczajac dom rodzinny, miat 37 lat, a nie wykazal, aby nie mial wéwczas mozliwosci
zarobkowania. To prowadzi do wniosku, ze stosownie do swych mozliwosci powinien
przyczynié sie do zaspokojenia choéby potrzeb finansowych matoletnich. Jednak takze
w ten sposdb nie wypelnial swego obowiazku rodzicielskiego. Koniecznos$é wsparcia
pozwanych réwniez w tym zakresie spoczywala na ich matce, ktéra korzystata z pomocy
funduszu alimentacyjnego oraz swej matki”.

15J. Zajaczkowska, Aspekty prawne kontaktow z dzieckiem, ,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny
i Socjologiczny” 2018, z. 1, s. 274.
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W nawigzaniu do przedstawionego stanu faktycznego trzeba dostrzec, ze przedmio-
towe roszczenie powoda w okolicznosciach wskazujacych na uchylanie sie od cigzacego
na nim obowigzku alimentacyjnego sprzeczne jest z zasadami wspoétzycia spotecznego.
Co wiecej, mozna powzigé przekonanie, ze powdd traktuje pozwanych jedynie w kate-
gorii podmiotéw zobowiazanych do jego utrzymania. Jednoczesnie w okresie matoletno-
$ci pozwanych powodowi obojetny byt ich los. Jego zachowanie swiadczy o porzuceniu
wlasnych dzieci. Nalezy wiec stwierdzi¢, ze permanentne uchylanie sie od ciazacego
na powodzie obowiazku alimentacyjnego zasadniczo nie powinno stanowié¢ podstawy
aksjonormatywnej do realizowania tego obowiazku przez pozwanych. Co wiecej, noto-
ryczne niespelnianie powinnosci powoda wspélczesnie stanowi przestepstwo. W mysl
tresci przepisu art. 209 § 11 § la ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny* ,kto
uchyla sie od wykonania obowiazku alimentacyjnego okreslonego co do wysokosci orze-
czeniem sadowym, ugodg zawartg przed sadem albo innym organem albo inng umowsa,
jezeli taczna wysokosé powstalych wskutek tego zaleglosci stanowi réwnowartosé co
najmniej 3 $wiadczen okresowych albo jezeli opdznienie zalegltego $wiadczenia innego
niz okresowe wynosi co najmniej 3 miesigce, podlega grzywnie, karze ograniczenia wol-
nosci albo pozbawienia wolnosci do roku. Jezeli sprawca czynu okreslonego w §1 naraza
osobe uprawniong na niemoznos¢ zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2”. Innymi stowy
powdd na gruncie wspoétezesnie obowigzujacych przepiséw prawa statby sie przestepca.

Nasuwa sie tez jeszcze jeden aspekt warty uwagi. Mianowicie chodzi o charakter
prawny naduzycia prawa podmiotowego, na ktére zasadnie wskazat sagd w glosowanym
orzeczeniu. ,Wtasciwego znaczenia Sad Rejonowy nadat zatem w zwigzku z powyzszym
takze tej okolicznosci, ze sytuacja majatkowa, w jakiej znajduje sie pozwany, jest wyra-
zem jego dotychczasowej postawy, braku odpowiedzialnosci i troski o zatrudnienie.
Skoro niedostatek apelujacego jest wynikiem takiej jego biernosci, to zgodzié trzeba sie
z twierdzeniem, ze domaganie sie przez niego alimentéw ocenic¢ trzeba jako naduzycie
prawa”. Precyzyjnie na ten temat wypowiada sie m.in. Adam Szpunar, podkreslajac,
ze ,naduzycie prawa podmiotowego mozna byto uznaé zadanie alimentéw przez osobe,
ktéra po prostu z wlasnej winy znalazla sie w niedostatku”. Janusz Gajda natomiast
odnotowuje, ze ,nie mozna uznaé¢ za bedaca w niedostatku osobe, ktora jest zdolna
do pracy i ma mozliwos$é jej podjecia, ale nie podejmuje tej pracy; dotyczyé to moze
réwniez np. osoby pozostajacej na emeryturze; jezeli wiek tej osoby i jej stan zdrowia
pozwalaja na podjecie pracy, dzieki ktérej bytaby ona w stanie zaspokoié¢ swoje uspra-
wiedliwione potrzeby”®. ,Judykatura wyltaczata poczatkowo konsekwentnie dopuszczal-
nos¢ oddalenia lub ograniczenia roszczenia alimentacyjnego ze wzgledu na niegodnosé
uprawnionego (art. 5 k.c). Stanowisko w tej kwestii uleglo zmianie. Pojawily sie
orzeczenia dopuszczajace ocene roszczenia alimentacyjnego z punktu widzenia zasad

¥Dz.U. z 2019 1., poz. 1950, 2128 ze zm.
TA. Szpunar, Stosowanie art. 5 k.c. w sprawach o alimenty, ,Palestra” 1989, nr 33/5, s. 77.
8J. Gajda, Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, Warszawa 2000, s. 537.



Glosa do wyroku Sqdu Okregowego w Nowym Sqgczu... 57

wspolzycia spolecznego. Jednak fundamentalne znaczenie w zakresie dopuszczalnosci
stosowania konstrukcji naduzycia prawa dla oceny roszczen alimentacyjnych przypisaé
nalezy wytycznym Sadu Najwyzszego z 16 grudnia 1987 r. (III CZP 91/86) dotyczacym
wyktadni prawa i praktyki sadowej w sprawach o alimenty. Przesadzily one mozliwosé
oddalenia roszczenia alimentacyjnego™.

Rozpatrujac przedmiotowa problematyke, warto odniesé sie do obowiazujacej linii
orzeczniczej. W swietle wyroku Sadu Okregowego w Olsztynie nieodpowiednie trakto-
wanie przez ojca dzieci, w czasie kiedy pozostawaly pod jego opieka, nielozenie na ich
utrzymanie, gdy byty maloletnie oraz w okresie kiedy byly juz petnoletnie, ale jeszcze sie
uczyly, a ponadto znecanie sie nad nimi w tym samym okresie, stanowia podstawe do
uznania, ze zasadzenie od dzieci alimentéw na rzecz ojca bytoby sprzeczne z zasadami
wspolzycia spotecznego®. Na podobnym stanowisku stanat Sad Rejonowy we Wroctawiu -
w jednym z wyrokéw uznal, ze w razie razaco niewlasciwego postepowania osoby
uprawnionej do alimentéw, budzacego powszechna dezaprobate, dopuszczalne jest odda-
lenie powddztwa w catosci lub w czesci ze wzgledu na zasady wspétzycia spotecznego?.
Tymczasem w mysl wyroku Sadu Okregowego w Olsztynie przepis art. 144! k.r.o.
ustanawia mozliwos¢ uchylenia sie od wykonywania obowiazku alimentacyjnego, jezeli
zadanie alimentéw jest sprzeczne z zasadami wspolzycia spotecznego; mozliwosé uchy-
lenia sie od $wiadczenn alimentacyjnych z powolaniem sie na sprzecznosc¢ zadania
z zasadami wspoélzycia spotecznego odpowiada poczuciu sprawiedliwosci?.

Celnie zauwazyt takze Sadu Okregowego w Nowym Saczu w glosowanym orzeczeniu,
ze ,uznanie jego [powoda - przyp. aut.] zadania przy uwzglednieniu argumentacji Sadu
Rejonowego poszerzonej o wszystkie zaprezentowane powyzej uwagi godzitoby w ratio
legis instytucji alimentacji przewidzianej dla takich oséb, ktore potrzebuja z niej korzy-
staé z przyczyn od siebie niezaleznych. Sprzeczne byloby nadto z zasada lojalnosci oraz
zaufania do prawa. Mogltoby prowadzi¢ do naduzy¢, gdzie osoba korzystajac z norma-
tywnie przystugujacych jej uprawnienn do alimentacji, swiadomie prowadzi do sytuacji,
ktora pozwoli na ich zastosowanie w praktyce. Stanowitoby to istocie takze akceptacje
zachowan nagannych z punktu widzenia norm spotecznych. Dawaloby bowiem mozliwosé
wystepowania przez osoby, ktére takich norm nie przestrzegaja, z roszczeniami, z jakimi
wystgpit apelujacy”.

Teoretyzujac, nie sposob przemilczeé rzeczywistego celu regulacji ustawowej tworza-
cej konstrukcje normatywna obowigzku alimentacyjnego. Bezsprzecznie racjonalny pra-
wodaweca, ksztaltujac instytucje prawng alimentéw, stangl na stanowisku zabezpieczenia
finansowego wstepnych znajdujacych sie w niedostatku, przy czym ich sytuacja majat-
kowa powinna stanowié¢ konsekwencje niezawinionych wyboréw zyciowych uprawnionego.

7. Justyriski, Problem stosowania konstrukcji naduzycia prawa do fikcyjnych roszczen alimentacyjnych,
,Palestra” 1999, nr 43/11, s. 29-30.

NWyrok SO w Olsztynie z 17 wrzesnia 2014 r., sygn. akt VI Rca 147/14, Lex nr 1621650.

“Wyrok SR we Wroctawiu z 28 lutego 2013 r., sygn. akt III RC 53/13, Lex nr 1610154.

2ZWyrok SO w Olsztynie z 3 lipca 2013 r., sygn. akt VI RCa 153/13, Lex nr 1621654.
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Nie moze istnieé sytuacja faktyczna, w ktorej ojciec zaniechat roli rodzica w zyciu matolet-
niego dziecka. W takich okolicznosciach wymieniona instytucja prawna nie spetnia ratio
legis prawodawcy. Jej zastosowanie swiadczytaby o naduzyciu prawa podmiotowego oraz
dowodzitaby naruszenia konstytucyjnej zasady pewnosci prawa. Jakub Zegarlicki dodat-
kowo wskazuje, ze ,pewnosé prawa w europejskim kregu kulturowym jest postrzegana
jako istotna wartosé, stanowiaca podstawe porzadkéw prawnych budowanych w oparciu
o zasade parnstwa prawnego”?.
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The gloss to the judgement of District Court in Nowy Sacz
of November 21, 2013 (IIT Ca 718/13, Lex no. 1716520)
- approval gloss

Summary

This gloss is a commentary on the judgment of the District Court in the New
Court, in which the Court dismissed the a claim of plaintiff in the area of mainte-
nance obligation of defendants. At the beginning, it showed the description of the
facts of the case pending in court. In the next part of this elaboration it showed many
concept that were created of the Court in this judgement, which presented in the
research analysis. These considerations use international regulations, views of legal
doctrine and the ruling case in the area of maintenance obligation. The text contains
the required bibliography.

Keywords: Law and family relations, maintenance obligation, principles of community life, subjective
law, the appeal
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Skala problemu handlu dzieémi w Polsce
na podstawie danych statystycznych

Definicja handlu ludZzmi

Handel ludzmi jest przestepstwem wystepujacym w wiekszosci panstw na swiecie.
Ze wzgledu na swoj charakter prowadzi do naruszenia ludzkiej wolnosci oraz godnosci.
Uregulowania przestepstwa handlu ludzmi zostaly zawarte w wielu aktach prawa miedzy-
narodowego. Do pierwszych z nich zaliczamy Miedzynarodowe porozumienie podpisane
18 maja 1904 r. oraz Miedzynarodowa konwencje dotyczaca zwalczania handlu zywym
towarem z dnia 4 maja 1910 r. W tym miejscu nalezy wspomnie¢ o jednym z najwazniej-
szych dokumentéw, zawierajacym regulacje w analizowanym zakresie. Mowa o Protokole
o zapobieganiu, zwalczaniu oraz karaniu za handel ludzmi, w szczegdlnosci kobietami
i dzieémi, w ktérym zawarto pierwsza legalng definicje handlu ludZzmi. Art. 3 dokumentu
stanowi: ,Handel ludZzmi oznacza werbowanie, transport, przekazywanie, przechowywanie
lub przyjmowanie os6b z zastosowaniem grézb lub uzyciem sity lub tez z wykorzystaniem
innej formy przymusu, uprowadzenia, oszustwa, wprowadzenia w btad, naduzycia wladzy
lub wykorzystania stabosci, wreczenia lub przyjecia ptatnosci lub korzysci dla uzyskania
zgody osoby majacej kontrole nad inna osoba, w celu wykorzystania. Wykorzystanie
obejmuje, jako minimum, wykorzystanie prostytucji innych oséb lub inne formy wyko-
rzystania seksualnego, prace lub ustugi o charakterze przymusowym, niewolnictwo lub
praktyki podobne do niewolnictwa, zniewolenie albo usuniecie organéw”?.

!Protokél o zapobieganiu, zwalczaniu oraz karaniu za handel ludzmi, w szczegélnosci kobietami
i dzieémi, uzupelniajacy Konwencje Narodéw Zjednoczonych przeciwko miedzynarodowej przestepczosci
zorganizowanej, przyjety przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia 15 listopada 2000 r.
(Dz.U. z 2005 r., Nr 18, poz. 160).
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W polskim porzadku prawnym stosowano definicje zawarte w aktach miedzyna-
rodowych, co byto spowodowane ratyfikacja przez Polske tychze dokumentéw? Jednak
brak legalnej definicji w polskim ustawodawstwie spowodowal trudnosci podczas stoso-
wania przepisé6w prawa miedzynarodowego. Dopiero 8 wrzesnia 2010 r. wprowadzono
do Kodeksu karnego legalna definicje handlu ludZzmi®. Przed ta data postugiwano
sie art. 253 tego kodeksu, ktéry stwarzat wiele probleméw w interpretacji. Zgodnie
z art. 115 § 22 k.k. ,handlem ludZzmi jest werbowanie, transport, dostarczanie, prze-
kazywanie, przechowywanie lub przyjmowanie osoby z zastosowaniem: przemocy lub
grozby bezprawnej, uprowadzenia, podstepu, wprowadzenia w blad albo wyzyskania
bledu lub niezdolnosci do nalezytego pojmowania przedsiebranego dzialania, naduzy-
cia stosunku zaleznosci, wykorzystania krytycznego potozenia lub stanu bezradnosci,
udzielenia albo przyjecia korzysci majatkowej lub osobistej albo jej obietnicy osobie
sprawujacej opieke lub nadzoér nad inng osoba, w celu jej wykorzystania, nawet za jej
zgoda, w szczegolnosci w prostytucji, pornografii lub innych formach seksualnego wyko-
rzystania, w pracy lub ustugach o charakterze przymusowym, w zebractwie, w niewol-
nictwie lub innych formach wykorzystania ponizajacych godnosé cztowieka albo w celu
pozyskania komoérek, tkanek lub narzadéw wbrew przepisom ustawy™.

Zjawisko handlu dzieémi

Proceder handlu dzieémi jest coraz czestszym zjawiskiem wystepujacym w réznych
panstwach na $wiecie. Bez wzgledu na to, jakg forme przybiera, zawsze jest zwigzany
z krzywdzeniem dziecka w sferze fizycznej, psychicznej oraz emocjonalnej’. Handel
dzie¢mi moze przybieraé¢ rézne formy, np. zebractwo, seksbiznes, nielegalna adopcja.
W proceder zwykle zaangazowanych jest wiele oséb, a kazda z nich nawiazuje z ofiara
szczegdlna wiez oparta na zaleznosci od osoby dorostej®. W celu kontrolowania dziecka
sprawcy postuguja sie przemoca, grozba wyrzadzenia krzywdy dziecku lub osobie jej
najblizszej, zastraszaniem. Nalezy wspomnieé réwniez o tym, ze metody dzialan spraw-
c¢6w handlu dzieémi opieraja sie na manipulacji i oszustwie. Czestym schematem jest
podawanie sie za czlonka rodziny, by wzbudzié¢ zaufanie dziecka.

Czynniki determinujace handel dzieémi mozna podzieli¢ na trzy kategorie: 1) zwia-
zane z rodzinna, 2) spoteczno-ekonomiczne, 3) zwiazane z dzieckiem’. Do grupy przyczyn
dotyczacych sytuacji rodzinnej dziecka naleza nastepujace okolicznosci: niski poziom

K. Lizynska, A. Ploriska, Kilka refleksji nad definicig handlu ludzmi, ,Przeglad Prawa i Administracji”
2011, t. LXXXV, https://repozytorium.uni.wroc.pl/Content/117584/PDF/11_Lizynska_K_Plonska_A _
Kilka_refleksji_nad_definicja_handlu_ludzmi.pdf (dostep: 9.12.2022).

3E. Zielinska, Prawo karne, [w:] A. Siemaszko (red.), Stosowanie prawa. Ksiega jubileuszowa z okazji
XX-lecia Instytutu Wymiaru Sprawiedliwosci, 2011, Lex.

4Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz.U. z 2021 r., poz. 2345 ze zm.), dalej: k.k.

°K. Janoszka, Dzieci jako ofiary handlu ludzmi, Szczytno 2013, s. 28-29.

5Tbidem, s. 73-75.

"Fundacja Dzieci Niczyje, Problem handlu ludZmi w Polsce i na swiecie. Broszura informacyjna,
Warszawa 2011, s. 15.
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edukacji w rodzinie, przemoc, uzaleznienia, brak odpowiedniej opieki ze strony rodzicow,
powierzchowne relacje z opiekunami, trudna sytuacja materialna. Na handel dzie¢mi maja
wplyw takze czynniki spoteczno-ekonomiczne, takie jak: ubdstwo, wykluczenie spoteczne,
bezrobocie, niski dostep do edukacji, brak perspektyw, brak odpowiednio rozwinietego
systemu ochrony dzieci, konsumpcyjne podejscie do zycia. Do grupy okolicznosci zwia-
zanych z dzieckiem zaliczamy m.in. bezdomnosé, niepetnosprawnosé, braki w edukacji,
uzaleznienie od alkoholu/narkotykéw, uleganie presji réwiesniczej, doswiadczenie prze-
mocy/wykorzystania, pobyt i ucieczki z placéwek opiekuniczo-wychowawczych. Wszystkie
zaprezentowane sytuacje bez watpienia powoduja oddalenie sie dziecka od rodzicéw,
a co za tym idzie - rowniez cze$ciowe zerwanie z nimi wiezi. Prowadzi to do szybszego
nawigzywania kontaktéw z innymi osobami, ktére, z uwagi na sytuacje zyciowa dziecka,
wykorzystuja je w przestepczym procederze.

Niewatpliwie handel dzieémi stanowi przejaw tamania praw czlowieka®. W zwigzku
z tym w prawie miedzynarodowym ustanowiono wiele aktow, ktérych glownym celem jest
zwalczanie tego procederu. Naleza do nich: Konwencja Narodéw Zjednoczonych przeciwko
miedzynarodowe] przestepczosci zorganizowanej, Protokét o zapobieganiu, zwalczaniu
oraz karaniu za handel ludZzmi, w szczegdlnosci kobietami i dzie¢mi, Konwencja o pra-
wach dziecka, Protokot fakultatywny do Konwencji o prawach dziecka w sprawie handlu
dzieémi, dzieciecej prostytucji i dzieciecej pornografii, Protokét fakultatywny do Konwencji
o prawach dziecka w sprawie angazowania dzieci w konflikty zbrojne, Konwencja o ochro-
nie dzieci i wspélpracy w dziedzinie przysposobienia miedzynarodowego.

Aktem prawa miedzynarodowego, ktéry odgrywa duza role w ochronie dzieci
przed procederem handlu, jest Protokét fakultatywny do Konwencji o prawach dziecka
w sprawie handlu dzieémi, dzieciecej prostytucji i dzieciecej pornografii, ktéry zostat
przyjety 25 maja 2000 r. W dokumencie zawarto definicje handlu dzieé¢mi, ktéra cha-
rakteryzuje dany proceder jako ,jakiekolwiek dziatanie lub transakcje, w drodze ktorej
dziecko przekazywane jest przez jakakolwiek osobe lub grupe oséb innej osobie lub
grupie za wynagrodzeniem lub jakakolwiek rekompensata™. W tymze protokole, poza
gtéwng definicja, zawarte sa ponadto wyjasnienia pojec¢ dzieciecej prostytucji i dzie-
ciecej pornografii. Jednak podstawe ochrony dzieci stanowi art. 3 protokotu, ktory
zobowigzuje panstwa-strony do objecia swoim prawem dzialan opartych na ,oferowa-
niu, dostarczaniu lub przyjeciu dziecka w jakikolwiek sposéb, w celu jego seksualnego
wykorzystania lub przekazania jego organéw dla zyskéw lub angazowania dziecka do
pracy przymusowej; naklaniania w niewlasciwy sposéb do udzielenia zgody na adop-
cje dziecka, z naruszeniem stosownych miedzynarodowych instrumentéw prawnych

8K. Lizynska, A. Ploniska, Analiza obowigzujgcych w polskim prawie karnym unormowar dotyczgcych
procederu handlu dzieémi, ,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 2013, nr 3, https://pressto.amu.
edu.pl/index.php/rpeis/article/view/15707/15497 (dostep: 9.12.2022).

9Protokél fakultatywny do Konwencji o prawach dziecka w sprawie handlu dzieémi, dzieciecej prosty-
tucji i dzieciecej pornografii, przyjety w Nowym Jorku dnia 25 maja 2000 r. (Dz.U. z 2007 r., Nr 76, poz. 494).
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dotyczacych adopcji; oferowaniu, uzyskiwaniu, nabyciu lub dostarczeniu dziecka w celu
prostytucji, produkeji, dystrybucji, rozpowszechnianiu, imporcie, eksporcie, oferowaniu,
handlu lub posiadaniu dla wyzej wymienionych celéw pornografii™®.

W polskim ustawodawstwie przestepstwo handlu dzieémi nie zostalo uregulo-
wane w Kodeksie karnym'. Ochrona dziecka zawiera sie w znamionach przestepstwa
z art. 189a k.k. Jednak coraz czesciej pojawiajg sie postulaty wprowadzenia odrebne;j
regulacji prawnej w Kodeksie karnym. Jest to zwiazane z faktem, ze ofiara proce-
deru jest dziecko, ktore wobec popelnianego na nim przestepstwa jest bezbronne. Jak
wspomniano wczesniej, handel dzieémi moze przybraé¢ rézne formy, lecz kazda z nich
bedzie ogromnie krzywdzaca. Ponadto sprawcy postuguja sie zdecydowanie czesciej niz
w przypadku handlu na osobach dorostych manipulacja oraz oszustwem. W kwestii
wprowadzenia regulacji prawnej majacej na celu ochrone dziecka przed procederem
handlu ludZmi nie bez znaczenia pozostajg regulacje zawarte w ustawie zasadniczej -
Konstytucji RP. Jej art. 72 ust. 1 stanowi o ochronie praw dziecka oraz gwarancji prawa
do zadania od organéw wladzy publicznej ochrony dziecka przed przemoca, okrucien-
stwem, wyzyskiem oraz demoralizacja. Ponadto w ust. 2 danego przepisu ustawa zasad-
nicza zapewnia kazdemu dziecku pozbawionemu opieki rodzicielskiej opieke i pomoc
wtadz publicznych.

W polskim porzadku prawnym dzieci bedace ofiarami handlu ludZzmi chronione sa
przez art. 189a k.k. W podanym przepisie ustawodawca uproscit pociggniecie do odpo-
wiedzialnosci karnej sprawcow przestepstwa z art. 189a k.k. W przypadku pokrzywdzo-
nych os6éb maloletnich do stwierdzenia przestepstwa z art. 189a k.k. nie jest potrzebne
udowodnienie zastosowania srodkéw czy tez metod z art. 115 § 22 k.k.

Handel dzieémi w Polsce - dane statystyczne

Aby stwierdzi¢ rozmiar zjawiska handlu dzieémi w Polsce, nalezy dokona¢ analizy
danych statystycznych sporzadzonych przez Komende Gtéwna Policji oraz Ministerstwo
Sprawiedliwosci w latach 2010-2021. W pierwszej kolejnosci zasadne jest przepro-
wadzenie analizy liczby postepowan wszczetych oraz przestepstw stwierdzonych. Ze
wzgledu na sposéb gromadzenia danych, do 2012 r. informacje o kwalifikacji prze-
stepstwa opieraly sie o katalog symboli cyfrowych zawartych w zarzadzeniu nr 350
Komendanta Gléwnego Policji z dnia 1 lipca 2003 r. w sprawie zbierania, gromadzenia,
przetwarzania i opracowywania danych statystycznych o przestepczosé oraz zamachach
samobdjczych i wypadkach toniecia z pdzniejszymi zmianami, gdzie niejednokrotnie
pod jednym kodem statystycznym znajdowat sie caty artykut z Kodeksu karnego wraz
z wszystkimi paragrafami lub np. cala ustawa szczegélowa. Z tego powodu wyniki
postepowan wszczetych oraz przestepstw stwierdzonych nalezalo podzieli¢c na dwa

0Thidem.
UK. Lizynska, A. Plonska, op. cit.
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okresy: 2010-2012 oraz 2013-2021. Dane za okres 2013-2021 gromadzone sa w sposéb
bardziej szczegétowy, jezeli chodzi o podzial na poszczegdlne artykuly i paragrafy,
zaréwno z Kodeksu karnego, jak i ustaw szczegélowych.

W latach 2010-2021 liczba postepowan wszczetych utrzymywata sie na do$é¢ podob-
nym poziomie. Najnizsza liczbe odnotowano w 2011 r. (12), zas najwyzsza w 2018 r.
(33). W przypadku przestepstw stwierdzonych ich liczba na przestrzeni 11 lat byta
dos¢ zmienna. W 2011 r. odnotowano znaczacy wzrost liczby przestepstw stwierdzo-
nych (427). Latami, w ktérych liczba przestepstw stwierdzonych byla takze wysoka, byt
odpowiednio rok 2013, jak réwniez rok 2015. Najnizszg liczbe odnotowano w 2016 r.

Tabela 1. Handel ludzmi art. 253 § 1 k.k. (od 2011 r. art. 189a k.k.)

Postepowania Przestepstwa Pokrzywdzeni Pokrzywdzeni
Lata . ] .
wszczete stwierdzone (ogétem) maloletni
2010 15 36 24 0
2011 12 427 166 426
2012 26 61 114 0

Zrédto: opracowane wlasne na podstawie danych statystycznych sporzadzonych przez Komende Gléwna Policji.

Tabela 2. Wyniki postepowan wszczetych oraz stwierdzonych w latach 2013-2021

Postepowania wszczete Przestepstwa stwierdzone
Lata | Art. 189a | Art. 189 |Art. 253 | . [Art. 189a | Art. 189 ‘;;g Rasem
§ 1 kk. §2kk | §1kk. §1kk | §2kk. §1kk.
2013 26 1 27 98 1 1 100
2014 25 3 28 64 64
2015 29 1 30 101 4 105
2016 25 6 31 7 2 9
2017 20 7 27 83 2 85
2018 27 6 33 64 3 67
2019 11 5 16 25 25
2020 9 5 14 9 1 10
2021 12 9 21 7 7

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych statystycznych sporzadzonych przez Komende Gléwna Policji.

Kolejnym etapem analizy skali problemu handlu dzieémi w Polsce jest komentarz
co do liczby pokrzywdzonych z uwzglednieniem os6éb matoletnich w latach 2010-2021.
Najwieksza liczbe 0s6b pokrzywdzonych przestepstwem handlu ludZzmi zaobserwowano
w 2011 r. oraz w 2013 r., adekwatnie do najwyzszej w tych latach liczby przestepstw
stwierdzonych. Natomiast najmniej pokrzywdzonych przestepstwem bylo w latach 2016,
2020 1 2021. W przypadku oséb niepelnoletnich, ktore staty sie ofiarami przestepstwa,
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liczba stanowi niewielki procent calosciowej liczby pokrzywdzonych. Wyjatek odnoto-
wano w 2011 r., w ktérym liczba pokrzywdzonych maloletnich osiggneta 426 przypad-
kéw. W pozostatych latach liczba ta nie przekraczata 12 oséb rocznie.

Tabela 3. Pokrzywdzeni przestepstwem handlu ludZzmi w latach 2013-2021

Pokrzywdzeni ogétem W tym niepelnoletni
Lata Art. Art. Art. Art. Art. Art.
189a 189a 253 Razem 189a 189a 253 Razem
§1kk | §2kk | §1kk. §1kk | §2kk. | §1kk.

2013 182 1 1 184 11 1 - 12
2014 52 - - 52 1 - - 1
2015 42 - 4 46 - - - 0
2016 9 - - 9 3 - - 3
2017 86 - 8 94 1 - - 1
2018 64 - - 64 2 - - 2
2019 33 - 1 34 10 - - 10
2020 10 - - 10 - - - 0
2021 9 - - 9 1 - - 1

Zrédto: Opracowane na podstawie danych statystycznych sporzadzonych przez Komende Gléwna Policji

Na podstawie danych statystycznych sporzadzonych przez Ministerstwo
Sprawiedliwosci dokonano analizy liczby skazanych w I instancji oraz pokrzywdzonych
z podziatem na pteé w latach 2016-2021. W latach 2016, 2019, 2021 odnotowano wzrost
liczby skazanych na poziomie 31 przypadkéw rocznie, zas najnizsza liczbe zaobserwo-
wano w 2017 r. (w danym roku w I instancji skazano 5 os6b). Analizujac dane doty-
czace pokrzywdzonych peinoletnich, mozna zauwazyé, ze czesciej to mezczyzni padali
ofiarami przestepstwa z art. 189a k.k. Wyjatek stanowit rok 2017, w ktérym odnoto-
wano szczegdlnie niskg liczbe pokrzywdzonych (2), ktérymi byly wyltacznie kobiety.
Na podstawie danych statystycznych Ministerstwa Sprawiedliwosci, jak i danych sta-
tystycznych Komendy Gléwnej Policji mozna stwierdzié, ze liczba pokrzywdzonych
maloletnich przestepstwem handlu ludZmi stanowi niewielki procent calosciowej liczby
pokrzywdzonych. Jednak biorgc pod uwage pleé oséb matoletnich, to dziewczynki
czesciej staja sie ofiarami handlu ludZmi. Mozna to uzasadnié¢ faktem, ze jedna z naj-
czestszych form handlu ludZzmi jest wykorzystywanie w prostytucji oraz pornografii,
a nie ulega watpliwosci, iz w tym srodowisku najwiekszy popyt ukierunkowany jest
na osoby plci zenskiej. Nie wyklucza to oczywiscie innych form, w ktérych réwniez
pozadane sg dziewczynki.



Skala problemu handlu dzieémi w Polsce... 67

Tabela 4. Skazani w I instancji oraz pokrzywdzeni - art. 189a k.k.
(w latach 2016-2021)

) Pokrzywdzeni
Rodzaje | o ani Maloletni , _
przestepstw - - Kobiety | Mezczyzni
Razem Dziewczynki| Chlopcy
2016
Art. 189a
§ 1 kk. 31 5 5 0 17 55
Art. 189a
§ 2 kk. 0 0 0 0 0 0
2017
Art. 189a
§ 1 kk. 5 2 2 0 2 0
Art. 189a
§ 2 kk. 1 1 1 0 0 0
2018
Art. 189a
§ 1 kk. 16 2 2 0 30 79
Art. 189a
§ 2 kk. 1 0 0 0 0 0
2019
Art. 189a
§ 1 kk. 31 1 1 0 34 55
Art. 189a
§ 2 kk. 0 0 0 0 0 0
2020
Art. 189a
§ 1 kk. 24 9 8 1 53 69
Art. 189a
§ 2 kk. 0 0 0 0 0 0
2021
Art. 189a
§ 1 kk. 31 0 0 0 49 79
Art. 189a
§ 2 kk. 0 0 0 0 0 0

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych statystycznych sporzadzonych przez Ministerstwo
Sprawiedliwosci.
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Nielegalna adopcja a handel dzieémi

Podczas przedstawiania skali zjawiska handlu dzieémi w Polsce nalezy szcze-
g6lng uwage zwrécié na problem nielegalnej adopcji, ktora z biegiem czasu staje sie
zjawiskiem coraz bardziej powszechnym. Organizowanie nielegalnej adopcja penalizo-
wane jest przez art. 211a k.k. w rozdziale przestepstw przeciwko rodzinie i opiece'®.
Przedmiotem ochrony w tym przypadku jest bez watpienia dobro dziecka, a takze
proces przysposobienia zgodnie z przepisami prawa'®. Organizowanie nielegalnej adopcji
jako czynnos$é sprawcza moze przybierac¢ rézne formy, np. poszukiwanie matek biolo-
gicznych, naktanianie do oddania dziecka, zatatwianie formalnosci. W praktyce jednak
przepis ten nie jest czesto stosowany.

W mediach nierzadko zwracaja uwage doniesienia o matkach sprzedajacych swoje
dziecko w zamian za mieszkanie czy tez spore sumy pieniedzy. W Internecie nadzwy-
czaj czesto pojawiaja sie oferty sprzedazy lub kupna dzieci. Kobieta zachodzi w ciaze,
zamieszcza ogloszenie w Internecie o sprzedazy dziecka lub odpowiada na ogloszenie
o kupnie dziecka. Dlaczego to robi? Powodow jest wiele - trudna sytuacja materialna,
bezrobocie, przemoc ze strony partnera lub jego brak, nieplanowana cigza, zbyt mlody
wiek matki, obawa przed napietnowaniem ze strony rodziny. Kobiety robia to takze
z powodow finansowych. Jedne traktuja to jako stale Zrédto dochodéw, zas inne jako
jednorazowsg czynnosé, poniewaz np. w danym momencie potrzebuja gotéwki na zakup
wymarzonego mieszkania. Kobiety podkreslaja, ze nie przywiazuja sie do dziecka,
ktore w sobie nosza, traktuja to jako prace, jedna z kobiet okreslita to w nastepujacy
spos6b: ,, Po prostu robie robote i sie rozchodzimy”*. To nadzwyczaj brutalny przyktad
zjawiska, ktére ma miejsce w Polsce.

Caty proces wyglada nastepujaco. Kobieta po urodzeniu dziecka udaje sie do
urzedu stanu cywilnego. Podczas wizyty jako ojca podaje dane mezczyzny zaintereso-
wanego kupnem. Nastepnie biologiczna matka dziecka zrzeka sie wladzy rodzicielskiej
przed sadem rodzinnym. Po wyrazeniu zgody przez sad opiekunem prawnym dziecka
staje sie ojciec dziecka, a jego partnerka po pewnym czasie przysposabia dziecko.
Ostatecznie cala trdjka staje sie petnoprawna rodzing.

Aby lepiej zrozumieé istote omawianego zjawiska, nalezy przyjrzeé sie powigza-
niom handlu dzieé¢mi i nielegalnej adopcji na przestrzeni lat, by w konsekwencji odpo-
wiedzie¢ na pytanie, czy komercyjna adopcja stanowi naruszenie prawa?

2M. Pomaranska-Bielecka, M. Wisniewski, Analiza przepisow prawa definiujgcych i penalizujgcych
handel dziecmi, ,Dziecko Krzywdzone” 2010, nr 4(33), https://dzieckokrzywdzone.fdds.pl/index.php/DK/
article/view/411 (dostep: 13.06.2023).

1BK. Lizynska, A. Plonska, Uwagi o sposobie ustawowego ujecia przestepstwa zajmowania sie
organizowaniem adopcji wbrew przepisom ustawy (art. 211a Kodeksu karnego), ,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny
i Socjologiczny” 2011, R. LXXIII, z. 3, https://repozytorium.amu.edu.pl/bitstream/10593/2776/1/15.%20
KATARZYNA%20LI%c5%bbY %c5%83SKA,%20ANNA%20P%c5%810%c5%83SKA%20RPEiS%203-2011.pdf
(dostep: 3.06.2023).

“Informacja zamieszczona na stronie internetowej: https://wydarzenia.interia.pl/news-handel-
dziecmi-w-polsce-jaka-jest-cena-rodzicielstwa,nld,5233633 (dostep: 15.11.2022).
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Do czasu nowelizacji Kodeksu karnego z 2010 r. handel ludZzmi opierat sie¢ na
dziataniu sprawcy, ktére nie musiato prowadzié¢ do wykorzystania ofiary®. Uznano
zatem, ze sprzedaz dziecka do adopcji bedzie réwnoznaczna z przestepstwem handlu
ludZmi. Zmiana w tym zakresie nastapita wraz z nowelizacja Kodeksu karnego z 2010 r.
Od tego momentu handel ludZzmi miat miejsce, gdy sprawca dziatat w celu eksploatacji
ofiary. W zwiazku z powyzszym nie mozna bylo utozsamiaé nielegalnej adopcji z han-
dlem dzieémi.

Wspomniana zmiana w Kodeksie karnym spotkala sie z negatywnym odbiorem
wsrod srodowisk zwigzanych z instytucjonalng procedura adopcyjng. Zarzucaly one, ze
nowelizacja doprowadzi do coraz czestszych sprzedazy dzieci przez matki, ktore bedzie
omija¢ odpowiedzialnos$é karna, a takie sytuacje stang sie po pewnym czasie normalne.
Jednak taka ocena nie wydaje sie by¢ zasadna. Karanie za komercyjna adopcje tak jak
za handel ludZmi nie mialoby nic wspdlnego z racjonalnoscig prawa. Niezbyt wlasciwe
byloby pociagniecie do odpowiedzialnosci karnej z art. 189a k.k. matki sprzedajacej
dziecko, ktéra w takim przypadku potraktowana bylaby surowej niz osoby np. zneca-
jace sie nad dzieémi.

Kolejnym argumentem przemawiajacym za wyodrebnieniem komercyjnej adopcji
od handlu ludzmi jest fakt, iz adopcja przeprowadzana przez sad rodzinny w pelni
respektuje ochrone praw dziecka. Sadowa adopcja podlega kontroli ze strony sadu i nie
moze byé nielegalna. Jednak przekazanie dziecka poza procedura adopcyjna bedzie
wypelniato znamiona przestepstwa z art. 189a k.k. W zwigzku z tym spoleczna szkodli-
wos$é czynu jest zdecydowanie wieksza podczas sprzedazy dziecka w celu wykorzystania
w prostytucji niz przy sprzedazy dziecka do adopcji. Obrét dzieckiem w celu eksploata-
cji lub poza kontrola instytucjonalng bedzie zawsze penalizowany przez art. 189a k.k.

Przechodzac do postawionego wczes$niej pytania, czy komercyjna adopcja stanowi
naruszenie prawa, nalezy odnies¢ sie do orzeczenia Sgdu Apelacyjnego w Krakowie,
ktéry uznal, ze ,cel adopcji nadaje jej cechy dzialania pozytywnego, pozadanego spo-
tecznie, aprobowanego i zalecanego. Nie korzys$¢ materialna, a cel przekazania dzieci
w obrocie adopcyjnym przesadza o przestepczosci czynu”®. Jest to stanowisko zgodne
z Konwencja o prawach dziecka, bowiem art. 3 dokumentu stanowi, ze ,we wszystkich
dziataniach dotyczacych dzieci, podejmowanych przez publiczne lub prywatne insty-
tucje opieki spotecznej, sady, wladze administracyjne lub ciata ustawodawcze, sprawa
nadrzedna bedzie najlepsze zabezpieczenie intereséw dziecka™. Takze w Protokole
fakultatywnym zawarto wzmianke nastepujacej tresci: ,Panstwa-Strony zapewnia, ze
w traktowaniu przez system prawa karnego dzieci - ofiar przestepstw okreslonych

15M. Pomaranska-Bielecka, M. Wisniewski, op. cit.

¥Orzeczenie SA w Krakowie z 11 stycznia 1995 r., sygn. akt IT Akz 480/94.

"Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Organizacji Narodéw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r., Nr 120, poz. 526).
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niniejszym protokotem podstawowym celem bedzie najlepiej pojety interes dziecka™s.
Ponadto art. 24 Karty praw podstawowych Unii Europejskiej stanowi, ze ,we wszystkich
dziataniach dotyczacych dzieci, zaré6wno podejmowanych przez wtadze publiczne, jak
iinstytucje prywatne, nalezy przede wszystkim uwzglednic najlepszy interes dziecka™.
Biorac pod uwage zaprezentowane unormowania, mozna stwierdzic, ze dobro dziecka
stanowi priorytet podczas podejmowania decyzji przez organy wtadzy publicznej. Zatem
wszelkie czynnosci podejmowane w interesie dziecka wylaczaja mozliwosé pociagniecia
do odpowiedzialnosci karnej z art. 189a k.k.

Odnoszac sie do kwestii korzysci majagtkowej otrzymywanej podczas adopcji,
ponownie nalezy dokonaé¢ analizy regulacji miedzynarodowych. Wedlug przepisow
Konwencji o prawach dziecka ,nielegalny obrét dzieckiem w celu oddania go do
adopcji” nalezy uznaé za przestepstwo?. Ponadto w dokumencie zawarto wskazéwke
dopuszczajacag przekazanie korzysci majagtkowej. Z analizy wynika, ze nie moze byé
ona ,niestosowna”. Prowadzi to trudnosci w interpretacji tego sformutowania. Trudno
jest okresli¢, ktore czynnosci mogg byé uznane za ,stosowng”, a ktére za ,niesto-
sowng” korzy$¢ majatkowa. Zdecydowanie bardziej zasadnicze w tej kwestii sa prze-
pisy Protokotu fakultatywnego do Konwencji o prawach dziecka, ktére uznaja, ze
handlem dzieémi sa ,jakiekolwiek dziatanie lub transakcje, w drodze ktorej dziecko
przekazywane jest przez jakakolwiek osobe lub grupe oséb innej osobie lub grupie za
wynagrodzeniem lub jakakolwiek inng rekompensatg”'.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze wszystkie zaprezentowane regulacje prawne odnoszace
sie do otrzymywania korzysci majatkowej podczas procedury adopcyjnej zwrdcone sg
do panstw-stron aktéw?’. Sa to zobowigzania nakazujace zwalczanie przekazywania
dziecka motywowane otrzymaniem korzysci majatkowej. Kluczowy jest tu zatem aspekt
motywu ukierunkowanego na otrzymanie korzysci majatkowe;j.

Podsumowujac, komercyjna adopcja stanowi przestepstwo w Polsce, jezeli dotyczy
posrednikéw bioracych udzial w danym procederze. Natomiast osoby, ktére oddaja
lub adoptuja dziecko, a zarazem kieruja sie jego interesem i dokonuja adopcji przed
sadem, nie podlegaja odpowiedzialnosci karnej (réwniez wtedy, gdy w gre wchodzi
korzys$¢ majatkowa).

8 Protokét fakultatywny do Konwencji o prawach dziecka w sprawie handlu dzieé¢mi, dzieciecej
prostytucji i dzieciecej pornografii, przyjety w Nowym Jorku dnia 25 maja 2000 r. (Dz.U. z 2007 r., Nr
76, poz. 494).

YKarta praw podstawowych Unii Europejskiej (Dz. Urz. UE C z 2007 r., 303/01).

20M. Pomaranska-Bielecka, M. Wisniewski, op. cit.

A Protokét fakultatywny do Konwencji o prawach dziecka w sprawie handlu dzieémi, dzieciecej
prostytucji i dzieciecej pornografii, przyjety w Nowym Jorku dnia 25 maja 2000 r. (Dz.U. z 2007 r., Nr
76, poz. 494).

2M. Pomaranska-Bielecka, M. Wisniewski, op. cit.



Skala problemu handlu dzieémi w Polsce... 71

BIBLIOGRAFIA
Literatura

Fundacja Dzieci Niczyje, Problem handlu ludZmi w Polsce i na swiecie. Broszura infor-
macyjna, Warszawa 2011.

Janoszka K., Dzieci jako ofiary handlu ludzmi, Szczytno 2013.

Zieliiska E., Prawo karne, [w:] A. Siemaszko (red.), Stosowanie prawa. Ksiega jubile-
uszowa z okazji XX-lecia Instytutu Wymiaru Sprawiedliwosci, 2011, Lex.

Akty prawne

Karta praw podstawowych Unii Europejskiej (Dz. Urz. UE C z 2007 r., 303/01).
Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Organizacji Narodéw
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r., Nr 120, poz. 526).
Protokét fakultatywny do Konwencji o prawach dziecka w sprawie handlu dzieémi,
dzieciecej prostytucji i dzieciecej pornografii, przyjety w Nowym Jorku dnia 25

maja 2000 r. (Dz.U. z 2007 r., Nr 76, poz. 494).

Protokdt o zapobieganiu, zwalczaniu oraz karaniu za handel ludZzmi, w szczegdlnosci
kobietami i dzieé¢mi, uzupetniajacy Konwencje Narodéw Zjednoczonych przeciwko
miedzynarodowej przestepczosci zorganizowanej, przyjety przez Zgromadzenie
Ogdlne Narodéw Zjednoczonych dnia 15 listopada 2000 r. (Dz.U. z 2005 r., Nr
18, poz. 160).

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz.U. z 2021 r., poz. 2345 ze zm.).

Orzecznictwo
Orzeczenie SA w Krakowie z 11 stycznia 1995 r., sygn. II Akz 480/94.
Zrodla internetowe

https://wydarzenia.interia.pl/news-handel-dziecmi-w-polsce-jaka-jest-cena-rodziciel-
stwa,nld,5233633.

Lizynska K., Plonska A., Analiza obowiqzujgcych w polskim prawie karnym unor-
mowan dotyczqcych procederu handlu dziecmi, ,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny
i Socjologiczny” 2013, nr 3, https://pressto.amu.edu.pl/index.php/rpeis/article/
view/15707/15497.

Lizynska K., Ploriska A., Kilka refleksji nad definicjg handlu ludzmi, ,Przeglad
Prawa i Administracji” 2011, t. LXXXYV, https://repozytorium.uni.wroc.pl/
Content/117584/PDF/11_Lizynska_K_Plonska_A_Kilka_refleksji_nad_defini-
cja_handlu_ludzmi.pdf.



2 Liliana Slizewska

Lizyriska K., Ploriska A., Uwagi o sposobie ustawowego ujecia przestepstwa zajmowania
sie organizowaniem adopcji wbrew przepisom ustawy (art. 211a Kodeksu karnego),
»Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 2011, R. LXXIII, z. 3, https://
repozytorium.amu.edu.pl/bitstream/10593/2776/1/15.%20KATARZYNA%20
LI%c5%bbY %c5%83SKA,%20ANNA%20P%c5%810%c5%83SKA%20RPEiS%20
3-2011.pdf.

Pomaranska-Bielecka M., Wisniewski M., Analiza przepisow prawa definiujgcych i pena-
lizujgcych handel dzieémi, ,Dziecko Krzywdzone” 2010, nr 4(33), https://dziec-
kokrzywdzone.fdds.pl/index.php/DK/article/view/411.

The scale of the problem of child trafficking in Poland based on
statistical data

Summary

The crime of child trafficking is a crime committed on an increasing scale in most
countries around the world. Poverty, domestic violence, addictions, lack of interest are
just some of the factors determining this crime. Perpetrators through their actions aim
to exploit the victim in prostitution, pornography, begging, forced labor, among others.
The purpose of this article is to show the scale of the phenomenon of child trafficking
in Poland. The author used statistics that fully illustrate the size of this practice. In
addition, the study was enriched by an analysis of illegal adoption against the back-
ground of child trafficking. The inclusion of the item in this article is not accidental.
It is caused by the deepening problem of commercial adoption in Poland. The problem
in question is increasingly publicized by the media, which prompts us to think about
the phenomenon. In view of the above, the study poses the following question: is com-
mercial adoption a violation of the law in Poland? The basic conclusions arising from
the analysis of statistical data are that child trafficking in the territory of Poland is
a phenomenon committed on a small scale. As for commercial adoption, on the other
hand, it is considered to be a violation of the law only if it involves intermediation in
the procedure in question.

Keywords: child, child trafficking, human trafficking, illegal adoption
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Wplyw podkultury przestepczej na bezpieczenstwo
jednostek penitencjarnych - ujecie teoretyczne

Wstep

W zakltadach karnych w Polsce kare pozbawienia wolnosci odbywa 71 866 osdb.
Na te liczbe skladajg sie zaréwno 63 390 skazanych oraz 8476 tymczasowo aresztowa-
nych'. Nie jest to populacja jednorodna; sklada sie m.in. z grypsujacych, niegrypsuja-
cych (zwanych réwniez frajerami) oraz osadzonych poszkodowanych (zwanych cwelami)?,
ktorych umieszcza sie w jednym z trzech typéw zaktadow karnych (zamkniety, pétotwarty
1 otwarty) oraz czterech rodzajéw zaktadéw (dla odbywajacych kare pozbawienia wolnosci
po raz pierwszy, recydywistow penitencjarnych, mtodocianych oraz odbywajacych kare
aresztu wojskowego)?’. Takie uregulowanie systemu odbywania kary pozbawienia wolnosci
powoduje realizacje ustawowych celéw kary pozbawienia wolnosci, poddawanie skazanych
zindywidualizowanym procesom resocjalizacyjnym czy tez kierowaniem ich do odpowied-
nich zakladéw karnych?. Pozwala réwniez podejmowaé zréznicowane proby oddzialywan
na poszczegolne grupy skazanych, w tym cztonkéw podkultury wiezienne;j.

Celem artykulu jest analiza funkcjonowania czesci populacji wieziennej - czlon-
kéw podkultury wieziennej w kontekscie ich wptywu na funkcjonowanie i bezpieczen-
stwo jednostek organizacyjnych Stuzby Wieziennej, jak réwniez préba oceny sposobéw

LZob. szerzej: Miesieczna informacja statystyczna. Listopad 2022 r., https://www.sw.gov.pl/strona/
statystyka--miesieczna (dostep: 24.12.2022).

2S. Przybyliniski, Podkultura wiezienna - wielowymiarowosé rzeczywistosci penitencjarnej, Krakéw
2005, s. 27-30.

3Art. 69-70 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. z 1997 r., Nr 90,
poz. 557 ze zm.).

‘R. Sudul, System penitencjarny w zapewnieniu bezpieczeristwa w Polsce, ,Studia i Analizy Nauk
o Polityce” 2022, nr 2, s. 115.
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przeciwdziatania zjawisku podkultury przez personel wiezienny. Za potrzeba podjecia takiej
tematyki przemawia fakt, ze podkultura wiezienna, mimo wielu préb analizy zjawiska,
jest nadal malo znana, zmienna i niejednoznaczna w zakresie swojego funkcjonowania.

Podkultura wiezienna — proba charakterystyki

W odniesieniu do pojawienia sie podkultury przestepczej istnieja dwie sprzeczne
ze sobg teorie. Pierwsza z nich zaktada, Ze jest ona wynikiem deprywacji wieziennej -
wiec pojawita sie jako rezultat odbywania kary pozbawienia wolnosci®. Druga teoria
noszgca miano transmisyjnej wskazuje, ze zostala ona przeniesiona ze srodowiska
naturalnego przestepcéw i odzwierciedla ich normy oraz wartosci, jakimi kierowali
sie w swoim zyciu przed odbywaniem kary pozbawienia wolnosci®.

Aktualnie najliczniejszg grupa podkultury wieziennej sg wieZniowie grypsujacy.
Cechuje ich znaczny poziom demoralizacji, negatywny stosunek do administracji wieziennej,
jak réwniez do innych skazanych spoza ich grupy’. Jak wskazuje Stawomir Przybylinski,
podkulture wiezienng cechuje: 1) specyficzna hierarchia wartosci oraz normy postepowa-
nia, 2) styl bycia wraz z zwyczajami wieziennymi, 3) hierarchia spoleczna i okreslone role
wiezienne czy tez 4) wytwory podkulturowe, takie jak tatuaz, sztuka® oraz zréznicowane
elementy gwary wieziennej®. Autor ponadto podkresla, ze jest to najwazniejsza grupa nie-
formalna w §rodowisku wieziennym, ktéra prébuje ksztaltowaé zachowania podkulturowe™.

Prébujac uscislié definicje podkultury wieziennej, mozna powolaé sie na Macieja
Szaszkiewicza, ktory wskazuje, ze jest to ,zestaw norm moralnych i quasi-prawnych
stworzonych przez spolecznos$é osadzonych, ktére sa alternatywne wobec norm poza
murami wiezienia”''. Natomiast Anetta Jaworska podkresla wieloznacznosé terminu
podkultura, nazywajac ja drugim zyciem, podkultura drugiego zycia, nieformalng
organizacja spotecznej instytucji, grypsera czy tez podkultura przemocy'. Wedtug
Antoniego Kepinskiego podkultura wiezienna okreslana jest ,grupa oséb tworzaca
i wyznajaca specyficzne zasady, odrebne od powszechnie przyjetych w wiezieniu.

®Szerzej: B. Hotyst, Kryminologia, Warszawa 2007.

SM. Jastrzebska, Krotka charakterystyka zjawiska nieformalnych struktur podkultury przestepczej, ,Studia
Gdarniskie” 2010, t. VII, s. 161. Zob. tez: T. Bulenda, Kongresowe rekomendacje w reformie wieziennictwa i zmianach
w postepowaniu z wiezniami — kontekst organizacji pozarzgdowych, [w:] K. Jedrzejak, M. Kalaman, R. Poklek (red.),
20 lat dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Penitencjarnego. Refleksje i impresje jubileuszowe, Kalisz 2013, s. 78-79.

7A. Michalska, D. Michalski, Zachowania niepozqdane w zakladach karnych. Wybrane zagadnienia,
Warszawa-Olsztyn 2020, s. 9.

8Za: M. Jastrzebska, op. cit., s. 160.

9Szerzej: R. Rodasik, E. Cwiertnia, J. Zat’ko, Jezyk podkultury wieziennej - gwara, jezyk migowy,
tatuaz, ,Kultura Bezpieczeristwa. Nauka - Praktyka - Refleksje” 2013, nr 13.

08, Przybyliniski, Na krawedzi wieziennej egzystencji — skazani ,cwaniacy” w soczewce podkulturowego
spojrzenia, ,Resocjalizacja Polska” 2016, nr 11, s. 42.

17a: N. Niepytalska-Osiecka, Stownictwo przestepcze za murami polskich zaktadow karnych dla kobiet.
Rekonesans badawczy na podstawie badar ankietowych, ,Socjolingwistyka” 2021, nr 35, s. 360.

12A. Jaworska, Leksykon resocjalizacji, Krakéw 2012, s. 163.
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W efekcie, poza ogdlnie przyjetym, jawnym sposobem zachowania i komunikowania
sie wiezniéw, istnieje inny, ukryty zbiér regulujacy postepowanie wiezniéw w rozma-
itych sferach zycia™®.

Jednoczes$nie wida¢ wyraznie, ze podkultura wiezienna stabnie i nie osiaga juz
takiego poziomu jak w rozkwicie swojej dziatalnosci. W 1985 r. grypsujacy w aresztach
warszawskich (Bialoleka i Mokotéw) stanowili 70-80% catej populacji skazanych'.
Ustepuje ona kultowi pieniadza, jak réwniez osadzonym za przestepstwa w zorgani-
zowanych grupach przestepczych, ktorzy czesto podporzadkowuja sobie skazanych
majacych wysoka pozycje w hierarchii grypsujacych®.

Dzialania podkultury wieziennej majace wplyw na
bezpieczenstwo jednostek organizacyjnych

Jak wskazuje Katarzyna Kaczorowska, podkultura wiezienna ma negatywny wplyw
na funkcjonowanie oséb pozbawionych wolnosci. Wynika to z faktu tworzenia nieformal-
nych struktur o okreslonym systemie wartosci, opartych na brutalnosci, agresji i prze-
mocy, stojacych przeciw normom i zasadom stworzonym przez administracje wiezienna.
Ponadto zachowanie cztonkéw podkultury jest sprzeczne z systemem wartosci innych oséb
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci®. Przejawia sie to m.in. odmowa udziatu w pro-
cesach resocjalizacyjnych lub tez brakiem wspdtpracy podczas tworzenia indywidualnych
programoéw oddziatywan wychowawczych'. Tomasz Kalisz wskazuje ponadto, ze podkultura
wiezienna wplywa réwniez na poziom bezpieczeristwa innych osadzonych, poniewaz dazy
do przejecia wladzy nad spolecznoscia skazanych®. Przejawia sie to choéby zmuszaniem
do brania na siebie przewinien, ktorych dokonali czlonkowie podkultury wieziennej, czy
tez naciskiem na innych wieznidow, aby wykonywali za cztonkéw podkultury wieziennej
wszelakie czynnosci (np. sprzatanie)”. Ciekawej analizy w tym zakresie dokonat Mariusz
Snopek, przeprowadzajac badania ankietowe wsrod wiezniéw poszkodowanych (najnizej
w hierarchii wieziennej). Najwiecej wskazan dotyczacych zrédia zagrozen dla tej grupy to
wlasnie czlonkowie podkultury wieziennej - ponad polowa wszystkich wskazan badanych
respondent6w®. Zdaniem Witolda Kedzierskiego przejawy zachowan wynikajacych z pod-

37a: 1. Siudem, System wartosci i struktura potrzeb czlonkow podkultury wieziennej, ,Annales
Universitatis Mariae Curie-Sktodowska” 2008, nr 21, s. 52.

YM. Kaminski, W te wiezienne gry wiezniowie grajg. Instytucje rzeczywistej subkultury wieziennej
tagodzqce konflikt i przemoc w kontrascie do eksperymentu Zimbardo, ,Decyzje” 2021, nr 35, s. 49.

BW. Tomasz, A. Hejmej, Charakterystyka nieformalnych struktur podkultury przestepczej, ,Panstwo
i Spoleczenstwo” 2015, nr 2, s. 88.

K. Kaczorowska, Podkultura wiezienna, [w:] J. Helios, W. Jedlecka, A. Kwiecinski (red.), Prawo
wobec wyzwarn wspdlczesnosci. Z zagadnieni nauk penalnych, Wroctaw 2019, s. 107-108.

7S, Malek, Postawy wiezniow wobec prawa i przedstawicieli wymiaru sprawiedliwosci, ,Przeglad
Wieziennictwa Polskiego” 2009, nr 62-63, s. 123.

8T, Kalisz, Znecanie sie nad osobg pozbawiong wolnosci. Bezpieczeristwo osobiste skazamych,
~Wroclawskie Studia Erazmianskie” 2013, nr 11, s. 230-231.

9. Ksiazek, P. Jarzynkowski, R. Piotrkowska, R. Cybulski, Podkultura wiezienna i jej wplyw na opieke piele-
gniarskq w zakladach karnych, ,Przeglad Naukowo-Dydaktyczny. Edukacja dla Bezpieczeristwa” 2016, nr 3, s. 178.

20M. Snopek, Zagrozenie bezpieczeristwa osadzonych w przestrzeni izolacji wieziennej, ,Annales
Universitatis Mariae Curie-Sktodowska” 2021, nr 33, s. 283-284.
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kultury przestepczej odnosza sie do agresji i zachowan agresywnych. Maja one charakter
instrumentalny i demonstracyjny. Dotycza wpltywu na dzialania administracji wieziennej
w postaci zmiany celi, skierowania do innej jednostki lub szpitala czy tez wymuszenia
innej korzystnej dla siebie decyzji. Wskazuje przy tym niezliczong liczbe form zachowar
autoagresywnych (pociecia, potyki, wbitki i wstrzyki, zatrucia, samopodpalenia, uszkodzenie
galek ocznych), préby samobdjcze i glodéwki oraz zachowan agresywnych: pobicia i béjki,
znecanie sie nad wspolwiezniem, agresja psychiczna i werbalna, gwalty na tle podkultu-
rowym?' czy tez tworzenie tatuazu innym skazanym pod przymusem (oraz nieumiejetne
usuwanie ich, co moze wymagac hospitalizacji w warunkach poza wieziennych)?.

Stuzba Wiezienna monitoruje zdarzenia majace zwiazek z podkultura przestepcza,
w szczegdlnosci autoagresje (dane statystyczne od 2001 r. do 2021 r.) oraz akty agresji
(dane od 2004 r. do 2018 r.) Szczegélowe dane zawarto w tabelach 11 2.

Tabela 1. Autoagresja wynikajaca z podkultury wieziennej w latach 2001-2021

Przyczyna autoagresji Liczba zdarzen Liczba .

Rok presja uczestnictwo dotyczacych zdarzen Udmtal
podkultury | w podkulturze podkultury razem ogdlem procentowy

2001 20 35 55 1130 4,86%
2002 23 44 67 948 7,06%
2003 8 24 36 664 5,42%
2004 4 13 17 730 2,32%
2005 4 22 26 773 3,36%
2006 9 18 27 795 3,39%
2007 9 10 19 633 3%
2008 7 7 14 715 1,95%
2009 2 5 7 818 0,85%
2010 1 9 10 622 1,51%
2011 1 3 4 433 0,94%
2012 2 1 3 281 1,06%
2013 - 1 1 266 0,6%
2014 1 - 1 217 0,46%
2015 - 1 1 215 0,47%
2016 - - - 220 -
2017 - - - 244 -
2018 - - - 223 -
2019 - - - 215 -
2020 - - - 142 -
2021 - - - 174 -

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie https://www.sw.gov.pl/strona/statystyka-roczna (dostep 23.12.2022).

A'W. Kedzierski, Auto- i alloagresywne zachowania i postawu wystepujgce wsrod wiezniow oraz sposoby zapo-
biegania im, ,,Problemy Wspétczesnej Pedagogiki” 2015, nr 1, s. 43-47. Zob. tez: M. Kaminski, op. cit., s. 65-70.
2 A. Basak, Tatuaz jako element podkultury wieziennej, ,Karpacki Przeglad Naukowy” 2013, nr 4, s. 100-101.
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Najwiecej zdarzen dotyczacych czlonkéw podkultury wieziennej mialo miejsce
w 2002 r.,zar6wno w kontekscie zdarzenn wynikajacych z presji podkultury przestep-
czej, jak rowniez aktywnego uczestnictwa w zdarzeniu. Jednoczesnie od 2003 r. liczba
zdarzen, ktérych czlonkowie deklarujg przynaleznosé od podkultury przestepczej, nie
przekracza 5% wszystkich zdarzen dotyczacych autoagresji. Poczawszy od 2006 r.,
mozna zaobserwowac staly spadek zdarzen autoagresji dotyczacych podkultury wie-
ziennej - az do 2014 r. Stuzba Wiezienna zaprzestata udostepnianie dane dotyczacych
udziatu podkultury wieziennej od 2016 r., wskazujac jedynie liczbe zdarzen dotyczacych
autoagresji. Kolejna grupa danych udostepnionych przez Stuzbe Wiezienna dotyczy
innych zdarzen nadzwyczajnych, w ktérych udziat mieli czlonkowie deklarujacy udziat
w podkulturze wieziennej. Szczegélowe dane zostaly zaprezentowane w tabeli 2.

Tabela 2. Wypadki nadzwyczajne dotyczace podkultury wieziennej inne niz
autoagresja w latach 2004-2018

Nazwa zdarzenia nadzwyczajnego
Laczna .
Rok | zowalcenie | zneca- pobicie inn.ego o8 a.dz.onego liczba L}f{sza uc}z}e o
osadzonego | nie sie skutku]ace. CIQZI.{lm zdarzen | MO0 OO
uszkodzeniem ciala
2004 8 58 21 87 271
2005 6 73 39 118 352
2006 5 83 44 132 383
2007 6 89 63 158 468
2008 9 78 52 139 358
2009 10 66 63 139 366
2010 5 65 47 117 301
2011 4 67 brak danych 71 224
2012 2 53 brak danych 55 173
2013 1 31 brak danych 32 114
2014 - 26 brak danych 26 78
2015 1 29 brak danych 30 86
2016 4 34 brak danych 38 112
2017 2 41 brak danych 43 122
2018 1 41 brak danych 42 117

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie https://www.sw.gov.pl/strona/statystyka-roczna (dostep 23.12.2022).
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Zdarzenia o charakterze nadzwyczajnym dotyczace podkultury wieziennej zostaty
podzielone na trzy elementy: zgwalcenie osadzonego, znecanie sie oraz pobicie. Najwiecej
zdarzen dotyczacych zgwalcenia osadzonego w kontekscie udziatu podkultury wiezien-
nej mialo miejsce w 2009 r., zas w 2014 r. nie byto takich zdarzen. W przypadku zne-
cania sie najwiecej zdarzen mialo miejsce w 2007 r., najmniej w 2015 r. Najwiecej pobié
osadzonego, ktore skutkowalo ciezkim uszkodzeniem ciala, mialo miejsce w 2007 r.
oraz w 2009 r. (63). Jednoczesnie nalezy zauwazy¢, ze dane te sa niepelne, poniewaz
od 2011 r. Stuzba Wiezienna zaprzestala prezentowania danych dotyczacych pobicia,
jak réwniez od 2018 r. zmienily sie kryteria uznawania zdarzen dotyczacych pobicia
i béjek wsrod osadzonych?. Wskazane dane uzupetnione zostaly o liczbe uczestnikow
takich zdarzen - najwiecej byto ich w 2007 r., za$ najmniej 2014 r., lecz nalezy wskazaé,
ze liczba ta zostala pomniejszona o brak wskazan zdarzen dotyczacych pobicia. Warto
pamietaé, ze dane te dotycza tylko zdarzen ujawnionych i odpowiednio zaklasyfiko-
wanych, w zwiazku z powyzszym nalezy uznac, iz ogdlna liczba zdarzen jest wieksza.

Przeciwdzialanie podkulturze przestepczej
przez Stuzbe Wiezienna

Jak wskazuja Tomasz Kalisz oraz Adam Kwieciniski, Stuzba Wiezienna, prowadzac
oddzialywania wobec 0séb pozbawionych wolnosci, bierze pod uwage m.in. wzajemng
demoralizacje os6b pozbawionych wolnosci oraz negatywny wptyw podkultury wiezien-
nej, autoagresje (w tym réwniez wynikajaca z podkultury)?*. Jednoczesnie pierwsze
dziatania wobec podkultury wieziennej, jakie podejmuje Stuzba Wiezienna, dotycza
kierowania osadzonych do odpowiednich typdéw i rodzajow zakladéw karnych, umiesz-
czania skazanych w odpowiednich grupach wychowawczych, wizytacje cel mieszkalnych
czy tez egzekwowanie od nich okreslonych zachowan wynikajacych z przepiséw prawa?.

Zadania Stuzby Wieziennej dotyczace przeciwdzialania podkulturze wieziennej
zostaly sprecyzowane za pomoca poszczegdlnych aktéw prawnych. Zgodnie z zapisami
zawartymi we wlasciwym rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci w sprawie ochrony
jednostek penitencjarnych funkcjonariusze i pracownicy zobligowani sa do prowadzenia
czynnosci profilaktycznych, w tym m.in. do rozpoznawania struktur podkultury prze-
stepczej®. Innym aktem prawnym jest zarzadzenie nr 19/16 Dyrektora Generalnego
Stuzby Wieziennej. We wskazanym akcie, w szczeg6lnosci w mys$l § 56, do zadan
funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej odnoszacych sie do przeciwdziatania podkulturze

2 Szerzej: B. Zajac, Wybrane problemy wspdlczesnego wieziennictwa w Polsce, ,Kortowski Przeglad
Prawniczy” 2022, nr 1, s. 67-68.

24T, Kalisz, A. Kwiecinski, Bezpieczeristwo osobiste osadzonych w okresie izolacji penitencjarnej,
~Wroclawskie Studia Erazmiariskie” 2013, nr 7, s. 74-75.

% A. Pytka, Rola i znaczenie oddzialywar wychowawczych funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej w pracy
z osobami osadzonymi, [w:] M. Kurytowicz, M. Strzelec (red.), Praca penitencjarna, Warszawa 2022, s. 11-12.

%68 33 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 17 pazdziernika 2016 r. w sprawie sposobéw
ochrony jednostek organizacyjnych Stuzby Wieziennej (Dz.U. z 2016 r., poz. 1804).
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wieziennej naleza: analizowanie przyczyn atrakcyjnosci podkultury wieziennej oraz
ograniczanie korzysci, jakie moga wynikaé z tej przynaleznosci, zaspokajanie potrzeb
osadzonych bedacych konkurencja wobec korzysci wynikajacych z przynaleznosci do
podkultury przestepczej, analizowanie informacje dotyczacych pelnienia rél w podkul-
turze, ostabianie rdl przywoédcow podkultury przestepczej. Co istotne, przepisy te doty-
czg w rownym stopniu wszystkich funkcjonariuszy danego zaktadu karnego?. Zgodnie
z innym paragrafem niniejszego zarzadzenia okreslone zostaly zadania funkcjonariuszy
wobec czlonkéw podkultury wieziennej, w szczegdlnosci: obserwowanie zachowan osa-
dzonych i symptoméw swiadczacych o przynaleznosci do podkultury przestepczej oraz
roli, jaka w niej pelnia, osadzanie w celach mieszkalnych niezaleznie od deklarowa-
nej przynaleznosci do podkultury przestepczej, przekazywanie informacji dotyczacych
przywoédcow grup podkulturowych funkcjonariuszom wilasciwym do przetwarzanych
informacji uzyskanych w drodze prowadzenia czynnosci profilaktycznych?.

Réwnie wazne sa przepisy post factum dotyczace dziatalnosci oséb pozbawionych
wolnosci, w tym podkultury przestepczej. Zgodnie z wlasciwymi przepisami ,skazany,
ktéry w celu wymuszenia okreslonej decyzji lub postepowania organu wykonawczego
lub uchylenia sie od cigzacego na nim obowiazku powoduje u siebie uszkodzenie ciata
lub rozstréj zdrowia, niezaleznie od odpowiedzialnosci dyscyplinarnej, moze by¢ obcia-
zony w calosci lub w czesci kosztami zwigzanymi z leczeniem”?.

Podsumowanie

W strukturach nieformalnej podkultury przestepczej grypsujacych uczestniczy nie-
znaczna liczba osadzonych odbywajacych kare pozbawienia wolnosci. Ich rola traci wraz
z biegiem lat na znaczeniu. Wynikac to moze przede wszystkim ze zmian spotecznych,
ktore dotknely rowniez zaktady karne w Polsce. Historycznie rzecz ujmujac, miato to
swoje pewne uzasadnienie - chodzi mianowicie o walke z opresyjnym systemem, kto-
rego ucielesnieniem bylo wiezienie, czy tez o walke o lepszy byt i poprawe warunkow
socjalno-bytowych w jednostkach penitencjarnych. Aktualnie za$ podkultura przestep-
cza ustepuje kultowi pieniadza. Nie zasady stanowia o wartosci czlowieka, lecz posia-
dane pieniedzy, ktére mozna wykorzysta¢ miedzy innymi w przywieziennej kantynie.
Stuzba Wiezienna zauwaza negatywne aspekty dziatalnosci podkultury przestepczej
grypsujacych. Wyznacznikiem jest tutaj przede wszystkim zbieranie danych dotyczacych
ich aktywnosci (prowadzenie statystyk zdarzen, analizowanie aktywnosci cztonkéw pod-
kultury, tworzenie aktéw prawnych). Jednoczesnie nalezy uznaé, ze Stuzba Wiezienna
realizuje swoje dzialania w zakresie prewencyjnego przeciwdzialania pojawieniu sie

21§56 zarzadzenia nr 19/16 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z dnia 14 kwietnia 2016 r.
w sprawie szczegdélowych zasad prowadzenia i organizacji pracy penitencjarnej oraz zakreséw czynnosci
funkcjonariuszy i pracownikéw dzialéw penitencjarnych i terapeutycznych oraz oddziatéw penitencjarnych.

28Tbidem, §59.

P Art. 119 z ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. z 1997 r., Nr 90,
poz. 557 ze zm.).
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negatywnych nastepstw podkultury przestepczej w postaci izolowania ich czlonkéw,
umiejetnego rozmieszczania w celach mieszkalnych czy tez niedopuszczania do tworze-
nia cel jednorodnych, tj. sktadajacych sie z samych cztonkéw deklarujacych przynalez-
nos$¢ do podkultury przestepczej. Innymi dziatlaniami sg szczegélowe monitorowania
aktywnosci 1 niedopuszczanie do wystapienia zdarzen, chociazby w postaci przetrans-
portowania skazanego majacego znaczaca role do innej jednostki penitencjarnej.
Mimo ze rola podkultury przestepczej jest mniejsza niz w latach 90. ubieglego
wieku, to Stuzba Wiezienna, choé posiada odpowiednie narzedzia w postaci programéow
i oddzialywan, nie jest w stanie catkowicie wyeliminowacé jej z zaktadéw karnych. Bez
watpienia dzialalnosé tejze podkultury przestepczej wptywa negatywnie na caloksztalt
funkcjonowania jednostek penitencjarnych w Polsce. Przytoczone przyktady zdarzen
i zachowan wynikajacych z dziatalnosci podkultury przestepczej niosa za soba dalsze
konsekwencje w postaci przemieszczen osadzonych miedzy oddziatami lub celami,
hospitalizacji czy tez wykorzystywania odpowiednich srodkéw przymusu bezposred-
niego oraz stosowania kar dyscyplinarnych wobec aktywnych ich uczestnikéw. Wobec
tego nalezy uznaé dziatalnosé podkultury przestepczej za dalece szkodliwg i wplywa-
jaca jednoznacznie negatywnie na poziom bezpieczenstwa jednostek penitencjarnych.
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The impact of prison subculture on prisons safety-theory
Summary

The article presents, the impact of prison subculture on prisons safety in Poland.
The text has been split in three ways: characteristic of prison subculture, the most
important things about subculture, and the negative ways which are leading to dange-
rous situations in prisons. In the rest of the text there are countermeasures against
prison subculture used by prison guards.

The purpose of the text was to do research about situations made by prison sub-
culture like fights, self-harm, and rapes on another inmate. It shows intensity of these
situations and their impact on Polish prisons safety.
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