
Kod ECTS: AAABB-CD-E_F AAA – Kod dziedziny w systemie ECTS,  BB – numer kierunku, C – 1 studia pierwszego stopnia (inżynierskie lub licencjackie), 2 – studia drugiego stopnia, 3 – studia jednolite
magisterskie, 4 – studia trzeciego stopnia, 5 – studia podyplomowe, D – numer specjalności, E – grupa przedmiotów, F – kolejny numer przedmiotu w podzbiorze.

UNIWERSYTET WARMIŃSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
Wydział Teologii

Sylabus przedmiotu/modułu - część A

08941-11-A PSYCHOLOGIA
ECTS: 4 PSYCHOLOGY
TREŚCI MERYTORYCZNE

WYKŁAD
Definicja i  przedmiot psychologii.  Historia i  związek psychologii  z innymi naukami. Metody badawcze stosowane w psychologii.  Psychologiczne
koncepcje  człowieka.  Biologiczne  podstawy  zachowania.  Procesy  poznawcze  (wrażenia,  wyobrażenia,  spostrzeganie,  uwaga,  pamięć,
inteligencja).  Procesy  uczenia  się  i  rozwiązywania  problemów.  Emocjonalno-motywacyjne  procesy  regulacji  zachowania.  Frustracja  i  konflikty
wewnętrzne. Osobowość, jej składowe i proces kształtowania. Kryteria dojrzałej osobowości. Kryzysy psychologiczne.

CEL KSZTAŁCENIA
Student  uzyska  podstawową  wiedzę  z  zakresu  funkcjonowania  człowieka  w  sferze  biologicznej,  intelektualnej,emocjonalnej,  społecznej  i
duchowej, w wymiarze indywidualnym oraz w interakcji z innymi.Student zdobędzie lepszą umiejętność rozumienia siebie i innych w interakcjach
międzyludzkich i procesach grupowych

OPIS EFEKTÓW KSZTAŁCENIA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OBSZAROWYCH I KIERUNKOWYCH EFEKTÓW 
KSZTAŁCENIA 
Symbole efektów obszarowych H1A_W04+, H1A_U07+, H1A_K02+, S1A_W07+
Symbole efektów kierunkowych K1_W31+, K1_U57*+, K1_K29*+

EFEKTY KSZTAŁCENIA
Wiedza
W1 - Psychologiczne koncepcje człowieka (K1_W31)
Umiejętności
U1  -  opracowuje  strategie  współpracy  w  zespole  specjalistów  z  różnych  dziedzin  (pedagogika,  prawo,  psychologia,  medycyna,  etyka,  religia)
(K1_U57*)
Kompetencje społeczne
K1 -  twórczo i  z  empatią  angażuje się  w rozwiązywanie problemów drugiego człowieka,  znajdującego się  w trudnej  sytuacji  życiowej  (choroba
terminalna, żałoba, niepełnosprawność, uzależnienie, współuzależnienie) (K1_K29*)

LITERATURA PODSTAWOWA
1) Makselon J. (red.), 1995r., "Psychologia dla teologów", wyd. Wydawnictwo Naukowe PAT, Kraków, 2) Strelau J. (red.), 2000r., "Psychologia.
Podręcznik  akademicki",  wyd.  Gdańskie  Wydawnictwo Psychologiczne,  Gdańsk,  t.1-2,  3)  Włodarski  Z.,  1998r.,  "Wydawnictwo Naukowe PWN,
Psychologia uczenia się", wyd. Warszawa, t.1-2, 4) Rathus S., 2004r., "Psychologia współczesna", wyd. Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdańsk, 5) Kozielecki J., 1997r., "Koncepcje psychologiczne człowieka", wyd. Państwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa.

LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA
1)  Berne  E.,  1987r.,  "W  co  grają  ludzie?  Psychologia  stosunków  międzyludzkich",",  wyd.  PWN,  Warszawa,  2)  Bielecki  J.,  1986r.,  "Wybrane
zagadnienia  z  psychologii",  wyd.  ATK,  Warszawa,  3)  Kurcz  I.,  ,  1992r.,  "Pamięć,  uczenie  się,  język.",  wyd.  Wydawnictwo  Naukowe  PWN,
Warszawa,  4)  Mietzel  G.,  1998r.,  "Wprowadzenie  do  psychologii.  Podstawowe  zagadnienia.",  wyd.  Gdańskie  Wydawnictwo  Psychologiczne,
Gdańsk,  5)  Płużek  Z.,  Jacyniak  A.,,  2006r.,  "Świat  ludzkich  kryzysów",  wyd.  WAM,  Kraków,  6)  Przetacznik-Girowska  M.,  Makiełło-Jarża  G.,
1989r.,  "Podstawy psychologii  ogólnej",  wyd. Szkolne i  Pedagogiczne, Warszawa, 7) Zimbardo P.,  Ruch F.,  1997r.,  "Psychologia i  życie",  wyd.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

Przedmiot/moduł:
PSYCHOLOGIA
Obszar kształcenia: nauki humanistyczne
Status przedmiotu: Obligatoryjny
Grupa przedmiotów: A-przedmiot podstawowy
Kod ECTS: 08941-11-A
Kierunek studiów: Nauki o rodzinie
Specjalność: Mediacja rodzinna
Profil kształcenia: Ogólnoakademicki
Forma studiów: Stacjonarne
Poziom studiów/Forma kształcenia: Studia 
pierwszego stopnia
Rok/semestr: I/1

Rodzaje zajęć: wykład
Liczba godzin w semestrze/tygodniu:
Wykład: 30/2
Formy i metody dydaktyczne
Wykład
Wykład - wykład z prezentacją multimedialną (W1, 
U1, K1)
Forma i warunki zaliczenia
Egzamin pisemny (ustrukturyzowane pytania) - 
pisemne odpowiedzi na pytania (W1, U1, K1)
Liczba punktów ECTS: 4
Język wykładowy: polski
Przedmioty wprowadzające: brak
Wymagania wstępne: brak

Nazwa jednostki organizacyjnej realizującej 
przedmiot: 
Katedra Filozofii i Antropologii
adres: ul. Stanisława Kardynała Hozjusza 15, pok. 14,, 
11-041 Olsztyn
tel. 523-91-20 w. 110
Osoba odpowiedzialna za realizację  przedmiotu:
Ks. mgr lic. Zbigniew Kulesz
e-mail: zbigniew.kulesz@uwm.edu.pl
Osoby prowadzące przedmiot:
Ks. mgr lic. Zbigniew Kulesz



Kod ECTS: AAABB-CD-E_F AAA – Kod dziedziny w systemie ECTS,  BB – numer kierunku, C – 1 studia pierwszego stopnia (inżynierskie lub licencjackie), 2 – studia drugiego stopnia, 3 – studia jednolite
magisterskie, 4 – studia trzeciego stopnia, 5 – studia podyplomowe, D – numer specjalności, E – grupa przedmiotów, F – kolejny numer przedmiotu w podzbiorze.

Szczegółowy opis przyznanej punktacji ECTS - część B

PSYCHOLOGIA
ECTS: 4 PSYCHOLOGY

Na przyznaną liczbę punktów ECTS składają się : 

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:
- konsultacje 2,0 godz.

- udział w wykładach 30,0 godz.

- wykłady 30,0 godz.

- ćwiczenia 30,0 godz.

92,0 godz.
2. Samodzielna praca studenta:
- przygotowanie do egzaminu 15,0 godz.

- przygotowanie do wykładów 5,0 godz.

- przygotowanie do ćwiczeń 10,0 godz.

- przygotowanie konspektu 5,0 godz.

35,0 godz.

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta  OGÓŁEM: 127,0 godz.

liczba punktów ECTS = 127,00 godz.: 30,00 godz./ECTS = 4,24 ECTS 

w zaokrągleniu: 4 ECTS
- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego - 2,90 punktów ECTS,
- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta - 1,10 punktów ECTS.


