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TREŚCI MERYTORYCZNE

ĆWICZENIA
Więzi  i  relacje  w  rodzinie.  Małżeństwo  i  rodzina  w  aspekcie  systemowym.  Psychologiczna  problematyka  wyboru  partnera  do  małżeństwa.
Psychologiczne aspekty  przygotowania  do małżeństwa.  Męskość i  kobiecość a  funkcjonowanie  diady małżeńskiej.  Znaczenie  miłości  i  pożycia
seksualnego w związku małżeńskim. Role rodzicielskie. Fazy cyklu życia małżeńskiego i rodzinnego. Rola i znaczenie komunikacji. Religijność a
funkcjonowanie małżeństwa i rodziny. Rodzinne uwarunkowania rozwoju osobowości w rodzinie.

CEL KSZTAŁCENIA
Zdobycie wiedzy z zakresu prawidłowego funkcjonowania rodziny na poszczególnych etapach jej trwania i w najważniejszych jej wymiarach.

OPIS EFEKTÓW KSZTAŁCENIA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OBSZAROWYCH I KIERUNKOWYCH EFEKTÓW 
KSZTAŁCENIA 
Symbole efektów obszarowych H1A_W03+, H1A_W04+, H1A_U08+, H1A_K02+++, S1A_W07+, S1A_U03++, S1A_U07++, S1A_K05++
Symbole  efektów  kierunkowych  K1_W04+,  K1_W31+,  K1_U09+,  K1_U12+,  K1_U16+,  K1_U31+,  K1_U39+,  K1_K07+,  K1_K08+,  K1_K16+,
K1_K28*+, K1_K29*+

EFEKTY KSZTAŁCENIA
Wiedza
W1 - Opisuje procesy wewnątrzrodzinne w świetle najważniejszych koncepcji psychologicznych. (K1_W04, K1_W31)
Umiejętności
U1  -  Dyskutuje  o  procesach  wewnątrzrodzinnych,  takich  jak:  zasady  wyboru  współmałżonka,  czynniki  decydujące  o  jakości  związku
małżeńskiego,  role  rodzajowe i  rodzicielskie,  etapy życia  rodzinnego,  kształtowanie osobowości  dzieci  w rodzinie.  (K1_U09,  K1_U12,  K1_U16,
K1_U31, K1_U39)
Kompetencje społeczne
K1  -  Pracuje  samodzielnie  w  charakterze  specjalisty  do  spraw  rodziny,  doradcy  rodzinnego,  konsultanta  poradni  małżeńskich  i  rodzinnych.
(K1_K07, K1_K08, K1_K16, K1_K28*, K1_K29*)

LITERATURA PODSTAWOWA
1) B.  de Barbaro (red.),  1999r.,  "Wprowadzenie do sytsemowego rozumienia rodziny.",  wyd.  WUJ,  s.18-55,  2)  C.  Opalach,  2006r.,  "Wspólnota
religijna a funkcjonowanie rodziny.", wyd. WUWM, s.32-63, 3) M. Plopa, 2005r., "Psychologia rodziny. Teoria i badania.", wyd. Impuls.

LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA
1)  J.  Rostowski,  1987r.,  "Zarys  psychologii  małżeństwa.  Psychologiczne uwarunkowania  dobranego związku małżeńskiego.",  wyd.  PWN, 2)  V.
Satir, 2000r., "Rodzina. Tu powstaje człowiek.", wyd. GWP, 3) M. Ryś, 1999r., "Psychologia małżeństwa w zarysie.", wyd. Centrum Metodyczne
Pomocy Psychologiczno-Pedagogic, 4) B. Wojciszke, 2000r., "Psychologia miłości. Intymność. Namiętność. Zaangażowanie.", wyd. GWP.

Przedmiot/moduł:
PSYCHOLOGIA RODZINY
Obszar kształcenia: nauki społeczne
Status przedmiotu: Obligatoryjny
Grupa przedmiotów: B-przedmiot kierunkowy
Kod ECTS: 08941-11-B
Kierunek studiów: Nauki o rodzinie
Specjalność: Mediacja rodzinna
Profil kształcenia: Ogólnoakademicki
Forma studiów: Niestacjonarne
Poziom studiów/Forma kształcenia: Studia 
pierwszego stopnia
Rok/semestr: II/4

Rodzaje zajęć: ćwiczenia audytoryjne
Liczba godzin w semestrze/tygodniu:
Ćwiczenia: 20/2
Formy i metody dydaktyczne
Ćwiczenia
Ćwiczenia audytoryjne - Ćwiczenia przedmiotowe, 
połączone z pracą w grupach, w oparciu o tekst i film. 
(W1, U1, K1)
Forma i warunki zaliczenia
Kolokwium pisemne 1 - Kolokwium pisemne (W1, U1, 
K1)
Liczba punktów ECTS: 3
Język wykładowy: polski
Przedmioty wprowadzające: Psychologia, 
Psychologia rozowjowa
Wymagania  wstępne:  Wiedza  z  zakresu
podstawowych  prawideł  procesów  psychologicznych
oraz  przemian  psychiki  człowieka  na  każdym  etapie
życia

Nazwa jednostki organizacyjnej realizującej 
przedmiot: 
Katedra Filozofii i Antropologii
adres: ul. Stanisława Kardynała Hozjusza 15, pok. 14,, 
11-041 Olsztyn
tel. 523-91-20 w. 110
Osoba odpowiedzialna za realizację  przedmiotu:
Ks. dr Cezary Wojciech Opalach
e-mail: cezary.opalach@uwm.edu.pl
Osoby prowadzące przedmiot:
Ks. dr Cezary Wojciech Opalach
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Szczegółowy opis przyznanej punktacji ECTS - część B

PSYCHOLOGIA RODZINY
ECTS: 3 FAMILY PSYCHOLOGY

Na przyznaną liczbę punktów ECTS składają się : 

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:
- Konsultacje 10,0 godz.

- udział w ćwiczeniach 20,0 godz.

30,0 godz.
2. Samodzielna praca studenta:
- Lektura podręczników i fragmentów monografii (rozszerzenie, uzupełnienie i utrwalenie wiedzy) 15,0 godz.

- Przygotowanie do kolowiów 20,0 godz.

- Przygotowanie do pracy w grupach 10,0 godz.

- Przygotowanie do ćwiczeń 15,0 godz.

60,0 godz.

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta  OGÓŁEM: 90,0 godz.

W tym zajęcia praktyczne:

- zajęcia praktyczne 0,0 godz.

0,0 godz.

liczba punktów ECTS = 90,00 godz.: 30,00 godz./ECTS = 3,00 ECTS 

w zaokrągleniu: 3 ECTS
- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego - 1,00 punktów ECTS,
- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta - 2,00 punktów ECTS.

Liczba punktów ECTS za udział w zajęciach praktycznych - 0,00


