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Sylabus przedmiotu/modułu - część A

08941-11-C PORADNICTWO MAŁŻEŃSKIE
ECTS: 2 MARITAL COUNSELLING
TREŚCI MERYTORYCZNE

ĆWICZENIA
Problematyka  wyboru  partnera  do  małżeństwa;  Fazy  cyklu  życia  małżeńskiego  i  rodzinnego.  Atrakcyjność  interpersonalna;  Zagrożenia  dla
jedności  małżeństwa i  rodziny w poszczególnych fazach rozwojowych rodziny;  Funkcje rodziny.  Role w rodzinie  (w tradycji  i  w społeczeństwie
pluralistycznym);  Więzi  między  pokoleniami  w  rodzinie;  Funkcjonowanie  rodziny  z  chorym;  Rodzina  niepełna  i  zrekonstruowana;  Strategie  i
metody  rozwiązywania  konfliktów;  Pojęcie  i  funkcje  obrzędowości  rodzinnej.  Skutki  społeczne  obrzędowości  rodzinnej;  Psychologiczne
uwarunkowania  więzi  między  dzieckiem  a  rodzicami  w  okresie  pre-  i  postnatalnym;  Postawy  prokreacyjne.  Diagnostyka
prenatalna.Psychospołeczne aspekty trudności w prokreacji; Dojrzewanie psychoseksualne, Seksualność człowieka – zaburzenia i współczesne
zagrożenia identyfikacji płciowej; Antykoncepcja: za i przeciw; Aborcja: negatywne aspekty aborcji (zespół poaborcyjny).

CEL KSZTAŁCENIA
Zapoznanie studentów z aspektami, celami, koncepcjami, zadaniami, podmiotem i przedmiotem poradnictwa małżeńskiego.

OPIS EFEKTÓW KSZTAŁCENIA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OBSZAROWYCH I KIERUNKOWYCH EFEKTÓW 
KSZTAŁCENIA 
Symbole efektów obszarowych H1A_K05+, S1A_W05+, S1A_U03+
Symbole efektów kierunkowych K1_W19+, K1_U31+, K1_K25+

EFEKTY KSZTAŁCENIA
Wiedza
W1 - Wyjaśnia, czym jest małżeństwo i rodzina chrześcijańska (K1_W19)
Umiejętności
U1 - Dyskutuje o procesach wewnątrzrodzinnych, takich jak: zasady wyboru współmałżonka, czynniki decydujące o jakości związku małżeńskiego
(K1_U31)
Kompetencje społeczne
K1 - Jest zorientowany na promocję chrześcijańskiego modelu rodziny (K1_K25)

LITERATURA PODSTAWOWA
1) Braun-Gałkowska M., 1986r., "Rozmowy o życiu i miłości", wyd. Warszawa , 2) Descouvemont P., 2000r., "Przewodnik po trudnościach życia
małżeńskiego",  wyd.  Kraków,  3)  Murgatroyd  S.,  2000r.,  "Poradnictwo  i  pomoc",  wyd.  Poznań ,  4)  Pelamatti  L.,  2005r.,  "Bolesna  miłość.  Kiedy
seksualność dzieli małżonków", wyd. Kraków , 5) Ryś M., 1998r., "Konflikty w rodzinie. Niszczą czy budują?", wyd. Warszawa, 6) Sujak E., 2007r.,
"ABC psychologii komunikacji", wyd. Kraków, 7) Sujak E., 1995r., "Poradnictwo małżeńskie i rodzinne", wyd. Katowice, 8) Kargulowa A., 2006r.,
"O  teorii  i  praktyce  poradnictwa.  Odmiany  poradoznawczego  dyskursu.  Podręcznik  akademicki",  wyd.  Warszawa,  9)  Kowalczyk  D.,  2005r.,
"Poradnie rodzinne, w: Formy opieki,  wychowania i  wsparcia w zreformowanym systemie pomocy społecznej,  red. J.  Brągiel,  S.  Badora",  wyd.
Opole, s.152-163.

LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA
1)  Braun–Gałkowska M.,  1987r.,  "Psychologia  domowa",  wyd.  Olsztyn,  2)  Wójcik  M.,  red.,  1998r.,  "Człowiek  -  osoba -płeć",  wyd.  Łomianki,  3)
Sujak E, 2001r., "Małżeństwo pielęgnowane", wyd. Katowice, 4) Sell Ch.M., tł. K. Pawłusiów, 2002r., "Służba rodzinie", wyd. Warszawa.

Przedmiot/moduł:
PORADNICTWO MAŁŻEŃSKIE
Obszar kształcenia: nauki społeczne, nauki 
humanistyczne
Status przedmiotu: Obligatoryjny
Grupa przedmiotów: C-przedmiot specjalnościowy
Kod ECTS: 08941-11-C
Kierunek studiów: Nauki o rodzinie
Specjalność: Mediacja rodzinna
Profil kształcenia: Ogólnoakademicki
Forma studiów: Niestacjonarne
Poziom studiów/Forma kształcenia: Studia 
pierwszego stopnia
Rok/semestr: I/2

Rodzaje zajęć: ćwiczenia praktyczne
Liczba godzin w semestrze/tygodniu:
Ćwiczenia: 30/2
Formy i metody dydaktyczne
Ćwiczenia
Ćwiczenia praktyczne - Panel dyskusyjny, 
prezentacja przez studenta prezentacji (skrót 
referatu). (W1, U1, K1)
Forma i warunki zaliczenia
Prezentacja 1 (multimedialna) - Przygotowanie i 
przedstawienie prezentacji na jeden z tematów z 
uwzględnieniem istotnych elementów poradnictwa 
małżeńsko-rodzinnego (W1, U1, K1)
Liczba punktów ECTS: 2
Język wykładowy: polski
Przedmioty wprowadzające: psychologia małżeństwa 
i rodziny; profilaktyka uzależnień
Wymagania wstępne: znajomość podstaw psychologii
rozwojowej

Nazwa jednostki organizacyjnej realizującej 
przedmiot: 
Katedra Teologii Praktycznej
adres: ul. Stanisława Kardynała Hozjusza 15, pok. 25, 
11-041 Olsztyn
523-91-20 w. 116
Osoba odpowiedzialna za realizację  przedmiotu:
Ks. dr Michał Tunkiewicz
e-mail: michtun@uwm.edu.pl
Osoby prowadzące przedmiot:
Ks. dr Michał Tunkiewicz
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Szczegółowy opis przyznanej punktacji ECTS - część B

PORADNICTWO MAŁŻEŃSKIE
ECTS: 2 MARITAL COUNSELLING

Na przyznaną liczbę punktów ECTS składają się : 

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:
- udział w ćwiczeniach 30,0 godz.

30,0 godz.
2. Samodzielna praca studenta:
- przygotowanie mapy poradnictwa 10,0 godz.

- przygotowanie prezentacji 10,0 godz.

- przygotowanie scenariusza rozmowy w poradni 10,0 godz.

30,0 godz.

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta  OGÓŁEM: 60,0 godz.

liczba punktów ECTS = 60,00 godz.: 30,00 godz./ECTS = 2,00 ECTS 

w zaokrągleniu: 2 ECTS
- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego - 1,00 punktów ECTS,
- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta - 1,00 punktów ECTS.


