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ECTS: 2

TRESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA

Seksuologia jako nauka, obszary zainteresowan, podziat seksuologii. Specyfika potrzeby seksualnej czlowieka, trzy pietra rozwoju
psychoseksualnego. Réznice psychoseksualne u kobiet i mezczyzn. Metody diagnostyczne w seksuologii. Klasyfikacja i metody leczenia
zaburzen seksualnych. Normy regulujgce ludzkie zachowania seksualne- pojecie normy i patologii w seksuologii klinicznej, granice normy
seksualnej. Dewiacje seksualne. Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej. Prostytucja nieletnich. Cyberseksualno$¢. Pornografia.

CEL KSZTALCENIA

Zapoznanie studenta z zagadnieniami seksualnos$ci cztowieka, réznicami wynikajacymi z odmiennosci pici, zaburzeniami seksualnymi, pojeciem
normy, problematyka przestgpczosci seksualnej, a takze kwestig uzaleznienia od pornografii i seksu w internecie.

OPIS EFEKTOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OBSZAROWYCH | KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Symbole efektow obszarowych H1A_W05+, H1A_U01+, H1A_KO05+

Symbole efektow kierunkowych K1_W28+, K1_U25+, K1_K20+

EFEKTY KSZTALCENIA

Wiedza

W1 - Student wyjasnia biologiczne i psychologiczne podstawy seksualnosci cztowieka, psychofizjologie seksualnosci, pojecia: normy w
zachowaniach seksualnych, dysfunkcje i zaburzenia seksualne oraz metody diagnostyczne. (K1_W28)

Umiejetnosci

U1 - Student diagnozuje zaburzenia seksualne, dysfunkcje, dewiacje i zaburzenia tozsamosci ptciowej. (K1_U25)

Kompetencje spoteczne

K1 - Student podejmuje sie oceny, terapii, edukacji i promocji zdrowia seksualnego cztowieka. (K1_K20)

Wydziat Teologii

PODSTAWY SEKSUOLOGII
INTRODUCTION TO SEXUOLOGY

LITERATURA PODSTAWOWA

1) Bancroft J., 2011r., "Seksualno$¢ cztowieka", wyd. Wroctaw, 2) Kratochvil S., 2002r., "Leczenie zaburzen seksualnych”, wyd. Warszawa, 3)
Lew-Starowicz Z., Skrzypulec W., 2010r., "Podstawy seksuologii", wyd. Warszawa.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1) Augustyn J., 2004r., "Integracja seksualna”, wyd. Krakéw, 2) Beisert M., 2001r., "Seksualno$¢ w cyklu zycia cztowieka", wyd. Warszawa, 3)
Imielinski K., 1990r., "Seksiatria. Psychofizjologia seksualna", wyd. Warszawa, 4) Imielinski K., 1986r., "Zarys seksuologii i seksiatrii", wyd.
Warszawa, 5) Lew-Starowicz Z., 1997r., "Leczenie zaburzen seksualnych", wyd. Warszawa, 6) Lew-Starowicz Z., 2000r., "Seksuologia sagdowa",
wyd. Warszawa, 7) Lew-Starowicz Z., 2002r., "Seks w sieci i nie tylko...", wyd. Krakéw, 8) Pospiszyl K., 2005r., "Przestepstwa seksualne", wyd.
Warszawa, 9) Kurzegpa J., 2010r., "Mitodziez pogranicza- "$winki" czyli o prostytucji nieletnich", wyd. Krakéw.

Kod ECTS: AAABB-CD-E_F

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu/modutu - czes¢ A

Przedmiot/modut:

PODSTAWY SEKSUOLOGII

Obszar ksztatcenia: nauki spoteczne, nauki
humanistyczne

Status przedmiotu: Obligatoryjny

Grupa przedmiotow: B-przedmiot kierunkowy
Kod ECTS: 08941-11-B

Kierunek studiéw: Nauki o rodzinie
Specjalnos¢: Mediacja rodzinna

Profil ksztatcenia: Ogéinoakademicki
Forma studiéw: Stacjonarne

Poziom studiéw/Forma ksztatcenia: Studia
pierwszego stopnia

Rok/semestr: 11/4

Rodzaje zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Liczba godzin w semestrze/tygodniu:
Cwiczenia: 30/2

Formy i metody dydaktyczne

Cwiczenia

Cwiczenia audytoryjne - Analiza tekstu, dyskusja,
prezentacja multimedialna, praca w grupach,
rozwigzywania probleméw (W1, U1, K1)

Forma i warunki zaliczenia

Sprawdzian pisemny 1 - Srednia wazona ocen
uzyskanych w czasie semestru z kolokwiow,
wykonywanych éwiczen. Przy czym dla kolokwiéw
ustala sie wage 3, a dla pozostatych ocen wage 1.
(W1, U1, K1)

Liczba punktow ECTS: 2

Jezyk wyktadowy: polski

Przedmioty wprowadzajace: psychologia,
psychologia rozwojowa

Wymagania wstepne: Znajomo$¢ zachodzgcych
zmian fizycznych i psychicznych w poszczegéinych
okresach zycia cztowieka

Nazwa jednostki organizacyjnej realizujacej
przedmiot:

Katedra Filozofii i Antropologii

adres: ul. Stanistawa Kardynata Hozjusza 15, pok. 14,,
11-041 Olsztyn

tel. 523-91-20 w. 110

Osoba odpowiedzialna za realizacj¢ przedmiotu:
mgr Katarzyna Tracewicz

Osoby prowadzace przedmiot:

mgr Katarzyna Tracewicz

AAA — Kod dziedziny w systemie ECTS, BB — numer kierunku, C — 1 studia pierwszego stopnia (inzynierskie lub licencjackie), 2 — studia drugiego stopnia, 3 — studia jednolite

magisterskie, 4 — studia trzeciego stopnia, 5 — studia podyplomowe, D — numer specjalnosci, E — grupa przedmiotéw, F — kolejny numer przedmiotu w podzbiorze.



Szczegotowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

PODSTAWY SEKSUOLOGII
ECTS: 2 INTRODUCTION TO SEXUOLOGY

Na przyznang liczbe punktow ECTS sktadajg sie :

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- Konsultacje e-mailowe 2,0 godz.
- udziat w éwiczeniach 30,0 godz.
32,0 godz.

2. Samodzielna praca studenta:
- Przygotowanie do kolokwium 10,0 godz.
- Przygotowanie prezentacji multimedialnej 6,0 godz.
16,0 godz.
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 48,0 godz.

liczba punktéw ECTS = 48,00 godz.: 26,00 godz./ECTS = 1,85 ECTS

w zaokragleniu: 2 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego - 1,33 punktow ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta - 0,67 punktéw ECTS.

Kod ECTS: AAABB-CD-E_F  AAA - Kod dziedziny w systemie ECTS, BB — numer kierunku, C — 1 studia pierwszego stopnia (inzynierskie lub licencjackie), 2 — studia drugiego stopnia, 3 — studia jednolite
magisterskie, 4 — studia trzeciego stopnia, 5 — studia podyplomowe, D — numer specjalnosci, E — grupa przedmiotéw, F — kolejny numer przedmiotu w podzbiorze.



