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ECTS: 3 FIRST AID

TRESCI MERYTORYCZNE Przedmiot/modut:
PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA

CWICZENIA Obszar ksztatcenia: nauki spoteczne, nauki

1. Podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej dzieciom; 2. Najczgstsze urazy dziecigce w wieku szkolnym; 3. humanistyczne

Postgpowanie w przypadku zranienia, oparzenia, urazu gtowy, kregostupa, utraty przytomnosci, zatru¢ substancjami chemicznymi, porazenia Status przedmiotu: Obligatoryjny

pradem; 4. podstawy resuscytacji; 5. Zabezpieczenie poszkodowanego dziecka przed czynnikami zagrazajgcymi jego zdrowiu i zyciu; 6. Grupa przedmiotéw: C-przedmiot specjalnosciowy
Podstawowe wyposazenie apteczki pierwszej pomocy; 7. Postugiwanie si¢ podrgcznymi $rodkami technicznymi. Kod ECTS: 08041-24-C

CEL KSZTALCENIA Kierunek studiéw: Nauki o rodzinie

Nabycie wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych w zakresie udzielanie pierwszej pomocy Specjalnos¢: profesjonalna opieka i edukacja dziecka

OPIS EFEKTOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OBSZAROWYCH | KIERUNKOWYCH EFEKTOW il CErE el R Cewe ermied

Forma studiéw: Stacjonarne

KSZTALCENIA Poziom studiéw/Forma ksztatcenia: Studia drugiego
Symbole efektow obszarowych H2A_KO03+, S2A_WO05+, S2A_U06+ stopnia
Symbole efektow kierunkowych K2_W166**+, K2_U104**+, K2_K11+ Rok/semestr: 11/4
EFEKTY KSZTALCENIA . e oyt .
. Rodzaje zajeg¢: ¢wiczenia praktyczne
Wiedza Liczba godzin w semestrze/tygodniu:
W1 - Nabycie wiedzy teoretycznej dotyczacej pierwszej pomocy (K2_W166**) Gwiczenia: 30/2
Umiejetnosci Formy i metody dydaktyczne
U1 - Student prawidtowo reaguje w przypadku zagrozenia zdrowia i zycia (K2_U104**) Cwiczenia
Kompetencje spoteczne Cwiczenia praktyczne - przekazanie wiedzy
K1 - efektywnie reaguje w sytuacjach zagrozenia zycia (K2_K11) teoretycznej i praktyczne ¢wiczenie poszczegdinych

sytuacji przy uzyciu fantomu (W1, U1, K1)
Forma i warunki zaliczenia

Test kompetencyjny 1 - praktyczne sprawdzenie
nabytej wiedzy i umiejetnosci (W1, U1, K1)

LITERATURA PODSTAWOWA
1) GoniewiczMariusz , 2012r., "Pierwsza Pomoc. Podrecznik dla studentéw.", wyd. PZWL, Warszawa, 2) Jonko von Ribbeck, 2009r.,
"Natychmiastowa pomoc w nagtych wypadkach dzieci", wyd. Media Rodzina, Poznan, 3) Grochowski P.,Zurek P., 2011r., "Pierwsza pomoc

przedmedyczna", wyd. WSPiA, Poznan. Liczba punktéw ECTS: 3
LITERATURA UZUPELNIAJACA Jezyk wyktadowy: polski

1) Mikotajczak Adam, 2012r., "Pierwsza pomoc. llustrowany poradnik”, wyd. Publikat S.A., Poznan, 2) Buchfelder Michael, Buchfelder Albert, Przedmioty wprowadzajace: brak
2011r., "Podrecznik pierwszej pomocy", wyd. PZWL, Warszawa. Wymagania wstepne: brak

Nazwa jednostki organizacyjnej realizujacej
przedmiot:

Katedra Filozofii i Antropologii

adres: ul. Stanistawa Kardynata Hozjusza 15, pok. 14,,
11-041 Olsztyn

tel. 523-91-20 w. 110

Osoba odpowiedzialna za realizacj¢ przedmiotu:
Ks. dr hab. Jacek Jan Pawlik, prof. UWM

e-mail: jacek.pawlik@uwm.edu.pl

Osoby prowadzace przedmiot:

Matgorzata Zbutowicz

Uwagi dodatkowe:
brak

Kod ECTS: AAABB-CD-E_F  AAA - Kod dziedziny w systemie ECTS, BB — numer kierunku, C — 1 studia pierwszego stopnia (inzynierskie lub licencjackie), 2 — studia drugiego stopnia, 3 — studia jednolite
magisterskie, 4 — studia trzeciego stopnia, 5 — studia podyplomowe, D — numer specjalnosci, E — grupa przedmiotéw, F — kolejny numer przedmiotu w podzbiorze.



ECTS: 3

Szczegotowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA
FIRST AID

Na przyznang liczbe punktow ECTS sktadajg sie :

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w éwiczeniach 30,0 godz.
30,0 godz.
2. Samodzielna praca studenta:
- Przygotowanie ¢éwiczen 60,0 godz.
60,0 godz.
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 90,0 godz.
W tym zajecia praktyczne:
- zajecia praktyczne 30,0 godz.
30,0 godz.

liczba punktéw ECTS = 90,00 godz.: 30,00 godz./ECTS = 3,00 ECTS

w zaokragleniu: 3 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego - 1,00 punktow ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta - 2,00 punktéw ECTS.

Liczba punktéw ECTS za udziat w zajeciach praktycznych - 1,00

Kod ECTS: AAABB-CD-E_F

AAA — Kod dziedziny w systemie ECTS, BB — numer kierunku, C — 1 studia pierwszego stopnia (inzynierskie lub licencjackie), 2 — studia drugiego stopnia, 3 — studia jednolite
magisterskie, 4 — studia trzeciego stopnia, 5 — studia podyplomowe, D — numer specjalnosci, E — grupa przedmiotéw, F — kolejny numer przedmiotu w podzbiorze.



