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08041-11-C METODY SOCJOTERAPII
ECTS: 2 METHODS OF SOCIOTHERAPY
TREŚCI MERYTORYCZNE

ĆWICZENIA
pojęcie  i  istota  socjoterapii;  zasady  i  cele  pracy  socjoterapeutycznej;  programy socjoterapeutyczne;  podstawowe zasady  pracy  socjoterapeuty;
metody pracy z grupą; struktura zajęć socjoterapeutycznych

CEL KSZTAŁCENIA
przedstawienie metod profilaktyki socjoterapeutycznej jako możliwości przeciwdziałania przemocy i innych rodzajów zaburzeń w zachowaniach,
przede wszystkim, dzieci i młodzieży

OPIS EFEKTÓW KSZTAŁCENIA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OBSZAROWYCH I KIERUNKOWYCH EFEKTÓW 
KSZTAŁCENIA 
Symbole  efektów  obszarowych  H1A_W09+,  H1A_K02+,  H1A_K03+,  S1A_W05++,  S1A_W06++,  S1A_U01+,  S1A_U03+,  S1A_U07+,
S1A_K05+
Symbole efektów kierunkowych K1_W10+, K1_W17+, K1_W29+, K1_U08+, K1_U10+, K1_U31+, K1_K07+, K1_K10+, K1_K11+

EFEKTY KSZTAŁCENIA
Wiedza
W1  -  wyjaśnia  nowoczesną  profilaktykę  zintegrowaną  (problemową);  opisuje  zaburzenia  i  dysfunkcje  występujące  u  dzieci  i  młodzieży;
przedstawia  kreatywne  sposoby  rozwiązywania  problemów  związanych  z  komunikacją  interpersonalną;  charakteryzuje  podstawowe  metody
stosowane we współczesnej socjoterapii; opowiada o różnych formach terapii zajęciowej; (K1_W10, K1_W17, K1_W29)
Umiejętności
U1 -  wskazuje  możliwości  przezwyciężenia  różnorodnych trudności  w procesie  kształtownia  przez człowieka dojrzałej  osobowości;  dyskutuje  o
procesach  wewnątrzrodzinnych,  takich  jak:  kształotowanie  osobowości  dzieci  w  rodzinie;  udziela  podstawowej  pomocy  socjoterapeutycznej
(K1_U08, K1_U10, K1_U31)
Kompetencje społeczne
K1  -  angażuje  się  w  przełamywanie  barier  osobistych  i  społecznych  w  obszarze  terapii  zajęciowej;  uczestniczy  w  realizowaniu  programów
profilaktycznych w placówkach wychowawczych i oświatowych; promuje postawy obywatelskie ukierunkowane na współdziałanie na rzecz dobra
wspólnego i solidarności (K1_K07, K1_K10, K1_K11)

LITERATURA PODSTAWOWA
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dzieci  i  młodzieży.  Metody i  techniki  pomocy psychopedagogicznej",  wyd.  Kraków, 3)  K.  Sawicka,  1999r.,  "Socjoterapia",  wyd.  Warszawa, 4)  I.
Fleming, J. Fritz, 2001r., "Zabawy na uspokojenie", wyd. Warszawa.

LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA
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Szczegółowy opis przyznanej punktacji ECTS - część B

METODY SOCJOTERAPII
ECTS: 2 METHODS OF SOCIOTHERAPY

Na przyznaną liczbę punktów ECTS składają się : 

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:
- konsultacje bezpośrednie i e-mailowe 20,0 godz.

- udział w ćwiczeniach 10,0 godz.

- ćwiczenia 10,0 godz.

40,0 godz.
2. Samodzielna praca studenta:
- kwerenda i analiza literatury przedmiotu 5,0 godz.

- przygotowanie i przeprowadzenie spotkania socjoterapeutycznego 20,0 godz.

25,0 godz.

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta  OGÓŁEM: 65,0 godz.

liczba punktów ECTS = 65,00 godz.: 30,00 godz./ECTS = 2,16 ECTS 

w zaokrągleniu: 2 ECTS
- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego - 1,23 punktów ECTS,
- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta - 0,77 punktów ECTS.


