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WARMINSKO-MAZLURSKI
W OLSZTYNIE

08041-11-C
ECTS: 2

TRESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA

pojecie i istota socjoterapii; zasady i cele pracy socjoterapeutycznej; programy socjoterapeutyczne; podstawowe zasady pracy socjoterapeuty;
metody pracy z grupa; struktura zaje¢ socjoterapeutycznych

CEL KSZTALCENIA

przedstawienie metod profilaktyki socjoterapeutycznej jako mozliwosci przeciwdziatania przemocy i innych rodzajéw zaburzern w zachowaniach,
przede wszystkim, dzieci i mtodziezy

OPIS EFEKTOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OBSZAROWYCH | KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Symbole efektow obszarowych H1A_WO09+, H1A_K02+, H1A_K03+, S1A_WO05++, S1A_WO06++, S1A_U01+, S1A_U03+, S1A_UO07+,
S1A_KO05+

Symbole efektow kierunkowych K1_W10+, K1_W17+, K1_W29+, K1_U08+, K1_U10+, K1_U31+, K1_K07+, K1_K10+, K1_K11+

EFEKTY KSZTALCENIA

Wiedza

W1 - wyjasnia nowoczesng profilaktyke zintegrowang (problemows); opisuje zaburzenia i dysfunkcje wystepujgce u dzieci i miodziezy;
przedstawia kreatywne sposoby rozwigzywania probleméw zwigzanych z komunikacjg interpersonalng; charakteryzuje podstawowe metody
stosowane we wspotczesnej socjoterapii; opowiada o réznych formach terapii zajgciowej; (K1_W10, K1_W17, K1_W29)

Umiejetnosci

U1 - wskazuje mozliwosci przezwycigzenia réznorodnych trudnosci w procesie ksztattownia przez cztowieka dojrzatej osobowosci; dyskutuje o
procesach wewnatrzrodzinnych, takich jak: ksztatotowanie osobowos$ci dzieci w rodzinie; udziela podstawowej pomocy socjoterapeutycznej
(K1_U08, K1_U10, K1_U31)

Kompetencje spoteczne

K1 - angazuje sie w przetamywanie barier osobistych i spotecznych w obszarze terapii zajgciowej; uczestniczy w realizowaniu programéw
profilaktycznych w placéwkach wychowawczych i oswiatowych; promuje postawy obywatelskie ukierunkowane na wspdtdziatanie na rzecz dobra
wspdlnego i solidarnosci (K1_K07, K1_K10, K1_K11)

Wydziat Teologii

METODY SOCJOTERAPII
METHODS OF SOCIOTHERAPY

LITERATURA PODSTAWOWA

1) J. Jagieta, 2007r., "Socjoterapia w szkole. Krétki poradnik psychologiczny”, wyd. Krakéw, 2) I. Dgbrowska-Jabtoniska (red.), 2008r., "Terapia
dzieci i mtodziezy. Metody i techniki pomocy psychopedagogicznej", wyd. Krakéw, 3) K. Sawicka, 1999r., "Socjoterapia”, wyd. Warszawa, 4) |.
Fleming, J. Fritz, 2001r., "Zabawy na uspokojenie", wyd. Warszawa.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1) J. Bak, E. Wiewidra-Pyka, 2001r., "Bajkowe spotkania. Program zajg¢ wychowawczo-profilaktycznych dla uczniéw szkoty podstawowe;j", wyd.
Krakéw, 2) J. Strzemieczny, 1993r., "Zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci i miodziezy", wyd. Warszawa, 3) A. Bogdanko (red.) , 1999r.,
"Wspomaganie procesu wychowawczego programami profilaktyczno-edukacyjnymi”, wyd. Krakéw.

Kod ECTS: AAABB-CD-E_F

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu/modutu - czes¢ A

Przedmiot/modut:

METODY SOCJOTERAPII

Obszar ksztatcenia: nauki spoteczne, nauki
humanistyczne

Status przedmiotu: Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: C-przedmiot specjalnosciowy
Kod ECTS: 08041-11-C

Kierunek studiéw: Nauki o rodzinie
Specjalnos¢: Mediacja rodzinna

Profil ksztatcenia: Ogéinoakademicki
Forma studiéw: Niestacjonarne

Poziom studiéw/Forma ksztatcenia: Studia
pierwszego stopnia

Rok/semestr: 111/6

Rodzaje zajeg¢: ¢wiczenia praktyczne

Liczba godzin w semestrze/tygodniu:

Cwiczenia: 10/1

Formy i metody dydaktyczne

Cwiczenia

Cwiczenia praktyczne - ¢wiczenia i zadania
praktyczne, burza mézgéw (W1, U1, K1)

Forma i warunki zaliczenia

Ocena pracy i wspdtpracy w grupie 1 - Zaliczenie na
ocene wykonanie pracy zaliczeniowej: przygotowanie
oraz przedstawienie projektu grupowego spotkania
socjoterapeutycznego (W1, U1, K1)

Liczba punktow ECTS: 2

Jezyk wyktadowy: polski

Przedmioty wprowadzajace: brak

Wymagania wstepne: brak

Nazwa jednostki organizacyjnej realizujacej
przedmiot:

Katedra Filozofii i Antropologii

adres: ul. Stanistawa Kardynata Hozjusza 15, pok. 14,,
11-041 Olsztyn

tel. 523-91-20 w. 110

Osoba odpowiedzialna za realizacje przedmiotu:
dr Danuta Kamilewicz-Rucinska

e-mail: danutakamilewicz@poczta.onet.pl

Osoby prowadzace przedmiot:

dr Danuta Kamilewicz-Rucinska

AAA — Kod dziedziny w systemie ECTS, BB — numer kierunku, C — 1 studia pierwszego stopnia (inzynierskie lub licencjackie), 2 — studia drugiego stopnia, 3 — studia jednolite

magisterskie, 4 — studia trzeciego stopnia, 5 — studia podyplomowe, D — numer specjalnosci, E — grupa przedmiotéw, F — kolejny numer przedmiotu w podzbiorze.



Szczegotowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

METODY SOCJOTERAPII
ECTS: 2 METHODS OF SOCIOTHERAPY

Na przyznang liczbe punktow ECTS sktadajg sie :

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- konsultacje bezposrednie i e-mailowe 20,0 godz.
- udziat w éwiczeniach 10,0 godz.
- éwiczenia 10,0 godz.
40,0 godz.

2. Samodzielna praca studenta:
- kwerenda i analiza literatury przedmiotu 5,0 godz.
- przygotowanie i przeprowadzenie spotkania socjoterapeutycznego 20,0 godz.
25,0 godz.
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 65,0 godz.

liczba punktéw ECTS = 65,00 godz.: 30,00 godz./ECTS = 2,16 ECTS

w zaokragleniu: 2 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego - 1,23 punktow ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta - 0,77 punktéw ECTS.

Kod ECTS: AAABB-CD-E_F  AAA - Kod dziedziny w systemie ECTS, BB — numer kierunku, C — 1 studia pierwszego stopnia (inzynierskie lub licencjackie), 2 — studia drugiego stopnia, 3 — studia jednolite
magisterskie, 4 — studia trzeciego stopnia, 5 — studia podyplomowe, D — numer specjalnosci, E — grupa przedmiotéw, F — kolejny numer przedmiotu w podzbiorze.



