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Sylabus przedmiotu/modułu - część A

08941-11-C INTERWENCJA KRYZYSOWA
ECTS: 2 CRISIS INTERVENTION
TREŚCI MERYTORYCZNE

WYKŁAD
Podstawy  psychologii  kryzysu  i  interwencji  kryzysowej.  Natura,  dynamika  i  rodzaje  kryzysu.  Modele  interwencji  kryzysowej.  Podstawowe
umiejętności  i  procedury  interwencyjne.  Interwencja  wobec  osób  zagrożonych  samobójstwem.  Interwencja  w  sytuacji  kataklizmów  i  katastrof.
Pomaganie  osobom  przeżywającym  kryzys  utraty  i  żałoby.  Przemoc  domowa.  Agresywny  klient.  Praca  ze  sprawcą  przemocy.  Utraty
okołoporodowe  –  pomoc  w  zakresie  „zdrowienia”.  Psychologiczne  przygotowanie  do  działań  w  sytuacji  silnego  stresu.  Interwencja  kryzysowa
przez telefon.

CEL KSZTAŁCENIA
Zapoznanie  się  z  pojęciem  kryzysu  psychologicznego  i  formami  jego  występowania.  Wskazanie  na  warunki  skutecznej  interwencji  od  strony
podmiotu  pomagającego.  Nauczenie  głównych  sposobów  interwencji  kryzysowych.  Przekazanie  wiedzy  o  umiejętnościach  pomagania  w
konkretnych rodzajach kryzysów

OPIS EFEKTÓW KSZTAŁCENIA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OBSZAROWYCH I KIERUNKOWYCH EFEKTÓW 
KSZTAŁCENIA 
Symbole efektów obszarowych H1A_W04+, H1A_U02+, H1A_K02+
Symbole efektów kierunkowych K1_W46*+, K1_U45*+, K1_K29*+

EFEKTY KSZTAŁCENIA
Wiedza
W1 - Student opisuje naturę, dynamikę i główne źródła kryzysu psychologicznego oraz typowe formy jego występowania (K1_W46*)
Umiejętności
U1 - ocenia sposoby radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych (K1_U45*)
Kompetencje społeczne
K1 -  twórczo i  z  empatią  angażuje się  w rozwiązywanie problemów drugiego człowieka,  znajdującego się  w trudnej  sytuacji  życiowej  (choroba
terminalna, żałoba, niepełnosprawność, uzależnienie, współuzależnienie) (K1_K29*)

LITERATURA PODSTAWOWA
1) James Richard K., Gilliland Burl E., 2009r., "Strategie interwencji kryzysowej", wyd. Parpamedia Wydawnictwo Edukacyjne, Warszawa, 2) D.
Kubacka-Jasiecka, K. Mudyń,(red.),  2008r.,  "Kryzys, interwencja i  pomoc psychologiczna. Nowe ujęcia i  możliwości",  wyd. Wydawnictwo Adam
Marszałek, Toruń.

LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA
1) Badura-Madej W., Dobrzyńska-Mesterhazy A., 2000r.,  "Przemoc w rodzinie. Interwencja kryzysowa i psychoterapia", wyd. Wydawnictwo UJ,
Kraków, 2) Dobrzyńska A., 1993r., "Interwencja kryzysowa w rodzinie z problemem alkoholowym", wyd. Ośrodek Interwencji Kryzysowe, Kraków,
3)  Freeman  D.  R.,  1991r.,  "Kryzys  małżeński  i  psychoterapia",  wyd.  Wydawnictwo  Naukowe  PWN  Warszawa,  4)  Greenstone  J.,  I  Leviton  S.,
2004r., "Interwencja kryzysowa", wyd. Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdańsk, 5) Lipowska-Teutsch A.,, 1992r., "Rodzina a przemoc",
wyd.  Ośrodek  Interwencji  Kryzysowej,  Kraków,  6)  Pilecka  B.,  2004r.,  "Kryzys  psychologiczny,  wybrane  zagadnienia",  wyd.  Wydawnictwo  UJ,
Kraków.

Przedmiot/moduł:
INTERWENCJA KRYZYSOWA
Obszar kształcenia: nauki społeczne, nauki 
humanistyczne
Status przedmiotu: Obligatoryjny
Grupa przedmiotów: C-przedmiot specjalnościowy
Kod ECTS: 08941-11-C
Kierunek studiów: Nauki o rodzinie
Specjalność: Mediacja rodzinna
Profil kształcenia: Ogólnoakademicki
Forma studiów: Stacjonarne
Poziom studiów/Forma kształcenia: Studia 
pierwszego stopnia
Rok/semestr: I/2

Rodzaje zajęć: wykład
Liczba godzin w semestrze/tygodniu:
Wykład: 15/1
Formy i metody dydaktyczne
Wykład
Wykład - wykład z prezentacją multimedialną (W1, 
U1, K1)
Forma i warunki zaliczenia
Egzamin pisemny (ustrukturyzowane pytania) - 
udzielenie odpowiedzi na 5 pytań pisemnych (W1, 
U1, K1)
Liczba punktów ECTS: 2
Język wykładowy: polski
Przedmioty wprowadzające: Psychologia
Wymagania  wstępne:  znajomość  podstawowych
pojęć  psychologicznych  i  założeń  głównych  teorii
psychologicznych

Nazwa jednostki organizacyjnej realizującej 
przedmiot: 
Katedra Filozofii i Antropologii
adres: ul. Stanisława Kardynała Hozjusza 15, pok. 14,, 
11-041 Olsztyn
tel. 523-91-20 w. 110
Osoba odpowiedzialna za realizację  przedmiotu:
Ks. mgr lic. Zbigniew Kulesz
e-mail: zbigniew.kulesz@uwm.edu.pl
Osoby prowadzące przedmiot:
Ks. mgr lic. Zbigniew Kulesz
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Szczegółowy opis przyznanej punktacji ECTS - część B

INTERWENCJA KRYZYSOWA
ECTS: 2 CRISIS INTERVENTION

Na przyznaną liczbę punktów ECTS składają się : 

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:
- konsultacje 2,0 godz.

- udział w wykładach 15,0 godz.

- wykład 15,0 godz.

32,0 godz.
2. Samodzielna praca studenta:
- przygotowanie do kolokwiów 5,0 godz.

- przygotowanie do zajęć 10,0 godz.

- przygotowanie prezentacji 5,0 godz.

20,0 godz.

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta  OGÓŁEM: 52,0 godz.

liczba punktów ECTS = 52,00 godz.: 25,00 godz./ECTS = 2,08 ECTS 

w zaokrągleniu: 2 ECTS
- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego - 1,23 punktów ECTS,
- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta - 0,77 punktów ECTS.


