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Sylabus przedmiotu/modułu - część A

08941-20-C ELEMENTY TURYSTYKI I REKREACJI
ECTS: 2 ELEMENTS OF TOURISM AND RECREATION
TREŚCI MERYTORYCZNE

WYKŁAD
Podstawowe  pojęcia  związane  z  zakresu  turystyki  i  rekreacji.  Zarys  dziejów  turystyki  i  rekreacji  w  Polsce  i  na  świecie.  Motywy  i  potrzeby
uprawiania turystyki. Organizacja turystyki w Polsce. Charakterystyka podstawowych form turystyki. Turystyka krajoznawcza. Turystyka religijno-
pielgrzymkowa. Kulturowe szlaki turystyczne

CEL KSZTAŁCENIA
Celem zajęć jest wprowadzenie studenta w podstawowe zagadnienia dotyczące turystyki i rekreacji

OPIS EFEKTÓW KSZTAŁCENIA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OBSZAROWYCH I KIERUNKOWYCH EFEKTÓW 
KSZTAŁCENIA 
Symbole efektów obszarowych H2A_W04+, H2A_U07+, H2A_K02+, S2A_U02+, S2A_U04+, S2A_K05+
Symbole efektów kierunkowych K2_W34+, K2_U03+, K2_U32+, K2_U33+, K2_K03+, K2_K13+

EFEKTY KSZTAŁCENIA
Wiedza
W1  -  ma  uporządkowaną,  pogłębioną,  prowadzącą  do  specjalizacji,  szczegółową  wiedzę  z  zakresu  dziedzin  nauki  i  dyscyplin  naukowych,
właściwych dla studiowanego kierunku studiów (K2_W34)
Umiejętności
U1 - Ustala kryteria doboru metod w pracy z grupą (K2_U32)
U2 - Planuje zajęcia aktywizujące z różnymi grupami (K2_U33)
U3 - posiada umiejętność formułowania opinii krytycznych o wytworach kultury na podstawie wiedzy naukowej i doświadczenia oraz umiejętność
prezentacji opracowań krytycznych w różnych formach i w różnych mediach (K2_U03)
Kompetencje społeczne
K1 - Wykazuje kreatywność w pracy z grupą (K2_K03)
K2 - Aktywnie uczestniczy w działaniach na rzecz zachowania dziedzictwa kulturowego regionu i Europy (K2_K13)

LITERATURA PODSTAWOWA
1) Biernat E., Kozdroń E., 2008r., "Rekreacja i  turystyka szkolna w procesie edukacji",  wyd. Warszawa, 2) Łobożewicz T., Bieńczyk G., 2001r.,
"Podstawy  turystyki",  wyd.  Warszawa,  3)  Biliński  J.,  Przydział  M,  2004r.,  "Nowe  tendencje  w  turystyce  i  rekreacji",  wyd.  Rzeszów,  4)  Toczek-
Werner S. (red.), 2005r., "Podstawy rekreacji i turystyki", wyd. Wrocław.

LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA
1) Kosiewicz J., Obodyński K., 2006r., "Turystyka i rekreacja. Wymiary teoretyczne i praktyczne", wyd. Rzeszów, 2) Kiełbasiewicz-Drozdowska I.,
Siwiński W., 2001r., "Teoria i metodyka rekreacji", wyd. Poznań, 3) Krawczyk K., 2007r., "O turystyce i rekreacji. Studia i szkice", wyd. Warszawa,
4) Łobożewicz T., Wolańska T., 1994r., "Rekreacja i turystyka w rodzinie", wyd. Warszawa.

Przedmiot/moduł:
ELEMENTY TURYSTYKI I REKREACJI
Obszar kształcenia: nauki społeczne, nauki 
humanistyczne
Status przedmiotu: Obligatoryjny
Grupa przedmiotów: C-przedmiot specjalnościowy
Kod ECTS: 08941-20-C
Kierunek studiów: Nauki o rodzinie
Specjalność: Wszystkie specjalności
Profil kształcenia: Ogólnoakademicki
Forma studiów: Stacjonarne
Poziom studiów/Forma kształcenia: Studia drugiego 
stopnia
Rok/semestr: II/4

Rodzaje zajęć: wykład
Liczba godzin w semestrze/tygodniu:
Wykład: 15/1
Formy i metody dydaktyczne
Wykład
Wykład - wykład z prezentacją multimedialną, 
materiały filmowe (W1, U1, U2, U3, K1, K2)
Forma i warunki zaliczenia
Kolokwium pisemne 1 - Zaliczenie pisemne z 
pytaniami otwartymi na zakończenie zajęć (W1, U1, 
U2, U3, K1, K2)
Liczba punktów ECTS: 2
Język wykładowy: polski
Przedmioty wprowadzające: Dziedzictwo kulturowe 
Europy, Organizacja czasu wolnego
Wymagania  wstępne:  Umiejętność  korzystania  z
literatury i innych źródeł wiedzy

Nazwa jednostki organizacyjnej realizującej 
przedmiot: 
Katedra Teologii Biblijnej
adres: ul. Stanisława Kardynała Hozjusza 15, pok. 30, 
11-041 Olsztyn
tel. 523-91-20 w. 114
Osoba odpowiedzialna za realizację  przedmiotu:
Ks. dr Piotr Dernowski
e-mail: piotr.dernowski@uwm.edu.pl
Osoby prowadzące przedmiot:
Ks. dr Piotr Dernowski



Kod ECTS: AAABB-CD-E_F AAA – Kod dziedziny w systemie ECTS,  BB – numer kierunku, C – 1 studia pierwszego stopnia (inżynierskie lub licencjackie), 2 – studia drugiego stopnia, 3 – studia jednolite
magisterskie, 4 – studia trzeciego stopnia, 5 – studia podyplomowe, D – numer specjalności, E – grupa przedmiotów, F – kolejny numer przedmiotu w podzbiorze.

Szczegółowy opis przyznanej punktacji ECTS - część B

ELEMENTY TURYSTYKI I REKREACJI
ECTS: 2 ELEMENTS OF TOURISM AND RECREATION

Na przyznaną liczbę punktów ECTS składają się : 

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:
- udział w wykładach 15,0 godz.

15,0 godz.
2. Samodzielna praca studenta:
- przygotowanie do zaliczenia przedmiotu 15,0 godz.

15,0 godz.

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta  OGÓŁEM: 30,0 godz.

liczba punktów ECTS = 30,00 godz.: 15,00 godz./ECTS = 2,00 ECTS 

w zaokrągleniu: 2 ECTS
- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego - 1,00 punktów ECTS,
- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta - 1,00 punktów ECTS.


