
2018-01-08, 1ECTS = 25h

Specjalność: wsparcie rodziny i wychowanie dziecka Od cyklu 2018/2019

Profil kształcenia: praktyczny

Forma studiów: stacjonarne

Forma kształcenia/poziom strudiów: studia pierwszego stopnia

Uzyskane kwalifikacje: tytuł zawodowy licencjata

Obszar kształcenia: w zakresie nauk humanistycznych i nauk społecznych

Rok studiów: I 

Liczba Forma Status 

Nazwa modułu/ Semestr ogółem z bezpośrednim samodzielna punktów zaliczenia: przedmiotu: ogółem inne*

przedmiotu udziałem praca ECTS Wykł./Ćw. obligatoryjny wykłady ćwiczenia np. konsultacje

nauczyciela studenta za zajęcia lub (bezpośrednie,

akademckiego praktyczne fakultatywny mailowe)

nadzór nad prak.

itp.

Grupa treści

I Ogólnych

1. Technologie informacyjne 1 2 1,28 0,72 2 Zo o 32 0 30 2 18,0

2. Język obcy 1 2 2 1,28 0,72 2 Zo f 32 0 30 2 18,0

3. Wychowanie fizyczne 2 0 0 0 0 Zo f 30 0 30 0 0,0

4. Przedmiot ogólnouczelniany 2 2 1,28 0,72 0 Zo f 32 30 0 2 18,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.   (ogółem) 6 3,84 2,16 4 x x 126 30 90 6 54,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd. (zajęcia praktyczne) 4 3,76 0,24 4 x x 94 0 90 4 6,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  (przedmy fakultatywne) 4 2,56 1,44 2 x x 64 30 30 6 36,0

II Podstawowych

1. Filozofia 1 3 1,28 1,72 0 Zo o 32 30 0 2 43,0

2. Psychologia ogólna 1 4 1,88 2,12 2 E/Zo o 47 30 15 2 53,0

3. Etyka 2 3 1,28 1,72 0 E o 32 30 0 2 43,0

4. Socjologia 2 3 1,28 1,72 1 Zo/Zo o 32 15 15 2 43,0

5. Podstawy pedagogiki 2 3 1,28 1,72 1 Zo/Zo o 32 15 15 2 43,0

6. Psychologia rozwojowa 2 3 1,28 1,72 1 Zo/Zo o 32 15 15 2 43,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.   (ogółem) 19 8,28 10,72 5 x x 207 135 60 12 268,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd. (zajęcia praktyczne) 5 2,56 2,44 5 x x 64 0 60 4 61,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  (przedmy fakultatywne) 0 0 0 0 x x 0 0 0 0 0

III Kierunkowych

1. Małżeństwo i rodzina w kulturach i religiach 1 4 1,88 2,12 1 E/Zo o 47 30 15 2 53,0

2. Anatomia i fizjologia człowieka 1 3 1,28 1,72 1,5 Zo/Zo o 32 15 15 2 43,0

3. Metody badań w naukach o rodzinie 1 1 0,68 0,32 0 Zo o 17 15 0 2 8,0

4. Polityka rodzinna w Polsce i krajach Unii Europejskiej 1 2 1,28 0,72 1 Zo/Zo o 32 15 15 2 18,0

5. Małżeństwo i rodzina w prawie polskim 1 2 1,28 0,72 1 Zo/Zo o 32 15 15 2 18,0

6. Biomedyczne podstawy życia w rodzinie 1 2 1,28 0,72 1 Zo/Zo o 32 15 15 2 18,0

7. Organizacja czasu wolnego 1 2 1,28 0,72 2 Zo o 32 0 30 2 18,0

8. Doradztwo zawodowe 1 2 1,28 0,72 2 Zo o 32 0 30 2 18,0

9. Historia społeczna Europy 1 3 1,28 1,72 0 E o 32 30 0 2 43,0

10. Małżeństwo i rodzina w Biblii 2 3 1,28 1,72 1 Zo/Zo o 32 15 15 2 43,0

11. Podstawy prawa karnego i rodzinnego 2 3 1,28 1,72 1 Zo/Zo o 32 15 15 2 43,0

12. Teologiczno-moralne aspekty życia rodzinnego 2 2 0,68 1,32 0 Zo o 17 15 0 2 33,0

13. Przedmiot do wyboru 1 2 2 1,28 0,72 0 Zo f 32 30 0 2 18,0

14. Proseminarium 2 3,5 1,28 2,22 0 Zo o 32 0 30 2 55,5

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.   (ogółem) 34,5 17,32 17,18 11,5 x x 433 210 195 28 429,5

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd. (zajęcia praktyczne) 11,5 7,08 4,42 11,5 x x 177 0 165 12 110,5

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  (przedmy fakultatywne) 2 1,28 0,72 0 x x 32 30 0 2 18,0

IV Inne

1. Szkolenie w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy 2 0,5 0,5 0 0 Z o 4 4 0 0 0

1 30 15,96 14,04 13,5 x x 399 195 180 24 351,0

2 30 13,98 16,02 7 x x 371 184 165 22 400,5

x 60 29,94 30,06 20,5 x x 770 379 345 46 751,5

 Plan studiów na kierunku: nauki o rodzinie

Liczba punktów ECTS

w tym:  zajęcia zorganizowane

Liczba godzin dydaktycznych Samodzielna 

praca 

studenta

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  w semestrze

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  na I roku studiów

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  w semestrze



Rok studiów: II 

Liczba Forma Status 

Nazwa modułu/ Semestr ogółem z bezpośrednim samodzielna punktów zaliczenia: przedmiotu: ogółem inne*

przedmiotu udziałem praca ECTS Wykł./Ćw. obligatoryjny wykłady ćwiczenia np. konsultacje

nauczyciela studenta za zajęcia lub (bezpośrednie,

akademckiego praktyczne fakultatywny mailowe)

nadzór nad prak.

itp.

Grupa treści

I Ogólnych

1. Język obcy 2 3 2 1,28 0,72 2 Zo f 32 0 30 2 18,0

2. Język obcy 3 4 2 1,28 0,72 2 Zo f 32 0 30 2 18,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.   (ogółem) 4 2,56 1,44 4 x x 64 0 60 4 36

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd. (zajęcia praktyczne) 4 2,56 1,44 4 x x 64 0 60 4 36

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  (przedmy fakultatywne) 4 2,56 1,44 4 x x 64 0 60 4 36

II Podstawowych

1. Psychologia osobowości 3 3,5 1,28 2,22 1 Zo/Zo o 32 15 15 2 55,5

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.   (ogółem) 3,5 1,28 2,22 1 x x 32 15 15 2 55,5

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd. (zajęcia praktyczne) 1 0,64 0,36 1 x x 16 0 15 1 9,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  (przedmy fakultatywne) 0 0 0 0 x x 0 0 0 0 0

III Kierunkowych

1. Psychologia rodziny 3 3 1,28 1,72 2 Zo/Zo o 32 15 15 2 43,0

2. Fizjologia płodności 3 1 0,68 0,32 1 Zo o 17 0 15 2 8,0

3. Podstawy seksuologii 3 1,5 0,68 0,82 1,5 Zo o 17 0 15 2 20,5

4. Socjologia rodziny 3 1 0,68 0,32 0 Zo o 17 15 0 2 8,0

5. Dziecko i dzieciństwo w zmieniającym się świecie 3 2 0,68 1,32 2 Zo o 17 0 15 2 33,0

6. Opieka paliatywno-hospicyjna 3 2 1,28 0,72 1 Zo/Zo o 32 15 15 2 18,0

7. Podstawy andragogiki i gerontogogiki 3 2 1,28 0,72 1 Zo/Zo o 32 15 15 2 18,0

8. Terapia zajęciowa 3 1 0,68 0,32 1 Zo o 17 0 15 2 8,0

9. Małżeństwo i rodzina w prawie kanonicznym 3 2 0,68 1,32 2 Zo o 17 0 15 2 33,0

10. Higiena, profilaktyka i promocja zdrowia 3 1 0,68 0,32 1 Zo o 17 0 15 2 8,0

11. Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 3 2 1,28 0,72 2 Zo o 32 0 30 2 18,0

12. Socjoterapia 3 1 0,68 0,32 1 Zo o 17 0 15 2 8,0

13. Przedmiot do wyboru 2 3 2 1,28 0,72 0 Zo f 32 30 0 2 18,0

14. Seminarium naukowe 1 3 1 0,68 0,32 0 Zo f 17 0 15 2 8,0

15. Uzależnienia i współuzależnienia - profilaktyka i terapia 3 2 1,28 0,72 2 Zo o 32 0 30 2 18,0

16. Podstawy wychowania do życia w rodzinie 4 2 1,28 0,72 1 Zo/Zo o 32 15 15 2 18,0

17. Osoba chora i z niepełnosprawnością w rodzinie 4 2 0,68 1,32 2 Zo o 17 0 15 2 33,0

18. Zagrożenia i problemy współczesnej młodzieży 4 2 0,68 1,32 2 Zo o 17 0 15 2 33,0

19. Metodyka pracy asystenta rodziny 4 3 1,28 1,72 2 Zo o 32 0 30 2 43,0

20. Interwencja kryzysowa 4 2 0,68 1,32 2 Zo o 17 0 15 2 33,0

21. Demograficzne aspekty funkcjonowania rodziny 4 1 0,68 0,32 0 Zo o 17 15 0 2 8,0

22. Podstawy ekonomii 4 1 0,68 0,32 0 Zo o 17 15 0 2 8,0

23. Przedmiot do wyboru 3 4 2 1,28 0,72 0 Zo f 32 30 0 2 18,0

24. Seminarium naukowe 2 4 1 0,68 0,32 0 Zo f 17 0 15 2 8,0

25. Pomoc małżeństwu i rodzinie w infrastrukturach świeckich i eklezjalnych 4 2 0,68 1,32 2 Zo o 17 0 15 2 33,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.   (ogółem) 42,5 22,4 20,1 28,5 x x 560 165 345 50 502,5

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd. (zajęcia praktyczne) 28,5 15,04 13,46 28,5 x x 376 0 345 31 336,5

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  (przedmy fakultatywne) 6 3,92 2,08 0 x x 98 60 30 8 52,0

IV Inne

1. Ochrona  własności intelektualnej 4 0,25 0,25 0 0 Z o 2 2 0 0 0

2. Ergonomia 4 0,25 0,25 0 0 Z o 2 2 0 0 0

3. Etykieta 4 0,5 0,5 0 0 Z o 4 4 0 0 0

V Praktyki

1. Praktyka w placówkach pomocy społecznej 4 9 6,4 2,6 9 Zo f 160 0 0 160 65,0

3 30 16,36 13,64 20,5 x x 409 105 270 34 341,0

4 30 17,28 12,72 22 x x 415 83 150 182 318,0

x 60 33,64 26,36 42,5 x x 824 188 420 216 659

Liczba punktów ECTS

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  w semestrze

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  w semestrze

Liczba godzin dydaktycznych

w tym:  zajęcia zorganizowane

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  na II roku studiów

Samodzielna 

praca 

studenta



Rok studiów: III

Liczba Forma Status 

Nazwa modułu/ Semestr ogółem z bezpośrednim samodzielna punktów zaliczenia: przedmiotu: ogółem inne*

przedmiotu udziałem praca ECTS Wykł./Ćw. obligatoryjny wykłady ćwiczenia np. konsultacje

nauczyciela studenta za zajęcia lub (bezpośrednie,

akademckiego praktyczne fakultatywny mailowe)

nadzór nad prak.

itp.

Grupa treści

I Ogólnych

1. Język obcy 4 5 2 1,28 0,72 2 Zo f 32 0 30 2 18,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.   (ogółem) 2 1,28 0,72 2 x x 32 0 30 2 18,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd. (zajęcia praktyczne) 2 1,28 0,72 2 x x 32 0 30 2 18,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  (przedmy fakultatywne) 2 1,28 0,72 2 x x 32 0 30 2 18,0

II Kierunkowych

1. Konflikty rodzinne i ich rozwiązywanie 5 2 0,68 1,32 2 Zo o 17 0 15 2 33,0

2. Komunikacja w rodzinie 5 2 0,68 1,32 2 Zo o 17 0 15 2 33,0

3. Poradnictwo małżeńskie i rodzinne 5 1 0,68 0,32 1 Zo o 17 0 15 2 8,0

4. Prorodzinne programy i projekty edukacyjne, opiekuńcze i wychowawcze 5 2 0,68 1,32 2 Zo o 17 0 15 2 33,0

5. Przedmiot do wyboru 4 5 2 1,28 0,72 0 Zo f 32 30 0 2 18,0

6. Seminarium naukowe 3 5 1 0,68 0,32 0 Zo f 17 0 15 2 8,0

7. Patologia życia społecznego i rodzinnego 5 2 0,68 1,32 2 Zo o 17 0 15 2 33,0

8. Translatorium 6 2 1,28 0,72 2 Zo f 32 0 30 2 18,0

9. Przedmiot do wyboru 5 6 2 1,28 0,72 0 Zo f 32 30 0 2 18,0

10. Seminarium naukowe 4 6 1 0,68 0,32 0 Zo f 17 0 15 2 8,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.   (ogółem) 17 8,6 8,4 11 x x 215 60 135 20 210

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd. (zajęcia praktyczne) 11 5,88 5,12 11 x x 147 0 135 12 128,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  (przedmy fakultatywne) 8 5,2 2,8 2 x x 130 60 60 10 70,0

III Specjalnościowych

1. Pierwsza pomoc przedmedyczna 5 1 0,68 0,32 1 Zo f 17 0 15 2 8,0

2. Podstawy racjonalengo żywienia 5 1 0,68 0,32 1 Zo f 17 0 15 2 8,0

3. Edukacja motoryczno-zdrowotna dziecka 5 1 0,68 0,32 1 Zo f 17 0 15 2 8,0

4. Literatura dziecięca 5 1 0,68 0,32 0 Zo f 17 15 0 2 8,0

5. Edukacja plastyczno-techniczna dziecka 5 1,5 0,68 0,82 1,5 Zo f 17 0 15 2 20,5

6. Edukacja artystyczno-muzyczna dziecka 5 1,5 0,68 0,82 1,5 Zo f 17 0 15 2 20,5

7. Prawo opiekuńcze 6 1,5 0,68 0,82 0 Zo f 17 15 0 2 20,5

8. Prawo dotyczące edukacji przedszkolnej 6 1,5 0,68 0,82 0 Zo f 17 15 0 2 20,5

9. Praca z dziećmi o specjalnych potrzebach edukacyjnych 6 2 0,68 1,32 2 Zo f 17 0 15 2 33,0

10. Praca dyplomowa i egzamin dyplomowy 6 10 1 9 0 Zo f 25 0 0 25 225,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.   (ogółem) 22 7,12 14,88 8 x x 178 45 90 43 372,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd. (zajęcia praktyczne) 8 4,08 3,92 8 x x 102 0 90 12 98,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  (przedmy fakultatywne) 22 7,12 14,88 8 x x 178 45 90 43 372,0

IV Praktyki

1. Praktyka w żłobku (klubie dziecięcym) 5 9 6,4 2,6 9 Zo f 160 0 0 160 95,0

2. Praktyka w przedszkolu 6 10 6,4 3,6 10 Zo f 160 0 0 160 90,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  w semestrze 5 30 17,12 12,88 26 x x 428 45 195 188 352,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  w semestrze 6 30 12,68 17,32 14 x x 317 60 60 197 433,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  na III roku studiów x 60 29,8 30,2 40 x x 745 105 255 385 785

Samodzielna 

praca 

studenta

Liczba godzin dydaktycznychLiczba punktów ECTS

w tym:  zajęcia zorganizowane



Liczba Forma Status 

Nazwa modułu/ Semestr ogółem z bezpośrednim samodzielna punktów zaliczenia: przedmiotu: ogółem inne*

przedmiotu udziałem praca ECTS Wykł./Ćw. obligatoryjny wykłady ćwiczenia np. konsultacje

nauczyciela studenta za zajęcia lub (bezpośrednie,

akademckiego praktyczne fakultatywny mailowe)

nadzór nad prak.

itp.

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  w planie studiów x 180 93,38 86,62 103 x x 2339 672 1020 647,0 2195,5

w tym ogółem  - grupa treści:

I Ogólnych

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.   (ogółem) x 12 7,68 4,32 0 x x 222 30 180 12 108,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd. (zajęcia praktyczne) x 10 7,6 2,4 10 x x 190 0 180 10 60,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  (przedmy fakultatywne) x 10 6,4 3,6 8 x x 160 30 120 12 90,0

II Podstawowych

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.   (ogółem) x 22,5 9,56 12,94 0 x x 239 150 75 14 323,5

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd. (zajęcia praktyczne) x 6 3,2 2,8 6 x x 80 0 75 5 70,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  (przedmy fakultatywne) x 0 0 0 0 x x 0 0 0 0 0

III Kierunkowych

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.   (ogółem) x 94 48,32 45,68 0 x x 1208 435 675 98 1142,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd. (zajęcia praktyczne) x 51 28 23 51 x x 700 0 645 55 575

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  (przedmy fakultatywne) x 16 10,4 5,6 2 x x 260 150 90 20 140

IV Specjalnościowych

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.   (ogółem) x 22 7,12 14,88 0 x x 178 45 90 43 372,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd. (zajęcia praktyczne) x 8 4,08 3,92 8 x x 102 0 90 12 98,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  (przedmy fakultatywne) x 22 7,12 14,88 8 x x 178 45 90 43 372,0

V Inne

1. Ergonomia x 0,25 0,25 0 0 x x 2 2 0 0 0

2. Ochrona  własności intelektualnej x 0,25 0,25 0 0 x x 2 2 0 0 0

3. Etykieta x 0,5 0,5 0 0 x x 4 4 0 0 0

4. Szkolenie w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy x 0,5 0,5 0 0 x x 4 4 0 0 0

VI Praktyki

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.   (ogółem) x 28 19,2 8,8 28 x x 480 0 0 480 250,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd. (zajęcia praktyczne) x 28 19,2 8,8 28 x x 480 0 0 480 250,0

Liczba pkt ECTS/ godz.dyd.  (przedmy fakultatywne) x 28 19,2 8,8 28 x x 480 0 0 480 250,0

I Punkty ECTS: II Procentowy udział pkt ECTS

Sumaryczne wskaźniki ilościowe Liczba % Liczba % dla każdego z obszarów kształcenia %

w tym,  zajęcia: w łącznej liczbie pkt ECTS

Ogółem plan studiów 180 100 2339 100

1. wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego 93,38 51,9 2339 100,0 1. nauki humanistyczne 55

2. z zakresu nauk podstawowych 22,5 12,5 239 10,2 2. nauki społeczne 45

3. o charakterze praktycznym (labor., projekt., warsztat.) 103 57,2 1552 66,4 100

4. ogólnouczelniane lub realizowane na innym kierunku 10 5,6 160 6,8

5. zajęcia do wyboru 76 42,2 1078 46,1

6. wymiar praktyk 28 15,6 480 20,5

7. zajęcia z wychowania fizycznego 0 0,00 30 1,3

8. Zajęcia z obszaru humanistyczno-społecznego 178 98,9 2277 97,3

9. Języki 10 5,6 160 6,8

Samodzielna 

praca 

studenta

Liczba godzin dydaktycznych

Ogółem % punktów ECTS

obszar kształcenia

Ogółem plan studiów - suma godzin i punktów ECTS

Liczba punktów ECTS

w tym:  zajęcia zorganizowane

Punkty ECTS Godziny


