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Sylabus przedmiotu / modułu - część A

ECTS: 2
CYKL: 2015Z

CZŁOWIEK WSPÓŁCZESNY WOBEC PROBLEMU UZALEŻNIEŃ
MODERN HUMAN PROBLEMS IN THE AREAS OF ADDICTION

TREŚCI MERYTORYCZNE
ĆWICZENIA:
Tylko wykład
WYKŁADY:
1. Poznanie podstawowych pojęć związanych z problematyką uzależnień, 2. Diagnozowanie uzależnienia od 
środków psychoaktywnych. 3. Przyczyny używania środków psychoaktywnych. 4. Konsekwencje uzależnień. 5. 
Wychowanie w rodzinie alkoholowej. 6. Sytuacja dzieci w rodzinie alkoholowej a problem współuzależnienia. 7. 
Związek uzależnień z przemocą w rodzinie. 8. Profilaktyka uzależnień. 9. Wybrane metody terapii uzależnień. 
10. Poznanie systemu poradnictwa i leczenia odwykowego w Polsce.
CEL KSZTAŁCENIA:
poszerzenie stanu wiedzy na temat nadużywania środków psychoaktywnych, uzależnienia oraz płynących z 
niego konsekwencji bio-psychospołecznych, poznanie wiodących ośrodków i placówek udzielających pomocy 
osobom zagrożonym uzależnieniem i uzależnionym

OPIS EFEKTÓW KSZTAŁCENIA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OBSZAROWYCH I KIERUNKOWYCH 
EFEKTÓW KSZTAŁCENIA
Symbole ef. obszarowych: A1_K05+, H1A_U01+, H1A_W03+,
Symbole ef. kierunkowych: K1A_K11+, K1A_U16+, K1A_W16+,

EFEKTY KSZTAŁCENIA:
Wiedza
W1 - Ma podstawową wiedzę na temat rozwoju człowieka w cyklu życia zarówno w aspekcie biologicznym, jak i 
psychologicznym oraz społecznym (K1_W05)
Umiejętności
U1 - Potrafi ocenić przydatność typowych metod, procedur i dobrych praktyk do realizacji zadań związanych z 
różnymi sferami działalności pedagogicznej (K1_U09)
Kompetencje społeczne
K1 - Odpowiedzialnie przygotowuje się do swojej pracy, projektuje i wykonuje działania pedagogiczne (K1_K08)

LITERATURA PODSTAWOWA
1) Zaworska-Nikoniuk Dorota, 2006r., "Diagnoza, profilaktyka i terapia uzależnień", wyd. Epistheme, t.1, 
s.całość, 2) Zaworska-Nikoniuk Dorota , 2000r., "Metody, pomocy i samopomocy w uzależnieniach", wyd. 
Akapit , t.1, s.całość, 3) Mikuła J., 2006r., "Rodzina z problemem alkoholowym", wyd. PARPA , t.1, s. całość, 4) 
Woronowicz B., 2008r., "Jak poradzić sobie z uzależnieniem od alkoholu", wyd. PARPA, t.1, s.całość.
LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA
1) Kozłowski M. , 2005r., "Moja heroina. Świadectwo psychiatry", wyd. Znak , t.1, s.całość, 2) Twardoch Sz. , 
2012r., "Morfina", wyd. Znak , t.1, s.całość, 3) Woronowicz T. , 2010r., "Uzależnienia. Geneza. Terapia. Powrót 
do zdrowia", wyd. Media Rodzina , t.1, 4) Jędrzejko M., , 2012r., "Rozpoznawanie zachowań narkotykowych i 
dopalaczowych", wyd. ASPRA-JR, t.1, 5) Jędrzejko M. , 2012r., "Marichuana fakty. Marichuana mity", wyd. 
aLTA 2 , t.1, 6) Juszczyński Z., 2008r., "Narkomania. Podręcznik dla Nauczycieli, Wychowawców i Rodziców", 
wyd. PZWL, t.1.

Przedmiot/moduł:
Człowiek współczesny wobec problemu 
uzależnień
Obszar kształcenia:
Obszar nauk humanistycznych, Obszar sztuki

Status przedmiotu: Fakultatywny
Grupa przedmiotów: O - przedmioty 

kształcenia ogólnego
Kod ECTS:
Kierunek studiów: Edukacja artystyczna 

w zakresie sztuk 
plastycznych

Specjalność: Edukacja artystyczna w 
zakresie sztuk 
plastycznych

Profil kształcenia: Ogólnoakademicki
Forma studiów: Stacjonarne
Poziom studiów: Pierwszego stopnia/ 

licencjackie
Rok/semestr: 1 / 1

Rodzaje zajęć:
Wykład

Liczba godzin w sem/
tyg.:

Wykład: 30

Formy i metody dydaktyczne:
Wykład (K1, U1, W1): Wykład; Wykład 
konwersatoryjny z analizą przypadków

Forma i warunki weryfikacji efektów:
WYKŁAD: Kolokwium pisemne - Kolokwium 
pisemne 1 - Student wypełnia test złożony z 
15 pytań, z czego 10 pozwala zweryfikować 
wiedzę teoretyczną, zaś 5 stanowią opisy 
przypadków gdzie student musi wybrać 
konkretne rozwiązanie problemu (K1, U1, W1)

Liczba pkt. ECTS: 2
Język wykładowy:
Przedmioty wprowadzające:
Pedagogika
Wymagania wstępne:
opanowanie terminologii z zakresu nauk 
społecznych

Nazwa jednostki org. realizującej przedmiot:
Katedra Pedagogiki Opiekuńczej

Osoba odpowiedzialna za realizację 
przedmiotu:
dr Dorota Zaworska-Nikoniuk

Osoby prowadzące przedmiot:
dr Dorota Zaworska-Nikoniuk

Uwagi dodatkowe:



Kod ECTS: AAABB-CD-E_F AAA - Kod dziedziny w systemie ECTS, BB - numer kierunku, C - 1 studia pierwszego stopnia (inżynierskie lub licencjackie), 2 - studia drugiego stopnia, 3 - studia jednolite 
magisterskie, 4 - studia trzeciego stopnia, 5 - studia podyplomowe, D - numer specjalności, E - grupa przedmiotów, F - kolejny numer przedmiotu w podzbiorze.

Szczegółowy opis przyznanej punktacji ECTS - część B

ECTS:2
CYKL: 2015Z

CZŁOWIEK WSPÓŁCZESNY WOBEC PROBLEMU UZALEŻNIEŃ
MODERN HUMAN PROBLEMS IN THE AREAS OF ADDICTION

Na przyznaną liczbę punktów ECTS składają się:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udział w: wykład 30 godz.

- konsultacje 1 godz.
31 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

- przygotowanie do części teoretycznej i praktycznej testu 29 godz.

29 godz.
1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przeciętnego studenta, liczba punktów ECTS = 60 h : 30 h/ECTS = 2,00 ECTS
średnio: 2 ECTS
- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego: 1,03 punktów 

ECTS,
- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: 0,97 punktów 

ECTS,


	Przygotowanie do części teoretycznej i praktycznej testu

