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RECENZJA

rozprawy doktorskiej Pani mgr inz. Karoliny Drzewieckiej pt. ,,Barwa przetworow
migsnych blokowych z dodatkiem likopenu 1 zmniejszona dawka azotanu (TII)
sodowego”. Praca zostala wykonana w pod kierunkiem prof. dr hab. inz. Marka
Cieracha prof. zw. w Katedrze Technologii i Chemii Migsa na Wydziale Nauki o
Zywnosci Uniwersytetu Warmirisko-Mazurskiego w Olsztynie.

Recenzje wykonano na podstawie pisma otrzymanego od Pani prof. dr hab.
Malgorzaty Darewicz prof. zw. Dzickana Wydzialu Nauk o Zywnosci Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie z dnia 20.02.2017 r.

Migso jest waznym skladnikiem diety czlowicka ze wzgledu na jego unikalny
w stosunku do innych surowcow sklad chemiczny 1 wartos¢ odzywcza.
Rozwijajacy si¢ rynek oferowuje coraz szerszy asortyment migsa kulinarnego jak 1
innych przetworéw migsnych. Jednoczesnie wzrost swiadomosci konsumentow
spowodowal, ze obok wygladu istotnymi wyréznikami decydujacymi o zakupie
produktow sa ich wlasciwosci prozdrowotne. W przypadku migsa 1 jego
przetworéw  Sa to barwa oraz rodzaj, zawartos¢ 1 wlasciwosci  substancji
dodatkowych. Jedna z takich substancji sa azotyny, ktore ze wzgledu na niewatpliwe
zalety takie jak utrwalanie pozadanej barwy migsa po obrébee cieplnej, hamowanie
rozwoju  Clostridium  botulinum, wlasciwosci antyoksydacyjne 1 smakotworcze, sa
powszechnie stosowane w przetworstwie mig¢sa. Pomimo tych niekwestionowanych
korzysci coraz czgsciej wskazuje si¢ na niepozadany wplyw azotynéw na zdrowie
czlowieka, czy to poprzez udzial w powstawaniu nitrozoamin, utleniana
mioglobiny, czy ograniczania wykorzystania przez organizm niektorych witamin,
Stalo si¢ to powodem do podjecia szerokich badan nad ograniczeniem stosowania
tego zwiazku w przetworach migsnych.



Dlatego tez temat pracy dotyczacy ksztaltowania barwy przetworoéw migsnych
blokowych z dodatkiem likopenu 1 zmniejszona dawka azotanu (I1I) sodu uwazam
za bardzo aktualny i1 trafny zarowno z naukowego jak i praktycznego punktu
widzenia.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska ma posta¢ opracowania
naukowego liczacego w sumie 196 stron maszynopisu, zawierajacego wszystkie
typowe dla tego typu opracowan rozdzialy, w tym 83 tabele z wynikami, 8 tabel 1 5
rysunkow cytowanych z pismiennictwa, 31 wykresoéw odzwierciedlajacych czes¢
danych 1 14 fotografii obrazujacych badany material. Przeglad pismiennictwa
obejmuje 117 pozycji w tym kilka zapisow ustawowych odnoszacych si¢ do
umocowan prawnych stosowania barwnikow 1 3 pozycji internetowe. Uwazam, ze
wszystkie pozycje sa dobrze dobrane do tematu pracy, a prawie 70 z nich pochodzi
z z ostatnich 7-miu lat.

Oceniajac ogolnie prace¢ stwierdzam, ze spelnia ona przyjete dla prac
doktorskich kryteria formalne, ( zawiera streszczenie w jezyku polskim 1 angielskim,
przejrzyste, dobrze opisane tabele 1 rysunki, spis pismiennictwa), jest napisana
starannie, zwi¢zle bez wigkszych bledow literowych, bardzo poprawnym jezykiem
polskim.

Wstep w krotki 1 syntetyczny sposob wprowadza czytajacego w tematyke
pracy, a przeglad piSmiennictwa pozwala na kompleksowe zapoznanie si¢ z
obecnym stanem wiedzy dotyczacej glownych aspektow zwiazanych z barwa migsa
1 przemianami barwnikéw. Autorka podzielita przeglad literatury na 3 czesci. W
pierwszej omowila metody pomiaréw barwy migsa, oraz glowne czynniki ja
ksztaltujace. W kolejnej czesci zostaly omowione rozne aspekty procesu
peklowania, miedzy innymi jego glowne cechy pozytywne. Wskazala tez na
negatywny wplyw azotynow na organizm czlowieka. W trzeciej cz¢sct omowila tak
zwane peklowanie bezazotynowe, glownie pod katem poszukiwania alternatywnych
zwiazkow mogacych czesciowo zastapic wielofunkcyjne dzialanie azotanu (III)
sodowego, lub pozwoli¢ na ograniczenie jego ilosci w przetworach migsnych, ze
szczegOlnym  uwzglednieniem  naturalnych  barwnikéw o wlasciwosciach
prozdrowotnych

Te¢ czesé pracy oceniam  wysoko, gdyz stanowi ona bardzo dobra podstawe
merytoryczna dla badan bedacych przedmiotem pracy, jak 1 sformulowania celu
pracy oraz hipotez badawczych.

Najogolniej rzecz biorac cel pracy dotyczy modelownia procesu peklowania
ptzy  zastosowaniu naturalnych  substancji  barwiacych, oraz  wskazania
najkorzystniejszego wariantu pod wzgledem szeroko rozumianej jakosci.

W czeScd  doswiadczalnej  Autorka  przedstawila  dwuetapowa i
wiclowatriantowa cz¢s$¢ eksperymentalna zawierajaca szczegdlowy opis materialu
cksperymentalnego, ktory obejmowal zastosowanie 13 dodatkoéw barwiacych dla



dwoch poziomoéw azotanu (I11) sodowego poddanych naswietlaniu swiatlem o
roznej temperaturze barwy. Dla wickszej przejrzystosci przedstawila tez schemat
technologiczny wytwarzania drobnorozdrobnionych — przetworéw migsnych
blokowych. Nastepnie opisala zastosowane metody badawcze, obejmujace pomiary
pH, wycieku, parametrow barwy, stopnia przereagowania barwnikow, zawartosci
azotanu (I11).Przeprowadzila takze oceng sensoryczng oraz ocen¢ mikrobiologiczna
wyprodukowanych modelowych przetworéw migsnych blokowych.

Po zapoznaniu si¢ z tym rozdzialem sadze, ze opisujac pomiar barwy Pani
Magister powinna doprecyzowac, czy wykonywala go na probce uzyskanej po
przecigciu batonu w jednym miejscu, czy przecinala go w wielu miejscach,
uzyskujac w ten sposob kilka plastréow do badan. Zabraklo takze informacji jaki
stosowano iluminator i jaki byl obserwator. Wprawdzie dane te mozna znalez¢ w
instrukcji obslugi aparatu, sadz¢ jednak, ze powinny one zosta¢ zamieszczone w
metodyce. Podobnie ocena mikrobiologiczna powinna by¢ uzupelniona o normy,
zgodnie z ktorymi wykonywano badania, lub szczegolowy opis metodyki.
Informacja o wykonaniu badan mikrobiologicznych metodami standardowymi jest
niewystarczajaca, szczegOlnie gdy Autorka oznaczala dos¢ zroznicowane grupy
drobnoustrojow.

Pomijajac powyzsze uwazam, ze Doktorantka trafnie dobrala badane wyr6zniki 1
zastosowala wlasciwa metodyke badawcza. Podobnie przeprowadzona analiza
statystyczna nie budzi wigkszych zastrzezen. Wszystko to swiadczy o Jej dobrym
przygotowaniu metodycznym i o tworczym podejsciu do badan naukowych.

Czes¢ doswiadezalng swojej pracy Pani mgr inz. Karolina Drzewiecka podzielita na
dwa etapy.

W pierwszym etapie porownala wyniki uzyskane dla modelowych przetworow
blokowych drobnorozdrobnionych bez dodatkéw jak 1z 13 dodatkami barwiacymi,
poddanych dzialaniu §wiatla o réznej temperaturze barwy. Autorka przedstawia 1
opisuje wlasciwoscl fizyczne, takie jak: pH 1 wyciek cieplny, a nastepnie omawia
kolejno zmiany parametréw barwy w systemie Iab oraz jej nasycenie i stabilnos¢.
Rozdzial koficzy ocena sensoryczna badanych modelowych produktéw migsnych.
Na podstawie siedmiu wyréznikow o réznych wspolczynnikach wazkosci Autorka
obliczyla pozadalnos¢ ogdélna wyprodukowanych przetworow. Jest to czes¢ bardzo
obszerna liczaca wraz z tabelami prawie 80 stron co stanowi okolo 40% calej pracy.
Cennym dodatkiem znaczaco ulatwiajacym poroéwnanie barwy prob  sa
zamieszczone fotografie wszystkich barwionych modelowych migsnych produktow
blokowych.

Oceniam, ze wyniki zawarte w tym rozdziale przedstawiono sekwencyjnie, w
chronologiczny sposéb i opisano w sposob jasny 1 czytelny a jednoczesnie zwigzly
i konkretny bez zbednych uogoélnien, co wskazuje na cenna umiejetnosc
syntetycznego myslenia. Uzyskane w tej czescl pracy wyniki po ich  stosownym do
publikacji opracowaniu i opublikowaniu beda stanowily w pismiennictwie cenne



zrodlo informacji o mozliwosci wykotzystania naturalnych barwnikow  przy
produkgji drobnorozdrobnionych migsnych blokowych przetworach o obnizonej
zawartosct azotanu (I1I).

Po zapoznaniu si¢ z ta czgscia pracy nasuwa si¢ m.in. pytanie czym kierowala si¢
Autorka dokonujac wyboru ilo§ciowego stosowanych dodatkow barwiacych. Czy
bylo to poprzedzone wstepnymi badaniami. Odnioslem tez wrazenie, szczegolnie
w odniesieniu do ostatniego rozdziatu tej czesci pracy, gdzie dokonuje Ona wyboru
dodatku barwigcego, ze pomimo ogromnej ilosci niezwykle ciekawych i
zroznicowanych  danych  dotyczacych  roéznych  aspektow  barwy  badanych
produktéw modelowych, w ostatecznym wyborze prozdrowotnego dodatku
barwiacego kierowala si¢ glownie ocena sensoryczna. Pozostale wyniki odgrywaly
raczej role¢ drugoplanowa. Dlatego tez sugeruje, ze przy ewentualnej publikacii tej
czesci pracy w dyskusji wynikow wicksza uwage nalezy zwroci¢ na wzajemne relacje
pomi¢dzy uzyskanymi dla roéznych dodatkow wskaznikami barwy, wyréznikami
oceny organoleptycznej 1 innymi badanymi parametrami, takze w odniesieniu do
pismiennictwa i na tej podstawie konkludowac¢ o wyborze tego czy innego dodatku.

W drugim etapie doswiadczenia, po wytypowaniu wyrobu modelowego z
dodatkiem 0.025% likopenu, peklowanego peklosola zawierajaca zmniejszona do
0.4% iloscia azotanu (I1I) sodowego porownano go proba kontrolna zawierajaca
0.6% azotanu (I1I) sodowego. W tym etapie badania poszerzono o przechowywanie
chlodnicze, stopien przereagowania barwnikdéw, oraz zmiany mikrobiologiczne po
przechowywaniu chlodniczym.

Wyniki w tej czeSci pracy, podobnie jak 1 poprzedniej, zostaly opracowane,
przedstawione i opisane w sposob nie budzacy moich zastrzezen. Uzyskane dane w
sposob jednoznaczny wskazuja, ze dodatek likopenu przy jednoczesnym obnizeniu
dodatku azotynu pozwala na uzyskanie drobnorozdrobnionych wyrobow
blokowych o podobnej jakosci barwy 1 jakosci mikrobiologicznej jak proby
peklowane standardowa dawka. Jest to niewatpliwie znaczace osiagniecie badawcze.
Pomimo tego do pelnego zobrazowania uzyskanych wynikow proponuje w
ewentualnej publikacji statystyczne potwierdzenie braku lub istnienia istotnych
roznic pomigdzy probami z dodatkiem likopenu a probami kontrolnymi. Brakuje
mi tez chociazby krotkiego podsumowania obu czesci badan, a w celu podniesienia
ich wartosci uzupelnienia dyskusji o dane z pismiennictwa, ktore jak wynika z
przegladu pismiennictwa sa w posiadaniu Pani Magister.

Prace koficza trzy dobrze umotywowane wnioski. Uwazam jednakze, ze pomimo
faktu, ze sa one w pelni adekwatne do postawionego celu 1 odpowiadajq na
postawione hipotezy, to powinny by¢ uzupelnione o wniosek lub wnioski jakie
wynikaja z pierwszej czescl pracy, szczegolnie, ze niektore dodatki wplywaly na
produkt w sposdb bardzo podobny do likopenu, a nicktore, pomimo pozytywnych
wlasciwosci barwiacych pogarszaly badane wyrozniki.



Wniosek koticowy

Zrealizowany przez Paniag mgr inz. Karoling Drzewiecka 1 przestawiony w
recenzowanej rozprawie doktorskiej problem badawczy dotyczacy szeroko pojete;
modyfikacji procesu peklowania, jest konsekwencja dobrej znajomosci i dokonanej
analizy wspolczesnego pismiennictwa, umieietnosci zaplanowania 1 otrganizacji
badani, a takze doboru odpowiednich metod badawczych oraz przedstawienia 1
opisania uzyskanych wynikéw 1 umiejetnosci wnioskowania.

Niezaleznie od zamieszczonych w recenzji uwag 1 spostrzezen, ktore maja
raczej charakter dyskusyjny, a nie kategoryczny 1 nie umniejszaja W najmniejszym
stopniu warto$ci merytorycznej pracy, oceniam rozprawe doktorska Pani mgr inz.
Karoliny Drzewieckiej jako oryginalna 1 tworcza. Poszerza ona wiedze o
mozliwosciach korzystnego modyfikowania procesu peklowania
drobnorozdrobnionych blokowych produktow migsnych przy uzyciu naturalnych
prozdrowotnych barwnikow i tym samym wnosi nowe elementy poznawcze do
dyscypliny technologia zywnosci 1 zywienia w zakresie technologii migsa. Ma tez
znaczenie praktyczne, gdyz wskazuje na mozliwos¢ opracowania nowej technologii
produkeji  przetworéw migsnych charakteryzujacych si¢ pozadana barwa po
obrobce cieplnej 1 wickszym bezpieczenstwem zdrowotnym.

Dlatego tez uwazam, ze oceniona praca w pelni odpowiada warunkom stawianym
rozprawom doktorskim zgodnie z rozdzialem o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz stopniach i tytule w zakresic sztuki z dnia 14 marca 2003 roku
(Dz.U. Nr 65 poz. 595 z pdzniejszymi zmianami) i tym samym przedkladam
Wysokiej Radzie Wydzialu Nauk o Zywnosci Uniwersytetu Warminisko-
Mazurskiego w  Olsztynie wniosek o dopuszczenie Pani mgr inz. Karoliny
Drzewieckiej do kolejnych etapéw przewodu doktorskiego.
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