WYTYCZNE DO PISANIA PRAC DYPLOMOWYCH LICENCJACKICH
I MAGISTERSKICH

Wymogi regulaminowe

1. Praca dyplomowa jest praca, ktérej temat jest zwigzany ze specjalnoscig i kierunkiem
ksztalcenia studenta; jest pracg wykonywang samodzielnie przez studenta, pod kierunkiem
promotora (opiekuna), stanowi przedmiot dyskusji i oceny w trakcie egzaminu
dyplomowego; musi spetnia¢ standardy akademickie.

2. Przygotowanie pracy dyplomowej powinno uksztalttowac umiejgtnosci:

o samodzielnego wyszukiwania materialéw zrodlowych w istniejacych opracowaniach
naukowych 1 elektronicznych bazach danych oraz interpretacj¢ ich wartosci i
przydatnosci,

o ustalania, diagnozowania 1 analizowania probleméw, zwlaszcza tych z ktorymi
absolwent bedzie spotykat si¢ w praktyce zawodowe;j,

o dostrzegania zwigzkow przyczynowo — skutkowych w opisywanych przypadkach,

o projektowania nowych rozwigzan lub modyfikacji istniejacych,

o stosowania narzedzi badawczych, a w szczeg6lnosci stosowania prawidtowej
metodologii pracy naukowej,

o dostrzegania prawidtowos$ci wystepujacych w obrebie obserwowanych zjawisk,

o znajomos$ci zasad 1 rodzajow rozumowania, prowadzenia logicznego wywodu 1
wyciggania wnioskow,

o czynnego postugiwania si¢ nabyta w czasie studiow wiedzg i wykorzystania jej] w
zastosowaniu do praktyki lub do wnioskowania teoretycznego.

o tematyka pracy magisterskiej moze stanowi¢ kontynuacj¢ zagadnien przedstawionych w
pracy licencjackiej. Musi jednak stanowi¢ ich istotne poglebienie i poszerzenie.

o Za ostateczng forme pracy odpowiada opiekun

Charakter pracy

Praca dyplomowa licencjacka na kierunku pielggniarstwo powinna by¢ pisana w
formie studium przypadku, z ktérym student osobiscie zetknat si¢ w trakcie studiéw (praca o
charakterze kazuistycznym). Zalecenia — Uchwata Kolegium Dziekanow Wydziatow Nauk o
Zdrowiu oraz Ochrony Zdrowia Uniwersytetow i1 Akademii Medycznych z dnia 12.12.2008 r.

Praca dyplomowa licencjacka moze by¢ rozprawa przegladowa lub oryginalng
(badawczg), za$§ praca magisterska powinna by¢ praca oryginalng (badawcza). Praca
przegladowa musi by¢ co najmniej komplikacja danych ze zrodel naukowych. Problem
badawczy pracy powinien by¢ sformulowany we wstepie, natomiast dalsza czg$¢ nalezy
podzieli¢ na rozdzialy 1 podrozdzialy wg tresci merytorycznych. Tekst pracy powinien
konczy¢ si¢ rozdzialem podsumowanie i/lub wnioski. Praca oryginalna stanowi opis badan
wlasnych 1 powinna zawiera¢ rozdziaty jak nizej.

Wymogi merytoryczne

Praca powinna zawierac:
— wyrazne okre$lenie teoretycznego lub empirycznego zagadnienia badawczego lub
tematu studium przypadku,
— odniesienie do podstawowej literatury przedmiotu, z poszerzong analiza problemu
(problemow)
— opisem sposobow rozwigzania probleméw/zagadnien z uwzglednieniem zastosowanych
metod, technik 1 narzedzi badawczych;



— sformutowanie wnioskéw na podstawie przeprowadzonej analizy,
I. KONSTRUKCJA PRACY

Strona tytulowa:

Zalacznik nr 1

Kolejna strona:
Moze zawiera¢ (nie numerowana): dedykacje, podziegkowania

(w prawym dolnym rogu)

w egzemplarzach do Dziekanatu nie dolgcza sie tej strony

ewentualnie kolejna strona (nie numerowana): motto (w prawym dolnym rogu)

w egzemplarzach do Dziekanatu nie dolgcza sie tej strony

Nastepnie praca powinna zawieraé nastepujace rozdzialy:
1. Spis tresci
2. Spis uzywanych skrotow
3. Wprowadzenie (Wstgp)
(objetos¢ Wstepu 1-1,5 strony; poda¢ sens/cel pracy, skad problem, potrzeba
podjecia 1 rozwigzania problemu, bardzo ogdlnie tto teoretyczne problemu, styl
moze by¢ nieco swobodniejszy)

4. Dane pisSmiennictwa

przedstawienie koncepcji teoretycznych bedgcych podiozem podejmowanej

problematyki, zdefiniowanie podstawowych pojec; konieczne
uszczegolowienie tekstu jak ponizej - wuwaga na wcigcia przy
podrozdziatach!)

4.1. Moze si¢ zaczyna¢ od Wprowadzenia (1/4 —1/3 strony; o czym i dlaczego jest

ten rozdzial; co po kolei bgdzie analizowane)

42 i
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4221
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5. Cel i zalozenia pracy
5.1. Wprowadzenie (wykorzystanie tre$ci z rozdz. 4 celem zaprezentowania

wlasnej problematyki, czyli weryfikacji hipotez w odniesieniu np. do
specyficznej grupy czy wybranej sytuacji)

5.2. Problemy badawcze

5.3. Definicje i struktura badanych zmiennych (zalecany rysunek pokazujacy

wszystkie badane zmienne 1 oczekiwane miedzy nimi powigzania)

5.4. Hipotezy badawcze



6. Materiat i metody
6.1. Osoby badane

6.2. Operacjonalizacja zmiennych (zamiana celéw ogdlnych na szczegdtowe/
operacyjne)
6.2.1.
6.2.2.
6.3. Procedura 1 organizacja badan
6.3.1. Procedura badan (tryb - indywidualnie, zespotowo; kolejnos¢
zastosowanych narzedzi)

6.3.2. Organizacja badan (czas, miejsce, osoby prowadzace badanie, kto
prowadzil badania, przygotowanie os6b przeprowadzajacych badania; jak
rozwigzano kwestie etyczne — np. uzyskanie zgody osob badanych na
badania, uzyskanie zgody ich opiekunéw, wtadz itp)
7. Wiyniki i ich omowienie
7.1. Wprowadzenie
7.2. Opis uzyskanych wynikéw
7.2.1. Kolejno wg celow pracy
7.2.1.1. ...
7.3. Podsumowanie

8. Dyskusja
e Co ukazujg badania wlasne?

e Jak si¢ majg uzyskane wyniki do wynikow badan innych autoréw i do teorii?

e Krytyka slabych stron pracy i ich wplywu na warto$¢ wnioskow (mozliwosc
uogolnienia wnioskow z proby badawczej)

e Co wynika z pracy dla praktyki? (potencjalne obszary zastosowan)

9. Wnhnioski
10. Streszczenie w j. polskim 1 j. angielskim
11. Pis$miennictwo (w porzadku alfabetycznym -

Kazda pozycja literaturowa powinna zawierac:
Nazwisko autora badz nazwiska autoréw (wszystkich)
Po nazwisku pierwsza litera imienia kropka przecinek, nastepne nazwisko itd.
Po ostatnim nazwisku i pierwszej literze imienia autora dwukropek
tytut publikacji (kursywa)
nazwa pisma w skrocie (z kropkami)
rok $rednik
numer tomu dwukropek 1 ewentualnie
numer zeszytu (w nawiasie) dwukropek
strony od-do kropka.
1. Abramowski M., Borowski B.: Badanie czynnikow wywotujqcych szumy uszne.
Otolaryngol. Pol. 2002; 54(3): 8-14.
W przypadkach ksigzek, wydawnictwo, miejsce i rok wydania
W przypadkach autora rozdzialu przy pracach zbiorowych nalezy zaznaczy¢
redaktora ksigzki, autora rozdziahu, tytul rozdziatu i podrozdziatu, strony.



2. Kowalski M.: Czynniki wywotujgce astme. W: Pulmonologia. (red.) Gorski H.
Wydaw. Med. Urban& Partner, Wroctaw 2007: 19-35.

W tekscie pracy odno$niki literaturowe (kolejne numery piSmiennictwa) powinny by¢
w nawias kwadratowych: [ ]

Cytowanie w tekscie:

Wigksza prewalencja grzybic zwigzana jest glownie z czgstym stosowaniem
szerokowidmowych antybiotykow przeciwbakteryjnych oraz wzrostem liczby
pacjentow w stanie immunosupresji [2].

Cytowanie autora w tek$cie z numerem odnos$nika w nawiasie kwadratowym tuz
po cytowanym nazwisku):

Koztowski [3] podejrzewajac inwazj¢ dermatofitow preparaty bezposrednie sporzadza
ze zmian skory, zeskrobin naskorka, wlosow lub $cinkoéw paznokei.

Cytowane w tekscie ryciny, tabele, fotografie powinny by¢ podane jako numery w
nawiasach zwyktych, np.: (Ryc.1); (tab. II)

12. Spis fotografii
Ryciny i fotografie powinny mie¢ numer (cyfra arabska) i tytul ponizej ryciny czy
fotografii;
13. Spis rycin
14. Spis tabel
Tabele powinny mie¢ numer (cyfra rzymska) i tytut nad tabela.

e Zalecana forma tabeli sklada si¢ tylko z linii poziomych (uwaga: oglgdac na
podglgdzie wydruku, widoczne blade linie to tzw. linie siatki stuzqce do konstrukcji
tabeli, a niewidoczne przy wydruku), w pracy dopuszczalne jest tez stosowanie
»tradycyjnej” formuly, z zaznaczonymi wszystkimi wierszami i1 kolumnami.
Wszelkie ozdobniki (zaciemnienia komorek, pogrubienia linii itp.), jesli juz,
powinny by¢ stosowane bardzo oszczednie i z wyczuciem.

*  Wszystkie podstawowe tabele zamieszcza si¢ bezposrednio w tekscie. W
zalacznikach znajdujg sie jedynie te uznane przez autora za dodatkowe, ale do nich
roéwniez musi by¢ odwotanie w tekscie.

» Tabele nalezy konstruowac tak, by miescita si¢ na jednej stronie.

II. KOMPOZYCJA TEKSTU

1. Podziat tekstu na akapity:

» Kazdy akapit to jedna mysl, ale nie jedno zdanie. Nie wolno pisa¢ kazdego nowego
zdania od nowe;j linijki.

» Kazdy akapit powinien zawiera¢ zdanie wprowadzajace, nastgpnie kilka zdan
omawiajacych dang kwesti¢ 1 zdanie konczace, pozwalajace zarazem na przejscie do
kolejnego akapitu.

» Kazdy akapit zaczyna si¢ od nowej linijki 1 wcigcia (nalezy postugiwaé sie w tym
celu tabulatorem)
* Odpowiedni podziat tekstu na akapity ulatwia wczesniejsze sporzadzenie planu

danego rozdziatu lub podrozdziatu. Warto przy jego sporzadzaniu kierowac sig¢
nastgpujgcymi pytaniami:



o O czym ma traktowa¢ dany rozdziat? Jaki jest jego cel?

o O czego nalezy zacza¢, a na czym skonczy¢, aby ten cel zrealizowac? (Prosze
pamigtac o czytelniku!)

o Jakie tresci 1 w jakiej kolejnosci powinny zosta¢ w tym celu przedstawione?
2. Zawartos¢ rozdziatow teoretycznych:

e Zdefiniowanie podstawowych poje¢ (pdzniej na tej podstawie okreSlane i
operacjonalizowane sg zmienne)

* Prezentacja okre§lonego modelu teoretycznego opisywanego zjawiska jako podstawa do
formulowania pytan i hipotez badawczych

* Mozna wzbogacac te rozdzialy o schematy, wykresy i zestawienia tabelaryczne. Nie moga
to by¢ jednak tylko ozdobniki — nalezy si¢ nimi madrze postugiwacé i odwolywac si¢ do
nich w tekscie.

3. Jezyk pracy:

- praca powinna by¢ napisana poprawng polszczyzng, z przestrzeganiem ogolnie
przyjetych zasad ortografii 1 interpunkcji,

- nalezy unika¢ pisania w pierwszej osobie liczby pojedynczej. Pozadane jest
stosowanie formy bezosobowej. Nalezy takze unika¢ wszelkich form o zabarwieniu
emocjonalnym

ITII. UWAGI TECHNICZNE (EDYTORSKIE)

o format arkusza papieru: A4 (pisane jednostronnie),
o czcionka: Times New Roman lub Arial,

o wielkos¢ czcionki podstawowej:12pkt,

o odstep miedzy wierszami: 1,5 wiersza

o tekst wyjustowany, wyjatki: wszelkie tytuty

o tytuly i podtytuly nie sa oddzielone od tekstu zadng dodatkowa przerwa
(Enterem)

o dla gtownych tytutow bold 14 pkt, dla podtytutéw bold 12 pkt

o marginesy: z lewej - 3,5 cm, z prawej 2,5 cm, gorny i dolny 2,5 cm

o nazwy facinskie pisa¢ kursywa

o w tekscie nie stosowac zadnych pogrubien ani podkreslen

o nie stawia¢ kropek po tytutach

o po nastepujacych znakach interpunkcyjnych . : , ; zawsze spacja (a nie
przed), nawiasy ,,przyklejane” do tekstu

o kazdy rozdziatl rozpoczyna¢ od nowej strony, stosowac tryb bierny lub 3 os.
liczby pojedynczej: opracowano, przedstawiono, albo; autor opracowal, autor
przedstawil. Unikaé: ja opracowatem, ja przedstawitem

o numerowanie stron w prawym dolnym rogu, brak numeru na pierwszej stronie

o kazdy rysunek i tabela muszg mie¢ numer 1 podpis: tabela nad, a rysunek pod.
W tekscie trzeba si¢ do nich odwolywac:



Jak ilustruja to dane zawarte w tabeli I........
Z ryciny 5 wynika, ze...

Wskazowki dotyczace pisania pracy dyplomowej sq bardzo szczegolowe. To dobrze, bo
prowadzi krok po kroku licencjata/magistranta przez szczegoly techniczne i ujednolica
wymagania wobec wszystkich prac, ale z drugiej strony opiekun powinien mie¢
mozliwo$¢ modyfikacji tych zasad w zaleznosci od specyfiki pracy.

Zalacznik 2

Zatacznik Nr 1 do Zarzadzenia Nr 19/2009 z dnia 31 marca 2009 r.
w sprawie procedury antyplagiatowej do weryfikacji samodzielnosci prac dyplomowych
studentow.

Zalacznik 3

Oswiadczenie studenta dotyczace zgody na udostepnienie pracy dyplomowe;.

Do egzemplarza pracy przeznaczonego dla dziekanatu nalezy dolaczy¢ prace w wersji
elektroniczne;j.



Zalacznik 1
UNIWERSYTET WARMINSKO — MAZURSKI W OLSZTYNIE

WYDZIAL NAUK MEDYCZNYCH
KIERUNEK PIELEGNIARSTWO
STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA STACJONARNE / NIESTACJONARNE lub
STUDIA UZUPELNIAJACE MAGISTERSKIE STACJONARNE/NIESTACJONARNE

Imie i nazwisko autora

TYTUL PRACY DYPLOMOWEJ
(W jezyku polskim i angielskim)

Praca dyplomowa licencjacka/magisterska
napisana w...(poda¢ nazwe)
pod kierunkiem
(poda¢ stopien naukowy, imi¢ i nazwisko

nauczyciela akademickiego)



OLSZTYN 2009

Zalacznik 2

Zalacznik Nr 1 do Zarzadzenia Nr 19/2009 z dnia 31 marca 2009 r.
w sprawie procedury antyplagiatowej do weryfikacji samodzielnos$ci prac dyplomowych
studentow

OSWIADCZENIE

1. Ja, nizej podpisany/a
Imig¢ (imiona) i nazwisko
autora pracy dyplomowej licencjackiej/magisterskiej

2. NUMET QDU oot e e e e,
3. Student/ka Wydziahtl ... e e

4. Kierunku/makrokierunku studiow ...
Oswiadczam, ze udzielam nieodplatnie Uniwersytetowi Warminsko-Mazurskiemu w
Olsztynie prawa do wprowadzania i przetwarzania w systemie antyplagiatowym pracy
dyplomowej mojego autorstwa

Jednoczesnie oswiadczam, ze ww. praca dyplomowa:

1. nie narusza praw autorskich w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 roku o prawie
autorskim 1 prawach pokrewnych (Dz. U. Nr 24, poz. 83 z p6zn. zm.) oraz dobr osobistych
chronionych prawem cywilnym,

2. nie zawiera danych i informacji, ktore uzyskatem w sposob niedozwolony,

3. nie byta podstawa nadania tytulu zawodowego ani mojej, ani innej osobie.

Oswiadczam takze, ze tre$¢ pracy dyplomowej, zapisanej na przekazanym przeze mnie
jednoczes$nie nos$niku elektronicznym, jest zgodna z tre$cig zawarta w wydrukowanej wersji
pracy, przedstawionej w procedurze dyplomowania.

Olsztyn, dn. ..........coeviinnn.n 20, T
(miesigc slownie) (czytelny podpis studenta/ki)



Zalacznik 3

Zalacznik nr 2 do Zarzadzenia Nr 14
z dnia S kwietnia 2001r.

Oswiadczenie studenta, doktoranta *

Wyrazam zgode¢/nie wyrazam zgody* na udostepnienie mojej pracy
dyplomowej/doktorskiej™ na temat ..........ccecceeveeiiiiniiniiieeeeen e

Ipisu

i pieczatka

*-niepotrzebne skresli¢
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	                           Może zawierać (nie numerowana): dedykacje, podziękowania 
	                                                                                     (w prawym dolnym rogu)
	                                      w egzemplarzach do Dziekanatu nie dołącza się tej strony
	ewentualnie kolejna strona (nie numerowana): motto (w prawym dolnym rogu)
	                                      w egzemplarzach do Dziekanatu nie dołącza się tej strony
	przedstawienie koncepcji teoretycznych będących podłożem podejmowanej problematyki, zdefiniowanie podstawowych pojęć; konieczne uszczegółowienie tekstu jak poniżej - uwaga na wcięcia przy podrozdziałach!)

	Oświadczenie studenta dotyczące zgody na udostępnienie  pracy dyplomowej.                  
	                     Oświadczenie studenta, doktoranta *

