
Wykaz zajęć z wychowania fizycznego w sali nad „Kortówką” przy ul. Kanafojskiego 5 
 

Semestr letni roku akademickiego 2019/2020 
 

Kolorem czerwonym zaznaczono zajęcia tylko dla osób ze zwolnieniami lekarskimi! 

 

Poniedziałek 
 

Godz. 945-1115, 1130-1300, 1315-1445 , 1500-1630: Gr.1, 2, 3, 4  (limit: 18 osób) –mgr Krystyna Pieczulis: Gr.2, 4 - w-f ogólny - zajęcia na siłowni, oraz salce z matami. 

Gr. 1, 3  zajęcia ogólnorozwojowe z uwzględnieniem przyczyn niezdolności do ćwiczeń. 
 

 

Wtorek 
 

Godz. 800-930, 945-1115, 1130-1300 , 1315-1445: Gr. 5, 6, 7, 8  (limit: 18 osób) – mgr Andrzej Długosz: Gr. 6, 7, 8 - w-f ogólny - zajęcia na siłowni, oraz salce z matami. 

Gr. 5 zajęcia ogólnorozwojowe z uwzględnieniem przyczyn niezdolności do ćwiczeń. 
 

Godz 1500-1630: Gr.9  (limit: 18 osób) – mgr Krystyna Pieczulis:  w-f ogólny - zajęcia na siłowni, oraz salce z matami. 

 

 

Środa 
 

Godz. 800-930, 945-1115: Gr. 9, 10  (limit: 18 osób) – mgr Jerzy Daniluk: Gr.9 - w-f ogólny - zajęcia na siłowni, oraz salce z matami. 

Gr. 10 zajęcia ogólnorozwojowe z uwzględnieniem przyczyn niezdolności do ćwiczeń. 
 

Godz. 1130-1300 , 1315-1445, 1500-1630: Gr. 11, 12, 13  (limit: 18 osób) –mgr Krystyna Pieczulis: Gr. 11, 12 - w-f ogólny - zajęcia na siłowni, oraz salce z matami. 

Gr. 13 zajęcia ogólnorozwojowe z uwzględnieniem przyczyn niezdolności do ćwiczeń. 

 
Czwartek 

 

Godz. 800-930, 945-1115, 1130-1300 , 1315-1445: Gr. 14, 15, 16, 17 (limit: 18 osób) – mgr Andrzej Długosz: Gr.14, 15, 17  

- w-f ogólny - zajęcia na siłowni, oraz salce z matami. 

 

Gr. 16 zajęcia ogólnorozwojowe z uwzględnieniem przyczyn niezdolności do ćwiczeń. 
 

   

 


