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Streszczenie

W obecnej sytuacji rynkowej pszczelarze, aby zwiekszyé rentowno$é pasiek, daza do rozszerzenia
asortymentu wytwarzanych produktéw. Mleczko pszczele jest produktem znakomicie pasujagcym do
podejmowania tego typu dzialan. Zagadnienia wlasciwosci farmakologicznych mleczka sg obecnie
do$é dobrze opracowane. Znacznie mniej spotyka sie danych w literaturze na temat czynnikéw
sprzyjajacych pozyskiwaniu mleczka i warunkéw oraz technologii tatwego pozyskiwania tego produk-
tu przez pszczelarzy.

Produkcja mleczka w duzej mierze jest uzalezniona od genetycznych predyspozycji pszczoét.
Technologie pozyskiwania mleczka pszczelarz musi dostosowaé do prowadzonej gospodarki pasiecz-
nej oraz warunkéw klimatyczno-pozytkowych. Produkcja ta sprzyja efektywniejszemu wykorzys-
taniu pszczot i przy produkeji do 200 g nie wplywa na ilo§é odwirowanego miodu.
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Abstract

Due to the present situation on the market, beekeepers try to widen the assortment of bee
products and to increase the profitability of apiaries. Royal jelly is one of these products which is
well-known for its special pharmacological properties. However, professional literature provides
scant information on factors conducive to its production, and technologies facilitating this process.

Royal jelly production depends, to a high degree, on the genetic predisposition of bees. The
technology of this production must be adapted to apiary management, as well as climate and nectar
flow conditions. Royal jelly production enables more effective use of bees and up to a level of 200
g does not affect the honey harvest.
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Wstep

W latach 50. i 60. naszego stulecia, po opublikowaniu w 1953 r. przez
francuskiego pszczelarza dr. Caillas broszury Pszczoly zZrédtem miodosci
i witalnosci, mleczko pszczele cieszylo sie duzym zainteresowaniem. Nastala
wrecz moda na ten produkt, ktéry byl postrzegany jako lekarstwo na wszyst-
kie dolegliwosci, zwlaszcza zwiazane z procesami starzenia.

Mleczko pszczele zawiera wiele witamin, w tym kwas pantotenowy,
wystepujacy w niespotykanej koncentracji, ktéry wplywa na dlugosc zycia.
W stosunkowo duzej iloSci wystepuje kwas nikotynowy i witamina H.
Witaminy B;, By, B, B1s, witamina C oraz kwas foliowy wystepuja w mniej-
szych ilo§ciach. W mleczku wykryto duzo biopierwiastkéw (dotychczas
22), m.in.: magnez, cynk, zelazo, miedz, mangan, a spo$réd makroelementow:
potas, wapn i s6d. Mleczko jest produktem o wysokich walorach odzywczych.
Dostarcza organizmowi wszystkich niezbednych aminokwaséw, cukrow,
biopierwiastkow. Dzieki obecno$ci substancji biologicznie czynnych, jak
enzymy, wolne kwasy tltuszczowe, kwasy nukleinowe i nukleotydy, korzystnie
wplywa na przemiane materii, a takze procesy odnowy tkanek (KEDZIA,
HoOLDERNA-KEDZIA 1992). Mleczko pszczele, ze wzgledu na te liczne wia-
Sciwoséci terapeutyczne, stanowi dobre uzupelnienie gamy oferowanych
produktéw pasiecznych.

W obecnej sytuacji rynkowej pszczelarze, aby zwiekszyé rentowno$é
pasiek, dgza do rozszerzenia asortymentu wytwarzanych w nich produktéow
(MARCINKOWSKI 1994b, PIDEK 1988, WILDE, BRATKOWSKI 1996, WILDE, CI-
CHON 1999). W ostatnim czasie najczeSciej zaleca sie pszczelarzom po-
zyskiwanie obnézy pyltkowych (BRATKOWSKI, WILDE 2001a, WILDE, CICHON
1999). Pozyskiwanie réznych produktéw z pasiek nie tylko zwieksza asor-
tyment, ale réwniez uniezaleznia produkcje od warunkéw klimatycznych
(WILDE, BRATKOWSKI 1996). Pozyskiwane w pasiece r6zne produkty mozna
Iaczyé, oferujac nowy produkt, czesto o podwyzszonych wlaSciwos$ciach
zdrowotnych. Postepowanie takie ulatwia réwniez sprzedaz produktéw
mniej poszukiwanych. Oferowane tgczone produkty (dwa w jednym) osiagaja
zazwyczaj] wyzsze ceny i zwiekszaja mozliwoéci uzyskania zysku w go-
spodarstwie pasiecznym (WILDE, CICHON 1999, BRATKOWSKI, WILDE 2001a).
Mleczko pszczele jest produktem dobrze pasujagcym do podejmowania tego
typu dziatan.

Zagadnienia jako$ci i wla§ciwo$ci farmakologicznych mleczka sa obecnie
dos$¢ dobrze opracowane. Znacznie mniej spotyka sie danych w literaturze na
temat czynnikow sprzyjajacych pozyskiwaniu mleczka, jak réwniez warunkéw
i technologii tatwego pozyskiwania tego produktu przez pszczelarzy.
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Dyskusja i wnioski

W latach 1987-1992 nastagpilo pieciokrotne zmniejszenie produkeji mleczka
w Polsce (PIDEK 1992). GlI6wnym czynnikiem braku zainteresowania pszczela-
rzy tym profilem produkcji byl spadek ceny mleczka na rynkach §wiatowych
i w Polsce. W tym czasie najwiekszym producentem mleczka pszczelego w §wie-
cie byly Chiny, ktore — dzieki bardzo taniej sile roboczej oraz wyselekcjonowaniu
linii pszczét o wysokich walorach uzytkowych w tym kierunku produkeji
—dyktuja jego cene na rynkach §wiatowych (PIDEK 1994). Jest ona utrzymywa-
na na poziomie ok. 40 USD, co czyni ten rodzaj produkcji pasiecznej nieoptacal-
nym w wiekszosci krajow, w tym i w Polsce. MARCIKOWSKI (1994b) oszacowal,
iz minimalna cena, przy ktérej oplaciloby sie w Polsce produkowaé¢ mleczko,
wynosi 120 $ za 1 kg. W tej sytuacji byloby trudno konkurowaé polskim
pszczelarzom na rynkach §wiatowych, niemniej jednak moga sie decydowaé na
podjecie tej produkeji w celu rozszerzenia gamy oferowanych towaréw lub
wykorzysta¢ do wzbogacania mniej popularnych produktéw.

Warunki biologiczno-pozytkowe produkcji mleczka

Na produkcje mleczka wplywa wiele czynnikéw. Najwazniejszymi sa sita
i sklad rodziny pszczelej oraz warunki klimatyczno-pozytkowe.

Mleczko pszczele jest wydzieling gruczoléw gardzielowych robotnic, ktérg
sa odzywiane wszystkie larwy w wieku od 1 do 3 dni oraz matki przez caly
okres ich rozwoju larwalnego. Gruczoly gardzielowe uaktywniajg sie u mtodych
pszczél (w wieku od 6 do 14 dni), po uprzednim spozyciu duzych iloéci papki
miodowopylkowej (CRAILSHAIM i in. 1992, CRAILSHAIM, STOLBERG 1989, KROL
1983). Po okresie wydzielania mleczka gruczoly te ulegaja przeksztalceniu
i produkuja enzymy trawienne. Najkorzystniejszym okresem do produkeji
mleczka jest przelom maja i czerwca. W tym czasie rodziny pszczele sg juz
dostatecznie silne i duzo jest mlodych, nie wypracowanych robotnic.

Najwydajniejszym zrodtem mleczka sg mateczniki. W normalnych warun-
kach pszczoly buduja miseczki matecznikowe i pielegnujg mateczniki podczas
nastroju rojowego. Przy produkcji mleczka wykorzystuje sie ten sam mecha-
nizm. Zabieg polega na poddaniu rodzinie przygotowujacej sie do réjki mise-
czek z przelozonymi jednodniowymi larwami. Pszczoly opiekujg sie nimi,
obficie je karmiac i odbudowujac mateczniki. Po trzech dniach zabiera sie
mateczniki z rodziny i wybiera mleczko. Z jednego matecznika mozna pozyskaé
ok. 230 mg mleczka (ELSER 1929).

Sukces w produkcji mleczka w duzej mierze zalezy od liczby przyjetych
larw. KROL (1974) stwierdzila, ze pochodzenie rasowe rodzin wychowujacych
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ma duzy wplyw na liczbe przyjetych larw. Wedlug autorki, najlepiej na rodziny
wychowujace przeznaczaé mieszance miedzyrasowe pszczoly krainskiej i kau-
kaskiej z krajowymi, ktore zapewniajg 2-, 3-krotnie wyzszg liczbe przyjetych
larw niz czysto rasowe pszczoly krajowe. W latach osiemdziesigtych czolowi
producenci mleczka w Wielkopolsce czesto wykorzystywali pszczoly wloskie
lub ich krzyzéwki. Przy produkcji mleczka do rodzin wychowujacych poddaje
sie jednorazowo 2-, 3-krotnie wiecej larw niz podczas wychowu matek. Liczba
poddawanych larw zalezy od sily rodziny wychowujacej oraz sezonu. Jedno-
razowo najwiecej larw poddaje sie do rodzin wychowujacych bedacych w na-
stroju rojowym na przelomie maja i czerwca, pézniej zas systematycznie liczba
poddawanych larw sie zmniejsza. Najwiekszy procent przyjetych larw uzys-
kiwal Pxsca (1970) w malych seriach, gdy jednorazowo poddawal wychowuja-
cej rodzinie 10 — 20 larw. Przy produkcji mleczka zazwyczaj poddaje sie od 60
do 100 larw, liczac sie z mniejszym procentem przyjmowania larw. Pozys-
kiwanie mleczka zazwyczaj sie konczy, gdy rodziny produkeyjne przyjmujg
mniej niz 10 - 20% poddawanych larw. Przy produkcji mleczka w rodzinach
bezmatecznych zazwyczaj poddaje sie larwy nie dluzej jak 3 —4 tygodnie. Po
tym okresie moga w rodzinach pojawié sie trutéwki fizjologiczne, co utrudnia
poddawanie do takich rodzin matek pszczelich.

Przy tej produkcji jest wazna réwniez wielko$¢ miseczek matecznikowych.
BURMISTROWA (1960) dowiodla, ze w miseczkach o §rednicy 10 mm pszczoly
skladaja dwa razy wiecej mleczka niz w matecznikach zalozonych na komérkach
pszczelich. WEISS (1967) zalecal miseczki o §rednicy 8,9 mm, w ktérych osiagnat
najwyzszy procent przyjetych larw. Przyjmowaniu larw sprzyja umiar-
kowany pozytek. Nadmiar nektaru moze powodowaé zabudowywanie ramek
hodowlanych dzika budowa i odkladanie w nich miodu, brak pozytku za$
obniza procent przyjmowanych larw. W okresach bezpozytkowych mozna
podkarmia¢ rodziny wychowujace. W rodzinach produkcyjnych nie nastawio-
nych tylko na produkcje mleczka nalezy robié to bardzo ostroznie. MARCINKOW-
SKI (1994a) stwierdzil, ze podkarmianie rodzin w sezonie, nawet na sze§é
tygodni przed wystgpieniem gléwnego pozytku, wplywa na obnizenie wartosci
odwirowanego miodu. Do podkarmiania rodzin produkujacych mleczko jako
dodatkowy produkt zaleca sie uzywaé syty lub ciasta miodowo-cukrowego.

Technologie pozyskiwania mleczka pszczelego

Mleczko pszczele, w zaleznoS§ci od intensywnoS$ci prowadzonej gospodarki
pasiecznej oraz liczby wykorzystywanych pozytkéw, mozna prowadzi¢ w rodzi-
nach z matka, rodzinach bezmatecznych i odktadach. W rodzinach z matka
mleczko pszczele produkuje sie w miodni oddzielonej od rodni kratg od-
grodowa, aby zapobiec ewentualnemu Scinaniu matecznikéw. Ekstensywnie
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produkcje, mleczka mozemy prowadzié w okresie narastania nastroju rojowego
lub wéwezs, gdy w okolicy stacjonowania pasieki nie wystepuja pozytki towaro-
we. Produkcja mleczka w takich warunkach moze stanowié jeden z zabiegdéw
przeciwdzialajacych réjce, albowiem nadprodukcja mleczka jest jednym z gltow-
nych czynnikéw jg wywolujacych. MARCINKOWSKI (1994b), postepujac w ten
sposob, uzyskal §rednio od rodziny 33,7 g mleczka (tab. 1).

Tabelal
Tablel

Produkcja mleczka w zaleznoSci od intensyfikacji gospodarki pasiecznej (MARCINKOWSKI 1994b)
Royal jelly production depending on the intensification of apiary management (MARCINKOWSKI 1994b)

Pozyskane mleczko
Grupa - Group Royal jelly production
(g

I - ekstensywna produkcja mleczka przez 3 tygodnie w okresie
kwitnienia rzepaku 33.7
— extensive royal jelly production during 3 weeks of rape blooming

IT - intensywna produkcja mleczka od zakwitniecia rzepaku

do przekwitniecia lipy 127.7

- intensive royal jelly production from rape blooming to linden
overblowing

IT - intensywna produkcja mleczka od zakwitniecia rzepaku

do przekwitniecia lipy z przenoszeniem czerwiu 178.3

- intensive royal jelly production from rape blooming to linden
overblowing with brood transfer

W badaniach przeprowadzonych w Katedrze Pszczelnictwa UWM w Olsz-
tynie w ciggu tylko 10 dni od rodzin z matka pozyskano §rednio po 20,7 g
mleczka (BRATKOWSKI, WILDE 2001b). Produkujac mleczko w rodzinach
z matka, z powodzeniem mozemy wydluzyé okres jego pozyskiwania. MARCIN-
KOWSKI (1994b) dzieki temu zabiegowi uzyskal érednio 127,7 g mleczka,
a przenoszac dodatkowo plastry z czerwiem otwartym do miodni, obok pod-
dawanych miseczek matecznikowych, zwiekszyt ilo§¢ pozyskanego mleczka
§rednio do 178,3 g od rodziny. W latach osiemdziesiatych czolowi polscy
producenci mleczka uzyskiwali nawet do ok. 1 kg mleczka od rodziny pszczele;j.
Takg ilo§¢ mleczka uzyskiwano przez zasilanie rodzin produkcyjnych czer-
wiem z innych rodzin. Tak intensywne pozyskiwanie mleczka w zasadzie
uniemozliwialo pozyskiwanie innych produktéw z pasieki.

Pozyskiwanie mleczka w rodzinach bezmatecznych mozna zastosowaé
w pasiekach stacjonarnych korzystajacych z okre§lonych pozytkéw oraz
podczas wymiany matek w pasiece. Powstala przerwa w czerwieniu matek
sprzyja ograniczaniu sily rodzin w okresach bezpozytkowych oraz pel-
niejszemu wykorzystaniu gléwnego pozytku. Z obserwacji poczynionych
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w Katedrze Pszczelnictwa wynika, iz rodziny, w ktérych prowadzono produk-
cje mleczka, chetnie przyjmujg mtode matki. Produkcje mleczka w rodzinach
bezmatecznych mozemy prowadzi¢ przez 3 -4 tygodnie. Dluzsze wykorzys-
tywanie rodzin bezmatecznych moze spowodowaé pojawienie sie w rodzinach
czerwigcych trutéwek, co moze utrudni¢ poddawanie mtodych matek do takich
rodzin. W doé§wiadczeniu przeprowadzonym w Katedrze Pszczelnictwa od
rodzin bezmatecznych uzyskano w ciggu tylko 10 dni érednio po 48 g mleczka
(BRATKOWSKI, WILDE 2001b).

Do produkecji mleczka mozna réwniez wykorzystaé tworzone okresowo
odktady. Odklady powinny zawiera¢ niewielka liczbe plastréw z czerwiem,
gléwnie krytym, oraz duzg liczbe pszczél, zwlaszcza mlodych. Pozyskiwanie
mleczka w bezmatecznych odkladach mozemy prowadzié przez 2 — 3 tygodnie.
Po tym okresie istnieje niebezpieczenstwo pojawienia sie trutéwek fizjologicz-
nych, utrudniajacych przyjecie matki. Mozemy wydluzyé okres wykorzys-
tywania odkladéw przez sukcesywna wymiane plastréw na plastry z czerwiem.
Pozyskujac mleczko w oktadach, mozemy zwiekszy¢ produkcje rodzin macie-
rzystych. W przeprowadzonym w Katedrze Pszczelnictwa do$wiadczeniu z od-
ktadéw uzyskano érednio po 10,9 g mleczka, co stanowito ok. 50% wydajnoSci
rodzin macierzystych (BRATKOWSKI, WILDE 2001b).

Wplyw pozyskiwania mleczka na produkcyjnosé rodzin

Pozyskiwanie mleczka w odkladach przed poddaniem matek zwieksza
produkcyjnoéé rodzin macierzystych. Tworzone odklady, zwlaszcza w pdzniej-
szej porze sezonu i tylko w sprzyjajacych warunkach klimatyczno-pozytko-
wych, mogg na tyle sie rozwinaé, aby mozna bylo uzyskaé z nich midd
towarowy (WILDE 2001). Pozyskiwanie mleczka moze by¢ efektywnym sposo-
bem otrzymywania z nich produkcji, zwlaszcza jezeli pszczelarz intensywnie
rozmnaza pasieke.

Pozyskiwanie mleczka w rodzinach bezmatecznych moze stanowié zrédio
dodatkowej produkcji pasiecznej, zwlaszcza w okresach bezpozytkowych. Pro-
dukt ten mozna réwniez pozyskiwa¢ podczas wymiany matek w pasiece.
Dlugosc okresu pozyskiwania mleczka nalezy dostosowac do warunkéw pozyt-
kowych pasieki, tak aby spowodowana przerwa w czerwieniu nie wptynela na
site rodzin podczas gtéwnego pozytku.

Najdluzej bez szkody dla sity rodziny mozemy produkowa¢ mleczko w ro-
dzinach z matka. Produkcja ta wplywa na rozladowanie nastroju rojowego
1 przyczynia sie do bardziej efektywnej pracy pszcz6ét (MARCINKOWSKI 1994a).
Wedlug MARCINKOWSKIEGO (1994b) pozyskiwanie z rodziny z matka nawet ok.
170 g mleczka nie obniza produkcji miodu. Stwierdzil on jednak, ze jednoczes-
ne pozyskiwanie mleczka i pyltku wplywa na obnizenie produkcji miodu oraz
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w mniejszym stopniu — na produkcyjno$¢ rodzin, wyrazong w miodzie przeli-
czeniowym (tab. 2).

Tabela2
Table 2
Produkeyjnos$¢ rodzin wyrazona w miodzie przeliczeniowym (kg) (MARCINKOWSKI 1994a)
Colony productivity in kg of honey (MARCINKOWSKI 1994a)

Rok - Year Srednio

Grupa — Group 1991 | 1992 | Average
I — kontrolna — pozysklwan(.) tylko mi6d 929.4 15.3 99,48

— control — honey production only

IT - dodatkowa produkcja wosku i pytku N
— additional wax and pollen production 28.3 16.7 225
IIT — dodatkowa produkcja mleczka b
- additional royal jelly production 345 26.0 30.3
IIT — dodatkowa produkcja mleczka N
- additional royal jelly and pollen production 28.1 15.5 21.8

Podsumowanie

W warunkach Polski pozyskiwanie mleczka moze stanowié¢ tylko dodat-
kowe Zrédlo dochodéw pszezelarza. Produkcja ta jest w duzej mierze uzalez-
niona od genetycznych predyspozycji pszczét i warunkéw klimatyczno-pozyt-
kowych. Produkcja mleczka sprzyja efektywniejszemu wykorzystaniu pszczoél
i przy produkgcji do 200 g nie wplywa na ilo§¢ odwirowanego miodu. Wykorzys-
tywanie odkladéw do produkcji mleczka, zwlaszcza tworzonych w p6zniejszej
porze sezonu, moze by¢ jedynym sposobem otrzymania od nich produkcji
towarowej. Technologie pozyskiwania mleczka pszczelarz musi dostosowaé do
prowadzonej gospodarki pasiecznej oraz warunkéw pozytkowych. Pozyskiwa-
nie mleczka moze znacznie zwiekszyé dochody pszczelarza, zwlaszcza gdy
sprzedaje swoje produkty bezpoérednio klientom.
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