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W dniach 19-20 listopada 2010 odbyty sie w Szkole Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego
konferencja i warsztaty projektowe pod wspoélnym tytutem ,,0gréd za oknem — w zgodzie
Z naturg”. Byfa to juz czwarta konferencja z cyklu Ogrod za Oknem, po$wiecona jak zawsze
problematyce projektowania, urzgdzania i kondycji ogrodéw przydomowych w Polsce.
Tym razem podejmowalismy temat natury w ogrodzie i ogrodu w naturze. Dyskutowalismy
o naturze ogrodu jako codziennego $rodowiska zycia cztowieka, o jej obliczach — oczekiwa-
niach ludzi i prawach, ktérymi rzadzi sie przyroda. Uczestnicy mowili o naturalnej zmienno$ci
sezonowej w ogrodzie, o tworczosci ogrodowej najmfodszych uzytkownikéw, Swiadczgcej
0 ,naturalnej”’ pasji ogrodniczej, o o$wietleniu sprzyjajgcym eksponowaniu naturalne-
go ogrodu i ... zaSmiecajgcym Srodowisko na rowni z hatasem. Tematami, ktore zdo-
minowaty dyskusje byta bioréznorodno$¢ oraz pochodzenie roslin introdukowanych
w krajobrazach, ktore budujemy wokot naszych domow. Niezmiernie waznym okazat sie
problem edukacji w zakresie srodowiska naturalnego, a takze promocji rodzimych gatun-
kéw i odmian roslin, ktére zbyt rzadko pojawiajg sie na naszych posesjach, poniewaz... za
mato o nich wiemy. Popularne pisma ogrodnicze, a nawet specjalistyczna literatura, promujg
taksony egzotyczne, majgc na uwadze przede wszystkim ich dekoracyjno$c. Ze wzgledu na
znikomy popyt na rosliny rodzime jest bardzo niewiele szkotek, w ktorych mozna je kupic.
W konferencjiuczestniczyto 15 autorow wystgpieniponad 30 uczestnikow warsztatow
projektowych, na ktérych powstato 8 koncepcji ogrodu dla malowniczego gospodarstwa
agroturystycznego ,Siédmy Las” koto Kazimierza nad Wistg. Powstate koncepcje tgczy
wspdlny watek — zacieranie granic pomiedzy ogrodem i krajobrazem, ktéry go otacza. Nie
zabrakfo rozwigzan zarowno czysto funkcjonalnych jak i bardzo symbolicznych. Wszystkie
wyrazaty postulat otwarcia ogrodu przydomowego na Srodowisko naturalne, zarbwno na
poziomie wyboru sadzonych w nim ro$lin, jak na poziomie potrzeb uzytkownikow — ogrod
ma pozostawac w zgodzie rowniez z ludzkg natura.
Konferencja zakornczyta sie sformuftowaniem tez, ktére zostang przestane Ministrowi

Infrastruktury i Ministrowi Srodowiska Rzeczypospolitej Polskiej.



Sponsorem konferencji juz drugi raz byty Targi Ogrodnicze GARDENIA. Dzigkujemy
za wsparcie. Dziekujemy roéwniez redakcji miesigcznika ,Ogrody. Ogrodki. Zielence”
oraz portalowi www.ArchitekturaKrajobrazu.info, za patronat medialny; a takze naszym
partnerom: Katedrze Sztuki Krajobrazu SGGW, Podyplomowym Studiom ,Projektowanie
Ogrodu z Domem Rodzinnym” i Stowarzyszeniu Architektury Krajobrazu za pomoc

w promocji konferencji.

W imieniu Organizatoréow

Bk Gatraprondt.

Beata J. Gawryszewska

10



KATEDRA SZTUKI KRAJOBRAZU
WYDZIAL. OGRODNICTWA | ARCHITEKTURY KRAJOBRAZU
SZKOtA GLOWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO

Nowoursynowska 166, 02-787 Warszawa, tel. 022 5932215, tel/fax. 022 5932188, e-mail: szsk@sggw.pl

Warszawa, 28 maja 2011

Uczestnicy Ogolnopolskiej Konferencji

,Ogréd za Oknem 20107

organizowanej przez

Katedre Sztuki Krajobrazu

Wydziat Ogrodnictwa i Architektury Krajobrazu
Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego

w Warszawie

Chcieliby$my zwréci¢ uwage Panow na fenomen ogrodu rodzinnego, najblizszej prze-
strzeni, w ktérej obywatele Rzeczypospolitej Polskiej prowadzg codzienne zycie. Ogrody
przydomowe, towarzyszgc zabudowie jednorodzinnej naszych miast, miasteczek, przed-
miesci i wsi, tworzg krajobraz kulturowy Polski.

Ogrod przydomowy jest przestrzenia, gdzie ksztattujg sie Swiatopoglad i poczucie piek-
na, w ktorej wychowujg sie nasze dzieci i posrod ktérej odpoczywamy. Przestrzen ogrodu
odgrywa przemozng role w budowaniu jakosci zycia i zdrowia. Badania naukowe prowa-
dzone przez psychologéw srodowiskowych i architektéw krajobrazu dowodzg, ze ogréd
przydomowy jest miejscem optymalnym do zycia, pozadanym i niekompensowalnym przez

zadng inng forme przestrzeni. Ludzie lubig mie¢ i uprawia¢ ogrod.
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Niestety, ogrody przydomowe w Polsce zamiast tworzy¢ i wspomagaé warto$ci kra-
jobrazu kulturowego, zasmiecajg go. Materiaty, z ktérych sg budowane i rosliny, ktére sg
w nich sadzone niewiele majg wspdlnego z zasadg zrownowazonego rozwoju, ani ochrong
lokalnych wartosci krajobrazu.

Stan wiedzy spoteczenstwa polskiego wartoéci krajobrazu i ochrony bioréznorodno-
Sci jest przerazajgco niski, edukacja architektoniczna i przyrodnicza na wszystkich szcze-
blach (szkoty podstawowej, gimnazjum i szkét ponadgimnazjalnych) — niewystarczajaca,
btedna lub w ogdle nie prowadzona. W polskich dzieciach nie pielegnuje sie naturalne;j
sktonnosci do uprawy ogrodu i zabawy wsrdd roslin i zwierzat, w my$| przesadnie pojmo-
wanych zasad higieny i bezpieczenstwa. Popularna prasa i poradniki promujg ogrody petne
powszechnie w Europie dostepnych egzotycznych roslin i obcych form matej architektury.
Ogrodek przydomowy Polaka przestaje sie rézni¢ od ogrodu Niemca czy Wiocha. Na wi-
zerunek ogrodu zgodnego z polskim krajobrazem i zbudowanego z lokalnych materiatow,
z zastosowaniem rodzimych gatunkdw roslin nie ma popytu. Szkétki nie produkujg sadzo-
nek roslin rodzimych, bo nie ma na nie wielu chetnych, a nieliczni amatorzy nie znajdujg
miejsca, gdzie mogliby je dosta¢. Tak zamyka sie koto niewiedzy, niemocy i bezradno$ci.
Stanowigcy o polskiej specyfice krajobraz doméw z ogrodami, oparty na tradycyjnych wzor-
cach architektonicznych, peten tradycyjnych, polskich rodzajow i gatunkdéw ro$lin, otwarty
dla drobnych zwierzat, bezpowrotnie znika. Nie uda sie zatrzymac tego procesu bez dbato-
$ci 0 edukacje wszystkich grup wiekowych, ale przede wszystkim doskonalenie zawodowe
nauczycieli i wychowawcow.

Architekci krajobrazu dysponujg wiedzg i umiejetnosciami, pozwalajgcym na pogodze-
nie wymogow funkcjonalnych i estetycznych stawianych przed projektem siedziby rodzinnej
oraz praw naleznych niezbywalnym i nieodnawialnym warto$ciom przestrzeni. Chcemy pro-
jektowaé i urzgdzac przestrzenie pozostajgce w zgodzie z polskim krajobrazem, sprzyjaja-
ce ochronie bioréznorodnosci, zgodnie z regutami zrbwnowazonego rozwoju.
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Dlatego zwracamy sie z postulatem opracowania i wprowadzenia w zycie ogélnopol-
skiego programu promocji i edukacji w zakresie dobrych wzorcéw architektonicznych
i przestrzennych, ochrony bioréznorodnosci oraz rodzimych gatunkéw roslin.

Stuzymy w tym zakresie radg i pomoca.

W imieniu Uczestnikéw Ogdlnopolskiej
Konferencji ,Ogréd za Oknem 2010”
Beata J. Gawryszewska, SGGW w Warszawie

13



14



REFERATY WSTEPNE

OPENING SPEECHES



Beata J. Gawryszewska
Katedra Sztuki Krajobrazu SGGW w Warszawie, Manufaktura KunSZTU

Ogrod za oknem — w zgodzie z naturg

Garden behind a window — in the harmony with nature

The paper explains the problem of the nature in garden art, in relation to the basic function of a home garden —to carry and
to pass the values. The author cites W. Strézewski’s theory, about superaesthetic values, which bulids a piece of art besides
aesthetic and artistic values. Advancing in time in chronologic way, from XVIth China, european renaissance villa, english
park arts&crafts garden, modernist functionalism, postmodernism up to modern times, the author points the increasing
role of superaesthetic values and declining in importance aesthetic and artistic. In the first place stand out, here social
values, as a man’s the most important relationship with nature.

Wspotczesny ogrod projektowany, budowany, uzytkowany i pielegnowany w zgodzie
znaturgzwykle kojarzony jestzzasadg ochrony bioréznorodnosci, ajeszcze czesciejiprosciej
— uprawg bez chemicznych $rodkéw ochrony roslin.' Inng perspektywg, z jakiej mozemy
spojrze¢ na kwestie zgodnosci z naturg jest ekologia. Pora tu jednak na determinujgca
dalsze rozwazania decyzje, czy czlowiek jest immanentng czescig przyrody, czy tez jej
antagonista. Jesli to drugie — o czyja ekologie tu chodzi — 0 zgodnos¢ tresci ogrodu z naturg
Natury, czy naturg cztowieka? A natura cztowieka jest dwoista, zarazem fizyczna i duchowa,
co powoduije, ze i potrzeby cztowieka wobec ogrodu sg dwojakie. Konkludujgc, do rozwazan
o naturze w ogrodzie niezbedne sg podstawy filozoficzne, ktdére z biegiem dziejéw zmieniaty
sie, zmieniajgc postrzeganie Natury i pokazywanie jej w warstwie mimetycznej dzieta
sztuki ogrodowej. Nasladownictwo natury w ogrodzie zwigzane zas jest z naturalng

relacjg cztowieka ze swoim najblizszym otoczeniem. Pozostajgc w relacji z obserwowang

1 O naturalnej uprawie mozna moéwic¢ dopiero w odniesieniu do ogrodéw XX wieku, wczesniej uprawa byta w sposéb oczy-
wisty wylacznie naturalna.

16



przyrodag tworzymy swoje otoczenie, wraz z efektami tej relacji. W relacje z przyrodg jest
w rownym stopniu zaangazowane ludzkie ciato, emocje i duch, jego doznania, intuicje,
marzenia, fantazje, jak i jego uzdolnienia poznawcze. Cztowiek jest emocjonalnie zwigzany
z otaczajgcg go przyrodg przez mitos¢, nienawisc, lek, nadzieje, radosé, cierpienie. Jak
twierdzi Stanistaw Ossowski w przezyciach zwigzanych z kultem przyrody spotykamy
elementy wtasciwe przezyciom religijinym i odwrotnie ,wielka sztuka” daje niekiedy przezycia,
ktore zawdzieczmy przyrodzie. (Ossowski 2004 por. tepko 2006)

Postrzeganie i rozumienie srodowiska przyrodniczego otaczajgcego cztowieka zmie-
nia sie, a wraz ze zmieniajgcymi sie teoriami w estetyce zmienia sie sposob, w jaki cztowiek
otacza sie przyrodg w ogrodzie. Méwigc proéciej — w ogrodzie zawsze najwazniejsza byta
bliskos¢ przyrody, ale to jak ona bedzie wyglgdata, jaka bedzie jej nadana forma, zalezy od
aktualnej na dang chwile definicji piekna, podstawowej wartosci dzieta sztuki ogrodowe;.
Nie tylko estetyka buduje forme ogrodu, bo dzieto sztuki nie zawiera sie wylgcznie w kwes-
tiach estetycznych. Wiadystaw Strézewski (1986) pisze, ze w dziele sztuki rozpatrywanym
w aspekcie aksjologicznym mozna wyrdzni¢ wartosci artystyczne, estetyczne i nadestetyc-
zne. Wartosci artystyczne i estetyczne dzieta sztuki sg dos¢ oczywiste. Wartosci nadestety-
czne obecne sg tylko w niektorych dzietach, dotyczg kwestii metafizycznych swiatopogladu,
a nawet sacrum, czy kwestii waznych spotecznie. Sg nie tyle obecne w dziele sztuki, ile sie
przez nie przejawiajg. Ogréd to specyficzne dzieto sztuki, przejawiajgce wartosci nadeste-
tyczne w warstwie ontologicznej i spoteczne;.

Dlatego w niniejszym artykule skupie sie na przesledzeniu wartosci nadestetyc-
znych historii formy ogrodowej w relacji do postrzegania i rozumienia Natury i Naturalnosci,
na przestrzeni ostatnich stuleci, kiedy kategoria ogrodu przydomowego dojrzata i rozpatry-
wana w kategoriach dzieta sztuki. Jako przyktadow do rozwazan uzyje obiektow uznanych
jako dzieta sztuki reprezentatywne dla nurtu i epoki. Bedg to: Ogréd Yu w Chinach,
Villa Lante we Wioszech, Krolewskie Ogrody Botaniczne w Kew pod Londynem, Munstead
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Wood w potudniowej Anglii, Ogrod Kosmicznych Spekulacji w Szkocji, Nordlanndschaftspark
w Niemczech a takze Ogrod Pana Brzydkiego na festiwalu ogrodowym w Chaumont nad Loarg,
oraz Willa Savoye we Francji.

Ograéd chinski

Chinski ogréd to (...) artystyczny byt, w ktérym cztowiek i natura mogg wspdtistniec¢
w harmonii. (Lou Qingxi, Cinese Gardens, 2003)

Budowa XVI-wiecznego Ogrodu Yu w Szanghaju zostata zapoczatkowana w 1559 przez
Pan Yunduana, w podarunku dla jego starego ojca Pan Ena, wysokiego rangg urzednika cesar-
skiego dynastii Ming. Po zniszczeniach w XIX i | potowie XX wieku Yu Yuan zostat odbudowany
w latach 50’ XX. stulecia. (Lou Qingxi 2003). Wspofistnienie cztowieka i natury w harmonii polega
tu na stworzeniu licznych miejsc — wnetrz, zautkdw, altan, krytych pasazy, z ktérych mozna ogréd
obserwowaé. Zgodnie z powszechnymi w XVI-wiecznych Chinach animistycznymi zatozeniami
buddyzmu Bon, oraz humanizmem taoizmu i konfucjanizmu kontemplacja natury sit, ktére
stworzyty Swiat, pomaga osiggng¢ doskonatosé, zblizy¢ sie do boskosci. Rosliny w takim ogrodzie
majg marginalne znaczenie, ze wzgledu na swojg nietrwatos¢. Ogrdd budujg zerodowane skaty
o najwymyslniejszych ksztattach, kamienie-rzezby, czeSciowo naturalne, czesciowo stworzone
rekg cztowieka. Kolejnym podstawowym elementem kompozyciji jest woda — ukazujgca poprzez
swoj ruch istote sit budujgcych Swiat, rzezbigcych skate. Rosliny o nietypowych ksztattach sg
rownie chetnie umieszczane w ogrodzie, daty poczatek sztuce tworzenia pensai, miniaturow-
ych drzewek ustawianych w catych kolekcjach na tarasach i specjalnych Zardinierach (sztuka
ta trafita pozniej do Japonii, a stamtad rozpowszechnita si¢ na caty $wiat pod nazwg bonsai).
Spotykamy tu nagromadzenie niezwykiych, cho¢ majgcych swe zrodto w przyrodzie ksztattéw,
zaobserwowanych w okolicznym krajobrazie albo wrecz wprost, fizycznie z niego przeniesion-
ych. Hiperekstrakt natury w dziele sztuki. W pawilonach ogrodowych mozna podziwia¢ kolekcje
skat, ceramiki, rysunkow. Realizuje sie tu ludzka potrzeba przezywania piekna sztuki, potgczona
z potrzebg przezycia religijnego, do ktorych przyroda, jakkolwiek szanowana i podziwiana,
stanowi jedynie zgrabnie dobrane tto. Warto$ci nadestetyczne przejawiajg sie nie przez nature, a
tylko jej zrecznie odtworzong reprezentacje.
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A Ryc. 1 Sztuczne skaty w ogrodzie Yu Yuan w Szanghaju.
(fot. B.J. Gawryszewska)



V¥ Ryc. 2 Kaskada Kraba w Villa Lante (Bagnaia, Wiochy)
nasladuje naturalny strumien. (fot. B.J. Gawryszewska)

Villa wioska

Wille witoskie, efekt popularnego w okresie wioskiego renesansu eskapizmu z miejskiej
cywilizacji na wies, zgodnie z rzymskimi ideatami zycia z dala od zgietku, w wiejskim domu villa
rustica, powstaly na wzgorzach Lacjum i Toskanii, gdzie tatwo byto o chtodng wode i czyste
powietrze, dajgce wytchnienie od letnich upatdw. (...) niech stawy zielone od mchu i $wieze
krynice blisko bedg, i ruczaj, co w dal poprzez ziota ucieka (...) pisat Wergiliusz w | wieku p.n.e.
(Wergiliusz, Georgiki, 29 p.n.e.) Ta blisko$¢ Natury byta jednak skrzetnie kontrolowana poprzez
nadanie rodlinom i skatom ksztattéw wtasciwych dla rozumienia przez wspotczesnych definicji
piekna i doskonatosci. (...) trzeba zrecznego tworcy, aby sprowadzi¢ go do doskonatej figury kilku
rodzajow, jak kolistej, kwadratowej lub trojkatnej (...) (Francesco di Giorgio Martini, Architektura
cywilna i wojskowa, 1482). (cytaty za Szafranskg 1998)

Villa Lante w Bagnaia powstata w Il potowie XVI wieku. Potozona na pétnocny zachod
od Rzymu, po drodze do Orwieto 22-hektarowa posiadtos¢ stata sie wtedy witasnoscig i letnig
rezydencjg mtodego kardynata Francisco Gambarry, ktory zatrudnit stynnego architekta Giacomo
Barozziego zwanego Vignolg. Gtéwna czes¢ zatozenia to typowa villa wioska, potozona na stro-
mym zboczu wzgérza, otoczona murem, z amfiladg wiodgcych pod goére formalnych ogrodow,
skomponowanych symetrycznie wzdtuz gtéwnej osi, po jej obu stronach. (Gawryszewska 2006 1)
Willa Lante tgczy w sobie doskonatosé form strzyzonych roslin, podporzgdkowanych ksztattom
Swietej pitagorejskiej geometrii, naturalnos¢ motywow przyrodniczych, obecnych w tematyce
grup rzezbiarskich (personifikacje rzek Arno i Tybru, Kaskada Kraba etc.) i otaczajgcym wille
malowniczym masywom drzew. (Szafranska 1998) Wiasnie tam, juz za murami domu-ogrodu
zwanego Swiatem Jowisza jest miejsce na Swiat Saturna — swobodnie ksztattowany las pinii
i cyprysow, ozdobiony rozrzuconymi po nim pawilonami i misami umieszczonych wprost na ziemi
fontann. Natura skazona niedoskonatosciag, wedtug XIV-wiecznych koneserow sztuki ogrodowej
wymaga reki cztowieka, ktéry z grubych, zdziczatych ksztattdow wydobedzie nieskazitelne, in-
telektualne piekno geometrii. Istotg natury jest doskonatosc, trzeba ja tylko wydoby¢ spod balastu
nieakuratnosci, nieregularnosci, dzikosci i barbarzynstwa. Wartosci nadestetyczne sg wiec ukryte

w naturze, ale nie przejawiaja sie wprost, wymagajgc ukazania kryjgcej sie w niej harmonii.



Park angielsko-chinski

Wspaniafa Naturo! (...) Widoki twe sg tak piekne i petne nieskoriczonej gracji, uczenie sie
ciebie przynosi takg mgdros¢, kontemplacja — takg rozkosz! — egzaltowat sie A.A. Cooper Earl of
Shaftesbury. (Grzelinski 1999)

Zbudowane na fali angielskiej filozofii oswieceniowej parki Kew i Richmont, potgczone
poézniej w Krélewskie Ogrody Botaniczne w Kew zyskaty swoj wizerunek w XVIII wieku za sprawag
najstynniejszych projektantéw brytyjskich, jak ‘Capability’ Brown, William Chambers, Decimus
Burton, William Nesfield i Joseph Banks. (Internet, 1) Park angielsko-chinski wydaje sie uko-
ronowaniem dziejéw sztuki ogrodowej i hotdem ztozonym przez cztiowieka czystej, nieskazone;j
naturze. Czyzby? Romantyczne grupy roslin, przypominajg zbiorowiska rzeczywiste, spotykane
w krajobrazie angielskim, ale utrzymane sg w estetyce widoku przedpola, rezimie trzech planéw,
i hotdujg zasadzie kontrastu form i barw.

Zasada komponowania widokdw, poprzez zestawianie ze sobg wykonanych w plener-
ze szkicow, ktére przedstawiajg wzbudzajgce emocje drzewa o nietypowych, powykrecanych
ksztattach, samotne skaty, ruiny porosniete bujnie wspinajgca sie na nie zielenig, nader wyraznie
przypomina chifski zwyczaj kolekcjonowania w ogrodzie widokoéw i form obserwowanych
w naturze. Podobnie jak w chiniskim ogrodzie, po parku spacerujemy pieszo lub konno, odkrywajgc
wcigz nowe kompozycje, odstony wnetrz, niezwyktego ksztattu przyrodnicze artefakty. Dzieki od-
krytej przez Newtona i ukazywanej przez Le Notre’a matematycznej nieskohczonosci, park an-
gielski w stosunku do chiAskiego ogrodu zdobig dalekie prospekty. Nadal jest on jednak tylko
materializacjg wyobrazenia o naturze, a raczej przywotaniem z niej tylko tego, co sie podoba, bo
w nadestetycznym sensie jest istotne, wartosciowe, wazne, budujgc swiatopoglad wspétczesnych,
oparty na aktualnych wtedy doktrynach filozoficznych.

Dziki ogréd Williama Robinsona

Koniec XIX wieku wzbogacit sztuke ogrodowg o wiedze dwojakiej natury — ezoteryczne;j
i przyrodniczej. Przypomniana po kryzysie w dobie Oswiecenia wiedza naturalna przyniosta sza-
cunek do rosliny, jako indywidualnego Istnienia, bytu obecnego razem z cztowiekiem w hierarchii
duchowej. Popularne woéwczas ruchy ezoteryczne, majgce swoéj wyraz w trendach life style'u,
kazaty traktowac ogrod nie tylko jako dzieto sztuki, rezerwuar widokéw koniecznych do uzyskania

A Ryc. 3 Park angielsko-chinski.
Kew. (fot. B.J. Gawryszewska)




A Ryc. 4 Widok fragmentu ogrodu Gertrudy Jekyll
w Munstead Wood (Hitchmough W., 2005)

oczekiwanych przezy¢ estetycznych, ale zywy organizm, majgcy podobne do ludzkich potrzeby
zycia w homeostazie i dobrostanie. Indywidualnie dostosowane rosliny powinny zosta¢ poznane
pod wzgledem upodoban, wymaganych warunkow, ulistnienia i kolorow, tak aby uzyskac piekny
efekt. (Robinson 1870) William Robinson, w swoim fundamentalnym dziele ,The Wild Garden”
stawi piekno bujnie rozrastajgcych sie bylin. Roslina pozostawiona w swoim nie zmienionym
ksztatcie na rabacie przez wiele lat, nie traktowana tylko jak kolor wypetniajgcy abstrakcyjny
desen wiktorianskiego klombu, jest nauczycielkg prawidet Natury, sensu zycia i uosobieniem
ideatéw estetycznych. Piekno ogrodu wynikato tu z jego prawdziwosci, obecnej w codzienne;j
zmienno$ci rodliny wynikajacej z jej fizjologii i zmian fenologicznych. Natura wyglgda naturalnie
kiedy jest bujna i zdrowa, zestawienia roslin egzotycznych i rodzimych, ale z uwzglednieniem
warunkéw siedliskowych. Wartosci nadestetyczne, przekazywane w taki sposéb, stawig moc
ukrytg w Naturze, site i madros¢ tkwiacg w darwinowskim doborze naturalnym.

Nie sg to jeszcze czasy propagowania roslin rodzimych. Kazda roslina ma cieszy¢ oko
cztowieka i pomagaé mu w zrozumieniu zasad rzgdzacych naturg i wynikajgcego z nich piekna, co
usprawiedliwia sprowadzanie i introdukowanie roslin z najdalszych zakatkow swiata. W ogrodzie
Munstead Wood Gertrudy Jekyll (zapoczatkowany 1895, porzy wspétpracy Edwina Lutyensa),
prekursorki angielskiego ogrodu Arts&Crafts, ruchu nie tylko estetycznego, ale przede wszystkim
spotecznego kompozycja jest podporzgdkowana manifestacji idei wsi angielskiej, z jej sielskoscig
zgodng z mitem wesotej Anglii, idei ludzi zyjagcych w harmonii z przyrodg. (Hitchmough 2005).
Tylko ze w tym ,matym ogrodzie” (powierzchni ok. 6 ha), bedgcym hotdem ztozonym naturze byto
na state zatrudnionych 14 ogrodnikéw. (Internet, 2)

Modernizm

Prawdziwa manifestacja ruchow spoftecznych w architekturze, modernistyczny
funkcjonalizm pozornie tylko zrywat podmiotowoscig przyrody. Podmiotem w funkcjonalizmie byt
cztowiek, jego dobrostan i wygoda. (...) frzy marzenia urbanisty: storice, przestrzen i zielen (...)
chcemy (...) domu otwartego(...) takiego, ktory zycie czyni IZejszym, ktéry pozwala na zetkniecie
sie w zyciu z niebem i koronami drzew. (Karta Atenska 1933) Nowoczesny cztowiek nie moze
by¢ niewolnikiem starej, wymagajgcej ciagtej uwagi i nakladow sit wielu osob rezydencji.
Cztowiek nie moze wyzyskiwac¢ drugiego cztowieka do pielenia rabat, bo to niezgodne z naturg



cztowieka. Cztowiek ,naturalny” to cztowiek zanurzony w prawdziwej przyrodzie, nie dokonujacy
wyboréw roslin wyjatkowych, nie czynigcy kolekcji ani zestawieh na rabatach. Villa Savoye
w Poissy zbudowana w latach 1928-1930 wedtug projektu Le Corbusiera jest Scisle zwigzana
z przyrodg poprzez otwarcie sie na krajobraz. Olbrzymie przeszklenia $cian pokazujg kolejne
odstony krajobrazowe, a réwnoczesnie wpuszczajg Swiatto, ktdére tworzy zaprogramowane
efekty we wnetrzach. (Internet, 3) Bryta ustawiona na stupach ,odrywa sie” od podtoza, a miekkie
i zroznicowane formy naturalne napotykajg na twarde i geometryczne formy przestrzenne. Willa
Corbusiera to miejsce, gdzie ogrdod tworzony jest przez przestrzen, nie grupy roslin, przeszklony,
roztozony narozlegtych tarasach dom, przenikany jest stonncem. Ogréd to wygladajgce ,naturalnie”,
zielone rosliny uprawiane na tarasach w prostokatnych, zréwnanych poziomem z podtogg donicach,
a przede wszystkim otaczajgcy polane, na ktérej stoi dom las. Kosmos jest tu na wyciggniecie
reki. Prawda prostych scian, ozdobionych tylko grg $wiatta i cienia jest réwnie oczywista jak
prawda swobodnie rozrastajgcych sie wokét drzew. Natura cziowieka, jego potrzeby fizyczne
i duchowe bycia w przyrodzie sg tu docenione i uwidocznione w catej petni. Mistyka konca XIX.
wieku nie jest tu moze tak wyraznie obecna i tak mocno przerysowana, ale pamietajmy, ze
funkcjonalizm poczatkéw XX wieku to rowniez czas, kiedy Rudolf Steiner tworzy antropozofie, a
Z nig teorie biodynamicznej uprawy, kiedy estetyka ogrodu jest bezwglednie podporzadkowana
jego wartosci utylitarnej. Jako echo funkcjonalistycznego myslenia w Australii w latach 70" XX.
wieku powstaje permakultura. Utopijna teoria spoteczna, postulujgca zycie w matych ogrédkach,
produkowanie i wymiane pozywienie na miejscu, i zakazujgca spekulacji zywnos$cig na gietdach,
ani stowem nie wspomina o kompozyciji ogrodu, jedynie o efektywnym dla uprawy, amfiteatralnym,
kolistym ksztatcie rabat — ,dziurek od klucza”. (Gawryszewska 2006 Il) Natura jest tu bowiem
traktowana w sensie nadestetycznym wprost, jako podstawa naszej egzystenciji, niezaleznie od
przemijajgcych mod i trendéw w estetyce ogrodu.

Postmodernizm

Wszystkie religie, prawie wszystkie filozofie, nawet cze$ciowo nauka, $wiadczg o niestru-
dzonym wysitku ludzko$ci rozpaczliwie zaprzeczajgcej swojej wtasnej utomnosci. (Jacques Mo-
nod , Przypadek i konieczno$c, 1970 ). Ponowoczesnos¢ w ogrodzie to proba zatrzymania chwili,

ukazania jej w formie rzezby, instalacji, performance’u, po ktérym zostaje artefakt.

A Ryc. 5 Willa Savoye Le Corbusiera, w otoczeniu
masywow drzew, widziana z lotu ptaka (Google Map)



A Ryc. 6.0grod Kosmicznych Spekulacji Charlesa
Jencksa — Model Czarnej Dziury (Anita Pereire 2001)

V¥V Ryc. 7 KLAK 2008 Hortus ruderalis (Katalog konkursu
Best Private Plots, Wieden 2009)

Postmodernistyczny ogréd to przestrzen bycia i dziatania cztowieka w sztuce i poprzez
sztuke (Gawryszewska, Guzek 2002). Mysl, wspomnienie, duchtowartosci, ktére chcemy spotykac
wogrodzie. Ogrod Kosmicznych spekulaciji Charlesa Jencksa, znanego teoretyka postmodernizmu,
zatozony w latach ‘90 XX wieku koto Dumfries w potudniowozachodniej Szkocji tgczy w sobie ele-
menty landartu (rozlegte tarasy uformowane na ksztatt eliptycznych ptaszczyzn), site artu (rzezby
o charakterze swiatopoglgdowym), starego ogrodu angielskiego (regularne kwatery warzywnika).
Czlowiek ma zwyczaj za pomocg form ogrodowych przedstawia¢ to, co dla niego najwazniejsze,
swojego boga — moim zas bogiem jest nauka, powiedziat kiedys Jencks. (Gawryszewska 2002)
W ogrodzie kosmicznych spekulacji znajdujemy wyobrazenia zjawisk kosmicznych, rzezby po-
Swiecone zdobyczom wspoétczesnej medycyny, inspirowang historig sztuki ogrodowej architektu-
re. Wyobrazenia natury siegajg tu poza granice tradycyjnie pojmowanego krajobrazu, w charak-
terystyczny dla ponowoczesnosci sposob rozciggajgc sie po krajobrazy mentalne i emocjonalne
krajobrazy wspomnien.

Pamiec zjawia sige jako wazny aspekt projektowania, (...) nie doréwnuje ochronie ale
w odréznieniu od niej tworzy ciggta, nieprzemijajgcg jako$c. (Peter Latz, The Idea of Making Time
Visible, 2000) Koniec XX wieku bywa nazywany epokg nowego romantyzmu, bo tak jak roman-
tyzm uczynit z ruin dawnej epoki, zamkéw sredniowiecznych, gtéwnych bohateréw widokéw ogro-
dowych, czyli inaczej mowigc przenidst je z wymiaru pragmatycznego w estetyczny, tak i Peter
Latz, prekursor epoki postindustrialnej w sztuce ogrodowej nadat wyraz estetyczny ruinom starej
fabryki w Duisburgu. Landschaftspark Duisburg-Nord to park ale i miejsce edukacji w zakresie
recyklingu surowcéw odnawialych, reusingu architektury poprzemystowej i fitoremediacji gleby.
Piekno jest tu rozumiane jako wartos¢ wytacznie nadestetyczna, poniewaz nikt nie nazwie piek-
nymi w potocznym rozumieniu pordzewiatych konstrukcji i zerodowanego betonu. Piekno tego
parku kryje sie w jego znaczeniu — wartosci. Charakterystyczne dla ponowoczesnego ogrodu nie-
jednoznacznosci (ambiguities), zaskakujgce odstony wnetrz, uchwycone na fotografiach ulotne
mgnienia, miejsca projektowane wytgcznie z myslg o uzytkowaniu ogrodu noca, podkredlane sg
przez specjalnie projektowane iluminacje, stanowigce same w sobie osobny element programu
ogrodu. Postindustrialne, zwirowe rabaty, zatozone przy technicznych zbiornikach wodnych i na
terenie bocznicy kolejowej pokrywa swobodna wegetacja (free wegetation). Powstrzymanie sie

od kolekcjonowania, wybierania roslin, wyrdzniania jednej na niekorzys¢ innej, jest tu ostateczne.



Nie decydujemy o formie rabaty, czekamy az rosliny same do nas przyjda, wraz z ksztattami,
kolorami, krajobrazem, jaki stworzg same. Akceptujemy nature taka, jak jest, ale tylko w okreslo-
nych ramach — pofaci zielonego dachu, albo pozostawionego przyrodzie kawatka ziemi pomiedzy
nawierzchniami. Reszte wypetnia schludna, neomodernistyczna architektura nawierzchni i Scian
z architektonicznego betonu, do absurdu gtadkiego i czystego, tak jak do absurdu nieporzgdne
sg rabaty free vegetation.

Dzieto pracowni Petera Latza natychmiast stato sie zrédtem inspiracji, znajdujgc wielu
nasladowcow. Stal typu COR-TEN, specjalny stop pokryty naturalng warstwa rdzy, stata sie naj-
modniejszym materiatem, chetnie stosowanym nawet w ogrodach przydomowych. Rabaty ozdob-
ne petne sg roslin stosowanych do fitoremediacji, wiec do task wracajg diugo niemodne brzozy
i topole. ,Hortus ruderalis”, nagrodzony w wiedenskim konkursie Best Private Plots, to drogi ogréd
na dachu, udajgcy spontaniczng sukcesje roslinng na stropie budynku. Jest to eleganckie, o war-
tosci wytgcznie estetycznej wydanie tego, co w Nordlandschaftsparku przedstawiono wskazujgc
na wartos¢ nadestetyczng dzieta sztuki ogrodowej, a nie jej czysto estetyczng otoczke.

Nowy naturalizm

Co przyniosta ogrodowej naturze, czy raczej naturze w ogrodzie wspotczesnosc? Catko-
wite i ostateczne zaprzeczenie czystej estetyzacji jako wartosci w sztuce ogrodowej, na rzecz jej
wartosci nadestetycznych. Ogréd Pana Brzydkiego, realizacja pokazowa francuskich autoréw
Arno Denisa, Pauline Robiliard i Ksawerego Coqueleta na festiwalu ogrodowym w Chaumont nad
Loarg w 2010 roku, to ogrod ktéry wyglada ,.zwyczajnie” w sposéb wrecz przerysowany, pokazu-
jac kazdemu widzowi, ze ogrdd nie musi, albo nawet nie powinien by¢ piekny, bo jest przestrzenig
codziennego zycia. ,,Nie wszystko jest rozowe dla Pana Brzydkiego. Jest czesto w $mierdzgcym
nastroju. Ma momenty nostalgii, ale czasami lubi zartowac. To co wydaje sie nam w tym ogro-
dzie brzydkie, jak kompost, dla ro$lin moze by¢ piekne i pozyteczne. Tak, jak dusza ma piekne
i brzydkie strony, tak kwiaty i chwasty sg w ogrodzie konieczne, zeby pokazac dusze ogrodu. Taki
ogrod jest zardwno atrakcyjny, jak edukacyjny.” (Rylke 2010)

Wszystko to miesci sie w nurcie teorii krajobrazéw codziennych, przywotywanych przez
Weronike Wisniewskg i urbanizmu codziennego (everyday urbanism), o ktérym pisze Marga-
ret Crawford. Pierwsza z nich przypomina, ze nie tylko krajobrazy z wakacji sg krajobrazami,
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A Ryc. 8 Arno Denis, Pauline Robiliard, Ksawery
Coquelet ,Ogrod Pana Brzydkiego” Festiwal ogrodowy
Chaumont-sur-Loire (fot. B.J. Gawryszewska)



w nie najpiekniejszych zwykle krajobrazach codziennych naszych ulic i podwoérek wie-
dziemy codzienne zycia, spedzamy wiekszo$¢ przeznaczonego nam czasu. Piek-
ne krajobrazy to epizody w naszym zyciu, te zwyczajne tworzg jego tres¢ i biorg udziat
w budowaniu wartoéci. Margaret Crawford w spontanicznie budowanych, efemerycznych stra-
ganach kwiatowych i warzywnych, w girlandach prania powiewajgcych na podwérzach, upatruje
tworzywo miasta. Nie ma tu miejsca na perty architektury i barokowy monumentalizm.

.Naturalne” ksztatty natury — wyrazone w ,dzikich” tgkach, zaroslach krzewdw rodzimych
gatunkéw, dachach ze swobodng wegetacjg lub luzno zestawionych kompozycjach warzyw
i jadalnych kwiatow przywodzgcych na mysl renesansowe warzywniki sg coraz blizej cztowieka.
Cztowiek nie boi sie juz dzikosci natury, bo nie stanowi ona dla niego bezposredniego, fizycznego
zagrozenia. Ale nadal buduje ogrody, nadal jest to wybér form i tresci ogrodowych, nadal podpo-
rzgdkowany aktualnym w danej chwili wartosciom nadrzednym, a brzydko méwigc nadrzednym
fascynacjom. Janusz Skalski mowi wprost o ,trgdzie designu”, usuwajgc ogrod przydomowy poza
zasieg estetycznego zainteresowana projektantow, pozostawiajgc go tylko i jedynie regutom co-
dziennego, pozbawionego balastu intelektualnego, uzytkowania. (Skalski 2010)

Co ludzie uwazajg za nature? Pewnie samych siebie, bo uparcie transponujg wtasciwe dla
humanizmu wartosci na otoczenie, ktore jest nie-ludzkie. My$lenie o naturze sprowadza sie nadal
wytacznie do formalizmu. Jak ma wyglgdac ogréd, zeby byt naturalny? Jak wyglgda prawdziwa
natura? Jakie formy chcemy widzie¢ wokoét siebie, zeby percypowac idee jednosci z naturg?

Gloryfikujgc ,naturalno$¢” ogrodéw wiejskich, jednorocznych kwiatéw, bujnych warzyw,
kupujemy w hipermarkecie nasiona — produkt przemystowy. Nie zwracamy uwagi na pochodze-
nie nasion, na obce geny. Mimo tego, Zze wiedza o podstawach genetyki przekazywana jest juz
w szkole podstawowej, specyfikg genetyczng roslin w danych miejscu zajmujg sie tylko wasko
wyspecjalizowani naukowcy, bynajmniej nie architekci krajobrazu. Produkcja nasion i sadzonek
roslin ogrodowych niewiele ma wspolnego z naturg, cho¢ stosujemy je przy budowie naturalnie
wygladajgcych kompozycji.

Wspétczesny ruch spoteczny w ogrodnictwie, coraz popularniejsza na swiecie ogrodo-
wa partyzantka (guerilla gardening) propaguje wysiewanie nasion roslin ozdobnych w miejscach
publicznych, w szparach nawierzchni, na skrawkach ziemi przed reprezentacyjnymi budynkami.
Mowi sie z dumg o ,ogrodach bezczelnych”, ktére wywalczyty sobie prawo istnienia w architek-



turze centrow miast. Ale czy mysli sie o warunkach jakie zgotowano istocie powotanej do zycia
z nasienia? Jaka jest natura naszego myslenia o przyrodzie? Antropocentryczna, a wiec wtasci-
wa naturze ludzkiej.

Wartosci nadestetyczne w sztuce ogrodu odnoszg sie do natury rozumianej poprzez histo-
ryczny kontekst. Ewoluujac wraz z ewolucjg postaw i pogladow, od przejawiania sie w warstwie
formalnej, poprzez ukazywanie poznanych mechanizméw przyrody, po refleksje nad kondycja
cztowieka wobec tej ostatniej, to one w rzeczywistosci budowaty estetyke ogrodéw, najblizsze;j
cztowiekowi przestrzeni relacji z Naturg. Przychodzi tu na mysl banalne stwierdzenie, ze natura
w ogrodzie jest taka, jakg chcemy widzie¢, albo jakg jestedmy w stanie dostrzec na obecnym
etapie. Od catkowitego utozsamienia z formami krajobrazu, do upodmiotowienia w roli podstawy

i zarazem nauczycielki egzystencji. Za kazdym razem to spostrzezenie jest obecne w ogrodzie.
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Ewa Podhajska

Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu
Ogrodu natura — Ogrodu kultura

Jest rzeczg niemozliwg uksztatfowac ogrod bez wyrazania,
czasami by¢ moze podswiadomego idei natury'

1.
Ogrdéd w ujeciu symbolicznym, rozumiany jako obszar dziatalnosci architektury krajobrazu,
to medium odzwierciedlajgce relacje pomiedzy cztowiekiem, a jego przyrodniczym otocze-
niem. Ksztattujgc ptaszczyzne dialogu tych dwu czynnikéw jest ogréd, jak pisze Andrze;j
Kostotowski w eseju Powrét do ogrodu?, ciggtym rozstrzyganiem dylematu natura versus
kultura, wytwarzajgcym obszar szczegolnej wrazliwosci i niejednorodnosci.
Pojecia natury i kultury, czesto uznawane za wykluczajgce sie wzajemnie — zestawione ze
sobg, pozostajg w aktywnej relacji, ktorej wynikiem jest fizyczny ksztait ogrodu. Nie jest
wiec ogrod wytgcznym produktem kultury, ani tez obszarem z naturg tozsamym. Pozostajgc
w Scistej zalezno$ci od obydwu, jest ogréd zywa, ulegajgcg ciggtym zmianom jednostka,
réznorodnie osadzong w panoramie natury i kultury. W tym tez kontekscie winien by¢ ogrod
rozpatrywany dla rozpoznania petnej jego postaci.

Istotny wkiad w obraz korelacji ogrodu, natury i kultury wnosi przeswietlenie poje-
cia samej natury, ktére bywa odmienne dla réznych cywilizacji, czy grup spotecznych.
Zaskakujgcym w naszym obszarze kulturowym i znaczgcym na drodze rozumienia tego
terminu moze okaza¢ sie fakt, ze wiele kultur nie wyksztaitcito w ogéle terminu o podob-
nym zakresie znaczeniowym — nie odnajdujgc w sobie potrzeby rozréznienia pomiedzy

1 Spirn A. W., 1997: The Authority of Nature: Conflict And Confusion In Landscape Architecture,
w: Nature And Ideology: Natural Garden Design In The Twentieth Century, D.C., Dumbarton Oaks, Washington, s. 249;
2 Kostotowski A., 1993: Powrét do Ogrodu, Format 1- 2 (10-11)/1993; Wroctaw
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tym, co ludzkie i tym co ,nie-ludzkie”®. W kulturze zachodniej natura rozumiana jest jako
wiasciwos¢ dana, cecha wrodzona, istota rzeczy, czy wreszcie — przyroda lub kosmos.
Takie ujecie jest jednak o tyle niewystarczajgce, o ile natura rozumiana, jako opozy-
cja kultury — pozostaje zawsze jednak jej pochodnag, jej ,odbiciem i lustrem”, jednakowo
przedstawiajgcym zaréwno niecztowiecze procesy i cechy, jak i ujawniajgcym wiasciwosci
ludzkiej spotecznosci, ktéra wytworzyta dany obraz natury. Miejsce, jakie przeznacza czto-
wiek naturze, to odzwierciedlenie miejsca jakie przeznacza on samemu sobie w naturze.
W kulturze Zachodu miejsce to nie byto jednoznacznie okreslone. Wytworzyta ona dycho-
tomiczny obraz jednostki ludzkiej, z jednej strony jako integralnej czesci natury, z drugiej
od natury odseparowanej. Stosunek cztowieka do natury pozostawat kwestig szczegolng
— wbrew oczywistej ludzkiej przynaleznosci do swiata biologicznego, pozostawat pewien
obszar niejednoznacznosci, w ktérym symbioza z biologiczng strukturg $rodowiska sta-
wata sie niepetna lub niewystarczajgca. Genetyczne uwarunkowania, wytwarzajgce wiez
ze swiatem biologicznym, okazaty sie niewystarczajgcg bazg stabilnosci mentalnej — nie
wyczerpujg one zagadnienia i nie stanowig jedynego punktu odniesienia. Erich Fromm
zauwazyt, ze ,cztowiek stanat poza, bedgc nadal czescig [natury]’* a “samos$wiadomosé,
jazn i wyobraznia przerwata poczucie harmonii z natura, ktéra charakteryzuje zwierzeca
egzystencje.” W miejsce stabilnej jednosci, pojawito sie poczucie rozchwianej alienacji,
a cztowiek przyjat role ,osobliwego dziwaka universum’s: bezdomnego — pozostajacego
jednak réwnoczesnie w tgcznosci z domem, ktéry jest udziatem wszystkich stworzen”.®
Udziatem cziowieka stat sie dualistyczny, skonfliktowany stosunek do natury: oparty na
gteboko zakorzenionym strachu, rodzgcym postawe ciggtej defensywy oraz cheé kontroli
i opanowania sit natury.’

3 Spirn A. W., 1997: The Authority of Nature: Conflict And Confusion In Landscape Architecture, w: Nature And Ideology:
Natural Garden Design In The Twentieth Century, D.C., Dumbarton Oaks, Washington, s. 249

4 Fromm, E., (1977, s. 320) [w:] Koole, S., L., van den Berg, A.,E., (2003) Paradise Lost and Reclaimed: An Existential
Motives Analysis of Human-Nature Relations,s.8; http://www.agnesvandenberg.nl/paradise.pdf

5 Koole, S. L., Van Den Berg, A. E., 2003: Paradise Lost and Reclaimed: An Existential Motives Analysis of Human-Nature
Relations,s.8 ; http://www.agnesvandenberg.nl/paradise.pdf

6 Fromm E., 1977, s. 320 [w:] Koole, S, L., van den Berg, A.,E., (2003) Paradise Lost and Reclaimed: An Existential
Motives Analysis of Human-Nature Relations,s.8 http://www.agnesvandenberg.nl/paradise.pdf

7 Koole S. L., Van Den Berg A. E., 2003: Paradise Lost and Reclaimed: An Existential Motives Analysis of Human-Nature
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Niestabilnos¢ relacji cztowieka i natury rzutuje bezposrednio na obszar dziatalnosci archi-
tektury krajobrazu i jest zrédtem réznorodnosci wypowiedzi w tej dziedzinie. Elizabeth Kas-
sler zauwaza: ,Jezeli ludzie réznych czaséw i miejsc majg odmienne koncepcije w jaki spo-
s6b ogrod winien byé organizowany, dzieje sie tak w wiekszosci z powodoéw odmiennych
przekonan, co do relacji miedzy cztowiekiem i naturg, ktére z kolei silnie oddziatujg na ich
estetyczne preferencje”®

Wiek XX dostarczyt wielu dowoddw bezposredniego przetozenia swiata idei na jezyk ogrodu
i znaczenia kultury w jego ksztattowaniu. Arena XX-wiecznej architektury krajobrazu stata
sie polem ozywionych zmagarn dychotomicznego rozumieniem natury, dowodzgc istotno-
8ci problemu. Z jednej strony modernizm ugruntowat poczucie wybujatego indywidualizmu
i autonomicznej jednostki, ktorej swiat sktadat sie z odseparowanych od siebie, nie wspot-
pracujgcych czeséci sktadowych. Z drugiej strony, rozwijajacy sie na szerokg skale od lat 60.
ruch ekologiczny, uczynit cztowieka suwerenem natury.

Zadna z tych postaw nie wypracowata rozwigzania stabilizujgcego relacje czlowieka
i natury. Niemniej jednak na bazie ich ciggtej konfrontacji pojawity sie pod koniec XX wie-
ku tendencje noszgce takie cechy, pod wplywem ktérych przedefiniowaniu ulegty pojecie
i wizja natury oraz samego ogrodu. Jak zauwaza Suzi Gablik ,daje sie zauwazy¢ nowy typ
wrazliwoéci, ukierunkowanej na naszg wzajemng wspoizaleznosc (...). Pojawia sie nowy
imperatyw kulturowy: zdefiniowania siebie samego przez relacje ze srodowiskiem”®.
Wielka osobowos¢ naszych czaséw, francuski architekt krajobrazu Gilles Clément wyrazit
ten sam poglad zdaniem: ,M0dj stosunek do miejsca okresla mnie samego — jezeli miejsce

jest zniszczone — degradacji ulega co$ we mnie”."°

Relations, s,8; http://www.agnesvandenberg.nl/paradise.pdf
8 Kassler E., 2001:, Radical Landscapes: Reinventing Outdoor Space, w: Amidon, J.,Thames & Hudson, s.109

9 Gablik S., 1992:, Art Journal; w: Imperatyw ekologiczny, FORMAT 1-2 (10-11)/1993, Wroctaw;
10 Leenhardt J., 2005: The Planetary Garden, Garden Unknown: On the Work of Landscaper Gilles Clément; w: Contemporary
Garden Aesthetics, Creations and Interpretations; (ed.) Conan, M., (2005)Dumbarton Oaks,Washington, s. 230;
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Wedtug Clémenta trampoling nowego myslenia o srodowisku byt dla cztowieka ... lot w ko-
smos. Momentem przetomowym, inicjujgcym nowg perspektywe byto zobaczenie Ziemi jako
planety. Tawizja stata sie punktem zwrotnymw relacji cztowieka i natury. Pozwolita cztowieko-
wi na rzeczywiste przewartosciowanie sredniowiecznego, geocentrycznego modelu pojmo-
wania wszechswiata i pozwolito doswiadczy¢ Ziemi z jednej strony jako elementu kosmosu,
z drugiej jako jednolitego ekosystemu, spoéjnej jednostki ztozonej z poszczegdinych, ale
wspoétpracujgcych elementéw. Ziemia zostata dostrzezona jako wspdlny dom roslin, zwie-
rzat i czlowieka.

Do wydarzenia tego przyktada Clément ogromng wage, uznajac je za doswiadczenie 0so-
biste, wspodlne dla catej generacji. Efektem tego doswiadczenia cywilizacyjnego stato sie
sformutowanie jednego z najwazniejszych modelow architektury krajobrazu naszego cza-
su: Ogrodu Planetarnego — Le Jardin Planétaire.

Iv.

Czym jest Ogréd Planetarny?

Jak zauwazyt Jacques Leenhardt w swoim eseju pt. The Planetary Garden, Garden Unk-
nown: On the Work of Landscaper Gilles Clément," ten btyskotliwy oksymoron zestawia
w sobie wartosci opozycyjne, wprowadzajac pojecie ogrodu — czyli czegos co jest lokalne,
prywatne, z elementem o skali globalnej, czy wrecz kosmicznej. Wyraza zawartg w sobie
gotowo$¢ szukania wspolnego mianownika miedzy tym co globalne, a familiarne, tym co
naturalne, a tym co jest pochodng dziatalnosci cztowieka. Jest lapidarnym ujeciem jedne;j
z najwazniejszych kwestii ery globalizacji: konfrontacjg wymiaru lokalnego z wymiarem glo-
balnym.

Ogdlnie rzecz ujmujgc Ogréd Planetarny to koncepcja Ziemi, jako ogrodu, kumulujgce-
go réznorodnosé¢ zycia. Jest nowym pojmowaniem swiata opartego na zdecentralizowa-

11 Leenhardt J., 2005: The Planetary Garden, Garden Unknown: On the Work of Landscaper Gilles Clément; w: Contemporary
Garden Aesthetics, Creations and Interpretations; (ed.) Conan, M., (2005)Dumbarton Oaks,Washington, s. 223;
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nej, ale ujednoliconej postaci Ziemi, ktéra zostata dostrzezona ,nie jako mozaika kulturo-
wych i biologicznych monad, odseparowanych i zamknietych na siebie wzajemnie, (...)
ale jako system wielkiego archipelagu”'?, wewnetrznie powigzanego relacjami o otwartej
i niewyczerpanej formule. Koncepcja Clémenta wyfania na drodze filozoficznego dyskur-
su szereg wytycznych ksztattowania miejsca wspétpracujgcego z wymiarem planetarnym.
Pryncypialne znaczenie ma fakt, ze projektant mowi nie tyle, jak ogrdéd powinien wygladac,
lub co zawieraé, ale raczej w jaki sposéb powinien pracowaé. Priorytetem ogrodu jest zja-
wisko Zycia, ktére idea Clémenta wynosi ponad strukture ogrodu. Najwazniejszym czyn-
nikiem budujgcym ogréd jest proces — nie jego przestrzenna formalizacja. Forma ogrodu
powinna wynika¢ nie tyle z aranzacji roslin w przestrzeni, ale winna by¢ dostarczeniem
miejsca przyrodzie, stworzeniem warunkéw, ktére pozwolg na rozwijanie jej naturalnego
kursu. Kanwa, na ktérej rozpiety jest ogrod sg dynamiczne relacje ekosystemu, znoszgce
porzadek narzucony przez architektoniczng koncepcije ogrodu.

Bezposrednio z priorytetem procesu w ogrodzie wigze sie ustanowienie nowych relacji opie-
kuna z ogrodem: cztowiek powinien stac sie nie tyle architektem ogrodu - ile jego ogrod-
nikiem — a postawa taka wyklucza dominacje, na rzecz troskliwej wspétpracy.'® Opiekun
ogrodu winien, uzywajgc wspoétczesnej nomenklatury ogréd monitorowac, bez proby wyra-
zenia samego siebie przez swoje dzieto. Ogrod jest produktem pracy osoby, ktéra pozostaje
w relacji z naturg, a ta winna by¢ personalna, ciggta i nacechowana swoistg pows$ciggliwo-
Scig. Zalecana jest aktywnos¢ tak intensywna, jak tylko jest to mozliwe, przy mozliwie jak
najmniejszym oddziatywaniu negatywnym.

Clément odnalazt dla swoich rozwazan wzorzec literacki — siegajgc po XVIII wieczny trak-

12 Leenhardt J., 2005: The Planetary Garden, Garden Unknown: On the Work of Landscaper Gilles Clément; w: Contemporary
Garden Aesthetics, Creations and Interpretations; (ed.) Conan, M., (2005)Dumbarton Oaks,Washington, s. 231;

13 Leenhardt J., 2005: The Planetary Garden, Garden Unknown: On the Work of Landscaper Gilles Clément; w: Contemporary
Garden Aesthetics, Creations and Interpretations; (ed.) Conan, M., (2005)Dumbarton Oaks,Washington, s. 230;

32

A Ryc.1. Parc Matisse, Proj. Gilles Clément &
Empreinte, Lille, France
Zrédto:http://www.vulgare.net/parc-matisse-gilles-
clement-empreinte-lille-france/



A Ryc.2.Miejsce o wymiarze planetarnym, proj. Gilles
Qlément
Zrodto: Http://www.gillesclement.com/

tat Jeana-Jacquesa Rousseau La Nouvelle Héloise’ — bedgcy wyrazem odrodzeniowego
dazenia do ustanowienia podstawy nowego spoteczenstwa, ktérego powodzenie oparte
bytoby na zasadzie przyjazni, obejmujgcej réwniez odnowienie relacji cztowieka z natura.
Prototypem Ogrodu Planetarnego stato sie Elysium — model przedstawiony przez Rousse-
au, ktérego istotg byta opozycyjnos¢ w stosunku do ogrodéw arystokratycznych, ktérych
Lplany inspirowane przez Le Notre’a wyrazajg raczej site pienigdza, megalomanie artystow
oraz odzwierciedlajg ludzkie dgzenie do dominacji nad naturg.”'® Model, ktéry zapropono-
wat Rousseau, jest zaprzeczeniem tych wartosci. Pomimo jednak bliskich zwigzkéw z dzikg
niekultywowang przyroda — nie jest z nig tozsamy. Elysium nie nalezy do zadnej z tych dwu
kategorii, nie jest ani ogrodem regularnym, ani ogrodem ,dzikim” — jest tworem catkowicie
odrebnym, produktem pracy opiekunki ogrodu — Julii, ktéra ustanawia nowy kanon wspot-
dziatania z naturg. ,Jak méwi Julia, wszystkie prace dokonywane w Elysium nie majg zad-
nej innej przyczyny ponad przyjemnos$c¢.”'®. Podstawg kreacji ogrodu nie jest ani jego utyli-
tarno$¢, ani realizacja artystycznych wizji projektanta — ogréd dedykowany jest zyciu natury
ponad jego utylitarnoscig, jedyng zas przyczyna jego powstania powinien byé¢ swoisty ,kod
przyjemnosci.”'” Ogréd jest miejscem nim nasyconym — stan ten osigga sie jednak nie po-
przez skupienie obiektow, ale poprzez nagromadzenie relacji. Odnosi sie raczej do wrazli-
wosci na spektakl natury w catosci — przy czym nie zachodzi tu odwotanie do ogdlnikowego
pojecia Matki Natury, w jej szerokim i sakralnym ujeciu, ale o skromniejsze doswiadczenie
natury w wymiarze ogrodu, w ktérym cztowiek konfrontuje sie z nig bezposrednio. Istota Ely-
sium lezy “w spontanicznym porzadku ztozonego system,”'® ktérego nowa regute ustanawia

symbioza pierwiastka natury i cztowieka. Rousseau, a za nim Clément krytykujg tendencje

14 Jean Jacques Rousseau - wizja Nowej Heloizy Julie on la Nouvelle Heloise- wydanej w 1761, w ktérej roztacza wizje
,dzikiego ogrodu jak najblizszego naturze”

15 Leenhardt J., 2005: The Planetary Garden, Garden Unknown: On the Work of Landscaper Gilles Clément; w: Contemporary
Garden Aesthetics, Creations and Interpretations; (ed.) Conan, M., (2005)Dumbarton Oaks,Washington, s. 225;

16 Leenhardt J., 2005: The Planetary Garden, Garden Unknown: On the Work of Landscaper Gilles Clément; w: Contemporary
Garden Aesthetics, Creations and Interpretations; (ed.) Conan, M., (2005)Dumbarton Oaks,Washington, s. 230;

17 Leenhardt J., 2005: The Planetary Garden, Garden Unknown: On the Work of Landscaper Gilles Clément; w: Contemporary
Garden Aesthetics, Creations and Interpretations; (ed.) Conan, M., (2005)Dumbarton Oaks,Washington, s. 230;

18 Clément G., 1996: Thomas et Le Voyageur, s.188, [w:] LEENHARDT J., (2005) The Planetary Garden, Garden Unknown:
On the Work of Landscaper Gilles Clément; [w:] Contemporary Garden Aesthetics, Creations and Interpretations; (ed.) Conan,
M., (2005)Dumbarton Oaks,Washington, s. 225;
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uprzedmiotawiania ros$lin — tworzenia z nich obiektéw, bez uwagi na ich wzajemne relacje
i powigzania ze srodowiskiem. Nie jest wtasciwe wykorzystanie ich w sposdb sztuczny ze
wzgledu na ich odpowiednios¢ dla projektu. Nie powinny by¢ rozpatrywane w zwezonej per-
spektywie adekwatnosci do zamierzenia ogrodowego. Praktyka taka doprowadza do two-
rzenia z roslin nieprawdziwych, pozbawionych wiarygodnosci obiektéw — ,rozwiedzionych
z zyciem.”"® Clément znosi kategoryzowanie roslin na rodzime, kultywary, egzoty. Wszyst-
kie stajg sie petnowartosciowym elementem sukcesji. Autor zafascynowany zjawiskami
fluktuacji planety — takimi jak ptywy oceandw, przemieszczanie sie mas powietrza, cyklami
pogodowymi i czasowymi, wkgcza w ich obieg rowniez dziatalno$¢ cztowieka. Migracje ga-
tunkow roslin wywotane celowo przez cztowieka w historycznej i geograficznej skali zostajg
usankcjonowane. Decyzje ludzkie zostaty uznane przez Clémenta na rowni z innymi czyn-
nikami powodujgcymi przeptyw réznych witasciwosci w obszarze planety, takimi jak wiatr,
czy przenoszenie nasion z ruchami migracyjnymi zwierzat. Ziemia jest rowniez miejscem
ludzkich eksperymentéw, a ogrodnik staje sie bezposrednim kreatorem spotkah gatunkow,
nigdy wczesniej nie wystepujgcych wspdlnie. ,podrdznicy, rolnicy, botanicy, i ogrodnicy, oni
wszyscy sg uczestnikami, pomimo ze czesto nieswiadomymi, w metamorfozach natury,
o takim samym znaczeniu jako ptaki, wiatr, i owady” 2° Zmienia to role i znaczenie kultywa-
réw i hybryd, czyli ogrodniczych odmian hodowlanych, zyskujgcych w swietle teorii Clémen-
ta nowg szanse zrozumienia - jako produkt usankcjonowanej ludzkiej dziatalno$ci, pochod-
na zabiegow, bedacych integralng czescig dynamiki ekosystemu. Ogrod Planetarny jest
miejscem narastania catej rozmaitosci wystawionej na ewolucje, kierowanej wspétczesnie
przez ludzkag dziatalnosé. Ziemia postrzegana jest jako tygiel wptywow, ktérych wzajemny
ruch zapewnia mozliwos¢ zmian ewolucyjnych, a tym samym zapewnia ciggtosc¢ istnie-
nia. Ogréd Planetarny jest zaczatkiem Continent Théorique — wyimaginowanej przestrzeni,
w ktérej wspotistniejg wszelkie mozliwe biomy wszystkich kontynentéw — tworzgce beztad-

na, zmiksowang mieszanke istnien. Postawa taka rzuca nowe swiatto na wspotprace czto-

19 Ibidem, s. 228;
20 Ibidem, s. 230;
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wieka i natury: ,(Ziemia) jest terytorium cztowieka, w ktdrym miejsce jednostki (ludzkiej), nie
jest ani posrodku ani powyzej — ale jest wewnatrz 2'.

Koncepcja Ogrodu Planetarnego zostata przedstawiona w dziele Thomas et le Voy-
ageur.?? Znamienny jest sposéb jej prezentacji, ktérej nie budujg, punkt po punkcie, za-
lecenia projektanta, ale wytoniona zostaje na drodze ciggtego dialogu pomiedzy dwoma
reprezentantami skrajnych postaw: Thomasa — ogrodnika, artysty skupionego na lokalnym
wymiarze emocji i Voyageura — swiatowca, erudyty, cztowieka wiedzy i kultury. Dopiero
konfrontacja pomiedzy nimi odstania wizje autora, zarysowujgc model Ogrodu Planetar-
nego nie-wprost. Zabieg ten pozostawia otwartg furtke uczestnictwa w kreacji ogrodu
dla wrazliwosci i osobistych doswiadczen czytajgcego. Otwarta formuta staje sie cechg
szczegolng tej idei. Znamionuje réwniez kwestie fizycznej organizacji modelu. Clément
realizuje idee Ogrodu Planetarnego w wigkszosci, jezeli nie we wszystkich swoich pro-
jektach, jednak zaden z nich nie osiggnat statusu dzieta reprezentatywnego dla teorii
— ikony koncepcji — postaci zdolnej odzwierciedli¢ kompleksowo nowg bio-wizje. Projek-
tant nie znajduje dla niej, jak sam przyznaje, najwyzszej formuty: ,pojedynczy przyktad nie
wystepuje, ani nie jest nawet mozliwy”’?3, Idea Ogrodu Planetarnego jest raczej wytyczng
postepowania — ideg abstrakcyjng, bez mozliwosci zamkniecia jej w ostatecznej postaci
— ,pozostaje w filozoficznym wymiarze,(...) jako prowokacja, ktéra stymuluje do wdrazania
tej metafory w relacjach z naturg”.?*

Model Planetarnego Ogrodu stoi w wyraznej opozycji wobec uniformizacji $wiata w epoce
globalizacji. Nie wypracowuje jednolitego kanonu estetycznego, nie determinuje postaw
stylistycznych, nie sygnalizuje jednolitego priorytetu wizualnego — pomimo wielu koneksji
— nie odwotuje sie nawet do estetycznego kanonu natury dzikiej. Jedyng przyjetg a priori
podstawg estetyki Ogrodu Planetarnego jest etyka. Osiggnieciem Clémenta jest sformu-

21 Ibidem, s. 229;

22 Clément G., 1996: Thomas et Le Voyageur, Albin Michel, Paris;

23 Leenhardt J., 2005: The Planetary Garden, Garden Unknown: On the Work of Landscaper Gilles Clément; w: Contemporary
Garden Aesthetics, Creations and Interpretations; (ed.) Conan, M., (2005) Dumbarton Oaks,Washington, s. 231;

24 |bidem s. 229;
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towanie etycznego etosu postepowania jednostki ludzkiej wobec wartosci uniwersalnych.
Jego pryncypia sg jednak na tyle wszechstronne, ze dajg podstawy nie tyle oryginalne-
go stylu, ile formutujg strategie postepowania. Strategie, ktdrej praktyka pozwoli nam,
by¢ moze, interpretujgc stowa Charlesa A. Lewisa, przej$¢ przez szybe oddzielajgca ludzi
i Swiat przyrody i znalez¢ sie podobnie jak Alicja, gdy pokonata wiasne ograniczenia,
w $wiecie nieoczekiwanego, nowego wymiaru?®,

V.

Idea Ogrodu Planetarnego, zakorzeniona w filozofii o skali globalnej, dotyka wymiaru uni-
wersalnego, ktoéry wynosi jg ponad horyzont lokalnych tendencji czy uwarunkowan. Za-
sieg jej oddziatywania sprawia, ze rozpatrywana jest w kategoriach najistotniejszych
zdobyczy wspotczesnej architektury krajobrazu. Jako taka doskonale ilustruje osadze-
nie ogrodu w panoramie kulturowej oraz wzajemng ich zalezno$¢. Zjawisko to wystepuje
w catej rozciggtosci dziedziny architektury krajobrazu ale w obiektach tradycyjnych, gdzie
wybdr sposobu organizacji ogrodu dokonuje sie w sposéb automatyczny sposrod roz-
wigzan dobrze zasymilowanych, ulega czasami zatarciu. Tymczasem w wypadku Ogro-
du Planetarnego sprzezenie postaci fizycznej z przestankami kulturowymi jest wyjatko-
wo wyrazne. Przetomowe wydarzenie cywilizacyjne przyniosto odmienng wizje przyrody
i cztowieka, i posrednio stato sie kanwg nowej kompozycji ogrodu, wymuszajgc niejako
odgornie, weryfikacje przyjetych kanondéw czy to natury estetycznej, czy uzytkowej. Bez
przyswojenia kontekstu kulturowego nie jest mozliwa ani organizacja, ani nawet asymilacja
postaci Ogrodu Planetarnego. Konieczne jest zrozumienie nowej zasady jego tworzenia
— w tym wypadku przesuniecia akcentu z organizacji przestrzennej na organizacje proce-
su. Natomiast aprobata fizycznej formuty ogrodu, ktéra znacznie odbiega od stosowanych
w repertuarze architektury krajobrazu rozwigzan, wymaga znajomosci motywdw jej powsta-
nia. Odnotowuje sie wcigz brak akceptacji spotecznej dla rozwigzan tego typu — zwtaszcza

dla ich strony wizualnej, ktéra bywa dla odbiorcy przyzwyczajonego do rozwigzan klasycz-
25 Lewis Ch., 1996: Green Nature, Human Nature, lllinois,University of lllinois Press, s.49-50;

36

A Ryc. 3 Le jardin de LENS/LSH, Lyon, proj. Gilles
Clement
Zrédto:http://ahahh.blog.lemonde.fr/2008/04/23/
le-jardin-de-lenslsh-a-lyon-entretien-avec-gilles-
clement/



nych trudna w odbiorze. Powszechne jest wcigz oczekiwanie w bezposrednim otoczeniu
czlowieka, zwtaszcza w srodowisku miejskim, czegos ,bardziej zaprojektowanego”, czegos
wiecej — ponad ,zwykte chaszcze”.

Trudno oprze¢ sie wrazeniu, ze idea Ogrodu Planetarnego moze sta¢ sie rowniez krytycz-
nym komentarzem wspotczesnej cywilizacji, ktéra tak dalece zatracita kontakt z potencja-
tem natury, ze normg jest brak akceptacji dla rzeczywistej postaci przyrody — brak zgody
na nature natury. Paradoksalnym jest fakt, Ze model propagujgcy rozwigzania najblizsze
naturze, wymaga od odbiorcy rzetelnego przygotowania teoretycznego. W cywilizacyj-
nym pedzie zatracona zostata zdolno$¢ obcowania z przyrodg, a najbardziej oczywiste
jej doswiadczenie bywa dla przecietnego mieszkahca wielkiej aglomeracji niedostepne.
W tym Swietle zadziwiajgca site sprawczg moze miec przypomnienie prostej reguty takiego
doswiadczenia, ktore winno stac sie instrukcjg obstugi wszystkich istniejgcych i przysztych
Ogrodow Planetarnych. Reguty, ktéra moze by¢ drogowskazem zaréwno ich tworzenia jak
i ich odbioru: nie powinno sie zapominag, ze ,widzie¢, styszeé, wachac¢, smakowag, dotykac

— winno by¢ tak naprawde doswiadczeniem natury”26.

26 Verschueren B., Udo N.,1993: Natura — przestrzen sztuki, FORMAT 1-2 (10-11)/1993, Wroctaw;
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Radosc¢ zycia w czterech porach roku

The phenomenon which | deal with is not the object of sociologists neither the architects of scenery investiga-
tions yet and defined not in the full moon that is why. He relates to the thirsts of the life in the general formulation
in such the world, there would be no four times of the year only in which one. The one- season model of the life
is already perceived in the various aspects of our commonplaceness. Many people desire such model of the life
because they begin to have the relativistic relation to the basic laws of the nature what there are the changes of
the times of the year. What relativism in the face of all is in the surrounding us reality he is the disease of our
age. All be subject to relativistic settlings - nobody However until now relativized the fact etc. that four pores of
the year existed in our geographical width from the canons of the beauty in the art for family, church institutions,
state. | tried the suitable literature which related to these questions to look for but I did not find anything. That
is why what | wrote is only the test of signaling that such phenomenon has the place and can also affect on the
architects of scenery in the farther consequence. The investigations which | led depended on personal follow
television journals, inspection of the interviews with various persons and the reading of articles in periodicals.
The gathered in this way supply of information allowed me to the formulation of the conclusions which | intro-
duced in the form the published essay lower.

Sposoby zycia, w jakich egzystowali nasi praprzodkowie od czasu, kiedy zaczeli by¢
gatunkiem dominujgcym na ziemi, ciggle ulegaty przeobrazeniom. Na przetomie XIXi XX wie-
ku proces ten zostat przez historykéw opisany w ujeciu tabelarycznym, a kolejne epoki roz-
woju naszej cywilizacji zostaty odpowiednio nazwane. Z takiego syntetycznego zestawienia
wynika, ze sposoby zycia okreslonych zbiorowosci ludzkich, rozlokowanych w réznych rejo-
nach geograficznych réznity sie od siebie pod wzgledem umiejetnosci spotecznego organi-
zowania sie, wyznawanych religii, realizacji celéw politycznych, sposobéw gospodarowania
itp. Ale taki uogdlniony obraz rozwoju ludzkiej cywilizacji nie daje nam satysfakcjonujace;j
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odpowiedzi na bardziej dociekliwe pytanie — jak zyly w danej epoce mniejsze grupy spotecz-
ne, czy poszczegolne rodziny, a tym bardziej pojedynczy ludzie? Odkrycia archeologiczne
w ktorych znajdywane sg zmumifikowane lub zamarzniete ciata ludzkie z r6znych epok
skfaniajg wielu badaczy do zainteresowania sie zagadnieniami, ktére dotyczg catorocznego
sposobu zycia tych osobnikéw' a takze ich loséw. Z naszego punktu widzenia interesujgce
jest to, w jaki sposéb dostosowywali swoje zycie do zmiennosci warunkéw klimatycznych,
jak radzili sobie z gromadzeniem zywnosci, budowaniem i ogrzewaniem swoich domostw
czy dostosowywaniem swojego ubrania do pory roku itp. Rekonstruowanie jednostkowych
sposobow zycia w danej epoce jest od wielu lat przedmiotem interdyscyplinarnych badanh.
Tymi zagadnieniami zajmujg sie historycy, przyrodnicy, antropolodzy kultury i archeolodzy.
Wiedzy na poruszony wyzej temat dostarczajg réwniez mato spektakularne badania, kto-
re towarzyszg odkryciom archeologicznym, a ktérych przedmiotem zainteresowania sg
reliktowe pozostatosci pochowkéw, siedlisk, resztek zabudowan i wyposazenia kuchni
a nawet kloaki i Smietniki. Interesujgcym przykfadem tego rodzaju badan sg prace archeologicz-
ne prowadzone przy okazji pogtebianiu kanatéw w Amsterdamie.Réwnolegle z tymi odkrycia-
mi prowadzone sg prace badawcze dotyczace zrodet ikonograficznych, dokumentéw pisanych
a nawet przekazow ustnych i powigzan genetycznych. Na tej podstawie jawi sie ham obraz na-
szych przodkow jako istot doskonale przystosowanych do swojego naturalnego srodowiska zy-
cia. Rezultaty tych badanh sg miedzy innymi wykorzystywane przez organizatorow rekonstrukcyj-
nych widowisk plenerowych, projektantéw archeologicznych parkéw tematycznych, czy scena-
rzystow tras turystycznych. tego rodzaju przedsiewziecia sg podejmowane przez wtadze lokalne
w Polsce i w innych krajach. Che¢ poznawania jakosci zycia swoich praprzodkow stata
sie od wielu lat modna i jest sitg napedzajgcy turystyke krajobrazowg. Widac z tego, ze nie-
zaleznie od powaznych badan naukowych, ktére dotyczg ideologii czy polityki, szerokie
rzesze spoteczenstwa bardziej interesowaty prozaiczne sprawy: co jedli, jak sie ubie-
rali i jak mieszkali nasi praprzodkowie. Z takiej checi dowiedzenia sie wszystkiego

1 Przyktadem takich prac sg badania dotyczgce warunkdw zycia cztowieka znalezionego w 1991 roku w alpejskim lodowcu
w dolinie Otz na terenie Potudniowego Tyrolu.
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0 prozie zycia, mozna przypuszczac, ze ludzie chcag rowniez wiedzie¢, gdzie krélowie cho-
dzili piechotg, gdzie sie myli itp. To, co jest przedmiotem ich zainteresowania mozna okre-
$li¢ jako model zycia.

Nowozytne modele zycia tez probowano uogdiniaé. Gwattowny rozwdj przemystu
hutniczego w XVIII wiecznej Anglii i jego nastepstwa w gospodarce kraju nazwano rewo-
lucjg przemystowag. Rewolucja przemystowa rozprzestrzenita sie po catej Europie, a jej
konsekwencjg byt rozwdj techniki. Dzieje XIX stulecia w Europie zostaty nazwane przez
historykow wiekiem pary i elektrycznosci. Wiek XX jest okreslany jako czasy globalnego
uprzemystowienia i elektroniki. Rowniez to, co wydarzy sie w XXI stuleciu jest juz nazywane
wiekiem innowacji i kreatywnosci.

Na podstawie wiedzy historycznej wiemy, ze od prapoczatkdéw az do naszych cza-
sOw podstawg ludzkiej egzystencji byta i jest walka z przyroda?, ktéra biegta dwutorowo.
Pierwszym i zasadniczym celem tej walki byta kolonizacja powierzchni Ziemi i eksploatacja
wszelkich bogactw naturalnych. Tej presji kolonizacyjnej towarzyszyta inna walka z przyro-
da, ktéra wyrazata sie w indywidualnym i zbiorowym dostosowywaniu sie do jej sezonowej
zmiennosci w taki sposéb, aby mozna byto przetrwaé kolejny rok zycia. Mozna przyjgé
teze, ze wszystkie te dziatania bylty i sg podejmowane przez ludzi dla zapewnienia sobie
stosownego komfortu zycia. Zdolnos¢ dostosowywania sie cztowieka do zmiennosci por
roku oraz jego umiejetnosci wykorzystywania bogactw naturalnych dla swoich potrzeb byty
sitg napedowg ludzkiej kultury. Wszelkie dobra kultury, jakie powstawaty w rezultacie tego
procesu, byty kolejnymi stopniami osiggania tego komfortu.

W drugiej potowie XX wieku globalne uprzemystowienie stato sie faktem, a jego
widoczne skutki w Srodowisku Zycia wywotaty u wielu ludzi poczucie zagrozenia. To
z kolei doprowadzito do rozwoju ekologii i zasadniczej zmiany w traktowaniu naturalnego
Srodowiska zycia jako przeciwnika, ktory stoi na drodze rozwoju ludzkiej cywilizacji. Juz
nie walka z umownie traktowang przyroda, ale ochrona jej konkretnych zasobéw, staty sie

filozoficzng podstawg dla formutowania wspétczesnego modelu zycia ludzkiego, zaréwno w

2 Przyroda rozumiang jako pierwotna rzeczywisto$¢ naszej planety, ktérg uksztattowaty sity natury.
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skali lokalnej, jak i globalnej. W takim ekologicznym podejsciu, przyrode mozna rozumie¢
jako sume okreslonych sktadnikéw takich jak; atmosfera, gleba, morza, lgdowe zbiorni-
ki wodne, lasy, stepy, bagna, pustynie itp., dzieki ktorym istniejg warunki do zycia. Jed-
nak ich istnienie i wzajemne wspoétzalezno$ci, jakie zachodzg pomiedzy nimi, wynikajg
z samoregulujgcych sie mechanizmow natury. Aby na naszej planecie zachowa¢ odpo-
wiednie warunki dla zycia, wyzej wymienione sktadniki tego ogétu, ktéry nazywamy przy-
rodg, nalezy chroni¢ przed degradacjg. W takim rozcztonkowywaniu naszego naturalnego
srodowiska zycia na jego poszczegdlne sktadniki pomija sie to, co w swej istocie jest kwin-
tesencjg przyrody, a mianowicie jej mechanizm cyklicznej zmiennosci, ktéry daje sie zaob-
serwowac zaréwno w skali jednego roku, jak i na przestrzeni wiekdéw (okresy zlodowacen
i ocieplen).

W kulturze ludzkiej cykliczne wystepowanie zmiennosci por roku nigdy nie byto
przedmiotem dyskusji, w ktorej kwestionowano by potrzebe ich istnienia czy ograniczania.
Fakt zmiennosci por roku byt takg samg oczywistoscig jak to, ze oddychamy, umiemy cho-
dzi¢ czy mowic. Jednak w ludzkiej dgznosci do zapewniania sobie komfortu zycia przyszta
rowniez kolej na podwazanie tego, co jest trwale zwigzane z naszym Ssrodowiskiem zycia.
W dzisiejszych czasach ochrona zasobow przyrody stata sie obowigzujgcym prawem, a
nawet rodzajem religii. Ale stosunek ludzi dgzgcych do poprawy swego komfortu zycia
do przyrody wcale nie ulegt zmianie. Niby chronimy zasoby przyrody, a jednoczesnie w
zyciu codziennym podstepnie zaczynamy podwazac jej sezonowg zmiennosg¢. Istnienie
w naszej strefie geograficznej czterech lub sze$ciu por roku staje sie dla wielu powodem
do codziennych zmartwien, a nawet nazywania ich skutkdéw kleskami zywiotowymi w ska-
li catego kraju. Kiedy nadchodzi zima, srodki masowego przekazu ostrzegajg nas przed
tym strasznym sezonem. Hasto ,zima atakuje” utwierdza nas w przekonaniu, ze atakuje
nas podstepny wrog. A przeciez nie jest to zaden wrdg, tylko zwykta naturalna zmiennos$c¢
przyrody. Zima to okres zwolnienia proceséw zyciowych i tempa ludzkiej aktywnosci. Krotki
dzieh, ujemne temperatury, gotoledz i opady $niegu to fizyczne przeszkody, z ktérymi na-
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lezy sie powaznie liczy¢. Kazdy kto wyznaje zasade, ze wspoétczesne samochody sg tech-
nicznie przystosowane do catorocznej jazdy z duzymi predkosciami mysli w kategoriach
jednosezonowosci®. Z takich samych pozycji ludzie krytykujg niedogodnosci podrézowania
kolejg, czy samolotami. Walka z zimg i tesknota za jednosezonowoscig to relatywizowanie
tego wszystkiego co jest przyroda. Walczgc z zimg mamy nadzieje, ze w koncu jg pokonamy
i raz na zawsze wyeliminujemy z naszego zycia. Dla znacznej czesci ludzkiej populacji
zyjacej w strefie klimatu umiarkowanego, osigganie komfortu zycia kojarzy sie z jednose-
zonowoscig. Najlepiej jakby to byto lato. Przeciez w lecie nie musimy ogrzewa¢ mieszkan,
nie trzeba sie ciepto ubiera¢, a podrézowanie samolotem, pociggiem czy samochodem, nie
narzuca nam zadnych ograniczen. Ludzkie marzenia o jednosezonowym zyciu sg w rézny
sposob wykorzystywane w przestrzeni medialnej, opanowanej przez reklamy. Specjalisci
od marketingu zatrudnieni w studiach reklamowych wykorzystujg to marzenie do naktania-
nia ludzi, aby je zrealizowali w miejscach, gdzie caty rok jest lato. Dla tego celu wykorzysty-
wana jest technologia elektroniczna (kamery i aparaty cyfrowe do utrwalania swego pobytu
w tych cudownych miejscach), srodki masowego przekazu, rozwdj taniej komunikaciji lot-
niczej oraz wszelkie ustugi zwigzane z przemystem turystycznym. Mozliwos¢ spedzania
urlopu o kazdej porze roku w Egipcie, na Karaibach, czy w rejonach tropikalnych utwierdza nas
w przekonaniu, ze jednak jednosezonowy model zycia jest najlepszy. Dla tych, ktérzy wolg jezdzi¢
na nartach sezon zimowy moze trwac¢ caty rok. Na tego rodzaju jednosezonowo$¢ nastawili sie
mieszkancy krajow alpejskich, oferujgc spedzanie urlopu w dowolnej porze roku na lodowcach.
W naszych warunkach klimatycznych marzenie o zyciu w $wiecie jednosezonowym moze by¢
spetniane w dos¢ prosty sposob. Od wielu lat istnieje mozliwo$¢ zakupu i spozywania swiezych
warzyw i owocow importowanych z catego swiata. Bez wzgledu na pore roku mozemy konsu-
mowac Swieze truskawki, winogrona, banany czy pomidory i ogérki. Mentalnym rezultatem

tych mozliwosci jest to, ze nasz stosunek do rzeczywistosci ulega stopniowej relatywizacji.

3 We czwartek 23 grudnia 2010 roku doszlo do karambolu 13 samochoddéw na autostradzie A4 w okolicach
Gliwic. Tego dnia byta bardzo gesta mgta i oblodzenie jezdni. Kiedy na miejsce karambolu dotarli reporterzy
z TVN 24, to zaczeli od rozpytywania uczestnikow karambolu o przyczyny tego wypadku. Jeden z kierowcéw
z rozbrajajacg szczeroscig odpowiedziat: Jechatem stéwkg, no moze dziewiecdziesigtkg i nie wyrobitem.
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Jezeli caty rok mozemy je$¢ to wszystko, co kiedys byto integralnie zwigzane z sezonem
wiosenno-letnim, to po co nam inne sezony. Obfita catoroczna podaz cytruséw i egzo-
tycznych owocow i warzyw jeszcze bardziej utwierdza nas relatywistyczny stosunek do
przyrody. Jednosezonowo$¢, kojarzona z mozliwoscig catorocznej konsumpciji nowalijek,
czy egzotycznych owocdw i warzyw jest mniej grozna od tego, co proponujg nam dietety-
cy i specjalisci od wymyslania jadtospiséw w tak modnych obecnie fast foodach czy zwy-
ktych stotéwkach zbiorowego zywienia. W ich marketingowych dziataniach zrezygnowano
z podstawowej zasady sztuki kulinarnej, ktéra gtosita, ze podstawg komponowania potraw
powinno by¢ ich réznorodnos¢, wynikajgca z umiejetnosci doboru sezonowych produktow.
Stad we wszystkich liczgcych sie ksigzkach kucharskich wystepuje podziat na sezony*.
Sgtam sezony na nowalijki, szparagi, truskawki mtode warzywa i ziemniaki, wisnie, sliwki itd.,
a takze okresy grzybobrania. Potrawy na sezon zimowy sg zawsze opisywane w oddziel-
nych rozdziatach. Jednak zasadniczym celem dziatania wyzej wymienionych specjalistéw
od zbiorowego zywienia jest to, abysmy jedli to samo przez caty rok. Takie postepowanie
zmierza do tego, aby wytwarzanie zywnosci stato sie czynnoscig fatwg i przystosowang
do produkcji tasmowej. Wszyscy, ktérzy stotujg sie w takich placowkach zbiorowego zy-
wienia, podswiadomie akceptujg jednosezonowy model zycia. Jednosezonowos¢ w odzy-
wieniu jest zjawiskiem niezwykle groznym, poniewaz dotyczy naszego codziennego zycia.
W ramach prowadzenia osobistych badan nad zjawiskiem preferowania jednosezonowego
modelu zycia, wykonatem dokumentacje fotograficzng jadtospisow w szesciu stotdwkach
studenckich w Szkole Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego®. | pomimo tego, ze jest to uczel-
nia rolnicza w ktorej istniejg Wydziaty: Ogrodnictwa i Architektury Krajobrazu oraz Nauk
o Zywieniu Cztowieka i Konsumpgii nie widaé zadnego zainteresowania tym, aby szefowie
tych stotéwek preferowali jadtospisy z produktéw sezonowych. Caty rok na okrggto mozna

tam zje$¢ jako danie podstawowe mieso z piersi kurczaka, pure ziemniaczane i jakie$ do-
4 Kuchnia Polska. Praca zbiorowa pod redakcjg M. Librowskiej. Panstwowe Wydawnictwo Ekonomiczne. Warszawa 1968,
s. 46 -70.

5 Odwiedzitem stotéwki w budynkach nr 6, 34, 35 i 37. Dokumentacje fotograficzng jadtospiséw przeprowadzitem w czerwcu
i w listopadzie 2010 roku. W obu przypadkach jadtospisy byty takie same. Jedynym wyjatkiem byto to ze, w stotéwce Wydziatu
Nauk o Zywienia Cztowieka i Konsumpcji w listopadzie mozna byto kupié jabtka.
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datki warzywne z mrozonek lub puszek. Miedzy innymi taki wygodny i prosty model odzy-
wiania sie moze utrwalaé¢ w nas przekonanie, ze catg rzeczywistos¢, w ktérej zyjemy mozna
tak urzadzi¢, aby byta jednosezonowa. Dwa lata temu niektére mtode kobiety przez caty rok
zaktadaty modne, kuse bluzki aby na wysokos$ci pasa pokazywac goty brzuch i plecy. Pod-
czas tegorocznej Snieznej zimy na ulicach naszych miast czesto mozna zobaczy¢ kobiety
obute w buty na wysokich obcasach. W ich mniemaniu stwarzanie mozliwosci chodzenia
w takich butach po chodnikach nalezy do obowigzkowych czynnosci stuzb miejskich i po-
winno by¢ egzekwowane przez caty rok. Po co nam zima, $nieg, mréz i gotoledz. W zyciu
liczy sie tylko modny szpan. Okazywanie postawy relatywistycznej w stosunku do sezono-
wosci przyrody jest konsekwencjg tego, co dzieje sie w sztuce, w polityce, a takze w zyciu
spotecznym.

Jednosezonowy model zycia stopniowo znajduje réwniez entuzjastow posrod
wielu architektow krajobrazu, ktérzy wbrew swemu wyksztatceniu przyrodniczemu ule-
gajg naciskom swoich klientow. Od dawna wiadomo, ze w wielu ogrodach przydomo-
wych sadzone sg drzewa iglaste, ktére w tak zwanym powszechnym mniemaniu ich
uzytkownikéw sg ,wiecznie zielone”. Drzewa i krzewy iglaste oraz skoszony trawnik
to synonim stale zadbanego ogrodu w ktérym niewiele jest do roboty. W takim ogro-
dzie nie trzeba co roku chroni¢ roslin przed mrozem, siac¢ i sadzi¢ nowych roslin, wyry-
wac chwastdéw, a jesienig grabic lisci. Na podstawie wieloletnich obserwacji moge stwier-
dzi¢, ze podstawowg ideg przy zaktadaniu wspoétczesnych ogrodéw przy domach jed-
norodzinnych w Polsce i innych krajach europejskich, jest ich ciggta dekoracyjnosc,
a nie przyrodnicza zmiennosé. Dekoracyjng ciggto$¢ mozna przeciez uzyskaé kupujgc
w centrach ogrodniczych gotowe do posadzenia kwitngce rosliny. Taka decyzja pozwala
nam uzyskac¢ efekt kwithgcego ogrodu, ktéry jest widoczny od wczesnej wiosny do pdzne;j
jesieni. Uzyskanie takiego efektu jest rezultatem prostego dziatania polegajacego na tym,
ze ros$liny przekwitte wyrzucamy na smietnik, a na ich miejsce wsadzamy nowe, ktére sg

w petni ukwiecone. Estetyczna zmiennosé takiego ogrodu nie ma nic wspolnego z przyrod-
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niczg zmiennoscig i sztukg ogrodowag, ktéra zaleca uprawe roslin od siewu az do wydania
owocow. Uleganie modzie na uzyskiwanie estetycznego wygladu ogrodu jest jednym z do-
wodéw na to, ze jednosezonowos$¢ jest rowniez preferowana wérdd architektow krajobrazu.

Rosliny jednoroczne i byliny to w skali ogrodu mate elementy przestrzenne. Ale sg
juz tacy, ktérzy marzg o tym aby w ich ogrodzie byty duze, sztuczne drzewa. Dla spetnienia
oczekiwan takich uzytkownikéw ogroddéw, ktérych nie interesuje przyrodnicza zmiennosc,
tylko fizjonomiczny efekt, powstajg juz firmy, ktdére sg gotowe je produkowaé. Firmy te po-
dejmujg juz od wielu lat dziatania projektowe, ktorych celem jest masowa produkcja sztucz-
nych drzew, krzewow, a nawet bylin i roslin jednorocznych, ktére nie bedg nam sprawiaty
zadnego ktopotu. Nie trzeba bedzie ich podlewac, ani nawozi¢ i nie bedg gubic lisci i igiet.
Moga to by¢ duze drzewa, ktére mogg by¢ ustawione na ulicach miast, w parkach czy na par-
kingach. Takie obiekty wedtug zyczenia odbiorcy moga by¢ kwitngce lub zielone. Przez caty
rok. Tego rodzaju obiekty dizajnerskie sg juz obecnie masowo wykorzystywane w architek-
turze wnetrz. Takie produkty wytwarzajg firmy azjatyckie, ktére od wielu lat specjalizujg sie
w wytwarzaniu doskonale wygladajgcych roslin doniczkowych. Sg to produkty wykonane
z takg starannoscig, ze na pierwszy rzut oka trudno poznac¢ czy sg zywe, czy sztucz-
ne. W wielu przypadkach tak doskonate, Zze bardziej prawdziwe od naturalnych. Nato-
miast w wytwarzaniu sztucznych drzew wyspecjalizowaty sie: brytyjska firma Francis
& Lewis® wraz firmg holenderskg Kaal Masten, ktéra produkuje maszty oswietleniowe
i telefonii komérkowej. W ofercie tych dwdch firm mozna juz od pieciu lat zobaczy¢ wiele
gatunkéw sztucznych drzew, a takze masztéw, ktére udajg prawdziwe drzewa.

Na podstawie opisanych wyzej przyktaddw mozna postawi¢ teze, ze
w spoteczenstwach panstw potozonych w strefie klimatu umiarkowanego narasta pragnie-
nie do zycia w Swiecie jednosezonowym. Czy taki model zycia bedzie mozna osiggna¢
w przysztosci, tego nie wiem. Ale sztucznos¢ naszego $rodowiska zycia jest juz widoczna

na kazdym kroku. Przeciez wielkie supermarkety to nic innego jak modele jednosezonowe-

6 Francis & Lewis International Ltd. Waterwells Driver, Water Wells Business Park, Gloucester, GL2 2AA.
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go $wiata. Przeciez uwielbiamy robi¢ tam zakupy i spedza¢ wolny czas. Grozniejsze jest to,
ze przyrodnicze podstawy architektury krajobrazu mogg by¢ kontestowane przez samych
architektow krajobrazu. Idzie nowe i nic na to nie mozemy poradzic.

Zrédta i literatura:
Dzienniki, wiadomosci telewizyjne i wywiady oglagdane w stacjach: TVN 24, TVN, TV 1, TV 2.

Dzienniki, wiadomosci radiowe i wywiady wystuchane w stacjach: Polskie Radio Program
il

Kuchnia Polska . Praca zbiorowa pod redakcjg M. Librowskiej. Panstwowe Wydawnictwo
Ekonomiczne, Warszawa 1968.

Rozmowy z emerytowanym robotnikiem lesnym Stanistawem Sciegajem ze wsi Koczek
k. Spychowa

48



Edyta Roston-Szerynska

Katedra Architektury Krajobrazu

Wydziat Ogrodnictwa i Architektury Krajobrazu

Szkota Giéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

Ogrod w harmonii z natura,
odzwierciedleniem idei
| kreacji dzieciecej

Gardens in harmony with nature as a reflection of child’s
conception and creativity

Garden is a place where its users, children or adults, can be in harmonious existence. It comes up to their expecta-
tions and needs, through the reflection of their culture and lifestyle. Garden is also a place where a man can unite and
communicate with nature. It's a unique example of his relationship with environment, which is usually harmonious and
symbiotic, but sometimes it turns into an endless battle which aims at completely taming the nature, this requires a lot
of time and enormous financial contributions. Therefore, the art of growing a garden is extremely difficult, as it entails
reconciling a large number of seemingly conflicting interests. What is the key to success? How import_ant is it to act
consciously? Can harmonious garden be created incidentally, as a result of the ignorance or simple-mindedness of
its owners, who allow the wildlife to burst into their property? This paper is an attempt to respond to the last question.
Conducting design workshops for children, and watching my son’s gardening passion, | came to conclusion that there
is still so much we can learn from our children. Their affirmation of the surrounding nature, admiration of detail and their
instinctive activity in the area, not affected by the aesthetic standards, contribute greatly to the land art. It all can be
noticed, if we just look through the eyes of a child.

Ograod to przestrzeh harmonijnej egzystenciji wszystkich jego uzytkownikéw, dzieci i osdb doro-
stych. Spetnia ich oczekiwania i potrzeby, odzwierciedla ich kulture i tryb zycia. Ogréd to takze
przestrzen spotkania i dyskusji cztowieka z przyroda, unikalny przyktad zwigzku z naturg, zwigz-
ku harmonijnego, symbiotycznego, a czasem niekonczacej sie walki, w ktérej proba catkowitego
okietznania przyrody wymaga od cztowieka wielkich naktadéw finansowych i czasowych. Dlatego
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sztuka ksztattowania ogrodu jest niezwykle trudna, gdyz wymaga pogodzenia tylu pozornie
sprzecznych intereséw. Co jest tu kluczem do sukcesu? Czy wazne znaczenie ma jedynie
swiadome dziatanie? Czy harmonijny i funkcjonalny ogréd moze powsta¢ mimochodem, na
skutek ignorancji lub prostodusznosci uzytkownika, ktory pozwolit wtargng¢ dzikiej przyro-
dzie? Niniejszy referat koncentruje sie na prébie odpowiedzi na ostatnie pytanie.

Prowadzgc warsztaty projektowe z dzie¢mi, obserwujgc pasje ogrodniczg mojego
syna, dochodze do wniosku, ze wiele mozemy sie nauczy¢ od naszych dzieci. Ich afirma-
cja otaczajacej przyrody, zachwyt nad detalem, atawistyczne dziatania w przestrzeni, nie-
zmacone utartymi kanonami estetyki, wnoszg wiele do sztuki krajobrazu. Ogrody tworzone
przez dzieci sg zmienne w czasie i przestrzeni oraz harmonijne z otaczajagcym krajobrazem.
Pozostawienie dziecku swobody w kreacji cho¢by fragmentu ogrodu daje wszechstronne
korzysci, lecz niestety w naszym kraju to zjawisko rzadkie. Problem tkwi w dorostych, kt6rzy
odbierajg walory przestrzeni inaczej niz dzieci i ograniczajg swobode dziecka w jej kreowaniu.

Dziecko i natura — zwigzek spontaniczny czy wymuszony przez dorostych?

Wedtug badaczy dziecko potrzebuje kontaktu z naturg. Biofilia to naturalna potrzeba obco-
wania z przyrodg uwarunkowana genetycznie, oparta na instynkcie. (Wilson 1984)

Dzieci sg najbardziej wrazliwe na nature, gdyz nie zdgzyly sie przyzwyczaic¢ do srodowiska
stworzonego przez cztowieka. Sg dociekliwymi obserwatorami otaczajgcej fauny i flory. Za-
chwycajg sie kazdym zjawiskiem zachodzgacym w tym sSwiecie.

Kontakt dziecka z roslinami, jak i innymi czynnikami natury, jest bardzo wazny, gdyz
uwrazliwia na jej piekno i dobro. Zgodnie z zasadg ekozofii cztowiek jest taki, jakie jest
jego doswiadczenie. ,Czfowiek oderwany od natury, pozbawiony dos$wiadczen ptyngcych
Z kontaktu z przyroda, nie jest w stanie jej w petni zrozumiec i bronic. Zaczyna jg traktowac
mechanistycznie”. (Korbel 1992)

Roslinnos¢ w przestrzeni zabawy dziecka petni nieoceniong role. Dostarczajgc mu

wielu wrazen i przezy¢, warunkuje prawidtowy rozwoj psychofizyczny. Posrednio lub bezpo-
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Srednio poprawia zdrowie, wptywa na kondycje fizyczng, wzbogaca wrazliwos¢ zmystowa,
moralng i poczucie piekna. Sprzyja ksztattowaniu przyjaznej i opiekunczej postawy wobec
przyrody. Ponadto uczy kreatywnosci i zaradnosci oraz pobudza do przyjmowania aktywne;j
postawy, do badania i eksperymentow. (Roston-Szeryriska 1998)

Badania swiatowe dowodzg wielu korzysci niesionych z kontaktu dziecka z natura.
Kontakt dziecka z naturg jest niezbedny dla jego rozwoju psycho-fizycznego: poprawia
pamieé, wyobraznie i kreatywnosc¢, zwieksza ciekawosc i pewnos¢ siebie, motywuje na-
uczanie, poprawia stosunki miedzy dzieémi, obniza poziom stresu, wptywa na polepszenie
kondyciji fizycznej. (Barlett 1996, Waliczek i in 2001, Louv 2005, Charles Louv i inni 2008)

Podaje sie, ze szczegolnie dla dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym,
kontakt z naturg daje korzysci w kazdej niemal sferze intelektualnej, emocjonalnej, spotecz-
nej, duchowej i fizycznej. Bezposredni kontakt z przyrodg pozwala lepiej przyswoi¢ wiedze
na temat praw natury. Wedtug amerykanskiego instytutu badan naukowych (The American
Institutes for Research) studenci, ktérzy doswiadczyli w trakcie edukacji plenerowych zajec,
osiggali lepsze wyniki w zapamietywaniu pojec (wiecej o 27%), posiadali wiekszg motywa-
cje, wykazywali sie umiejetnoscig lepszej wspotpracy, rozwigzywania konfliktow i proble-
mow (Charles 2007)

Wiele badan dowodzi pozytywnego wptywu szkot z programem ekologicznym, tzw.
zielonych szkot, na kreatywnos¢, samodyscypline, zdrowie i osiggniecia naukowe mtodzie-
zy. (Charles 2007)

Z drugiej strony méwi sie o zjawisku zmniejszeniu zainteresowania placami zabaw
i zabawg na swiezym powietrzu, zwtaszcza u dzieci w wieku szkolnym i gimnazjalnym
(6-15 lat), ktore wolg pozosta¢ w domu przed komputerem i telewizorem. Badania amery-
kanskie wykazaty drastyczny spadek liczby dzieci wychodzacych codziennie na podwérko
oraz znaczny wzrost czasu spedzanego z elektronicznymi mediami przez dzieci w wieku
od szesciu miesiecy do szesciu lat — 1.5 godziny dziennie — i w wieku 8 — 18 lat srednio 6.5
godziny dziennie — to oznacza wiecej niz 45 godzin tygodniowo. Rodzi to powazne zagro-
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zenia dla zdrowia fizycznego (otytos¢, spadek formy) i psychicznego (depresje, przemoc
i antyspoteczne zachowania), rozwoju intelektualnego (inteligencji spotecznej i emocjonal-
nej, kreatywnosci, zdolnosci jezykowych itp.) oraz osobowoséci (w tym wrazliwosci zmy-
stowej i otepienia uczuciowego) dzieci. Zaburzenia te uznaje sie za efekt deficytu natury,
czyli koszty alienacji od swiata przyrody. (Louv 2005, Charles, Louv i inni 2008) Aby temu
zapobiec, zaleca sie zmieni¢ podejscie do ksztattowania przestrzeni zabawy dzieci i podjgé
skuteczne dziatania, majgce na celu przywrécenie dziecku dostepu do swiata przyrody.

Przywréci¢ dzieci naturze - Inicjatywy dorostych

Inicjatywy dorostych, majgce na celu przywrdcenie zainteresowania dzieci naturg, majg
dwojaki charakter. Z jednej strony prowadzi sie w szerszym zakresie badania na temat roli
kontaktu dziecka z przyroda, z drugiej aktywizuje sie dzieci do dziatan na rzecz ochrony
przyrody i prowadzi edukacje ekologiczng, wykorzystujgc rézne metody poznawcze, w tym
tez zabawe.

Ksztatcenie w zakresie ekologii i ochrony przyrody ma charakter formalny i niefor-
malny i jego celem jest zwiekszenie poziomu swiadomosci ekologicznej, propagowanie
konkretnych zachowan korzystnych dla srodowiska naturalnego, upowszechnianie wiedzy
o przyrodzie. Dziatania te prowadzone sg przez szkoty, przez specjalistyczne placowki
edukacyjne zaréwno publiczne jak i niepubliczne, a takze przez liczne organizacje eko-
logiczne i grupy. Od wielu lat na catym Swiecie realizowane sg rézne projekty w tym
zakresie (np. Das Bund-Kinderwildnisprojekt w Niemczech, Children and nature w USA)
(Schweizer 2007). W Polsce jest realizowany program PHARE, ktéry wspiera projekty
stuzgce wzmacnianiu edukacji ekologicznej takie jak: tworzenie sieci regionalnych cen-
trow edukaciji ekologicznej, wydawanie materiatéw dydaktycznych. Ze $rodkéw NFOSIGW
wspierane sg akcje i kampanie o tresci ekologicznej, m.in.: publikacja ksigzek i czasopism,
programy telewizyjne i radiowe. Organizacje pozarzgdowe inicjujg i realizujg liczne akcje
i programy upowszechniajgce tresci ekologiczne. Niewatpliwie najbardziej znang jest ak-
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cja Sprzatanie Swiata - Polska, w ktérej kazdego roku uczestniczy okoto 2 min dzieci
i mtodziezy, ale nalezy tez wymieni¢ inne programy tj: GREEN - grupuje szkoty prowa-
dzace badania jakosci rzek, OZON, Czysta Wista i Rzeki Przymorza, Baltic Sea Project,
KRAG, czy GLOBE. (Jakubowska 2000)

W polskim szkolnictwie dziatania majgce na celu ksztattowanie $wiadomosci pro-
ekologicznej wynikajg z Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dn. 26
lutego 2002 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztat-
cenia ogoélnego. Opracowano dokumenty okre$lajgce zakres nauczania w tzw. ,Podsta-
wach programowych® (Core Curriculum). Jedng z wyrdéznionych dziedzin ksztatcenia
jest edukacja ekologiczna, ktéra zajmuje sie zagadnieniami ekologicznych zaleznosci w
przyrodzie i zasadami zrownowazonej gospodarczej dziatalnoéci cztowieka. (Dobrzanska
i inni 2008)

W efekcie powstato wiele publikacji upowszechniajgcych tresci ekologiczne prze-
znaczonych dla dzieci i mtodziezy, w kazdej szkole i przedszkolu realizowane sg programy
ekologiczne. Analizujac je, mozna stwierdzié, iz wszystkie opierajg sie na zatozeniu Louva
(2005), wedtug ktérego dzieci utracity zainteresowanie zabawg na tonie natury. Dla ich
prawidtowego rozwoju psychofizycznego nalezy zastosowac skuteczne metody zachety
do kontaktu dzieci z przyrodg, oraz rozbudzaé ich pasje przyrodnicze, wykorzystujac ich
naturalng empatie i wrazliwos¢. Forma tego kontaktu i jej zakres sg Scisle wyznaczone
przez dorostych. Niezmiernie rzadko pozostawia sie dziecku swobode zachowania i za-
bawy.

Postawa dorostych wobec dzieci i natury

W dziataniach dorostych mozna jednak dostrzec brak konsekwenciji. Z jednej strony méwi
sie o zagrozeniach ptyngcych z alienacji dzieci ze $wiata przyrody i probuje sie przeciw-
dziata¢ ich negatywnym skutkom, a z drugiej strony ,chroni sie” dzieci przed przyrodg lub
ogranicza swobode kontaktu z nig.
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Dla dorostych czynnikiem bardzo istotnym jest bezpieczenstwo zabawy, ktore nie-
jednokrotnie przekracza granice zdrowego rozsgdku. Oprécz oczywistych zagrozenh zwig-
zanych z zatruciem czy silnym odczynem alergicznym w kontakcie z toksycznymi ro$linami,
dzieci chroni sie takze przed roslinami ktujgcymi, przyciggajgcymi owady zadlace, a nawet
jedynie brudzacymi. Niestety rowniez wielu krajowych specjalistow w zakresie ksztattowa-
nia terendw zieleni sugeruje unika¢ roslin nawet w minimalnym stopniu trujgcych, o atrak-
cyjnych, a niejadalnych owocach, ostrych kolcach i lisciach oraz narazajgcych na reak-
cje alergiczne (Yearley, Berlinski 2008), a nawet takich, ktére przyciggajg owady zadlgce
i uczulajace. (Orzeszek-Gajewska 1984) Tu tylko niektorzy (Roston-Szerynska 1998, Ko-
smala 2008) majg wywazony stosunek do tego problemu. Nie powinno sie bowiem usuwac
wszystkich, nawet mato istotnych, niebezpieczenstw wywotanych przez rosliny przycigga-
jace owady, czy ktujgce. Dziecko musi poznawac¢ swiat, samo musi sie przekonag, ze ,réza
kole, a pokrzywa parzy”. Zgodnie z doktryng obowigzujgcg w wielu krajach europejskich,
w tym w Niemczech, Austrii czy Anglii, dziecko, doswiadczajgc niebezpiecznych sytuacii,
nabiera wiekszej ostroznosci i szacunku do przyrody. (Kosmala 2008)

Réwniez z obserwacji architektow krajobrazu, projektujgcych ogrody przydomowe
i przedszkolne jednoznacznie wynika, ze dorosli w praktyce marginalizujg znaczenie przy-
rody w zyciu dziecka. W przedszkolach rodzice czesto zgtaszajg uwagi o nieestetycznym
wygladzie ogrodu i brudzeniu ubran przez ich dzieci podczas zabaw na trawie, w piasku czy
ziemi w ogrodzie. Proszg wychowawcow o wprowadzanie nawierzchni z tworzyw sztucz-
nych pod urzgdzeniami zabawowymi, usuwanie opadtych lisci, chwastéw i suchych pedéw
roslin (nawet bylin) z ogrodu. W ogrodach przeznaczonych dla dzieci zmusza sie do zacho-
wania postawy biernego szacunku wobec ro$lin poprzez stosowanie zakazoéw typu ,nie
depcz, nie zrywaj, nie dotykaj i nie niszcz.”

Podobnie wyglada sytuacja ogrodéw przy domach jednorodzinnych, gdzie margi-
nalizuje sie potrzeby dziecka i organizujgc miejsce zabaw, wprowadza sie jedynie go-
towe urzadzenia, takie jak hustawki, altany, piaskownice, zjezdzalnie czy bujaki. Ogréd
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w wiekszosci przypadkéw ma by¢ sterylny, zadbany, jednorodny — czesto ztozony z roslin
iglastych. Wyklucza sie uprawe ekstensywng i rzadko wprowadza sie rosliny sezonowe.
Dzieciom w ogrodzie przeznacza sie jedynie trawnik do zabawy, sporadycznie organizuje
sie kacik uprawowy np. warzywny, czy kwiatowy, a prawie wcale nie daje sie dzieciom
swobody do eksperymentowania i ksztattowania przestrzeni zgodnie z jego potrzebami.
Rodzi sie pytanie, czy te sprzeczne dziatania dorostych nie przyczynity sie do odej-
Scia dzieci od swiata przyrody? Czy narzucanie dzieciom formy i zakresu kontaktu z na-
turg nie zniecheca dzieci? Moze warto pozostawi¢ dziecku swobode i pozwoli¢ mu prze-
zywac piekno przyrody na swéj sposéb?
W wielu krajach, m.in. w Niemczech zgodnie z tg maksyma, ksztattuje sie przestrzenie
zabaw dla dzieci. Niemieccy architekci krajobrazu sugerujg, oprécz wprowadzania pier-
wiastkow naturalnych, takze zachowanie duzej wolnej przestrzeni. Zaleca sie zachowanie
przynajmniej 30% powierzchni dzikiej — pokrytej roslinnoscig naturalnie rozsiewajaca sie.
Pozostata przestrzen powinna mie¢ gtdownie charakter ekstensywny (60-70%), a tylko
W nieznacznej czesci intensywnie pielegnowany i zadbany (10%). Optymalne przestrze-
nie do zabawy zajmujg hektar lub dwa. Powinny by¢ zréznicowane pod wzgledem rzezby
terenu i elementéw przyrodniczych, takich jak woda, piasek, roslinno$é. Szczegdlnie ulu-
bione przez dzieci sa: piasek i pola zwirowe, wolne przestrzenie trawiaste, pagoérki, niecki
oraz jaskinie utworzone z zarosli. (Knode 2007)

Swobodna kreacja dzieci w ogrodzie

Dziecko potrzebuje do aktywnosci przestrzeni na $wiezym powietrzu, ktéra zaspokoi jego
oczekiwania i z ktérg moze sie identyfikowa¢ (Przetacznik-Gierowska 1985). Przestrzen
zabawy dawniej byta autonomicznym wyborem dziecka. Stanowity jg zaciszne zakatki,
lezgce nieopodal domostw, wybierane przez dzieci spontanicznie. Zaleznie od pogody,
nastroju i formy zabawy, raz byty to polany, sady, strefy brzegowe strumykéw, a innym

razem: podwoérka, waskie uliczki czy place gospodarcze w poblizu $mietnikdw. Znaczna
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wolnos$¢é wyboru miejsca zabawy, wieksza mobilnos¢ dzieci, nie pozwalaty na znuzenie,
w przeciwienstwie do wspotczesnej przestrzeni zabaw ograniczonej do niewielkiego,
ogrodzonego placu przy domu. Dawniej podstawowymi akcesoriami zabaw byty takie ele-
menty naturalne jak woda, piasek, kamienie, patyki, pedy, nasiona, kwiaty i owoce roslin,
dobierane zaleznie od pory roku i innych okolicznosci. Dzi$ stanowig je niezmienne urza-
dzenia zabawowe, ktérymi dzieci szybko sie nudzg i ktére z nudy dewastujg. (Roston-
Szerynska 2009)

W naszym kraju obecnie znaczenie swobodnej zabawy dziecka w przestrzeni,
cho¢ bardzo wazne dla jego prawidtowego rozwoju, to w praktyce jest marginalizowane.
Ograniczanie dzieciom dostepu do przyrody wynika z pobudek estetycznych (zasmieca-
nie przestrzeni), z obawy dorostych przed zagrozeniami, a takze przed niepozgdanymi
zachowaniami o znamionach wandalizmu.

Z obserwacji wtasnych prowadzonych w autorskich ogrodach szkolnych
i przedszkolnych Montessori, podczas warsztatdow projektowych dla dzieci w wie-
ku 6 - 9 lat i indywidualnych dziatan mojego syna wynika, ze obawy dorostych nie sg
stuszne, a metoda narzucania zachowan i ograniczania swobody dziatania w kon-
takcie z przyrodg nie daje zamierzonych rezultatdw. Ogromne znaczenie ma umozli-
wienie dziecku aktywnego ksztattowania przestrzeni zgodnie z jego potrzebami i wy-
obrazeniami. Ogrody tworzone przez dzieci sg nacechowane humanizmem, bogate
w detale, zmienne w czasie i przestrzeni oraz harmonijne z otaczajgcym krajobra-
zem. Dzieci wykazujg sie w ich realizacji niezwyklg kreatywnoscig i duzg wrazli-
woscig. Nie sg uwiktane w sformalizowany sSwiat dorostych. Patrzg na przyrode
w sposéb atawistyczny, oparty o instynkt i wuczucia. (Roston-Szeryhska 2009)
Dla zobrazowania tych stwierdzen zaprezentowano wybrane ogrody ksztaltto-
wane czesciowo przez dzieci. Sg to: ogréd przydomowy na dziatce lesnej w Wil-
dze (pow. garwolinski) oraz ogréd szkolny i przedszkolny Montessori w Warszawie
i Izabelinie.
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A Rys. 1. Fragment ogrodu Franka wiosnag.
Widoczne otoczaki umacniajgce stoki taraséw. Taras
gorny obsadzony bratkami i roslinami cebulowymi.
(Fot. E. Roston-Szerynska)

Ogréd Franka

Prezentowany fragment ogrodu zostat uksztattowany w ciggu dwdch lat przez mojego 10-
letniego syna, wedtug jego wtasnej inwencji twdrczej i pomystu, bez ingerencji innych osob.
Stanowigowzniesienieocharakterze skalniakazsuchgkaskadgzotoczakow. Wybdormiejsca
na ogréd, kompozycja, zakup i dobér roslin i elementéw wyposazenia oraz uksztattowanie
i utrzymanie przestrzeni pozostaty w gestii syna.

Na uwage zastuguje wybor miejsca na ogréd — wyraznie zaakcentowanego i wy-
dzielonego z przestrzeni dziatki skalniaka w ksztaicie pétkolistym z dwoma tarasami o sto-
kach umocnionych otoczakami (rys. 1). Taka forma wygradzania otoczakami ozdobnych
grzadek kwiatowych jest typowa dla tradycyjnych wiejskich przedogrodkow.

Kompozycja ogrodu nosi cechy spontanicznosci. Pojawity sie tu zakupione rosliny
ozdobne z sadzonek (bratki, niezapominajki, begonie, aksamitki, pelargonie, pojedyncze
wrzosy, bluszcze i naparstnica), nasion (nagietki, groszek pachngcy, maciejka, gipsowka,
stoneczniki) i cebul (wiosenne tulipany, chionodoksy, zonkile, letnie czosneczki ozdobne)
oraz rosliny introdukowane z naturalnych siedlisk (kosaciec i sit, kostrzewa owcza). Wybor
roslin zakupionych byt uzalezniony od ich ceny, ale takze od ich cech plastycznych (barwy
i formy kwiatéw, ksztattu lisci itp.) Pewne gatunki pojawiajg sie w kazdym roku (brat-
ki czy niezapominajki), inne tylko w jednym sezonie (begonie, pelargonie, aksamitki).
Te ostatnie, podobnie jak skrawki trawy z darni, zostaty mojemu synowi podarowane. Rosliny
posadzono pasowo wzdtuz taraséw (trawa z rolki, bratki, tulipany i inne cebulowe) i ptatowo
(begonie, aksamitki, rodliny wysiewane z nasion). Dob6r barw ma charakter spontaniczny,
wynikajgcy z koncentracji na szczegoétach, a nie na cato$ci kompozycji. Posadzone rosliny
wzajemnie przenikajg sie i nastepujg po sobie w kolejnych porach roku. Miedzy ozdobnymi
kwiatami egzystujg wyselekcjonowane synantropy (glistnik jaskotcze ziele, rozne gatunki
traw itp.) ze spontanicznie wysianych roslin. W jednej porze roku dominujg elementy kultu-
rowe w ogrodzie, w innej pierwiastki naturalne.
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Bardzo wazng cechg ogrodu jest zmiennosé, obecnos¢ elementéw ozdobnych
i symbolicznych. Wczesng wiosng wprowadzane sg wielobarwne rosliny ozdobne, pierw-
sze eksperymenty (np. kanaly nawadniajgce, introdukcje roslin z naturalnych stanowisk)
i miniaturowe krajobrazy (z mostkami, sciezkami itp.). Stopien pokrycia terenu jest niewielki.
Wyraznie widoczna ziemia, weditug syna, nie obniza estetyki ogrodu (Ryc. 1). Latem poja-
wiajg sie samoistnie rosliny synantropijne, wypetniajgc wolne przestrzenie miedzy przekwi-
tajgcymi roslinami wiosennymi w formie zielonego, zwartego kobierca. W lecie (zwlaszcza
deszczowym) bujny wzrost i rozwdj roslin (szczegdlnie synantropijnych) nie wymaga inter-
wencji cztowieka. Pielenie roslin nastepuje selektywnie (Ryc. 2). Jesienig w ogrodzie, w mia-
re opadania lisci i ujednolicenia barw, pojawiajg sie elementy ozdobne, takie jak drewniany
stolik ze skarbami (ozdobne kamienie, kapsle itp.), zimozielone akcenty roslinne (bluszcz
rozpiety na podporach), dzwonki poruszane na wietrze, budki dla ptakéw itp. (Ryc. 3, 4). Na
okres zimy liscie sg pozostawiane jako ochrona dla roélin i schronienie dla dzikich zwierzat.

Ogrod dzieciecy, ksztattowany spontanicznie jest czarujgcy, zaskakujgcy w Kkolej-
nych porach roku i bogaty w znaczenia symboliczne. Jest on przede wszystkim miejscem
zabawy poznawczej i eksperymentéw, a takze wyrazem twérczej ekspresji dziecka. Stanowi
rezultat dialogu z przyrodg i jej afirmacji. Zmienno$¢ ogrodu wynika z réznej intensywnosci
jego uprawy w sezonie i rdznego zainteresowania. Im bardziej spontaniczne dziatania, tym
wieksza oryginalnos¢ kompozycji i wiecej elementéw o charakterze eksperymentalnym.
Pozostawienie dziecku swobodnego wyboru formy, zakresu i czasu kontaktu z przyrodg
zwieksza wrazliwos¢ na piekno przyrody i wzmaga che¢ otaczania sie roslinami w zyciu

codziennym (Ryc. 5).

Ogrody Montessori

Swobodnatwérczos¢ dzieciw badanym ogrodzie szkolnymi przedszkolnym Montessorijest
zblizona do dziatanh indywidualnych Franka. Tu pomimo bogatego programu ekologiczne-
go (grzadki uprawne i eksperymentalne, kolecje roslinne, kacik geologiczny) najwiekszym
58

A Ryc. 2. Kompozycja letnia w ogrodzie Franka.
Koegzystencja roslin ozdobnych ze spontanicznie
wysianymi synantropami. (Fot. E. Roston-Szeryniska)

¥ Ryc. 3. 4. Ogréd Franka jesienig. Zanikanie roslin
rekompensujg wprowadzane ozdoby o znaczeniu
symbolicznym i konstrukcje inzynieryjne (podpory na
pnacza, podziemne kryjéwki na skarby zakamuflowane
trawg itp.) (Fot. E. Roston-Szerynska)




A Ryc. 5. Efekt swobodnego kontaktu dziecka
z przyrodg. Duza wrazliwo$¢ na piekno natury
i che¢ otaczania sig¢ roslinami. Na zdjeciu widac
jakg rados¢ sprawily dziecku podarowane kwiaty.

Niczym sultan podczas wypraw wojennych,
Franek ozdobit swWoj »hamiot” kwiatami
w donicach. (Fot. E. Roston-Szerynska)

zainteresowaniem cieszg sie swobodne zabawy w przestrzeni ogrodu ( wsréd kasztanow-
coéw — w gtebi ogrodu, wérdod krzewow i na lokalnych wzniesieniach, w altanie utworzone;j
w miejscu $cietego drzewa, wsrdd odrostdw robinii akacjowe;.

Podobnie jak w dziataniach indywidualnych, dzieci ksztaltujgc przestrzen w grupie, swo-
je grzadki wygradzajg kamiennymi kregami, budujg wokoét roslin kanaty nawadniajgce.
Wyboru roslin, nasion, wysadzanych cebul, dokonujg dorosli. Dzieci samodzielnie po-
szukujg nasion (z pobliskich drzew szczegdlnie kasztanowca, krzewow i roslin zielnych)
i wysadzajg je w zakatkach ogrodu. Znoszg zywe lub uschniete pedy i wtykajg je w zie-
mig, ozdabiajgc wolne przestrzenie miedzy uprawami. Zbierajg w stosy patyki, gatezie
i liscie, ktore symbolizujg ognisko lub dom. Mozna dostrzec wyrazne zainteresowanie
naturg ozywiong (szczegdlnie biedronkami, motylami i chrabgszczami). Z tego powodu
dzieci chetnie uczestniczag w pieleniu ogrodu i wygrabianiu usuwanych roslin.

Z obserwacji zachowan dzieci i rejestracji uwag dorostych wida¢ rozbiezno$¢ mie-
dzy faktycznymi potrzebami dziecka, a domniemaniem rodzicow w tym zakresie. Dzieci
odbierajg przestrzen, koncentrujgc uwage na jej najdrobniejszych szczegétach. Rosliny
nie sg rozpatrywane w oparciu o narzucong im przez dorostych wiedze, lecz dzieki ce-
chom i wiasciwosciom, ktére wywotujg w nich emocje (tajemnicze zaciekawienie, tkliwosc,
radoé¢ itp.) lub tez sg uzyteczne (stuzg zabawie, poznaniu itp.).

Podsumowanie
Doro$li narzucajg dzieciom sposéb dziatania i zabawy w przestrzeni i ograniczajg swobod-
ny dostep do natury, pomimo dostrzegania roli, jakg kontakt z przyrodg ma dla ich psycho-
fizycznego rozwoju.

Wieloletnie obserwacje dzieci swobodnie bawigcych sie w ogrodach i obcujgcych
z przyrodg dowodzg, ze dzieci sg bardziej kreatywne w swobodnym kontakcie z przyroda.
Wiecej wynoszg z wlasnych doswiadczen niz tych animowanych przez dorostych.

Dzieci ksztattujg swojg przestrzen w harmonii z naturg. Miejsce zabawy wybierajg
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instynktownie. Przestrzen nie jest rozpatrywana w oparciu o narzucong im przez dorostych
wiedze, lecz dzieki jej cechom i wiasciwosciom, ktére wywotujg w nich emocje lub tez sg
uzyteczne.

Ogrody ksztattowane przez dzieci zmieniajg sie¢ w czasie i przestrzeni, ich wyglad
jest silnie uzalezniony od otoczenia, bogaty w szczegéty i symbole. Wiasny ogrdd dziecka
przybiera wyglad daleki od wyobrazen i oczekiwan dorostych. Aspekt estetyczny nie ma tu

nadrzednego znaczenia.
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Rola ogrodéw dziatkowych
w spontanicznym rozprzestrzenianiu
sie roslin uprawnych

The role of garden allotments in the spontaneous
spread of cultivated plants

Detailed floristic investigations were conducted within 66 allotments in Warsaw in the years 2004-2007.
Atotal of 160taxawhich had escaped cultivation were recorded in the immediate vicinity ofthe allotments. Among the
garden escape species, the most frequently occurring taxa (recorded in the vicinity of at least 33 allotments) were:
Lunariaannua, Muscarineglectum, Fragaria x ananassa, Iris x hybrida, Tulipa Darwin Hybrid; Helianthus tuberosus,
ReynoutriajaponicaandOrnithogalumumbellatum. Parthenocissusinserta, Echinopscfr. exaltatus, Myosotis sylvati-
caand Papaverorientale were found more rarely. Afrequently cultivated plantis Galeobdolon luteum ‘Florentinum’—
a garden escape cultivar observed in the vicinity of 10 garden allotments in Warsaw, frequently found in semi-
natural forest habitats.

Celem badan byta ocena wptywu ogrodéw dziatkowych na lokalng flore. Obserwacje
terenowe dotyczyly 66 komplekséw ogrodowych, zrzeszonych w Polskim Zwigzku Dziatkowcow
i zlokalizowanych na terenie lewobrzeznej Warszawy (Ryc. 1.). Badania prowadzono w la-
tach 2004-2007, obejmujgc nimi najblizsze otoczenie ogrodéw (pas na zewnatrz ogrodzenia
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¥ Ryc. 1. Rozmieszczenie ogrodow dziatkowych na
terenie Warszawy (schemat H. Galera)
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¥ Ryc. 2. Zaleznos¢
liczbg

terenu badan a
(schemat H. Galera)
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pomiedzy wielkoscig
notowanych taksonéw

o szerokosci ok. 10 m). Notowano wytgcznie te rosliny, ktérych spontaniczne wystepowanie

byto efektem rozprzestrzenienia z uprawy

Stwierdzono spontaniczne wystepowanie 160 taksondw roslin (w randze gatunku,
mieszanca lub grupy odmian) bedgcych ,uciekinierami” z upraw. Stwierdzono wyrazng za-
leznos¢ pomiedzy liczbg notowanych taksonéw a wielkoscig terenu badan (mierzong odwo-
dem danego kompleksu dziatkowego, (Ryc. 2).

Sposréd 160 notowanych taksondw, podwyzszong frekwencje miato zaledwie
33, (obserwowano je w otoczeniu ponad 10 komplekséw dziatek (por. Ryc. 3). Wsrod
roslin obcego pochodzenia stwierdzono 7 taksonéw o frekwencji 250% (notowanych
w otoczeniu co najmniej 33 ogrodéw), w tym 5 niezadomowionych uciekinierow
z upraw (Lunaria annua L., Muscari neglectum Guss. ex Ten. i grupy mieszancow:
Fragaria x ananassa Duchesne, Iris x hybrida hort., Tulipa - Darvin Hybrid) oraz 1 gatunek
inwazyjny (zadomowiony w Polsce agriofit - Reynoutria japonica Houtt.) i 1 gatunek ekspan-
sywny (obcy dla flory Warszawy, cho¢ rodzimy w skali Polski - Ornithogalum umbellatum L.).

Szczegdlnie duzg obfitoscig wystepowania charakteryzowaty sie: Helianthus tube-
rosus L., Ornithogalum umbellatum L. i Reynoutria japonica Houtt. (sumaryczna liczba
notowanych pedéw nadziemnych >10.000, por. Ryc. 4). Natomiast dos¢ wysokg frekwencjg
(wystepowanie w otoczeniu > 10 ogroddéw) i obfitoscig (>1.000 osobnikow) wyrdzniaty sie:
Parthenocissus inserta (A.Kern.) Fritsch, Echinops cfr. exaltatus Schrader, Myosotis alpe-
stris hort. non Schm. oraz Papaver orientale L. s.I.

Podczas obserwaciji terenowych zwrécono uwage na ozdobng odmiane Galeobdolon
luteum Huds. ‘Florentinum’. Rosliny nalezgce do tego taksonu stwierdzono na pétnatural-
nych siedliskach lesnych (np. w otoczeniu dziatek znajdujgcych sie w poblizu lotniska na
Bemowie i Fortu Babice oraz na Morysinie).

Wszystkie wymienione wyzej rosliny sg powszechnie uprawiane, cho¢ czeste noto-
wania Helianthus tuberosus L., Reynoutria japonica Houtt. i Parthenocissus inserta (A.Kern.)

Fritsch nalezy uznac raczej za skutek dawnych zdziczen z uprawy.
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Uzyskane wyniki wskazujg, ze ogrody dziatkowe stanowig wazne centra rozprze-
strzeniania niektérych roslin uprawnych. Wptyw dziatek na lokalng flore polega gtéwnie na
wzbogacaniu jej w rosliny rozprzestrzeniajgce sie z upraw. Duza skala zjawiska jest wyni-
kiem stabej kontroli nad otoczeniem ogrodéw.

Postulatami wynikajgcymi z przedstawionych badan sa: koniecznos¢ zwiekszenia
dbatosci o stan terenéw otaczajgcych ogrody dziatkowe oraz zmiana zasad doboru uprawia-
nych roslin. Nalezy zarzuci¢ uprawianie stanowigcych zagrozenie dla flory Polski zielnych
roslin inwazyjnych, takich jak wcigz jeszcze u nas uprawiane (por. np. Marcinkowski 2002
...,): Impatiens glandulifera Royle i Echinocystis lobata (F.Michx.) Torr. et Gray; Helianthus
tuberosus L., H. mantegazzianum Sommier et Levier (i inne ,drobne” gatunki z rodzaju
barszcz uprawiane niekiedy w celach ozdobnych, np. Heracleum sosnovskii Manden i H. wil-
helmsii Fisch. et Ave-Lall.), Reynoutria japonica Houtt. oraz Rudbeckia laciniata L. (dotyczy
to zaréwno odmian o petnych kwiatostanach z grupy R. laciniata var. hortensis L.H.Bailey,
jak i form typowych R. laciniata L. var. laciniata). W polskich ogrodach nadal czesto uprawia
sie niektore inwazyjne gatunki drzewiaste, np. Rosa rugosa Thunb. i Parthenocissus inser-
ta (A.Kern.) Fritsch, czy nawet Quercus rubra L. (por. np. Seneta, Dolatowski 2006). Sg
to rosliny intensywnie rozprzestrzeniajgce sie na terenie Polski, wcigz zwiekszajgce swoj
wtorny zasieg i zajmujgce nowe siedliska (por. np. Tokarska-Guzik 2005 i cytowana tam lite-
ratura). Powinno sie takze unika¢ wprowadzania do uprawy potencjalnie inwazyjnych roslin
ozdobnych, np. ozdobnych bylin: Tradescantia x andersoniana W.Ludw. et Rohwede (por.
np. wyniki obserwacji florystycznych w polskich ogrodach botanicznych — Galera 2003)
i Miscanthus sacchariflorus (Maxim.) Hack. oraz drzew: Rhus typhina L. i Acer saccharinum.

Do ogrodu zgodnego z naturg nie nalezy wprowadzac roslin wykazujgcych wyrazne ten-
dencje do niekontrolowanego spontanicznego rozprzestrzeniania sie poza tereny upraw-
ne. Historia stwierdzonych dotychczas inwazji i ekspans;ji roslinnych wskazuje, ze skutki
introdukgji roslin uprawnych mogg by¢ trudne do przewidzenia (por. réznorodnos¢ zagro-
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liczba komplekséw dziatkowych:

01--10
o11--20
@21--30
m31-40

A Ryc. 3. Zrdéznicowanie notowanych
pod wzgledem frekwencji wystepowania (schemat

H. Galera)

taksonow



liczba pedéw nadziemnych:

01--10
011--100
@101--1000
@1001--10000
=>10000

A Ryc. 4. Zrdoznicowanie notowanych taksonow
pod wzgledem obfitosci wystepowania (schemat
H. Galera)

zen wynikajgcych z wprowadzania do uprawy ros$lin obcego i rodzimego pochodzenia -
np. Chwedorzewska i in. 2008; Sharing information... 2009; Galera, Sudnik-Wéjcikowska
2010).
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Ogrody inspirowane naturg
Gardens inspired by nature

Gardens inspired by nature should be diverse, permanent, suitable for animals and environment friendly. It is
important to choose plants suited for the conditions of the habitat, first of all native species. Plant should be
represented by trees, shrubs, perennials and synanthropic species.

Their selection must also take into account the needs of the animals living in the garden.

Use of the organic fertilizers (compost) is preferred, as well as biological methods of pest and disease control.
The cultivated plants should benefit from appropriate neighborhood of plants using the allelopathy.

Zdanie wypowiedziane przez Julesa Henriego Poincare’a: ,Gdyby Natura nie byta
piekna, nie warto bytoby jej poznawac, a gdyby Natury nie warto bytoby poznawac,
Zycie nie byloby warte, aby je przezyc” jest potwierdzeniem tego, co pewnie wszyscy
ludzie czujg intuicyjnie. Przyjemnos¢ obcowania z pieknem jest nie tylko podstawowg
motywacjg badacza Natury, jak to podkreslit Piotr Lason (2001), ale takze potrzebg
kazdego cztowieka. Jej realizacja odbywa sie na wiele sposobow, a jednym z nich jest
tworzenie przestrzeni wokét domow. Ogrod jest takim miejscem, dzieki ktoremu wiasci-
ciel moze zrealizowaC swoje wizje oraz zaspokoi¢ potrzeby i oczekiwania wszystkich
uzytkownikéw. Cztowiek otacza sie tym, co piekne, a z drugiej strony prébuje oswoic
nature. (Szerfer 2009)

Jest wiele mozliwych rozwigzan kompozycyjnych, a jedng z nich jest ogréd wzoro-
wany na naturze. Wielko$¢ ogrodu nie jest wazna, bowiem jak pisat w 1903 roku Wilhelm

Miller: to nie wielkos¢ powierzchni decyduje tym, czy zostaje sie prawdziwym ogrodni-
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A Ryc. 1. Mniszek pospolity oddziatuje pozytywnie
allelopatycznie na wiele roslin.

V¥ Rys. 2. Kepa jasnoty plamistej daje wyrazny akcent
kolorystyczny.




A Ryc. 3. Pokrzywa zwyczajna jest jedng z roslin
zywicielskich dla motyli.

kiem — mitosnikiem ogrodow naturalistycznych, ale odbywa sie to dzieki cechom umystu
i serca. Jesli wiec cztowiek czuje potrzebe ,przenies¢” do ucywilizowanego swiata elementy
,dzikiej” przyrody, to najlepszym rozwigzaniem jest ogrdd naturalistyczny, namiastka swoj-
skosci, malowniczo$ci krajobrazow. Taki ogréd nie jest dziewiczym sanktuarium nietknietym
rekg ludzka, ale miejscem, w ktérym dziatalnos¢ cztowieka i przyrody splata sie (Robinson
2009). To natura nas inspiruje, my tylko jg dyskretnie podglagdamy...

Naduzywanie okres$lenia ,ekologiczny” w stosunku do kazdego naturalnego produktu
i nazywanie tym terminem ogrodoéw naturalistycznych jest btedem, bowiem trudno na od-
dzielonej od otoczenia przestrzeni ogrodu stworzyé namiastke ekosystemu i spodziewac
sie, ze bedzie funkcjonowat w oparciu o takie prawa ekologiczne, jak: rownowaga biologicz-
na, przeptyw energii, cykle obiegu materii. Trudno oczekiwac, zeby funkcjonowat jak wiel-
ki organizm z udziatem roslin i zwierzat Scisle z nimi zwigzanymi, wytgcznie w Srodowisku
wolnym od zanieczyszczen. Mozna jednak wprowadza¢ pewne zasady, dzieki ktérym ogrod
bedzie nawigzywat do uktadéw naturalnych. Nalezg do nich: stosowanie rodzimych gatun-
kow roslin, rezygnacja z chemicznych metod gospodarowania (ochrona roslin, nawozenie)
i utrzymywanie roznorodnosci biologicznej, poprawnie zwanej roznorodnos$cig biotyczng,
bo odnoszgca sie do zywych (biotycznych) elementéw srodowiska (Pullin 2004). Oznacza
to, ze tworzenie ogrodu inspirowanego naturg wymaga takze podzielenia sie przestrzenig
ze zwierzetami, ktore wzbogacg i uprzyjemnig otoczenie. W XX wieku to wtasnie nurt
naturalistyczny propagowat zaktadanie ogrodéw majgcych na celu ochrone gingcych ga-
tunkow roslin i zwierzat. (Bellingham 2006)

Jednym z podstawowych zatozeh jest potrzeba otwarcia ogrodu na otaczajacy kra-
jobraz. Niekoniecznie musi by¢ to w zgodzie z zaleceniami Millera (1903) ,nie powinno
by¢ zadnego ogrodzenia, chyba Ze istnieje powdd”, chociaz ten problem powinien byé roz-
wigzany z duzym rozmystem. Zamiast tworzy¢ mury zamykajgce przestrzen, albo ptoty na
wysokich podmuréwkach warto zapewnic tgcznos¢ pomiedzy ogrodem a otoczeniem, tak
jak ma to miejsce w naturze, gdzie ekosystemy powinny mie¢ tgczniki w postaci korytarzy
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ekologicznych. Takg role mogg spetni¢ zywoptoty, ktére utworzone z dobrze dobranych ga-
tunkéw krzewdw dodatkowo zapewnig schronienie i pozywienia dla rodzimej fauny.

Na wiekszych obszarach warto zachowac¢ zréznicowanie przestrzeni i bez zbytniej
ingerencji umiejetnie wpasowac nasadzenia roslinne. Utatwi to dopasowanie nawigzujgce
do charakteru otoczenia. Szczegdlnie wazne jest zachowanie starych, ale pozostajgcych
w dobrej kondycji drzew, ktdre oddziatujg na mikroklimat ogrodu poprzez wptyw na ruchy
mas powietrza, jego wilgotnosc¢, regulacje temperatury oraz stosunki wodne w glebie. Sg
tez najlepszym siedliskiem dla wielu pozytecznych w ogrodzie zwierzat: ptakéw, owadow.

Nie mozna zapominac o roslinach stosunkowo mato nieznanych, cho¢ powszechnie
towarzyszgcych cztowiekowi. To rosliny synantropijne, okre$lane niestusznie i pogardliwie
chwastami, ktére tworzg réwnie atrakcyjne grupy w ogrodzie jak rosliny uprawne. Cze$é
z nich to apofity, gatunki rodzime, wedrujgce za cztowiekiem z naturalnych i seminatural-
nych ekosystemow. Inne to obcy przybysze — antropofity. Te, ktére sg skladnikiem naszej
flory od ponad 500 lat (archeofity) tak doskonale zadomowity sie, Ze trudno nam uznac je
za gatunki allochtoniczne, na przyktad chrzan, Slaz, rzodkiew swirzepe, pokrzywe zegawke.
Przetamanie stereotypéw i Swiadome wykorzystanie w ogrodzie roslin synantropijnych nie
tylko nie zakiéci jego harmonii, szczegdlnie kiedy wykorzysta sie je we wiasciwie dobra-
nych, podgladanych w naturze, zestawieniach, ale takze pozwoli niektérym zwierzetom, na
przyktad motylom, przeby¢ petny cykl rozwojowy. Takg role ma do spetnienia na przykfad
pokrzywa zwyczajna, dzieki ktérej ogréd moze zaroi¢ sie rusatkami, potudnicami, kratnika-
mi. Tepienie rodlin synantropijnych jako chwastéw, powoduje w konsekwenciji eliminacje
zwierzgt zwigzanych z tymi gatunkami roslin. Wprawdzie wiele gatunkow owadow chet-
nie korzysta z egzotycznych dla naszej flory kwiatow, ale ich rozmnazanie jest zwigzane
z obecnoscig gatunkéw rodzimych. Warto takze pamietaC o przywabieniu do ogro-
du owaddéw zapylajacych, ktére przyciggng odpowiednie gatunki kwitngcych ro-
slin, na przykitad szatwia, macierzanka, rudbekia, wilczomlecze. (Bellingham 2006)
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¥ Rys. 4. Odpowiednio dobrane rosliny do miejsc
cienistych tworzg bujne runo.




W ogrodach naturalistycznych czesto miejsce wystrzyzonego, wypielegnowane-
go trawnika zajmujg kwietne murawy. Mato pracochtonne (bez nawozenia, w zaleznosci
od sktadu gatunkowego jedno- lub dwukrotne koszenie w ciggu roku), niezwykle barwne
i dynamicznie zmieniajgce sie zgodnie z fazami fenologicznymi takiej tgki, sg interesujgcg
alternatywg dla pracochtonnego trawnika. Najczesciej znajdujg miejsce w wiekszych ogro-
dach, gdzie wykorzystywane sg w czesci uprawianej ekstensywnie.

Z terminem ,0grod przyjazny dla srodowiska” tgczy sie stosowanie takich metod agro-
techniki, ktére wigzg sie z nawozeniem organicznym, rezygnacjg z chemicznej ochrony
roslin przed szkodnikami i chorobami na rzecz ograniczania monokultur i stosowania walki
biologicznej. Korzystne rezultaty przynosi nie tylko wykorzystywanie preparatéw roslinnych,
zalecanych na przyktad w uprawach biodynamicznych, ktére majg odstraszy¢ potencjalne
szkodniki, ale takze tych, ktore utrzymujg rosliny w lepszej kondycji. Do tych celow wy-
korzystywane sg przede wszystkim wyciggi z roslin synantropijnych: pokrzywy, rumianku,
wrotycza, krwawnika, skrzypu, bylicy albo uprawnych: ostrézki, szatwii, tymianku, hyzo-
pu, bzu czarnego (Metera 1993). Podobne dziatanie mozna uzyskaé dzieki wykorzysta-
niu zjawiska allelopatii, ktére polega na wydzielaniu do Srodowiska przez rosliny i mikro-
organizmy wtérnych produktéw przemiany materii, w rezultacie czego zwigzki chemiczne
mogg oddziatywac na sasiednie rosliny oraz wptywac na aktywno$¢ mikrobiologiczng gleb.
W zaleznosci od stezenia i rodzaju zwigzkéw moze by¢ to wptyw inhibicyjny albo stymulujg-
cy. Wiasciwie dobrane sgsiedztwo pozwala na ograniczenie konkurencji pomiedzy roslina-
mi, wtasciwy wptyw na procesy metaboliczne sgsiadéw oraz ograniczenie ich szkodnikéw
i chordb. Dzieki allelopatii mozna takze poprawiaé warunki glebowe, poprzez wzbogacenie
podtoza w prochnice, chocby za sprawg przycigganych dzdzownic przez koztka i mnisz-
ki (Kawecki i in. 1997). Wplyw na polepszenie warunkéw siedliska majg takze stosowa-
ne coraz czesciej w ogrodach zestawy tak zwanych efektywnych mikroorganizmow, ktére
wspomagajg lokalng flore glebowg w mineralizacji trafiajgcej do gleby materii organiczne;.

A Ryc. 5. Rudbekia przywabia do ogrodu wiele
owadow.

V¥ Ryc. 6. Biedronka jest cennym sprzymierzencem
ogrodnika w walce z mszycami.

N
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Trudno wyobrazi¢ sobie ogrdd inspirowany naturg z wykorzystaniem innych nawozoéw niz
organiczne, przede wszystkim kompostu. Podstawg takiego nawozenia powinny by¢ reszt-
ki organiczne, pochodzgce z roslin i nawozy zwierzece przerabiane w pryzmach kompo-
stowych, umieszczone w zacienionych miejscach ogrodéw. Proces dekompozycji znacz-
nie przyspiesza dodawanie preparatow zaroéwno roslinnych, jak i zawierajgcych efektyw-
ne mikroorganizmy. Dodatkowo pozytywny wptyw na ten proces obserwuje sie, gdy przy
pryzmie kompostowej rosnie bez czarny, brzoza lub leszczyna. (Metera 1993) Kompost
mozna takze wykorzysta¢ jako Scidtke na rabatach, dzieki czemu nie tylko wzbogaca
podioze w substancje pokarmowe, ale takze zatrzymuje w glebie wilgo¢. (Squire 2008)

Wszystkie ogrody maja tendencje do dziczenia, jesli tylko pozbawi sie je odpowied-
niej pielegnacji. Pozwolenie roslinom na samoistne rozprzestrzenianie sig, czy to poprzez
wydawanie nasion, czy to na drodze wegetatywnej, rujnuje wprawdzie istniejgcy porza-
dek, ale to rosliny same wybierajg sobie miejsce, w ktorym chcg rosngé. (Mtozniak 2010)
W matych ogrodach jest nie do pomys$lenia, zeby zaprzestac prac pielegnacyjnych. Nie uda
sie takze zminiaturyzowac krajobrazu, wttaczajgc go w przestrzen ogrodu i oczekiwac, ze
wszystkie prawa rzgdzace ekosystemami naturalnymi zadziatajg w kompozycjach stwo-
rzonych przez projektanta czy ogrodnika. Ogréd, nawet ten inspirowany naturg, zawsze
pozostanie tworem cztowieka.

Ogrody inspirowane naturg powinny stanowi¢ przyktad, jak tgczy¢ ze sobg elementy
roslinne, wpasowujgc je w istniejgce warunki srodowiska, jak stwarza¢ dogodne siedliska
dla zwierzat i jak umieszcza¢ w nich dyskretne, dobrze wkomponowane w otoczenie detale

architektoniczne, tak zeby stanowity dopetnienie ogrodu, nie burzgc delikatnej harmonii.
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Ogrod w zgodzie z naturg w Polsce
— to niemozliwe

The garden in harmony with nature in Poland
— it is impossible

My experience in Landscape Architecture profession let me notice various of conflicts between pro-
jecting and arranging gardens. This conflict seems to be based in market and offer of plants. Pro-
ducers of plants are on the beginning of negative trends and I'd like to share my research.
In occasion of this conference I'm full of hope for the future for close to nature garden design.

Juz w drugiej potowie XIX wieku Irlandczyk, naturalista, William Robinson propono-
wat tworzenie nieformalnych ogrodéw z nasadzeniami z krzewdw, bylin i roslin pngcych. Ne-
gowat wszelkg ingerencje polegajgca na sztucznym formowaniu przestrzeni i roslin, szcze-
golnie ,topiary”, geometryczne partery oraz ogrodowg ,galanterie”, jak rzezby, fontanny itp.
Jego ideatem byt ogréd ,dziki” (Podstolski 2007). Na krystalizacje pogladéw Robinsona
wptyw miata podréz do Francji, ktorej plonem byta ksigzka o tamtejszych ogrodach formal-
nych. Patrzgc na krajobraz ogrodéw przydomowych w Polsce, moze sie wydawag, ze to, co
w XIX wieku odrzucit Robinson, wspotczesnie kroluje w Polskich ogrodach od wschodu po

72



zachdd, od potnocy po samo potudnie. Identyczne, otoczone z kazdej ze stron zywoptotem
z zywotnikow posesje budzg trwoge, w kazdym nawet najbardziej dzikim zakgtku naszego
kraju. Niezaleznie od krajobrazu i siedliska popularne Thuje podobajg sie wszystkim. Ko-
lejnym statym elementem ogrodow jest trawnik na wzér angielski, koniecznie bez jednego
mniszka czy koniczyny, bo przeciez to chwasty. Przeszkdd w jego zaktadaniu nie ma, nie
sg nimi nawet szumigcy nad gtowg las i pojawiajacy sie spontanicznie mech, z ktérym ,na-
turalnie” nalezy walczy¢.

Zastanawiajgcym jest, dlaczego rodacy, rozmitowani w wypoczynku w dni wolne na fonie
natury: w gorach, nad jeziorem czy morzem, tak bardzo bojg sie zaprosi¢ jg do siebie do
ogrodu i cieszy¢ sie nig w prozaicznym, codziennym zyciu.

Natura bardzo chetnie, ale tam gdzie jesteSmy u siebie, w naszym ogrodzie musi by¢ ,po-
rzadek”.

Uzbrojona w ksigzki ,Natural Garden Style”, czy ,,Ogréd inspirowany naturg” wybie-
ram sie na spotkania z potencjalnymi klientami liczgc, ze moze tym razem uda sie zaprojek-
towac¢ wspdlnie z nimi ogrdd, o jakim zawsze marzytam, a co wiecej myslac, ze moze i oni
majg podobne, uswiadomione bgdz nie, pragnienia. Jak gtebokie jest moje rozczarowanie,
gdy okazuje sie, ze pomimo sprzyjajgcych warunkow, takich jak otoczenie obiektu, atrakcyj-
ne zbiorowisko roslinne, ogromny potencjat przyrodniczy, inwestorzy chcg wycigé w lesie
drzewa, bo te dajg cien, a oni chcg korzystac z kgpieli stonecznej na catym obszarze dziatki,
lub swojg propozycje argumentujg stowami, ze ,drzewa (w lesie) zastaniajg im widok”. Jak
rozmawiac z tymi, ktorzy w petni wyksztatcone runo lesnie chcg zniszczyé, zaktadajgc traw-
nik pod koronami drzew, na ktérym bedg mogty bawi¢ sie, a przede wszystkim nie brudzic,
ich — jestem przekonana, znudzone po krétkim czasie, pociechy. Co to za ogrod, w ktérym
ma rosngc¢ to samo, co rosnie wokot, jesli jest tyle pieknych — czytaj: obcych, wygladajgcych
sztucznie w polskim krajobrazie czy wrecz szpecacych go roslin, pytaja.

Na szczescie zdarzajg sie wyjatki potwierdzajgce regute i w nich nadzieja, ze uda

sie przetamac¢ monopol na zywotniki w kazdym ogrodzie.
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Czesciowg odpowiedzialnos¢ za wyzej opisany stan rzeczy ponoszg szkotkarze,
a co za tym idzie ich bezposredni odbiorcy, czyli centra ogrodnicze, gdzie zaopatrujg sie
wiasciciele przydomowych ogrodéw.

W Zwigzku Szkotkarzy Polskich, dziatajgcej od 1991 roku, najwiekszej organiza-
cji szkotkarskiej w Polsce, zrzeszonych jest 125 szkotek, z czego 41 z nich zajmuje sie
produkcjg bylin. W wojewddztwie mazowieckim znajduje sie 28 szkotek, a 11 z nich pro-
dukuje zielne rosliny wieloletnie’. Celem przeprowadzonego przeze mnie badania byto
wykazanie, ze proponowany przez specjalistéw? dobér roslin charakterystyczny dla da-
nych uwarunkowan przyrodniczych w praktyce staje sie mato przydatny wtasnie z powodu
asortymentu szkotek. Autorki opracowania ,0grod inspirowany naturg” same przyznaja,
iz ,Zdobycie nasion lub sadzonek roslin dzikich zawsze jest dla ogrodnika wyzwaniem.”
(Stawicka, Struzik, Szymczak - Pigtek 2007). O tym, jak wielkim, Swiadczg przytoczone
ponizej liczby.

Chcac zaprojektowac ogréd na siedlisku grgdowym, siegamy po wybor przykfado-
wych gatunkéw pochodzgcych z laséw lisciastych i wygodng wyszukiwarke roslin na stro-
nie internetowej Zwigzku Szkétkarzy Polskich. W wojewddztwie mazowieckim® zdecydowa-
nie fatwiej jest kupi¢ pochodzacy z Japonii Berberis thunbergii ‘Atropurpurea Nana’, ktory
proponuje az 58 szkétek w kraju i 16 na Mazowszu, niz leszczyne pospolitg — 9 szkdtek
w skali kraju, 4 w skali wojewddztwa mazowieckiego. Duzo wiekszym wzywaniem niz za-
kup drzew i krzewdw, okazuje sie dostepnos¢ pnaczy i roslin zielnych. Na 20 gatunkow
roslin pochodzacych z runa tylko 7 mozna zakupi¢ w rekomendowanych przez Zwigzek
szkotkach, a i ta kwestia wydaje sie problematyczna, bo az 5 pozycji znajdziemy tylko

w jednej i wcale nie tej samej szkétce, na tak rozlegtym obszarze.

1 Dane te pochodzg z oficjalnej strony internetowej Zwigzku Szkoétkarzy Polskich, www.zszp.pl

2 Gawryszewska B.J., 2007: Lesne ogrody, w ,Ogrody” 11/07, Stawicka J., Struzik J., Szymczak — Pigtek M., 2007: Ogrod
inspirowany naturg, Wyd. Dziatkowiec, Warszawa

3 Zestawienia tabelaryczne zostaty opracowane dla wojewddztwa mazowieckiego, pokazujg jednak tendencje ogodlnopolskie
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» Tabela 1. Ogréd lesny lisciasty

Nazwa tacinska
DRZEWA i KRZEWY

Quercus robur
Carpinus betulus

Tilia cordata

Acer platanoides
Corylus avellana
Cornus sanguinea
Euonymus verurucosus

RUNO

Anemone nemorosa
Galeobdolon luteum
Asarum europeum
Hepatica nobillis
Stellaria holostea
Vinca minor

Viola mirabilis

Carex pilosa

Carex umbrosa
Hedera helix
Glechoma hederacea
Humulus lupulus
Ajuga reptans
Campanula pericifolia
Lamium maculatum
Corydalis lutea
Polygonatum multiflorum
Pulmonaria officinalis
Dyropteris filix-mas
Oxalis acetosella

Nazwa polska

dab szyputkowy

grab pospolity

lipa drobnolistna

klon pospolity

leszczyna pospolita
deren Swidwa

trzmielina brodawkowata

zawilec gajowy

gajowiec zotty

kopytnik pospolity
przylaszczka pospolita
gwiazdnica wielkokwiatowa
barwinek pospolity

fiotek prawdziwy

turzyca orzesiona

turzyca cienista

bluszcz pospolity
bluszczyk kurdybanek
chmiel zwyczajny
dabréwka roztogowa
dzwonek brzoskwiniolistny
jasnota plamista

kokorycz zdétta

kokoryczka wielkokwiatowa
miodunka plamista
narecznica samcza
szczawik zajeczy

10
10
13
11

OOOOOOO—\O—\aOOOOO—\—\O—\

Liczba szkétek Opis

jest
jest
jest
jest
brak
brak
brak

jest
jest
jest
jest
brak
jest
brak
brak
brak
jest
jest
brak
jest
brak
jest
jest
jest
brak
brak
brak

Zdjecie

jest
jest
jest
jest
jest
jest
brak

jest
jest
jest
jest
brak
jest
brak
brak
brak
jest
brak
jest
jest
brak
jest
jest
jest
brak
brak
brak
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Dostepno$¢ materiatu szkotkarskiego wyglada bardzo podobnie w przypadku gatun-
kéw pochodzacych z boréw czy boréw mieszanych (Tabela 2, Tabela 3).

Nazwa tacinska Nazwa polska Liczba szkétek Opis Zdjecie < Tabela 2. Lasy iglaste - bory

DRZEWA i KRZEWY

Pinus sylvestris sosna zwyczajna 8 jest jest
Betula pendula brzoza pospolita 14 jest jest
Picea abies Swierk pospolity 7 jest jest
Abies alba jJodta pospolita 3 jest brak
Fagus sylvatica buk zwyczajny 10 jest jest
Sorbus aucuparia Jarzebina 10 jest jest
Frangula alnus kruszyna pospolita 1 brak jest
Juniperus communis Jatowiec pospolity 1 jest brak
Vaccinium myrtillus boréwka czarna 0 brak brak
Vaccinium vitis - idaea boréwka brusznica 3 brak brak
Calluna vulgaris wrzos pospolity 3 brak jest
RUNO

Deschampsisa flexuosa Smiatek pogiety 0 brak brak
Calamagrostis arundinavea  trzcinnik lesny 0 brak brak
Convallaria majalis konwalia majowa 3 jest jest
Polygonatum odoratum kokoryczka wonna 0 brak jest
Pulsatilla patens sasanka otwarta 0 brak brak
Solidago vitgsurea nawto¢ pospolita 0 brak brak

Tu réowniez okazuje sie, ze rosliny obcego pochodzenia sg zdecydowanie popularniejsze
wsrod szkoétkarzy, a wiec i ich odbiorcow. Pochodzgcego z Ameryki Pétnocnej zywotnika
zachodniego w odmianie ‘Brabant’ (Thuja occidentalis ‘Brabant’), kupimy w az 73 szkot-
kach na terenie kraju i 16 na Mazowszu, natomiast nalezgcy do tej samej rodziny Cupres-
saceae (Seneta, Dolatowski 2002) jatowiec pospolity (Juniperus communis) jest dostepny
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» Tabela 3. Bory mieszane

w 3 Nazwa tacinska Nazwa polska Liczba szkétek Opis Zdjecie

DRZEWA i KRZEWY

Pinus sylvestris sosna pospolita 8 jest jest
Quercus robur dagb szyputkowy 10 jest jest
Picea abies Swierk pospolity 7 jest jest
Quercus petraea dgb bezszyputkowy 0 brak brak
Populus tremula topola osika 1 brak brak
Carpinus betulus grab zwyczajny 10 jest jest
Corylus avellana leszczyna pospolita 4 brak jest
Crataegus leavigata gtog dwuszyjkowy 1 brak brak
Crataegus monogyna  gtég jednoszyjkowy 2 brak jest
Frangula alnus kruszyna pospolita 1 brak jest
Viburnum opulus kalina koralowa 6 jest jest
RUNO

Vaccinium myrtillus boréwka czarna 0 brak brak
Pteridium aquilinum orlica pospolita 0 brak brak
Majanthemum biforium  konwalijka dwulistna 0 brak brak
Oxalis acetosella szczawik zajeczy 0 brak brak
Veronica officinalis przetacznik le$ny 0 brak brak
Trientalis europaea sidmaczek lesny 0 brak brak
Convallaria majalis konwalia majowa 3 jest jest
Anemone nemorosa zawilec gajowy 1 jest jest
Hepatica nobilis przylaszczka pospolita 1 jest jest

w 3 szkdétkach w Polsce, w tym jedna z nich znajduje w okolicach Warszawy. Z kolei jedy-
ny rodzimy gatunek jodly (Abies alba), ktérego naturalny zasieg wystepowania obejmuje
czesciowo wojewodztwo mazowieckie (Wysocki, Sikorski 2002) znajdziemy w 2 szkdtkach
w wojewodztwie, 8 w Polsce, popularnoscig przewyzsza jg jodta koreanska (Abies koreana)
— 18 szkotek w skali wojewoddztwa, 71 w skali kraju.
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Oczywistym jest, ze dekoracyjnos¢, wymagania i mozliwos¢ zastosowania wybra-

nych gatunkéw roslin pochodzenia obcego, niejednokrotnie wypada na korzys¢ tych wtasnie

w stosunku do krajowych jednak szkétkarze nie pozostawiajg nam najmniejszego wyboru

i decyzja o tym, co docelowo bedzie rosto w naszych ogrodach, a wiec i naszym krajobra-

zie, zostaje podjeta juz na etapie produkc;ji roslin.

Zostawmy lasy, kolejne proponowane przez autorki ,Ogrodu inspirowanego natu-

rg” typy ogrodoéw to zbudowany na bazie gatunkéw pochodzacych z muraw piaskowych

i cieptolubnych; ogréd o charakterze stepowym oraz ogréd na stanowiskach wilgotnych.

Z 16 gatunkéw do ogrodu o charakterze stepowym na terenie Mazowsza dostep-

nych jest 5 gatunkéw, na 18 przedstawicieli gatunkéw ogrodu wodnego mozemy zakupi¢

4 z proponowanych.

Nazwa tacinska

Nazwa polska

GATUNKI Z MURAW PIASKOWYCH | CIEPLOLUBNYCH

Aster amellus

Geranium sangineum
Artemisia absyntium
Verbascum thapsus
Dianthus deltoides
Jasione montana
Hieracium pilosella
Heluchrysum arenarium
Festuca ovina

Linum flavum

Thymus serpyllum
Eryngium planum
Sedum acre

Salvia pratensis
Corynephorus canescens
Armeria maritima
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aster gawedka
bodziszek czerwony
bylica piotun
dziewanna drobnokwiatowa
gozdzik kropkowany
jasieniec piaskowy
jastrzebiec kosmaczek
kocanki piaskowe
kostrzewa owcza

len ztocisty
macierzanka piaskowa
mikotajek ptaskolistny
rozchodnik ostry
szatwia fgkowa
szczotlicha sina
zawicag pospolity

Liczba szkotek

000 A 00000~~000 =~

<« Tabela 4. Ogrdd o charakterze stepowym



» Tabela 5. Rosliny rosngce na glebach wilgotnych

Nazwa tacinska

Nazwa polska

ROSLINY ROSNACE NA GLEBACH WILGOTNYCH

Stachys palustris
Calystegia sepium
Caltha palustris

Napeta cataria

Iris pseudoacorus
Kozeftek lekarski
Lythrum salicaria
Lmyosotis sylvatica
Polygonum bistota
Eupatorium cannabinum
Juncus eddusus
Aconitum firmum
Lysimachia vulgaris
Lysymachia nammularia
Carex gracilis
Filipendula ulmaria
Polemonium coeruleum
Syphytum officinale

czys$ciec bfotny
kielisznik zaro$lowy
knie¢ btotna
kocimietka wtasciwa
kosaciec zotty
Valeraina officinalis
Krwawnica pospolita
Niezapominajka btotna
rdest wezownik
Sadziec konopiasty
sit rozpierzchty

tojad mocny

tojes¢ pospolita
tojes¢ rozestana
turzyca zaostrzona
wigzdwka btotna
wielosit btekitny
Zywokost lekarski

Liczba szkotek

000 A~ 0000 0COCO~~000O0

Jak wynika z przytoczonych powyzej przykladow zatozenie ogrodu w zgodzie
z naturg w Polsce jest praktycznie niemozliwe. Po pierwsze ,nie ma dla kogo”, a jesli uda sie
kogo$ zainteresowanego znalez¢, to ,nie ma z czego”.
Sg jednak ,mieszanki nadziei”. Proponowane przez tukasza tuczaja fgki kwietne
to trzy wyjatkowe kompozycje nasion: Polska tgka Kwietna, Kwietna Murawa
i Kwiaty Polne. Jednak jak pisze sam autor mieszanek: i tu pojawiajg sie problemy
natury psychologicznej, a sg nimi brak akceptacji dla okresowo niechlujnego wygladu
taki, zmian sukcesyjnych, spontanicznego pojawiania sie nowych gatunkéw i mozliwosci
wystgpienia trudnych do wytepienia chwastéw...” (Luczaj 2007) | tak koto sie zamyka.
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Mam nadzieje, ze tgki takie jak ta na fotografii (Ryc.1 a, b) znéw stang sie elementem
naszego polskiego krajobrazu.
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Krzysztof Kass
Kass - Architektura krajobrazu

Ambicja wygrywa z natura, czyli
szlachcic w polskim ogrodzie

Ambition wins with nature
— nobleman in polish garden

Natural garden with its apparent chaos, lack of symmetry and deceptive scantiness of idea nowadays is associ-
ated with lack of elegance, a tastelessness and a primitive substitute of real garden...that is not true. Space of
garden as an element connecting building with its surrounding should form uniform, premeditated and profes-
sionally designed wholeness without excessive, ‘brutal’ splendor, pseudo luxury, but first of all without leading
function. The most important challenge of garden space is to complement an architecture, sometimes even
emphasize or enhance. Aspirations of Poles, whom aesthetic is said to be very conservative, lead to create an
excessively representative home gardens with highly exaggerated adornments and decorations which, so to
speak, should stress the elegant and uniqueness of place. Omnipresent eclecticism that is always treated as
perceptible and tangible form of owner status has to mark the owner in an unqualified, significant manner, vividly
and very unique. These people desire to design and build an art in their gardens, wish to be close to nature, try
to live in its harmony and finally aspire to be the creator ... but is it for real?

Natura nie jest idiotkg, a symetria to nie jej estetyka, na prozno szukac w lesie
dwdch identycznych drzew. (parafraza stow j. Tuwima).

W obecnych czasach Natura w swej pierwotnej postaci, a takze kazdy jej najmniejszy
element, ktory nie zostat bezposrednio poddany odpowiednim modyfikacjom, pozwalajgc
w ten sposob cho¢ w pewnym stopniu jg ,okietzna¢”, wywotuje u inwestorow, w tym przede
wszystkim u wiascicieli domow jednorodzinnych, negatywne skojarzenia. Chaos budowa-
ny przez owg nature, w rzeczywistosci jest jedynie pozorny, natura bowiem sama tworzy
elementy niezbedne dla jej prawidtowego funkcjonowania i niszczy te jej zagrazajace,
niemniej jednak chaos ten postrzegany jest jako nieuporzgadkowanie, brak jakiejkolwiek
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koncepciji i idei, czesto wzbudza u ludzi uczucie niepokoju. Wydawatoby sie, ze cztiowiek
jako kluczowy element natury powinien z nig zy¢ w zgodzie, niestety okazuje sie, iz nie
potrafimy w petni zrozumie¢ jej zasad, a zarazem regut nig rzgdzacych, nie przestrzega-
my ich jako nadrzednego systemu funkcjonowania, a jednak za wszelkg ceng darzymy jg
mitoscig. Mito$¢ ta niestety realizowana jest na scisle okreslonych przez nas warunkach
i zasadach wypracowanych na przestrzeni lat. Tworzymy w ten sposéb egoistyczne, wy-
bujate wyobrazenia o przyrodzie, ktorej to taskawie pozwalamy uczestniczy¢é w naszym
zyciu. Kochamy tylko takg przyrode, jakg sobie wymarzyliSmy i jakg jesteSmy w stanie za-
akceptowacé, co oznacza, ze mitos¢ nasza jest mitoscig zaborczg, a jej efekty sg widoczne
w naszym przydomowym ogrodzie. Jezeli wprowadzona zostaje nawierzchnia trawiasta,
to bezsprzecznie musi ona spetnia¢ rygorystyczne warunki w postaci intensywnej, swiezej
i soczystej zieleni, ponadto powinna by¢ jednolita i przede wszystkim nie moze nosic $la-
dow jakichkolwiek chwastow. Dla osiggniecia tego celu sama natura nie wystarczy, dlatego
bez zastanowienia siegamy po réznorodne $rodki chemiczne, nie zdajgc sobie sprawy ze
spustoszenia, jakiego mogg dokonac. Naszg zaborczg mito$¢ do natury ograniczamy se-
lektywnym doborem drzew i krzewdw, mogacych cieszy¢ nasz wzrok modelowym kolorem
zieleni, nietracgcych lisci, perfekcyjnie wygladajacych przez caty rok, co z kolei pozwala
zawezi¢ poszukiwania do roslin z klasy Pinopsida. Obok drzew i krzewdw wprowadzamy
rowniez liczne gatunki kwiatow. Ich selekcja odbywa sie na podstawie m.in. mozliwosci
kwitnienia przez caty sezon, wymagan i trudnosci ich hodowli oraz przede wszystkim, ale co
najwazniejsze, waloréw estetycznych. Zakupu dokonujemy bez wigkszego zastanowienia
w super- i hipermarketach, obiecujgcych nienaganng, idealng i mato wymagajaca rosline,
a potem stawiamy jg w przypadkowo wybranych miejscach, tylko dla zaspokojenia wtasne-
go zapotrzebowania na rosling ozdobng (Ryc. 1).

Zwréémy uwage, ze rozpatrywanie natury w tak ograniczonym zakresie, bez ja-
kiejkolwiek mozliwosci zaistnienia w tworzonej przez nas przestrzeni elementow czysto

naturalnych, nie poddanych zabiegom nadmiernej, czasami wrecz przesadzonej elimina-
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— naturalnego”. Wypowiedz na forum: Witryna
internetowa Ogrodowa Pasja



cji ,zbednych” czynnikow, staje sie przestrzenig zubozatg estetycznie, pozbawiong swej
autentycznosci naturalnosci, jakg powinna epatowac. Obsesja perfekcyjnosci, potaczo-
na z checig utrzymania posesji w stanie nieskazitelnym, niejednokrotnie przeradza sie
w bezwzgledng walke z naturg. Wprowadzenie na tworzony od podstaw i pielegnowany
w pocie czota, nierzadko za duze pienigdze teren, pierwiastka zawierajgce-
go dowolny naturalny motyw w postaci chociazby ziotozéttych lisci, miekkie-
go mchu, czy tez owaddéw, uwazane jest za zamach na wtasnos¢. Natura w ta-
kim przypadku zaczyna stanowi¢ obcy, wrecz niepozadany element w swoim skad-
ingd naturalnym otoczeniu. Wowczas nie rozwazamy kwestii podstawowej, ze oto-
czenie, ktére pragniemy ,obroni¢”, zostato naturze wyrwane, brutalnie zmodyfiko-
wane i przeinaczone, zamknigete tylko dla siebie, bez mozliwosci uczestniczenia
w jego tworzeniu ,czystej” natury. Taki wtasnie sterylny ogréd stara sie spreparowaé wiasci-
ciel, aogrod, w ktérym natura petni gtéwna role przestaje by¢ w oczach Polaka prawdziwym
ogrodem. Gdy myslimy i méwimy ,prawdziwy ogrod”, tworzy sie nam obraz miejsca beda-
cego w petni zaprzeczeniem pojecia ogrodu naturalnego, ktéry umownie mozemy okresli¢
jako przypadkowosc¢ przyrody. Przyktad owej przypadkowosci moze stanowic¢ kawatek taki
za ptotem, ale niestety przestrzeh taka, gdyby pojawita sie przy nowo powstatym domu,
mogtaby Zle $wiadczy¢ o organizacji czasu, umiejetnosciach, a takze, a moze i nawet,
0 niewystarczajgcych srodkach finansowych gospodarza. | pewnie w wigkszo$ci przy-
padkéw tak sie wiasnie dzieje, dlatego tez nowo tworzony ogréd bezsprzecznie musi
posiada¢ cechy miejsca reprezentacyjnego, ktérym mozna by pochwali¢ sie przed go-
§émi i sgsiadami. Majgc na uwadze powyzsze rozwazania, mozemy obecnie zaob-
serwowac¢ dos¢ czestg sytuacje, kiedy synonimem tzw. tadnego, dobrze urzgdzonego
ogrodu, staje sie przestrzen z wprowadzonymi na jej powierzchni zielonymi elementa-
mi roslinnymi, stanowigcymi o jej atrakcyjnosci, w ktorej brak jest czynnikdéw Swiadczg-
cych o mozliwosci traktowania tego obszaru jako catosci zaprojektowanej i urzadzo-

nej z zachowaniem idei, regut i umiaru, z elementami swiadczgcymi o profesjonalnym
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podejsciu do materii. Obecnie ogrod ma by¢ schludny, tadnie wyglgdaé, by¢é czysty,
wrecz nieskazitelny, co niestety ma swoje odbicie w tworzeniu przesady i bezwarto-
Sciowego kiczu. Przestrzen, w ktérej dominuje przepych, brak zmienno$ci, monotonia
w postaci zimozielonych krzewodw, stale kwitngcych kwiatow, jest przeciez daleka od natury
i jej cykli. Przestrzen ta réwniez coraz czeéciej zaczyna dominowaé nad samg architektura,
awowczas przestaje petni¢ funkcje klamry spinajgcejotoczenie, wktérym zostata stworzona,
z brytg budynku, a nie o to przeciez chodzi. Przestrzen ta powinna by¢ tym czynnikiem,
ktéry harmonijnie wpasowuje architekture budynku w otoczenie i nie ma tutaj znaczenia,
czy architektura ta jest bardziej lub mniej kiczowata. Podstawowym zadaniem ogrodu
powinno by¢ potgczenie jego obszaru z otaczajgca go przyroda.

Obecnie w architekturze budynkéw jednorodzinnych dominujg trendy na pseudo
dworki, pseudo zameczki wybierane z bogatej, ale jakze jednoczes$nie ubogiej oferty kata-
logowej, czesto rowniez obserwuje sie inng forme wypracowang na przestrzeni lat — bryta
budynku z przetomu lat osiemdziesigtych i dziewieédziesigtych z dobudowanymi basztami,
wiezyczkami, dostawianymi kolumienkami i na site upiekszanymi ganeczkami. Wszystkie
te, mniejlub bardziej udane zabiegi majg jedng, podstawowg funkcje do spetnienia —wyréz-
nienie wtasciciela sposrod ,pospolstwa”, potgczone z okazaniem spoteczno — finansowej
pozycji w danej zbiorowosci. Rodzi sie zatem pytanie, czy nie wystawiamy sie na posmiewi-
sko chcgc emanowac ,szlachectwem”? W projekcie kazdego nowo powstajgcego budynku
jednorodzinnego niezbednym sktadnikiem czy to fasady, czy tez ogdlnie samej bryty bu-
dynku sg tzw. uszlachetniacze i ,upiekszacze”. Do tego typu przejawéw radosnej tworczo-
Sci zalicza sie elementy, ktérych obecnos¢ w danym miejscu jest co najmniej dyskusyjna.
Z obserwacji, jakie udato sie dokonac dla potrzeb niniejszego artykutu, wytania sie obraz,
w ktorym kluczowg role odgrywajg brawurowo wyeksponowane kolumienki w miejscach,
gdzie ich obecno$é moze rodzi¢ kontrowersje, nie tylko z estetycznego punktu widzenia,
a ksztattistruktura sg czystym przerostem formy nad trescig; na bryle budynku nieoczekiwa-
nie pojawiajg sie wymys$ine wsporniko-ozdobniki o ksztattach rownie watpliwych, co materiat
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A Ryc. 2. ,\Wieza zyskata, ma rzezby okienne
teraz pieknie wspoéigra z ogrodem”. Wypowiedz
na forum: witryna internetowa Forum Ogrodnicze

z jakiego zostaty wykonane. Wprowadza sie przypory, bulaje, balkony z osobliwymi
zdobieniami na kazdej Scianie. Przyktady tego typu udziwnieh mozna by mnozy¢, ale nie
o to przeciez chodzi. Kazde dziatanie wiasciciela ukierunkowane jest przede wszystkim
na dazenie do poczucia obcowania z luksusem, ale luksus w wydaniu prezentowanym na
scenie polskich przedmies¢ jest luksusem, nazwijmy go, plastikowym. Jak mozna luksusem
nazwac gipsowe kolumienki czy ozdobniki balkonowe, ktére przy pierwszej prébie czysz-
czenia, mogag straci¢ kolor lub po prostu odpasc¢? Nie bojmy sie powiedziec, ze te pseudo
luksusowe rezydencje sg czesto przejawem manifestu niezaleznoéci, ekstrawagancji po
latach dyktowanych przez socjalizm ograniczen w stylistyce. W owych czasach kazdy nowo
powstajgcy budynek z przeznaczeniem do jednorodzinnego zamieszkania miat forme okro-
jonej z ozdobnikéw klasycznej kostki, ale czy przypadkiem nie byto to mniejsze zto? Aktu-
alnie powstajgce pseudo zameczki i dworki, w swej formie charakteryzujg sie ztymi, cze-
sto wynikajacymi z ambicji wiasciciela proporcjami, ktujgcym w oczy pomieszaniem stylow,
gdzie na site¢ umieszcza sie elementy majgce sprawia¢ wrazenie obcowania ze szlacheckg
tradycjg, a w rzeczywistosci sg jedynie udoskonalong, takg samg socjalistyczng betonowg
kostka, tyle ze obtozong warstwami maskujgcego styropianu i gipsu (Ryc. 2).

Kazdy z tych ,koszmarkéw”, wedlug ich posiadaczy, bez watpienia zastuguje na
odpowiednig oprawe. Staje sie nig oczywiscie ogrdd, ktéry w rzeczywistosci jest zbiorowi-
skiem przypadkowo nasadzonych, bez koncepcji i jakiegokolwiek planu roslin wszelkiego
sortu oraz nieodzownie cze$¢ frontowa z petnym przepychu przedogrodkiem. Przy tworze-
niu tego typu zatozen, poniekad z dziedziny architektury zieleni, stosowany jest swoisty
.kodeks”, rzadzacy sie pewnymi prawami. Okazuje sie, ze nie do pomyslenia jest mozli-
wos¢ zastosowania gatunkow rodzimych, a gidwnymi przestankami przemawiajgcymi za
ich odrzuceniem to zbytnia pospolitos¢, brak wyjgtkowosci, opatrzenie i przenikliwa nor-
malnos¢. Wiekszos¢ roslin nie jest w stanie sprostaé stylistycznym ambicjom wtasciciela
domu, nie posiadajg cech mogacych w odpowiedni i godny sposéb podkresli¢c wyrafino-
wang architekture jednego z ,katalogowcow”. Nagle dominujgcym elementem przestrzeni
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staje sie zbyt szeroki w poréwnaniu do potrzeb, prowadzgcy do garazu podjazd, wykonany
z réznokolorowej kostki betonowej, w jego centralnym punkcie pojawia sie przesadnie zaak-
centowany i wyeksponowany klomb, fontanna lub inna gipsowa forma. W ten sposéb staje
sie on jedynym, aczkolwiek bardzo odlegtym nawigzaniem do dworkowego stylu ogroddw,

mocno przetworzonym i zaadaptowanym do potrzeb klienta.

Z ogromnym niepokojem obserwujemy tendencje, gdzie styl widoczny
w architekturze domow jednorodzinnych, ktéry wprost mozna okresli¢ mianem ,szalonego
eklektyzmu”, znajduje swoje odbiciewarchitekturze ogrodow. Niekonsekwencjastylistyczna
w architekturze owocuje niekonsekwencjg w kompozycji zagospodarowania otoczenia.
Mata przestrzen przydomowego ogrodu zawiera elementy, ktérych zastosowanie i pota-
czenie ze sobg, mogto narodzi¢ sie tylko i wytgcznie w gtowie osoby z naprawde bardzo
duzg wyobraznig. Nagle niewielki obszar musi pomiesci¢ zywoptot, ktérego gtéwng rolg
jest ostoniecie przed wscibskimi sgsiadami, a najlepszym materiatem dla uformowania
owej fortyfikacji okazujg sie zywotniki; ze wzgledu na ,walory estetyczne” obowigzko-
wym i nieodzownym sktadnikiem staje sie swierk srebrzysty; wprowadza sie oczko wodne
w ksztafcie nerki dla zaspokojenia wielkopanskich potrzeb posiadania zbiornika wodne-
go, a moze jego obecnos¢ ma stanowi¢ namiastke basenu (Ryc. 3)? Niezbedng skta-
dowg jest skalniak, oczywiscie w ksztalcie idealnego kota, wykonany z otoczakdw,
z roslinnoscig zgota odmienng od tej, jakg spotyka sie w naturalnym jego wariancie
(Ryc. 4). Coraz czesciej wyrastajg murowane grille — element ten nie tylko podkresla
mozliwosci finansowe wtasciciela, ale w pewnym stopniu staje sie pierwiastkiem przy-
blizajgcym, wrecz jednoczgcym domownikdéw z otoczeniem i naturg ... grillowanie
Z przyjaciotmi i dla przyjaciét, oprécz, ze modne i snobistyczne, to pozwala obcowaé z natu-
rg, cho¢ kontakt ten, powiedzmy szczerze mocno ograniczony, trudno jest nazwac jakgkolwiek
formg wspdtistnienia z przyrodg. Naszej uwadze nie powinny umkng¢ elementy wprowadza-
ne do przestrzeni posesji, w zaleznosci od zasobnosci portfela i mozliwosci obszarowych,
a jedynym niestety ograniczeniem w tym wypadku jest wyobraznia wtasciciela. Niejednokrotnie
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nad oczkiem wodnym zostaje przerzucony drewniany mostek, przed domem parkuje woz dra-
biniasty, a w przedogrédku pojawia sie dekoracja w ksztatcie studni lub inna, réwnie mato
pasujgca do catosci forma. Takie elementy, okresimy je mianem ,wiejska posiadto$¢”, po-
zwalajg mie¢ nadzieje i przekonanie na udziale natury w zagospodarowaniu przestrzeni,
ale w rzeczywistosci zaczyna dla niej po prostu brakowaé miejsca (Ryc. 5). Inng formg
uprawiang przez witascicieli, majacg skupi¢ wzrok na wyjgtkowosci ich posesji, jest tzw.
.maty Wersal” (Ryc. 6). W tym wypadku fantazja, szlacheckie, czasami nawet arystokra-
tyczne zapedy nuworyszy wygenerowaty forme, w ktérej dominujgcym elementem prze-
strzeni stajg sie Snieznobiate gipsowe fontanny na podjazdach, tu i 6wdzie skryte posréd
kwiatéw i nisko rosngcych krzewow wszelkiego rodzaju amorki i kupidyny, czasami nimfy
i syreny (Ryc 7, 8). Brak jest w takiej przestrzeni miejsca na nieskrepowang przyrode,
staje sie ona zbednym elementem niszczgcym ,szlacheckg” koncepcje. Styl ten ewo-
luuje réwniez w kierunku odmiany religijno — sakralnej, wéwczas miejsce fontanny zaj-
muje Matka Boska lub ostatnimi czasy, coraz czesciej figura papieza, koniecznie Polaka
(Ryc. 9). Oczywiscie obydwa style ulegajg coraz dalej idgcym transformacjom, przenika-
jac sie nawzajem, ,inspirujgc” i uzupetniajgc, tworzac jeszcze wieksze ,potworki”.

W tym calym zamieszaniu, obtedzie poplatania i szalenczych wariacjach, gdzie
forma géruje nad trescig, nastepuje petna marginalizacja elementarnego skfadnika, kto-
ry mogtby w sposob czysto klasyczny zosta¢ zawtaszczony przez nature. Trawnik, bo
0 nim mowa, ma zgota przypisang odmienng funkcje, staje sie miejscem, gdzie
w oparach dymu z grilla, czystej przyjemnosci biesiadowania oddaje sie rodzina,
przyjaciele i goscie, podziwiajgc jednoczesnie gospodarnos$¢ i zasobnos¢ portfe-
la pana domu. Mimo ze staje sie on miejscem integrujgcym, nie moze nosi¢ $la-
déw typowej natury. Bezsprzecznie musi by¢é pierwszej klasy i nienagannie utrzy-
many, jakakolwiek obcos¢, a tak postrzegana jest tutaj natura ze swoimi ,man-
kamentami”, stanowi sygnat do koniecznosci walki i wyeliminowania intruza.
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Zastanawiajgce jest, jaka moze by¢ przyczyna tej radosnej niekonsekwenc;ji styli-
stycznej? Z jednej strony mozemy podejrzewac, ze wynika z checi pochwalenia sie zasob-
noscig portfela, co za tym idzie, zademonstrowanie awansu spotecznego, z drugiej strony
natomiast moze wynika¢ z braku wzorcéw do nasladowania. Jak w przypadku architektury
inspiracje czerpane sg z katalogoéw, gdzie Polak ma do wyboru okoto 9700 wzoréw do-
mow, tak w przypadku zagospodarowania przestrzeni zielenig autorytetem, konsultantem,
doradcg, a niejednokrotnie i inspiracjg staje sie albo pracownik szkétki, ktérego wiedza
czasami sprowadza sie do cytowania wyuczonych formutek z katalogoéw i opiséw rosliny,
albo réznorodne magazyny i portale, mniej lub bardziej profesjonalne, prezentujgce zdje-
cia ogrodéw czytelnikow, pragngcych poszczyci¢ sie niezwyktymi i egzotycznymi okazami,
jakie udato im sie wyhodowac. Niewatpliwie przyczyna lezy w nas samych. Majgc poda-
ne setki potencjalnych rozwigzan, niezliczong ilos¢ propozycji, nowosci, staramy sie za
wszelkg cene, bez wzgledu na to czy stworzymy potworka, czy tez catkiem przypadkowo,
rzeczywiscie wykreujemy cos, co moze sie podobac, umiesci¢ na swoim ,poletku” wszystko
to, co uznamy za niebanalne, modne, wrecz ,ekskluzywne”. Za taki stan rzeczy wing nalezy
obarczy¢ réwniez szkotki, sklepy ogrodnicze i inne tego typu placéwki, ktére zamiast pro-
pagowac klasyczne, ale zawsze w dobrym guscie, nietandetne rozwigzania, swojg oferte
dopasowujg do odpustowo-jarmarcznych wymagan klienta, serwujgc im pseudoartystycz-
ne i czesto bezwartosciowe buble projektowe. Powiedzmy szczerze, statystyczny Polak
nie ma wiekszego pojecia o tym, jak projektuje sie za granicg, jakie obowigzujg trendy, co
mozna, a czedo nie powinno sie stosowac w aranzacjach zieleni. Niestety ten statystyczny
Polak chce mie¢ w swoim przydomowym krélestwie ,co$”, co stylem bedzie przypominato
zaprojektowane przez profesjonalistow ogrody, ktére na co dzien moze chociazby ogladaé
w telewizji lub przeczyta¢ o nich w gazecie. Niestety nie bez winy pozostajg rowniez ar-
chitekci krajobrazu. Czesto dziatajg w mysl| zasady ,klient nasz Pan” i zgadzajg sie na
kazdy, nawet najbardziej absurdalny pomyst. Nie starajg sie wptyng¢ na klienta usitujgc
wyperswadowacé pozbawione wiekszego sensu koncepce, tylko dlatego, Ze obawa przed
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Witryna Forum Ogrodnicze

jego utratg jest silniejsza niz poczucie wypracowania w cziowieku swiadomosci czystej
estetyki i wrazliwosci na nature. Brak ogtady we wtasciwym doborze roslin i zrozumieniu
wielowymiarowej sztuki aranzacji przestrzeni Polakéw, w duzej mierze wynika rowniez
z braku kultury do zasiegania profesjonalnych porad i korzystania z doswiadczen ekspertow

w tej dziedzinie.

Wybierajgc szate roslinng majgcy ,upiekszy¢” i ,uszlachetni¢” ogréd, dominujgcym
gtosem dysponuja, wspomniane juz wczesniej szkotki, hipermarkety, pisma i pseudo spe-
cjalici. Od czasu do czasu rowniez i mato do$wiadczeni architekci krajobrazu dotacza-
ja do tego grona, poddajgc pomyst wykorzystywania innych niz rodzime gatunkéw. Pro-
pagowanie przekonania o wyzszosci i wiekszej ,szlachetnosci” gatunkéw mato lub mniej
znanych, o bardziej niezwyktym ksztatcie, formie, kolorze a nawet rzekomo intensywniej-
szym zapachu, rodzi ogdlne wyobrazenie o podnoszeniu statusu, nadawaniu wiekszego,
wysoce pozgdanego znaczenia wsrdd lokalnej, i chyba nie tylko, spotecznosci. Niestety
dobdr ten, czesto chybiony, szybko zostaje zweryfikowany przez nature. Niejednokrotnie
rosliny te nie sg po poprostu przystosowane do naszego bardzo kaprysnego klimatu i przy
pierwszych wiosennych przymrozkach ging. Pomimo tak ewidentnych sygnatéw o licznych
mankamentach, klienci zawierzajgc zapewnieniom ,pseudo specjalistow” o wyjgtkowosci
danego gatunku lub odmiany, dokonujg nieprzemyslanych zakupéw, mnozac w ten sposob
liczbe ogrodéw-karykatur. Umiejetne wprowadzenie do zagospodarowania terenu mocno
eksponowanych elementéw jest uzasadnione wéwczas, gdy estetycznie harmonizujg sie
Z jego resztg, nie sprawiajgc wrazenia odosobnionych, przypadkowych ogniw wykreowa-
nych przez ,szalonego artyste”. Idgc tym tropem mozemy napotka¢ wystawione na ta-
ras, przed wejsciem frontowym lub zaaranzowane w ogrodzie, oczywiscie bez wiekszego
zamystu, okazate drzewa oliwne, palmy i inne egzotyczne rosliny, koniecznie osadzone
w plastikowych, imitujgcych kamien lub nienagannie biatych, gipsowych donicach. Majg
one by¢ $wiadectwem majetnosci, wyrafinowania i dobrego smaku gospodarza domu,
a w rzeczywistosci rysujg obraz bezguscia, przesyconej tandetng, zle i bez jakiejkolwiek
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idei rozplanowang przestrzenia, z licznymi pierwiastki przemawiajgcymi o snobistycznym,

na site ,uszlachetnianym” terenem.

Wszystkie te pokrétce wymienione elementy potwierdzajg poglad o szalonym eklek-
tyzmie opanowujgcym polskie przedmiescia. Poczawszy od architektury, poprzez elementy
ozdobnikéw, az po architekture krajobrazu, mozemy stwierdzi¢, Ze ta nowobogacka, gipso-
wo-styropianowo-plastikowa stylistyka staje sie dobrem pozgdanym, a co najgorsze, nikt
nie widzi w tym nic ztego. Istnieje relatywnie petne, niczym nieskrepowane przyzwolenie
do kreowania przestrzeni przedmie$¢ przy uzyciu komponentéw o dyskusyjnej jakosci, co
w konsekwencji powoduje tworzenie tandety i kiczu, ktére z czasem powszedniejgc, pomi-

mo swej szpetnosci, stajg sie normalnoscig w petni akceptowalng przez otoczenie.

Majgc na uwadze powyzsze rozwazania stworzmy profil roslin, ktérych obecnosci
w ogrodzie przecietnego Polaka jest w petni dopuszczalna, a co za tym idzie w konsekwen-
cji rodliny te na coraz szerszg skale opanujg szkotki ogrodnicze i hipermarkety. Ponizej
w skrécie przedstawiam cechy tych roslin:

1. Atrakcyjnos¢ przez caty sezon wegetacyjny. Idealne okazuijg sie wszelkie iglaki wyrdznia-
jace sie zwartym i ,uporzadkowanym” pokrojem (niestety sosna zdecydowanie przegry-
wa ze Swierkiem).

2. Wyrézniajgca kolorystyka — wszystkie odmiany zywotnikow, cyprysikéw i jatowcdw;
spetieniem jest sytuacja, gdy roslina taka zawiera w sobie element atrakcyjnosci
i jednoczesnie odznaczajgcg jg kolorystyke. Z tego wzgledu duzg popularno-
Scig cieszy sie Swierk srebrzysty, jak rowniez krzewy liSciaste zimozielone. Moz-
na zaobserwowa¢ niezmienny od kilkunastu lat trend wprowadzania przez kaz-
dego szanujgcego sie wiasciciela ogrodu do swojej kolekcji rozanecznikow w réz-
nych odmianach i gatunkach, charakteryzujgcy sie zaréwno niemalze idealng
pod wzgledem ksztattu budowg, jak i atrakcyjnodcig w postaci zimozielonych lidci
(w zaleznosci od gatunku i odmiany) i obficie kwitngcych kwiatow.
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Dtugi okres kwitnienia — najlepiej od wiosny do jesieni. Ten warunek spetniajg wia-
sciwie tylko sezonowe rosliny doniczkowe, co w konsekwencji sprowadza sie do
ich wysypu na przydomowych rabatach i w donicach. Charakteryzujg sie tym, ze
z reguly sg stosunkowo tanie i wtasciwie dostepne wszedzie; stanowig ersatz roz-
nokolorowej taki, obraz, ktéry kazdy z nas ma zakodowany w pod$swiadomosci.
Warunek diugiego okresu kwitnienia spetniajg rowniez niektore egzotyczne krzewy,
ktére powoli, ale sukcesywnie zaczynajg ,rozgaszczaé sie” w kazdym ogrodku. Za
doskonaty przyktad moze postuzyé japonska wierzba ,hakuro nishiki’, ktéra pomi-
mo swej niezaprzeczalnej urody, Zle wprowadzona do przestrzeni ogrodu, staje sie
przystowiowym kwiatkiem do kozucha. Niewatpliwie jej wybarwione w trzech kolo-
rach liscie stanowig absolutng atrakcje sprawiajgc wrazenie kwitnienia, a delikatnos¢
i idealny ksztatt przemawiajg za kupnem, jednak kierujgc sie takimi argumentami,
nadal pozostajemy laikami.

Kompaktowy ksztalt. Niezwykia popularnos¢ wszelkich zywotnikdw, cyprysikow
i jatowcow nie wzieta sie z odwiecznej mitosci Polakéw do roSlin iglastych, tylko
z mnogosci form w jakich wystepuja. Bez zbytniego naktadu sit mozna miec
w ogrodzie waskie, zajmujgce niewiele miejsca i zachowujgce odpowiedni ksztatt
zywoptoty z cyprysikdw, czy tez kompozycje z zywotnikdbw o roznej wysokosci
i pokroju. Budowa rosliny niejednokrotnie determinuje zakup. Okazuje sie, ze po-
sadzenie duzego drzewa, rzekomo zabierajgcego miejsce, ocieniajgcego okna
i obszar do grillowania jest zupetnie wykluczone. Na ironie zakrawa wiec czesty ob-
raz ,Jasu wysokich swierkdw” na malutkiej dziatce, ktére ,niespodziewanie” wyrosty
Z potmetrowych krzaczkow, a ktérych wycinka jest czesto niemozliwa.

tatwos¢ utrzymania. Pod tym wzgledem ro$liny muszg charakteryzowac sie m.in.
takimi cechami, jak nietracenie lisci czy umiarkowane wymagania pod wzgledem

przycinania, koniecznosci okrywania, czy tez nawadniania w trakcie okreséw nad-
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miernej suszy. Wymag ten spetniajg przede wszystkim i chyba jedynie rosliny igla-
ste, stad tez kolejna przestanka przemawiajgca za ich ogromng popularnoscig

i uznaniem przez amatoréw ogrodow.

Podsumowujgc, wydaje sie, ze posrdd bogatej i réznorodnej oferty, jakg na co dzienh
raczy nas otaczajgca natura, nie ma rosliny spetniajgcej surowe i wysrubowane wymagania
klienta, a jedynymi mogacymi w granicach uznawalnosci wpasowac sie w oczekiwania sg
iglaki, ktore nawet jezeli nie spetniajg wszystkich wymienionych kryteriéw, to i tak znajdujg

sie najwyzej na liscie najpopularniejszych roslin.

Na zakohczenie pragne rowniez zwroci¢c uwage na dos¢ zastanawiajgcy i niemniej
zaskakujgcy fakt. Czestg argumentacjg przemawiajgca za ,migracjg” poza miasto jest cheé
obcowania z naturg, mozliwos¢ oddychania $wiezym powietrzem, wychowywanie dzieci
z dala od zgietku duzego miasta, w koncu spetnienie marzen o ,posiadtosci” za miastem,
wspotczesnego dworku otoczonego zielenig. Jednak w momencie podejmowania decyz;ji
o0 przysztosci terenu wokét domu, w momencie otrzymania carte blanche w postaci rozkopa-
nego po pracach budowlanych podwdrka, zaczyna formowac sie potworek przypominajg-
cy skrzyzowanie przecietnego kwietnika w miescie z namiastkg przypatacowego ogrodu
i wystawy z roslinnych nadwyzek w szkotce.

Nie pozwdlmy, aby moda, snobizm i wygérowane aspiracje przystaniaty prawdzi-
wos$¢ natury z jej wszelkimi rzekomymi mankamentami. Pozwolmy natomiast, aby jej piekno
i walory, jakimi nas obdarza, stanowity sens tworzenia. Wpusémy jg w nasze codzienne
zycie, nauczymy sie z nig i dla niej zy¢, czerpmy inspiracje z jej rozwigzan, obserwujmy

i nasladujmy.
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Netografia:
(Kolejnos¢ zgodna z rycinami)

http://ogrodowapasja.mojeforum.net/temat-vt62.html, 17.02.2010 r.), (fot. HalllinaK, http://
ogrodowapasja.mojeforum.net/temat-vt62.html)

http://forumogrodnicze.info/viewtopic). (fot. jaroZONE, http://forumogrodnicze.info/
viewtopic).

http://staw.bieleccy.com.pl/str_2007.html, 24.12.2007 r.) (fot. Leszek Bielecki, http://staw.
bieleccy.com.pl/str_2007.html)

http://www.superogrod.pl/194,art_komentarze pokaz.html, 09.04.2004 r.)(fot. Anna, http://
www.superogrod.pl/194,art_pokaz.html?galeria=1126&nr=3)

http://www.superogrod.pl/26,art_komentarze_pokaz.html, 01.04.2006 r.) (fot. Grzegorz,
http://www.superogrod.pl/26,art_pokaz.html?galeria=211&nr=3)

http://forumogrodnicze.info/viewtopic.php?f=2&t=30923&start=84, 17.06.2010r.)
(fot. jaroZONE, http://forumogrodnicze.info/viewtopic.php?f=2&t=30923

http://forumogrodnicze.info/viewtopic.php?f=2&t=30923&start=84, 14.06.2010 r.)
(fot. jaroZONE, http://forumogrodnicze.info/viewtopic.php?f=2&t=30923&start=84)

http://forumogrodnicze.info/viewtopic.php?f=2&t=30923&start=28, 19.02.2010 r.),
fot. jaroZONE, http://forumogrodnicze.info/viewtopic.php?f=2&{=30923

http://forumogrodnicze.info/viewtopic.php?f=2&t=30923&start=84, 29.06.2010 r.),
(fot. jaroZONE, http://forumogrodnicze.info/viewtopic.php?f=2&t=30923)
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Wydziat Ogrodnictwa i Architektury Krajobrazu

Szkota Gtéwna Gospoadrstwa Wiejskiego w Warszawie

»Zielona” natura czlowieka

‘Green’ human nature

First people appeared in the environment already green, with many plant species what can explain our con-
temporary need to live with plants. We are still strictly bound with nature, and dependent on plants which
provide oxygen, food and many important materials. Contact with plants is also essential for our health
and well-being. Natural settings, parks and gardens create restorative environments where we can re-
lease from stress and tension. Such environments should meet our expectations and preferences. Sev-
eral theories regarding people-plant relationship and landscape preferences are presented in the paper.

Po co nam rosliny?

Roslinnosc¢ to naturalne, pierwotne srodowisko, w ktérym pojawit sie cztowiek. Obec-
nosc¢ roslin warunkuje istnienie zycia na Ziemi. Produkujg one niezbedny do zycia ludzi
i zwierzat tlen, a w procesie fotosyntezy pobierajg dwutlenek wegla. Rosliny sg tez pod-
stawowym Zrodlem energii wykorzystywanej przez ludzi w postaci pozywienia i surowcow
energetycznych. Przetwarzajg i magazynujg docierajgcg do Ziemi energie stoneczng, udo-
stepniajgc jg innym zywym organizmom i wprowadzajgc do tancucha pokarmowego (jako
jego pierwsze ogniwo). Mozna wiec powiedzie¢, ze ,energia solarna zaabsorbowana przez
rosliny ptynie w naszych zytach” (Lewis 1996).

Zwigzek z naturg od najdawniejszych czaséw zapewniat cztowiekowi przetrwanie.
Rosliny dostarczaty pozywienia, lekarstw, zapewniatly schronienie. Chociaz dzis, dzieki
osiggnieciom technologicznym, mozemy czué sie niezalezni od natury, z roslin nadal po-
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zyskujemy materiaty budowlane, zywnos¢, tkaniny, lekarstwa, a w ostatnich latach coraz
czesciej wracamy do bezpiecznych dla zdrowia i otoczenia naturalnych materiatéw pocho-

dzenia roslinnego.

Kontakt z roslinami jest tez niezbedny dla naszego dobrego samopoczucia, zapew-
nia spokoj i poczucie bezpieczenstwa, uwalnia od napiec i stresu, ma na wspétczesnego
cztowieka regenerujgcy wptyw (Lewis 1996, Nowak 2005, Ulrich i in. 1991). Ta forma od-
dzialywania roslin na ludzi jest obecnie coraz czesciej zauwazana i doceniana. Wiedze
0 korzystnym oddziatywaniu roslin na ludzi mozemy wykorzysta¢ w praktyce, wprowadza-
jac rosliny do przestrzeni miejskiej, budynkéw, tworzac przyjazne uzytkownikom ogrody

przydomowe.

Dlaczego lubimy przebywaé wsréd roslin?

Zwigzki ludzi i natury sg od wielu lat przedmiotem zainteresowania psychologow
srodowiskowych. Stworzyli oni szereg teorii majgcych wyjasni¢ naszg naturalng sktonnosé
do przebywania wsréd roslin, a wiec ,zielong” nature cztowieka. W ostatnich latach rela-
cjami miedzy ludzmi i roslinami interesujg sie tez specjalisci zajmujgcy sie interdyscypli-
narng dziedzing wiedzy, jakg jest tzw. socjoogrodnictwo (ang. human issues in horticultu-
re). Badajg oni i propagujg zarowno bierny, jak i czynny kontakt ludzi z roslinami i naturg
w réznych formach (Relf 1992, Nowak 2005).

Jak podajg rézni autorzy, ludzie preferujg raczej naturalne krajobrazy, a nie srodowi-
sko miejskie (Kaplan i Kaplan 1989, Ulrich 1993), wolg tez takie otoczenie stworzone przez
cztowieka, w ktorym wystepujg naturalne elementy i rodlinnos¢, niz ich pozbawione (Bell
i in. 2004 za Herzog 1989). Ulrich (1993) wyrdznia trzy rodzaje mozliwych pozytywnych re-
akcji na nature. Sg to: uwaga, zblizanie sie, upodobanie; regeneracja fizyczna i psychiczna;
wzrost poziomu funkcjonowania poznawczego.

Jak twierdzg naukowcy zajmujacy sie psychologig srodowiskowg, zwigzek z natu-
rg jest zakodowany w naszych genach, a kontakt z nig tgczy nas z przeszitoscig rodzaju
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ludzkiego. Reakcja na rosliny jest wiec zgodnie z tg teorig wrodzona i spontaniczna. Na-
sze upodobanie do natury to efekt ewolucji: roslinnos¢ to pierwotne srodowisko, z ktérego
sie wywodzimy i dlatego pozytywnie reagujemy na jej obecnos¢. Jak pisze Lewis (1996):
»W naszych komorkach wcigz zyjg wspomnienia roli, jakg roslinno$¢ odegrata w zapewnie-
niu przetrwania naszemu gatunkowi. (...) Zywe rosliny, czy to w doniczkach, czy w ogro-
dach, na polach lub w lasach, wcigz przypominajg nam o tym dawnym powigzaniu”.

Ludzkg potrzebe kontaktu z naturg wyjasnia m.in. teoria biofilii (Wilson 1984, Wil-
son 1993), powstata na gruncie teorii ewolucji. Jak twierdzi jej autor, nasza potrzeba kon-
taktu z naturg to wspotczesny przejaw genetycznie uwarunkowanych predyspozycji ludzi
do postrzegania innych zywych organizméw jako atrakcyjne. Ludzie odznaczajg sie uwa-
runkowang biologicznie gotowoscig poznawczg i pozytywnym odbiorem pewnych aspektéw
natury, poniewaz nasz gatunek ewoluowat w naturalnym srodowisku. Wilson podkreslat,
ze historia cztowieka to nie tylko stosunkowo krétki okres ostatnich 10 tys. lat — czasow
osadnictwa i rolnictwa, a historia cywilizacji to zaledwie ok. 1% historii rodzaju ludzkiego.
Czilowiek to gatunek, ktéry ewoluowat w naturalnym srodowisku, wymagajgcym umiejetno-
Sci przetrwania w przyrodzie. W poczatkach swego istnienia ludzie byli w petni zalezni od
natury, musieli umieé ,odczytaé” jej sygnaty, by przetrwa¢ — znalez¢ wode, zywno$¢, schro-
nienie, unikng¢ niebezpieczenstw. Zmiany w wygladzie roslin, zwigzane ze zmianami pér
roku sygnalizowaty dostepnos¢ pozywienia, koniecznos¢ gromadzenia zapaséw, zabezpie-
czenia sie przed chtodem.

Zgodnie z pogladami psychologow srodowiskowych Stephena i Rachel Kaplanow
(1989) zachowanie ludzi jest zgodne z zasadami funkcjonalno-ewolucyjnymi, a funkcjg
wiekszo$ci ludzkich zachowan jest zwiekszenie szansy przetrwania gatunku. U jej podstaw
lezg sktonnosci do okredlonych zachowan odziedziczone po praprzodkach, nabyte przez
ludzkos$¢ w toku ewolucji. Stad wynika nasza skionnos¢ do preferowania i darzenia sym-
patig takich srodowisk, w ktorych potrafimy dobrze funkcjonowac i czujemy sie bezpieczni.
Dlatego tez lubimy przebywac w naturalnym otoczeniu, gdzie wystepujg rosliny.

96



Jak mozna sie jednak spodziewa¢, upodobania do natury i roslinnosci oraz preferen-
cje krajobrazowe nie sg wspolne dla wszystkich grup wiekowych, spotecznych i etnicznych.
Zaobserwowano miedzy innymi, ze zmieniajg sie one z wiekiem. Jak twierdzg niektérzy
naukowcy, reakcja na rosliny jest efektem warunkow najwczesniejszej nauki i kultury, a wiec
zalezy od warunkow, w jakich uczymy sie i dorastamy (Bell i in. 2004).

Stosunek ludzi do srodowiska naturalnego zmieniat sie na przestrzeni wiekéw. Nie
zawsze byto ono pozytywnie postrzegane przez ludzi. Przygladajgc sie historycznym po-
stawom mieszkancéw Europy mozna dostrzec m.in. niechec¢ i strach przed dzikg przyro-
da, dominujgce w Sredniowieczu. Postawa ta zmienita sie w okresie O$wiecenia, gdy na
nature zaczeto spoglgda¢ bardziej przychylnie, jako przejaw boskiego dziatania, za$ pod
koniec XVII wieku wsréd intelektualistéw pojawito sie zainteresowanie i fascynacja natura.
Romantyzm pogtebit te postawe, rozwijajgc upodobanie do surowej potegi dzikiej przyrody.
Po ukazaniu sie w 1895 roku dzieta Darwina ,O powstawaniu gatunkoéw”, wywodzacy sie
z romantyzmu szacunek dla natury podbudowany zostat Swiadomoécig, ze cztowiek jest in-
tegralng czescig natury i znajduje sie w sieci wzajemnych powigzan tgczacych jej poszcze-
golne elementy. (Bell i in. 2004)

Jakie krajobrazy preferujemy?

Analizujgc cechy krajobrazu, jakie wywotujg w ludziach zainteresowanie, Kaplano-
wie stworzyli model preferencji Srodowiskowych (Bell i in. za Kaplan S.1975, Kaplan R.
1975). Zgodnie z ich ustaleniami, ludzie preferujg te krajobrazy, ktérych cechy sg najbar-
dziej uzyteczne dla gatunku i umozliwiajg (lub umozliwiaty) jego przetrwanie. Ludzie majg
upodobanie do srodowiska, ktére stanowi dla nich zrodio tatwo dostepnych i zrozumiatych
informaciji. Lubimy scenerig, ktéra jest zrozumiata i ma sens, nie jest przy tym zbyt prosta
ani nudna, powinna by¢ raczej intrygujgca i zawiera¢ jaka$ tajemnice (Bell i in. 2004). Ide-
alne otoczenie powinno tez zapewniaé poczucie bezpieczenstwa, oferujgc zaréwno dobry

widok na okolice, jak i schronienie. Takie wymogi spetnia krajobraz sawanny-$rodowiska,
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w ktérym pojawit sie pierwszy cztowiek (Heerwagen i Orians 1993).

W swojej ekologicznej teorii percepcji Gibson (Bell i in. 2004 za Gibson 1979) wpro-
wadzit z kolei pojecie afordanciji (ang. affordances), pozwalajgce wyjasni¢ ludzkie preferen-
cje dotyczgce natury i krajobrazu. Pewne wtasciwosci srodowiska zapewniajg cztowiekowi
schronienie (ang. afford), mozliwosci obserwacji otoczenia, zdobycie pozywienia, stad tez
byly i nadal sg preferowane przez ludzi. U ludzi mogly sie wyksztaici¢ okreslone preferencje
np. co do pokroju drzew czy pejzazu, gwarantujgcych przetrwanie gatunku (Bell i in. 2004
za Sommer i Summit 1995; Heerwagen i Orians 1993). Sawanna, na ktorej pojawili sie nasi
przodkowie, zapewniata dobrg widocznosc¢, dajgc jednoczesnie ostone, dzieki wystepujg-
cym na niej drzewom i krzewom (Ryc. 1). Pokréj rosnacych na niej akacji (Acacia tortilis)
byt wskaznikiem dostepnosci wody — w Srodowisku dostateczne wilgotnym drzewa rozga-
teziajg sie nisko przy ziemi i majg charakterystyczne parasolowate korony (Lewis 1996 za
Orians i Heerwagen 1992) (Ryc. 2).

Okazuije sie, ze echa dawnych preferencji mozna odnalez¢ takze wspotczesnie. Bal-
ling i Falk (1982) stwierdziliw swym badaniu, ze 8 i 11-letnie dzieci sposrdd prezentowanych
krajobrazéw wybieraty sawanne, jako miejsce, w ktérym chciatyby zy¢ lub je odwiedzic.
Amerykanie lubig parki o uktadzie rodlinnosci przypominajgcym sawanne (Lewis 1996 za
Schroeder i Green 1985). Upodobanie oséb z réznych krajéw do drzew o parasolowatych
koronach i rozgatezionych pniach-jak akacje rosngce na wilgotnych stanowiskach-uznano
za echo dodwiadczen naszych przodkoéw zyjgcych na sawannie. (Lewis 1996 za Orians
i Heerwagen 1992)

Na podstawie badan preferencji krajobrazowych psychologowie srodowiskowi wy-
réznili poszczegolne cechy (elementy) atrakcyjnych dla ludzi scenerii, ktorymi warto kiero-
wac sie projektujgc przyjazne uzytkownikom ogrody i parki.

W modelu preferencji sSrodowiskowych S. Kaplan i R. Kaplan (1989) wyodrebnili
cztery gtéwne cechy preferowanego krajobrazu:

- spéjnos¢ (ang. coherence) — zorganizowana przestrzen, tworzgca spdjng cato$c¢,
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A Ryc. 1. Sawanna — miejsce zycia pierwszych ludzi,
zapewniajgce widok i schronienie
(fot. K. Gardyna/Archiwum llustracji WN PWN SA)



A Ryc. 2. Charakterystyczny pokroj akacji wskazujgcy
na dostepnos¢ wody w otoczeniu
(www.banana-tree.com)

- czytelnosé (ang. legibility) — stopien wyrazistosci elementéw scenerii, co pozwala na zro-
zumienie i kategoryzacje jego tresci,
- zZtlozonos$¢ (ang. complexity) — liczba i zréZznicowanie elementéw sceneri,
- tajemniczos$¢ (ang. mystery) — liczba ukrytych w scenerii informaciji, ktére sprawiaja, ze
obserwator daje sie przyciagnac tej scenerii, zeby je odkry¢.

Ulrich wyréznit z kolei szes¢ elementéw wptywajgcych na czytelno$é krajobrazu i jego
odbidr (Lewis 1996 za Ulrich 1983):
- centralizacja (ang. focality) — otoczenie z punktem przyciggajgcym uwage, bedgcym miej-
scem, z ktérego mozna rozpoczg¢ analize wizualng krajobrazu,
- ztozonos¢ (ang. complexity) — to umiarkowane do wysokiego zréznicowanie elementow,
ktére stanowig scenerig, ale pozwalajg na zachowanie jej okreslonego uktadu,
- gtebia (ang. depth) — rozlegtos¢, pozwalajgca na wglad w krajobraz,
- faktura gruntu (ang. ground texture — wyréwnanie terenu umozliwiajgce tatwe porusza-
nie sie w nim,
- odwrécona perspektywa (ang. deflected vista) — wejscie w ggb scenerii ujawnia wiece;j
informacji niz mozna dostrzec na pierwszy rzut oka,
- ,0swojone” zagrozenie (ang. appraised threat) — poczucie, ze zagrozenie jest nieistotne
lub go nie ma.

W swoim ogoélnym modelu estetyki stosowanym czesto do analizy probleméw es-
tetyki srodowiskowej, Berlyne (Bell i in. 2004 za Berlyne 1974) wyrdznit za$ cztery elementy
Srodowiska wptywajgce na jego odbior:

- zZtozonos¢ (ang. complexity) — stopien zroznicowania sktadnikow danego srodowiska,

- nowos¢ (ang. novelty) — liczba nowych lub wczes$niej niezauwazonych elementéw,

- niespojnos¢ (ang. incoherence ) — stopien niedopasowania elementow Srodowiska i ich
kontekstu,

- zaskoczenie (ang. surprise ) — stopien niezgodnosci z oczekiwaniami odbiorcow.
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Jako ze najbardziej komfortowo czujemy sie w przy srednim poziomie stymulacji
i niepewnosci, mozna sie spodziewac, ze jako najatrakcyjniejsze bedzie postrzegane sro-
dowisko o $rednim poziomie ztozonosci, nowosci, niespéjnosci i zaskoczenia.

W prezentowanych modelach preferencji krajobrazowych powtarzajgcymi sie ce-
chami sg ztozonosc¢ scenerii | element tajemnicy/zaskoczenia. Mozna wiec przyjaé, ze sa to
elementy, ktére powinny by¢ obecne w kazdym parku i ogrodzie.

Jak wykazata analiza wspétczesnych preferencji krajobrazowych, najczesciej wy-
bierane sg przez ludzi scenerie, w ktérych wystepuje roslinnosc¢, a nie zurbanizowany kra-
jobraz. Jako atrakcyjne elementy krajobrazu postrzegane sg: rosliny, skaty, woda, czyli
ztozonos¢ scenerii. W zatozeniach parkowych i ogrodowych pozgdana jest réznorodnosé
gatunkéw, ale jednocze$nie preferowane sg zorganizowane nasadzenia roslinne, a wiec
natura ,ujarzmiona”. Preferowany jest raczej swietlisty las (Ryc. 3), zapewniajacy dobry wi-
dok i poczucie bezpieczenstwa, niz z gestym podszyciem, ale juz sciezka w parku powinna
nikngé za zakretem, wnoszgc pewien akcent tajemniczosci. (Ryc. 4) (Lewis 1996)

Znaczenie kontaktu z preferowanym krajobrazem

Ulrich ze wspétpracownikami (Bell i in. 2004 za Ulrich, Dimberg i Driver 1991) ana-
lizowat preferencje krajobrazowe, oceniajgc reakcje psychiczne i psychofizjologiczne ba-
danych (tetno, cisnienie krwi, napiecie miesniowe, fale mézgowe). Stwierdzit, ze kontakt
z preferowanym krajobrazem obniza napiecie i wspomaga regeneracje po stresie. Te ob-
serwacje sg empirycznym potwierdzeniem teorii psychologii srodowiskowej: przecigzenia
i pobudzenia oraz regeneracji uwagi.

Zgodnie z teorig przecigzenia i pobudzenia (Overload and Arousal Theory) (Ulrich
i Parsons 1992) we wspotczesnym swiecie jesteSmy bombardowani przez hatas, ruch, zto-
zone obrazy, co skutkuje pobudzeniem fizjologicznym i psychicznym oraz przecigzeniem.
Powstate na ich skutek napiecie i pobudzenie moze redukowaé obecnosé roslin w naszym

otoczeniu.
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A Ryc.3. Jeden z preferowanych krajobrazéw to
Swietlisty las (www.fotoplatforma.pl)



A Rys. 4. Element tajemnicy-nikngca wsrod drzew
Sciezka (http://babij2.blox.pl/2007/06/Lesna-sciezka.
html)

Z kolei teoria regeneracji uwagi (Attention Restoration Theory) (Kaplan i i Kaplan 1989;
Kaplan 1995) méwi, iz wymuszona trudnymi zadaniami (praca, nauka) ukierunkowana uwa-
ga jest dla cztowieka meczaca; kontakt z roslinami, naturg, wywotuje natomiast naturalna,
mimowolng uwage, dzieki czemu redukuje napiecie i stres.

Kaplanowie stworzyli tez pojecie regenerujgcego srodowiska (ang. restorative
environment), ktére odgrywa wazng role w odzyskiwaniu dobrego samopoczucia po zme-
czeniu pracg umystowg (Kaplan i Kaplan 1989). Zadania wymagajgce wysitku umystowego
angazujg uwage ukierunkowang, co wymaga wysitku cztowieka. Aby mozliwe byto jej zre-
generowanie, potrzebna jest aktywizacja innego typu uwagi-mimowolnej, ktéra wymaga
niewiele wysitku. Wywotuje jg fascynacja, ktora z kolei moze by¢ pobudzana przez natu-
ralne scenerie i kontakt z przyrodg (zaréwno bierny, jak i aktywny). Srodowisko naturalne,
ogréd czy park nie tylko budzi fascynacje, lecz takze stwarza mozliwo$¢ relaksu, odpo-
czynku i refleksji w otoczeniu odmiennym od stresujgcych warunkéw codziennego zycia.
Takie regenerujgce Srodowisko powinno mie¢ rozmiary odpowiednie dla osiggniecia relak-
su i dajgce poczucie fgcznosci ze Swiatem zewnetrznym, a takze spetnia¢ potrzeby ludzi
z niego korzystajgcych, wzbudzajgc ich sympatie i zainteresowanie. Przypuszcza sie tez,
ze kontakt z preferowanym, naturalnym otoczeniem moze mie¢ dziatanie prewencyjne czy
uodparniajgce, tagodzgc skutki przysztych stresow (Bell i in. 2004).

Regeneracyjnym srodowiskiem moze by¢ park lub skwer miejski, a nawet niewiel-
kich rozmiaréw ogrod przydomowy — miejsce odpoczynku i rekreacji, relaksu i aktywno-
Sci fizycznej. Jest to przyjazna uzytkownikom przestrzen, dajgca poczucie bezpieczenstwa
i prywatnosci, zapewniajgca bierny i czynny kontakt z naturg. Spedzanie czasu w ogrodzie
zapewnia relaks i wyciszenie, poprawe samopoczucia i kondyciji fizycznej, stymulacje sen-
soryczng. Powinien on by¢ dostosowany do potrzeb i mozliwosci wszystkich uzytkownikow,
a takze spetnia¢ ich oczekiwania i preferencje, dajgc im mozliwos¢ aktywnego spedzania
czasu, kreatywnosci, ale takze odpoczynku i relaksu.
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Ogrod inspirowany naturg
a ogrod w zgodzie z naturg

There are many reasons leading man to the natural garden. One of them is the desire to prevent the continu-
ing destruction of the environment and the extinction of plant species, the processes that we want to resist.
Another reason is that we do not want to deal with constantly tending the garden. We submit to styles or
trends, which encourage the establishment of natural gardens, the cultivation of vegetables and fruits, etc.
Just as there are different motivations as there are different types of natural gardens. Not everyone natu-
ral garden is in harmony with nature, recreating nature or inspired by nature is an garden that does not in-
terfere essentially with the surrounding landscape. The work was undertaken an attempt to present trends
in natural garden design. Are signalled different types of natural garden possibilities and problems of
enforcement of such gardens in the cities.

Wszyscy czujemy wiez z przyrodg, ktora jest tym silniejsza, im bardziej zmie-
nione jest nasze Srodowisko. Tesknimy za obecnoscig zwierzat w naszym otoczeniu,
Spiewem ptakow, czystg wodg, powietrzem, zapachem lasu. Niestety nasza przyro-
da nie jest juz tak zdrowa jak kiedys. Dlatego tak wazne jest tworzenie wokot nas uroz-
maiconych, naturalnych krajobrazéw, do czego przyczyni¢ sie mogg zaréwno archi-
tekci krajobrazu, poprzez tworzenie zatozen ogrodowych, terendéw zieleni, ochrone
naturalnych zbiorowisk jak i witadciciele ogrodow. Pojawiajg sie pytania: jak wprowa-
dzi¢ zasady obowigzujgce w przyrodzie, a jednoczesnie zachowac¢ bogactwo przyrody
i stworzy¢ namiastke naturalnych krajobrazéw w ogrodach? Jak stworzy¢ ogréd przyjazny
zwierzetom i cztowiekowi, ktory nie wymaga wielkiego wysitku i naktadu pracy?
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Poza tym dostrzezono negatywne skutki naszych dziatah w catej przyrodzie, zwrécono uwa-
ge na zmiany klimatu, pojawiajgce sie susze albo ulewne deszcze, choroby wywotywane
spozyciem skazonej zywnosci, itp. Te czynniki skierowaty nasze zainteresowanie na uprawe
warzyw, ziét we wiasnych ogrodach, na rozwigzania zwane ekologicznymi. Chcemy mieé
namiastke natury w ogrodzie, zy¢ w przyrodzie, wracamy do tradycyjnych metod uprawy.
W dobie rosngcej sSwiadomosci ekologicznej, coraz wigkszg wage przywigzuje sie do zwia-
zania ogrodu z otoczeniem i stosowania miejscowych roslin.

Podobnie jak w innych dziedzinach naszego zycia, takze w ogrodnictwie, oprécz zami-
towan, potrzeb czy indywidualnych gustéw, pojawiajg sie mody i trendy. Takze dzisiejsze
ogrody poddajg sie jej nakazom. Stajg sie one coraz bardziej naturalne, nawet najwieksi
pedanci wpuszczajg stokrotki na strzyzone trawniki, zauwazajg urode i walory mniszkow.
W dobrym tonie jest uprawa wiasnych warzyw i owocédw (czyni to nawet Pierwsza Dama
Stanéw Zjednoczonych).

Kierujg nami rézne motywacje, wszyscy jednak odczuwamy potrzebe przebywania
w przyrodzie, co ma wplyw na powstawanie réznego typu zatozeh naturalnych zwanych
takze ekologicznymi. W pracy poczyniono probe przedstawienia roznych trenddw i podejsé
do ogroddw naturalnych, jest to ztozone przedsiewziecie, ktére obejmuje kwestie kultury,
zréznicowanie siedliskowe, ale tez gusty i mody. Praca zapewne nie wyczerpuje tematu,
moze za to stanowi¢ materiat do dalszych dyskusji i podjecia prob scistego zdefiniowania
zagadnienia ogrodow naturalnych.

Koncepcja i zakres pracy

Praca ma charakter przeglgdowy, do jej realizacji wykorzystano pismiennictwo
z przedmiotowego zakresu. Wychodzac naprzeciw wspétczesnym zainteresowaniom przed-
stawione zostang zasady tworzenia réznych typéw ogrodow zwigzanych z naturg, podpa-
trujgcych nature czy wykorzystujgcych to, co juz rosnie na danym terenie. Zaprezentowane
zostang nowoczesne metody uprawiania ogrodu, co pozwoli zapoznac sie z podstawowy-
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mi zatozeniami naturalnego ogrodnictwa. Przedstawione zostanie znaczenie i mozliwo$ci

zastosowania réznych nurtow projektowania ekologicznego w miastach.

Réznice migedzy ogrodem tradycyjnym a naturalnym

Ogréd, to miejsce uprawy roslin z zastosowaniem okreslonych zasad kompozycyj-
nych. Przez dtugi czas pozostawat wydzielong ,z dzikiej przyrody” przestrzenig. Jednak juz
w starozytnosci zaczat odnosi¢ sie do krajobrazéw sgsiadujgcych, stanowigc zapowiedz
ogrodéw krajobrazowych. Pézniej w Sredniowieczu ogrody odgradzajg sie szczelnie od
otoczenia, w Renesansie powstajg mikroswiaty, aby znéw w Rzymie (1544) taczy¢ ogréd
z krajobrazem. Tendencje ponownego odgradzania pojawiajg sie w XVIII i sg kontynuowane
w XIX i XX wieku (Mitkowska i Siewniak,1998). Ten uproszczony przeglad pokazuje ogrom-
ng réznorodnosc typow ogrodow: od ,skonstruowanych” przez cztowieka do takich, ktore
noszg symboliczne slady jego ingerenciji.

W ogrodach naturalnych takze znajdujg wyraz rézne sposoby wspotdziatania przyrody ze
stworzong przez nas kulturg. Ogrody naturalne to te, w ktérym obowigzujg procesy natu-
ralne delikatnie sterowane przez cziowieka i znajdujgce sie pod jego systematyczng kon-
trolg. W ramach obszaru ogrodowego podejmuje sie proby zamkniecia obiegu mate-
rii i energii (ekofilozofia). W ogrodach tego typu wykorzystywane sg wszystkie rosliny i ich
resztki. Koncepcja takiego ogrodu opiera sie na naturalnych strukturach roslinnych zaréw-
no w odniesieniu do sktadu gatunkowego, jaki i budowy. Podobnie modelowana jest rzez-
ba terenu, z wykorzystaniem na biezgco odpadowych mas ziemnych, gruzu itp. (Mitkowska
i Siewniak,1998). Naturalny ogrod nawigzuje tez w pewnym sensie do idei ogrodu dzikiego
poprzez mate naktady na konserwacje i utrzymanie, stworzenie refugium dla zagrozonych
organizméw. Wspotfczesnie, w gldwnej mierze stanowi prébe poprawienia niekorzystnych pro-
porcji terendw zurbanizowanych do terenow zieleni, dajg mieszkanncom miast szanse bezpo-
Sredniego kontaktu z naturg i poprawienia warunkéw ekologicznych miejskich osiedli miesz-

kaniowych. Nalezy jednoczesnie zwréci¢ uwage, ze istnieje roznica miedzy ,dzikg natura,”
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a ogrodem. W ogrodzie istnieje ingerencja, ogrodnik rozmyslnie nie dopuszcza w nich do zmian
sukcesyjnych, systematycznie modyfikujgc istniejgce warunki. Broni sie przed inwazjg niepoza-
danych gatunkéw np. chwastéw, uzupetnia niedobory sktadnikéw odzywczych, poprawia jakos¢
gleby, chocby przez stosowanie kompostu. Stara sie cywilizowaé swoje otoczenie i nie pozwala
roslinom wykraczac poza przeznaczony dla nich teren. Poza tym kultura ogrodnicza daje wy-

obrazenie o tym, jaki powinien by¢ ogréd.

Wybrane nurty projektowania ekologicznego

Wiekszos$¢ publikacji dotyczgcych ogrodéw naturalnych, w zgodzie z naturg do-
tyczy matych zatozen: ogrodéw warzywnych, przydomowych, to poradniki uprawy roslin,
stosowania naturalnych metod pielegnaciji i organizacji ogroddéw, ktére majg nawigzywac
do tradycyjnego rolnictwa (Brigdewater, 2009; Fedor, 2009). Ogrody naturalne, w zgodzie
znaturg, wzorowane na naturze, biologiczne, niekiedy rustykalne (w przypadku tych ogrodéw
zamiennie stosowane sg rozne nazwy), stajg sie bardzo modne na zachodzie, szczegdlnie
w szeroko nastawionych na ekologie Niemczech, obserwujemy powr6t do tradycyjnych
metod uprawy, ochrony biologicznej oraz zachowania rodzimych gatunkéw (Kreuter, 2009;
Kriger,1997). W Polsce nurt ten zaczyna powstawacé, pojawiajg sie porady w popularnych
magazynach, prasie, problematyka szeroko dyskutowana jest przy zachowaniu regionali-
zmu, gospodarstwach ekologicznych, kwaterach agroturystycznych, zachowaniu i odtwa-
rzania wiejskich ogrodéw, z bogactwem tradycyjnych gatunkow, roslin rodzimych, wykorzy-
staniem naturalnych materiatéw, itp. (Kosanowska i Kosanowski, 2004). Naturalne ogrodnic-
two nie jest nowym sposobem podejscia do uprawiania ogrodu. Siega korzeniami gteboko
w przesztosé, taczy w sobie idee swietego miejsca, samouzdrawiania, wspotpracy z naturg
i starych, sprawdzonych metod hodowli roslin. Czerpie inspiracje z dawnych praktyk rolni-
czych i ogrodniczych, plemiennego i kulturowego rozumienia srodowiska, ludowej wiedzy
0 ogrodzie i ziemi, wiedzy biologicznej. W ogrodnictwie stosowano przez stulecia metode

upraw mieszanych. Nie nazywano tego wowczas ,uprawg wspétrzedng”, ale uzywano jej
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w praktyce: warzywa, ziota i kwiaty sgsiadowaty ze sobg, a ogrdd nie byt podzielony na sek-
tory o $cisle wytyczonych granicach. W ubiegtych stuleciach w wiejskich ogrodach znano
i stosowano w codziennej praktyce najwazniejsze zatozenia upraw biologicznych: kom-
post, nawozy naturalne, uprawy wspoétrzedne i naturalne sposoby zwalczania szkodnikow.
Dla wielu pokolen dawnych ogrodnikéw taka uprawa — ktérg obecnie nazywa sie alter-
natywng - byta jedyng i niezastgpiong. Ogrody naturalne siegajg korzeniami w przesztosc,
nawigzujg do tradycyjnych ogrodéw wiejskich, a nawet sg ich kontynuacjg. Kreuter (2009)
wskazuje, ze to nie tylko tradycyjne ujecie, ale dziatanie zgodne z naturg, podpatrywanie
zasad ekologicznych rzgdzgcych naturg (np., ze przyroda nie znosi pustki, w lesie ziemia
jest zakryta przez runo albo rozktadajgca sie scidtke, ze zwierzeta nie tylko cieszg oczy,
ale pomagajg w zwalczaniu szkodnikow). Nadrzednym hastem jest zatozenie: zyj i pozwol
zy¢ innym, to dotyczy nie tylko ludzi, ale catego naszego otoczenia. Dlatego w ogrodach
jest takze miejsce dla roslin synantropijnych, powszechnie nazywanych chwastami. W tych
zatozeniach nabierajg one innego znaczenia, kazda roslina odgrywa w przyrodzie wazna role.
Odkrywane sg ich wtasciwosci lecznicze i przyprawowe. Stajg sie zrodtem informacji o wia-
sciwosciach gleby. Dlatego w tym podejsciu zaleca sie obserwacje i wrecz partnerskie podejscie
do przyrody. Podobne nastawienie dotyczy zwierzat, nalezy je zaprasza¢ do ogrodu, tworzyé im
odpowiednie schronienia i miejsca rozwoju.

Wazng cechg ogrodnictwa naturalnego jest stosowanie gatunkéw rodzimych. W prze-
ciwienstwie do ogrodnikdow, zajmujgcych sie uprawg na skale przemystowg, kto-
rzy sg zainteresowani zwiekszaniem plonéw, ujednolicaniem ich cech i wysokg od-
pornoscig na dtugotrwaty transport. W ogrodach naturalnych standardowe, handlo-
we gatunki sg zastepowane przez lokalne, tradycyjne. Nie zawsze tak efektowne
jak odmiany i kultywary, jednak odporniejsze, do tego zwabiajgce zwierzeta i zapew-
niajgce niepowtarzalne wrazenia, co pozwala na odbior ogrodu réznymi zmystami.
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Kleinz (1999) podkresla role cztowieka w ogrodzie nie jako pana i twércy, ale petnego sza-
cunku obserwatora, ktéry ma byc¢ cierpliwy. Nie traktuje on roslin wytgcznie jako elementy
uzytkowe lub ozdobne, ale postrzega je jako wspdtmieszkancow ogroddw, szanuje ich od-
rebnosé. Ogrodnik w ogrodzie pracuje nie przeciw naturze, lecz wigcza do swych dziatan jej
procesy, np. wabi pozyteczne owady, aby pozby¢ sie szkodnikéw. Naturalny ogréd porow-
nuje on do krwioobiegu.

Nastawienie do ogrodnictwa i rolnictwa organicznego dotyczy nie tylko matych zatozen, ale
i upraw produkcyjnych. Brak scisle ustalonych zasad ,funkcjonowania” ogrodéw naturalnych
spowodowato, ze pojawity sie rézne jego nurty w zaleznosci od interpretujgcych je osob.
WSsréd nich mozna wymieni¢: ogrodnictwo organiczne opierajgce sie na zastepowaniu sub-
stancji chemicznych substytutami organicznymi. Najwazniejsza zasada brzmi: karmi¢ glebe,
nie rosline. To podejscie obejmuje takze humanitarne traktowanie zywego inwentarza,
dobre stosunki pracy, lokalny handel i minimalizacje wkfadu energii. Ogrodnicy stosujgcy
metody organiczne, ktérzy nie sg ekonomicznie zalezni od swojej produkcji, pozwalajg
roslinom i innym organizmom zywym w swoim ogrodzie rozwija¢ sie w sposéb naturalny.
Inna grupa ogrodnikéw propaguje ogrodnictwo bez kopania ziemi. Uwazajg oni, ze wynoszenie
Swiezej ziemi na powierzchnie powoduje kietkowanie dtugo uspionych nasion, utlenia sktad-
niki odzywcze, szkodzi strukturze gleby i wptywa na jej przesuszanie. Do walki z chwastami
uzywajg $ciotki, lub folii, stosujg nawozenie gleby li§émi, dopuszczajg jednak herbicydy. Po-
dobne podejscie, ale bez uzycia chemii prezentuje Masanobu Fukuoka. Rolnictwo opiera
na swobodnie rozwijajgcej sie naturze, bez wtrgcania sie i interwencji ludzi. Swoje dzia-
tanie podporzgdkowuje zasadom: nie uprawia¢ ziemi, nie nawozi¢, nie stosowac pesty-
cydow, nie usuwacé chwastéw, nie obcinaé gatezi drzewom. Nurtem o szerszym zasiegu
jest permakultura stosowana réwniez poza ogrodnictwem, np. w odniesieniu do syste-
mu wspélnoty mieszkaniowej czy handlu. Permakultura zostata zapoczatkowana w 1974 r.
przez Australijczykéw: Billa Mollisona i Davida Holmgreena. Jej ideg jest doprowadzenie
do wspdtistnienia pozytecznych dla cztowieka gatunkow roslin i zwierzat. System permakul-
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tury opiera sie na doswiadczeniach dawnych i wspétczesnych. Kolejnym systemem orga-
nicznej uprawy ogrodu, jest biodynamika oparta na zatozeniu, ze istnieje subtelny wplyw
Kosmosu na organizmy roslin. Wedtug niej, jesli wigczymy sity kosmiczne do procesu upra-
wy, mozemy zwiekszy¢ plony, poprawi¢ jakos¢ upraw oraz ograniczy¢ problem szkodnikéw
i choréb roslin, bez uzycia chemii. W uprawach biodynamicznych wykorzystuje sie tez wie-
le zasad sformutowanych przez ogrodnictwo organiczne (sgsiedztwo roslin, ptodozmian).
Réznicg jest stosowanie preparatéw biodynamicznych, kidre rozpyla sie na powierzchni
gleby, aby poprawi¢ jej strukture i przyspieszy¢ wzrost roslin. Do systemu biodynamicznego
nawigzuje ogrodnictwo biointensywne rozwiniete w USA przez Alana Chadwika. Gtdéwng
zasadg jest uprawa roslin na waskich grzadkach, blisko siebie, w bogato kompostowanej
glebie i systematyczne ich dotleniane. Po $mierci Chadwika jego system byt rozwijany
przez Johna Jeavonsa. Mimo wspdlnej genezy biointensywne ogrodnictwo teraz ma niewie-
le cech ogrodnictwa biodynamicznego (Harper i inni, 2000).

Cechy wspodlne z wyzej wymienionymi ma ogrodnictwo ekologiczne. Nurt ten jest szerszy,
oznacza sposob gospodarowania, ktérego celem jest produkcja wysokiej jakosci zywnosci,
jednoczesnie z zachowaniem rownowagi biologicznej w srodowisku. Opiera sie na spojrze-
niu na gospodarstwo, jak na organizm, ktéry powinien sprawnie funkcjonowac, z udziatem
zarowno roslin, jak i zwierzat. Uprawa roslin odbywa sie tylko na terenach nieskazonych,
ze szczegolng dbatoscig o jakos¢ gleb. Bardzo wazne jest tworzenie zamknietych cyklow
krazenia materii. Podobnie jak w ogrodnictwie organicznym, stosowane jest nawozenie na-
turalne. W walce ze szkodnikami upraw i chwastami stosowane sg metody biologiczne
i mechaniczne. Do minimum ogranicza sie monokultury, stosuje sie ptodozmian.

Drugi nurt ogrodow naturalnych dotyczy przede wszystkim ogrodow ozdobnych. Do tej
grupy mozna zaliczy¢: ogrody inspirowane naturg, majgce fitosocjologiczne podstawy,
ogrody tematyczne, zgodne z siedliskiem, odtwarzanie naturalnych zbiorowisk, rabaty
z wykorzystaniem roslin naturalnie wystepujacych, tgki kwietne, ale takze ogrody tworzone

w miastach, gdzie catkowicie zmienione sg warunki glebowe, a zbiorowiska naturalne sg
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inspiracjg. W tych ogrodach mogg takze obowigzywa¢ zasady ogrodnictwa naturalnego
i niekiedy bywajg one z nimi utozsamiane. (Berry, 1998; Kriger, 1997; Harper i inni, 2000;
Swift, 2008)

Ogrody z ,dzikimi kwiatami”, nie sg czym$ nowym spotykamy je juz od XVIII w., a rok
1870 (publikacja dzieta Williama Robinsona ,,The Wild Garden”) uznawany jest za sym-
boliczny przetom w rozwoju naturalizmu. Za podstawe zainteresowania naturalistycznymi
nasadzeniami nalezy uzna¢ odkrycia Alexandra von Humboldta i powstanie geografii ro-
slin. Poczatkowo, inspirowane zasiegami wystepowania ros$lin, nasadzenia pojawiaty sie
w ogrodach botanicznych, z czasem (na poczatku XIX w) zainteresowanie rodzimymi ro-
Slinami pojawito sie w ogrodach. W USA inicjatorem byt Jens Jensen, ktory zaintereso-
wat sie rodlinami prerii. W Australii Edna Walling zachecata ogrodnikéw, aby zwrdécili uwa-
ge na naturalny pejzaz. Inni projektanci np. Jan Hamilton Finlay wykorzystywat surowe
szkockie pejzaze, przeswietlat lasy i tworzyt uktady z trzcin i turzyc. W Afryce Potudnio-
wej architekt krajobrazu Patrick Watson wprowadzit do swoich ogrodéw nowoczesnosg,
zachowujgc jednoczesnie afrykanski styl, dzieki odpowiednim roslinom (Woudstra, 2008;
Hobhouse, 2007). Mozna by wymienia¢ wielu jeszcze przedstawicieli wspomnianego nurtu
,wazne jest jednak, ze ogrody naturalistyczne i odtwarzanie naturalnych biotopéw nabie-
rajg znow znaczenia (Dunnett i Hitchmough, 2008). Ogrody z dzikimi kwiatami spotykamy
w np. Wielkiej Brytanii (Oudolf i Gerritsen, 2003), w Polsce wykorzystanie roslin spotyka-
nych w naturalnych zbiorowiskach propagujg Janecki (2008), Stawicka i inni (2007). Rabaty
z naturalnymi nasadzeniami inspirowanymi naturg sg przedmiotem zainteresowania wielu
prac dotyczacych ogrodéw tematycznych. (Stawicka, 2010; Janecki i Sawczuk, 1990)
Podstawy doboru roslin naturalnie wystepujacych w ogrodach odnajdujemy w fitosocjolo-
gii (Wysocki i Sikorski, 2002). Rosliny naszych padl i laséw nie pojawiajg sie przypadkowo
w tym, a nie innym miejscu. Zwykle wystepujg razem tworzgc tzw. zespoty. Wsrod tworzgcych
go gatunkow sg takie, ktore rosng tylko w okreslonych warunkach i zawsze sasiadujg z tymi
samymi roslinami. Do sporzgdzania doborow roslinnych na podstawach fitosocjologicznych
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potrzebna jest wiec znajomosc typu siedliska opisanego jednostkg syntaksonomiczng (na
0go6t wyrazong zespotem) oraz znajomos¢ jej charakterystycznej kombinacji gatunkéw.
Identyfikacja typu siedliska sprowadza sie do okreslenia potencjalnej roslinnoéci natural-
nej na danej powierzchni. Szczegdlnie ostroznym nalezy by¢ w przypadku prob identy-
fikacji typu siedliska na terenach silnie przeksztatconych, o przemieszanych poziomach
profili glebowych, zmienionych stosunkach wodnych lub zanieczyszczonych chemicznie.
W praktyce architekt krajobrazu ma z takimi powierzchniami do czynienia bardzo czesto.
W takich przypadkach cenne sg informacje, jakich dostarczajg o siedlisku rosliny, gtéwnie
synantropijne i pojawiajgce czasem siewki drzew. Pozwalajg one zwykle na 0ogding ocene
siedliskaiidentyfikacje na poziomie zwigzku, rzedu czy klasy. Duze znaczenie w praktyce ma
znajomo$¢ kierunkdw przeksztatcen. Podejscie fitosocjologiczne w ogrodach jest niczym
innym, jak wkomponowaniem roslin w miejsca, gdzie majg rosngc¢ - podczas gdy kiedy$ do-
pasowywano stanowiska do wymogow roslin, np. poprzez zakwaszanie albo wzbogacanie
gleby nawozami. Tym sposobem, mozna zrezygnowac z pracochtonnego ulepszania gleby
i dobrac takie gatunki roslin, dla ktérych np. piaszczyste srodowisko nie stanowi przeszko-
dy. Takie oczekiwania spetni ogréd wzorowany na naturze lub inspirowany naturg, czyli
taki, w ktorym podglgdamy naturalne Srodowisko nasadzamy gatunki zgodne z siedliskiem
i zapraszamy do nich zwierzeta, nie stosujemy chemii, a w nawozeniu wykorzystuje-
my gtownie kompost (Stawicka i inni, 2007). Ogrod bliski naturze powinien stuzy¢ za-
rébwno przyrodzie, jak i cztowiekowi. Dlatego przy jego zakfadaniu i pielegnacji w na-
stepnych latach nalezy kierowa¢ sie zdrowym rozsadkiem. W zatozeniach tego typu,
mimo, ze urzgdzamy je wedtug wlasnych upodoban, kierujemy sie zasadami ekologii,
poza gatunkami zgodnymi z siedliskiem dopuszczalna jest obecno$¢ roslin synan-
tropijnych, preferowane sg rodzime — apofity. W efekcie zatozenia stajg sie réznorod-
ne, trwate, przyjazne dla Srodowiska. Poza doborem roslin wazne w takich ogro-

dach jest dopasowanie go do otaczajgcego krajobrazu oraz potrzeb uzytkownikow.
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Inne podejscie, cho¢ takze wzorowane na podstawach fitosocjologicznych prezentowat
Janecki (2008). Proponuje tworzenie ogrodow odtwarzajgcych fragmenty natury: ogrody
olsowe, tegowe, stepowe. Propagowat je na terenach otwartych w celu wzbogacenia tych
krajobrazow, a takze ztamania schematyzmu prywatnych ogrodéw, w ktérych nieodzownym
elementem jest kopiec kamieni zwany skalniakiem czy kamienny strumyk. Ogrody tema-
tyczne sg bardzo doktadnym odwzorowaniem natury, zaréwno, jesli chodzi o odtworzenie
warunkow siedliskowych, uksztattowanie runa, dobér gatunkéw. Przygotowanie odpowied-
niego miejsca, korzystnego dla rozwoju dzikich gatunkéw roslin, jest ogromnie skompli-
kowane ze wzgledu na nieznajomos¢ zaleznosci wystepujgcych miedzy poszczegdlnymi
gatunkami i trudnosci w ustaleniu, ktérym gatunkom bedag odpowiada¢ warunki panujgce
w ogrodzie. Tworzenie takich ogrodéw jest trudng sztukg, a pozostawienie ogrodu same-
go sobie, w nadziei, ze pojawig sie w nim odpowiednie rosliny, nie przyniesie oczekiwa-
nego rezultatu. Wazne jest réwniez wpisywanie ogrodu w krajobraz i stworzenie wokot
niego odpowiedniego kontekstu. Tego typu ogrody sg dos¢ wiernym odtwarzaniem natu-
ralnych zbiorowisk, mogag takze polega¢ na odbudowie pierwotnych ekosystemoéw. W tym
przypadku podstawowym obszarem dziatan jest zgodnosé gatunkéw z bioregionem. Zatozenia
wymagajg niemal detektywistycznej doktadnosci, w rozpoznaniu rodzaju naturalnej roslinnosci
i organizmow, ktdre znajdowaty sie na danym terenie w odleglej przesziosci nawet setki lat
temu, zanim przyjat on obecng posta¢. Nie zawsze jednak udaje sie przywrdci¢ srodowisko
ogrodu do stanu pierwotnego, co wynika z tego, ze zbiorowisko roslinne moze wymagaé znacz-
nie wiekszej minimalnej przestrzeni, niz jest to mozliwe do zrealizowania; gleba zostata nieodwra-
calnie zmieniona i ,ulepszona”; w ogrodzie mogty pojawic sie ekspansywne, obce gatunki, bar-
dzo trudne do usuniecia; problemem moze by¢ stworzenie specyficznych warunkdw wymaganych
przez niektére zbiorowiska (np. regularne pozary, obecnos¢ odpowiednich gatunkéw grzybdw
glebowych, intensywne wypasanie bydta). Zabiegi reintrodukcyjne mogg by¢ réwniez niezgodne
z prawem lub nieakceptowane przez spoteczenstwo, a utrzymanie pierwotnych warunkéw moze

wymagac nieustannego naktadu sit i Srodkéw. Jedli nawet uda nam sie stworzy¢ takie zatozenia
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nalezy mie¢ na uwadze, ze gatunki rodzime nie zawsze muszg zachwycac swojg urodg a tany np.
pokrzyw w ogrodach fegowych, wywotujg wrazenie zaniedbania. Poza tym przywrdcenie stanu
pierwotnego albo stworzenie warunkéw do utworzenia ogrodu lesnego poczgtkowo wymagac
bedzie duzych nakladéw pracy, finansowych, a podejmowane dziatania mogg niszczy¢ zastane
srodowisko, czyli z pewnoscig dalekie sg od zasad ekologii i sprzeczne z naturg. Wsréd ogro-
doéw wzorowanych na naturze najlepsze efekty uzyskujemy w odtwarzaniu zbiorowisk wodnych
i przywodnych oraz tworzeniu tzw. fgk kwietnych. Nie sg to zatoZzenia ani proste ani tanie,
wymagajg rowniez znajomosci siedliska, wymagan roslin, uktadu, jaki tworzg w naturalnych
warunkach, ale zatozenia tego typu nalezg do najczesciej realizowanych, stad najlepsza zna-
jomosc¢ tematu.

Warto zasygnalizowac jeszcze jedno podejscie do projektowania ogrodéw naturalnych,
czyli takie, ktore wykorzystuje istniejgce zbiorowiska roslinne do tworzenia parkéw i ogro-
dow. Wykorzystujg one szczegdlny typ zbiorowisk tj. roslinnosé synantropijng pojawiajgca
sie, na terenach poprzemystowych, kolejowych itp. W kontekécie zagospodarowania tere-
nu zieleni przy wykorzystaniu zespotéw roslinnoéci uksztattowanych przez przyrode (suk-
cesja naturalna), z niewielkim udziatem ingerencji cztowieka pojawito sie pojecie ,parku
ekologicznego”. Mamy tu tez nowe podejécie do ksztattowania ogrodéw. W ksztattowaniu
takiego zatozenia wazny jest element dydaktyczny, zachowanie réznorodnosci biologiczne;j
w obrebie miasta, a takze niskie koszty zatozenia i utrzymania terenu rekreacji. Warunkiem
utworzenia takiego parku jest wykorzystanie naturalnych waloréw terenu, zachowanie ele-
mentoéw rzezby, wéd powierzchniowych, istniejgcych siedlisk i istniejgcej roslinnosci. Od-
wiedzajgcy taki teren muszg odtozy¢ swoje uprzedzenia oraz swiadomos¢, ze sg to tereny
zdegradowane i zanieczyszczone. Tylko wtedy mozna doceni¢ atrakcyjnosc tych parkow,
ich spontaniczne uksztattowanie, nieporzadek i specyficzny chaos. Te wtasnosci wykorzy-
stano np. w Parku Ruhry, Parku Emscher, parku natury Stidgelande w Berlinie, Zaatparku
w Bredzie. W parku w Emscher podjeto pomyst zachowania istniejgcych przemystowych
struktur i pracowano ze specyficzng, wygenerowang roslinnoscig, by utworzy¢ miejsca dla
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réznorodnych dziatan rekreacyjnych. Jeszcze radykalniejsze podejscie zostato podjete
w parku Ruhry i Stidgelande, gdzie spontaniczny, przemystowy las zostat zostawiony i pod-
lega niewielkim pracom zarzadzajgcym. W Bredzie na poczatku lat 90-tych XX wieku park
,ekologiczny” zatozono gtéwnie z powodu skromnych funduszy miejskich, ktore nie wy-
starczaly na urzgdzenie tradycyjnego parku miejskiego. Powstat on na terenie nieuzytku,
znajdujgcego sie w dolince cieku wodnego, miedzy osiedlami, a terenami szpitala. Na po-
trzeby parku zaadaptowano caty teren nieuzytku, wprowadzono niewielkie zbiorniki wody
z naturalnymi nasadzeniami, wybudowano $ciezki. W parku ograniczone zostaty zabiegi
pielegnacyjne, trawa koszona jest tylko 2 razy do roku, a systematycznie jedynie na nie-
wielkim fragmencie, ktory stuzy plazowaniu. Zrezygnowano z ksztattowania koron drzew
(poza cieciami sanitarnymi), uzyskano dzieki temu obnizenie kosztéw utrzymania. Park
cieszy sie duzg popularnoscig wsrod mieszkancéw. Jednoczesnie jest waznym elemen-
tem w systemie przyrodniczym miasta, zatrzymujgcym wode (problem odwodnienia tere-
néw zabudowanych), utatwiajgcym przewietrzanie miasta, ksztattujgcym warunki klimatu
lokalnego, wzbogacajgcym zielen miejskg o seminaturalne zespoty roslinnosci, a ponadto
— stuzy mieszkancom do codziennej rekreacji (Haladyn, 1999).

Znaczenie i mozliwosci zastosowania réznych nurtéw projektowania ekologicznego
w miastach.

W miastach, gdzie wszystkie skfadniki srodowiska (gleba, powietrze, wody) sg
przeksztatcone, trudno wprowadzac¢ zatozenia zgodne z naturg, zgodne z siedliskiem itp..
Praktycznie mamy nieograniczone mozliwosci wykorzystania réznych podtozy dla roslin;
wszystko zalezy bowiem od posiadanej wiedzy, naszych pomystéw i dostepnych $rod-
kow finansowych. Odpowiednio dobrana gleba, razem z duzymi naktadami pielegnacyj-
nymi, pozwalajg na posadzenie w ogrodzie nawet najbardziej egzotycznych ro$lin, ktére
Zz pewnoscig urosng na rabatach, ale mogg napotkaé¢ na rézne trudnoéci, np. ich duza

wrazliwo$¢ na zmienne warunki naszego klimatu moze prowadzi do utraty walorow deko-
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racyjnych roslin. Ale nawet w ogrodzie formalnym, zaprojektowanym zgodnie z naszymi
wyrafinowanymi upodobaniami do wymysinych form i ksztaltéw, mozna zostawi¢ nie
koszony fragment murawy, ktéra moze nawigzywac do naturalnych uktadow roslinnych.
Nie mozemy zmienia¢ catkowicie zasad nasadzen, bo to sie nie spodoba i nie znaj-
dzie aprobaty spotecznej, alternatywg dla obecnego zarzgdzania, moze by¢ podejscie
ekologiczne, uwzgledniajgce nie tylko walory estetyczne. Moga to by¢ taki zastepujace
trawniki, w parkach wiecej gatunkéw nawigzujgcych do naturalnych laséw, gatunki ro-
dzime zamiast obcych, tworzenie stref podlegajgcych réznym zakresom pielegnaciji, co
spowoduje powstanie specyficznych mikrosrodowisk — minirezerwatéw. Zatozenia ziele-
ni miejskiej, projektowane zgodnie z zasadami ekologii beda: bardziej stabilne, odporne
na zanieczyszczenia i szkodniki oraz nadmierng presje cziowieka, bedg lepiej spetniaé
funkcje zdrowotne i filtracyjno detoksykacyjne, wymagajg znacznie nizszych naktadéw
pracy i srodkow finansowych na pielegnacje, i ochrone niz zatozenia tradycyjne. Jed-
nak projektowanie ekologiczne nadal jest prgdem pobocznym. Naturalistyczne nasa-
dzenia czesto nie sg akceptowane przez zleceniodawcow, sg trudne do zaakceptowania
pod wzgledem estetycznym dla spoteczenstwa i profesjonalistow. Dla tradycjonalistow
w ogrodniczym swiecie reprezentujg one biedng praktyke upraw, ekolodzy nie akceptujg
wielu pojawiajgcych sie synantropijnych gatunkéw inwazyjnych.

Jak pokazujg doswiadczenia krajéw zachodniej Europy naturalna wegetacja jest raczej
Zle spostrzegana na pow. powyzej 100 m?, lepsze efekty daje, jesli jest miedzy budynka-
mi, na skwerach, miedzy koszonymi trawami (Bell i inni, 2004). Mogtaby, zatem znalez¢
miejsce w parkach na duzych polanach, obok miejsc koszonych, gdzie mozna odpoczy-
waé. Warto, aby przy takich miejscach, np. fgkach znajdowaty sie podesty, Sciezki utwar-
dzone, z ktérych mozliwa bedzie kontemplacja takich miejsc. Spontaniczna wegetacja
i dzikos¢ tatwiej jest akceptowana nad rzekami, trasami kolejowymi, drogami, na btoniach
i terenach zalesionych, niz w miejskich parkach. Musi jednak nastgpi¢ zmiana publicz-
nego nastawienia do ogrodniczych stylow. Aby zatozenia zyskaty aprobate spoteczng
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niezbedne jest publiczne zaangazowanie, potrzebne jest informowanie catego spoteczen-
stwa, gdzie sg takie miejsca, dlaczego warto je chroni¢. Wazne sg tez projekty pilotazowe,
mogag by¢ przydatnym sposobem zademonstrowania, jakie mogg by¢ efekty koncowe. War-
to, aby tereny przeznaczone do tego typu dziatan byty zaakceptowane przez mieszkan-
céw, konieczna jest wspoipraca i informacja na kazdym etapie projektu. Niezbedne jest
rowniez zachowanie zasad bezpieczenstwa, takie miejsca np. tgki, eksponowa¢ mozna
z pewnej odlegtosci, w poblizu sciezek unikamy gestych zadrzewien, czy kep wysokich by-
lin. Akceptacja spoteczna ekologicznego podejscia jest wieksza, jesli widoczne sg zmiany
w przyrodzie, pojawiajg sie ptaki i motyle.

Podsumowanie

W dobie rosngcego zainteresowania sprawami ochrony srodowiska zréwnowazo-
nego rozwoju, takze architektura krajobrazu powinna zainteresowac sie Scistg wspotpracg
z naturg. Ogrody inspirowane naturg, w zgodzie z naturg, odtwarzajgce nature, ale takze te
wykorzystujgce istniejgca nature, niewatpliwie powinny by¢ promowane, nalezy edukowaé
spoteczenstwo, poszukac sojusznikéw wsrod mieszkancow, a nawet podejmowac wspdlne

dziatania, ktére bedg mobilizowac witadze do tworzenia ekologicznych zatozen.
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Projektowanie oswietlenia przestrzeni
publicznych i prywatnych

w swietle zasad zachowania

wartosci przyrodniczych krajobrazu

kulturowego

Lighting design of public and private spaces in accor-
dance to the principles of the onservation of cultural
landscape natural values

Lighting is one of the factors determining the proper functioning of urban areas. More and more spaces are
threatened by the overfloow of chaotically developed artificial light, due to the rapid economic and cultural de-
velopment of the urbanized areas. A report on noise and light pollution, published by the Council of Europe in
march 2010, points out the effects of artificial light excess on humans and their activities as well as on the natu-
ral environment. The need of lighting regulations in terms of legislation and planning on different scales — from
regional to local — is beign noted, as well as the need to include specialists from different scientific fields and
the local communities into the process of proper ligthing design consistent with the principles of the sustainable
development. From the pracical point of vue of the open spaces design, the rules that shoud be taken into ac-
count when planning the lighting systems in accordance to the preservance of the naturaln balance, should be
developed and implemented.

Dlaczego s$wiatto jest dla nas takie wazne?

Odkad cztowiek nauczyt sie wykorzystywac sztuczne oswietlenie do przedtuzania
swojej aktywnosci w ciggu doby i zwiekszenia poczucia bezpieczenstwa w porze nocne;j,
sSwiatto na state towarzyszy naszym dziataniom zwigzanym z warunkami ograniczenia lub
braku oswietlenia naturalnego. Cztowiek instynktownie poszukuje w porze nocnej miejsc
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doswietlonych, poniewaz atawistyczny strach przed ,nieznanym” pocigga nas ku swiattu.
W budownictwie jednorodzinnym w obszarach wiejskich jeszcze dzi$ spotyka sie nocg za-
palone lampy zlokalizowane na frontach doméw. Taka ,przystan swiatta” posrodku ciemno-
$ci znamionuje miejsce bezpieczne. Istotnie, liczne badania wskazuja, iz poprawa oswie-
tlenia przestrzeni otwartych zmniejsza liczbe przestepstw oraz obniza poczucie zagrozenia
(Czarnecki, Sieminski 2004). Ludzie warunkujg za$ swojg aktywno$¢ w przestrzeni miej-
skiej po zmroku obecnoscig dostatecznego jej doswietlenia, nieraz $wiadomie rezygnujgc
z uzytkowania miast nocg z powodu braku poczucia bezpieczenstwa.

Cztowiek jest uzalezniony od $wiatta takze z innych wzgledéw. Kazdy z nas do-
Swiadczyt zmian w nastroju czy tez w sktonnosci do aktywnosci w réznych porach roku,
0 zréznicowanej dtugosci trwania pory dziennej. Z reguty jestesmy bardziej znuzeni i mniej
skorzy do intensywnych wysitkéw zima, kiedy dzien skraca sig, a noc wydtuza. Depresja se-
zonowa, inaczej zwana zimowa, pogtebia sie w przypadku niedoboru $wiatta we wczesnych
godzinach rannych, jednym z elementéw tagodzenia jej skutkow jest fototerapia (Depresja
zimowa a swiattlo 2010). Z drugiej strony, nadmiar $wiatta takze moze wywotywaé u ludzi
niepozadane skutki, w postaci chociazby migren czy zaburzenia snu.

Swiatto jest bezsprzecznie jednym z wazniejszych czynnikéw warunkujgcych prawi-
dtowe funkcjonowanie spoteczenstw w krajobrazie kulturowym wytworzonym przez cztowie-
ka. Rozwoj oswietlenia jest motorem rozwoju gospodarczego, kultury i aktywnosci ludzkiej.
Umiejetnie jego zastosowanie wydobywa walory przestrzeni, podkresla jej range, warunku-
je przeniesienie funkcji waznych obiektéw i terenéw publicznych z pory dziennej takze na
pore nocng (Czarnecki, Sieminski 2004). Jednoczesnie swiatto jest ciggle postrzegane jako
symbol swietnosci, dobrobytu i prestizu, a ludzie lubig sie nim otaczaé czesto w nadmiarze,
czym dajg czesto wyraz swojej zamoznosci (Noise and Light Pollution 2010).

120



Zagrozenia

W obecnych czasach wspomniane na poczatku ,przystanie swiatta”, tworzone przy
zabudowaniach mieszkalnych na wsiach, przestajg odgrywaé swojg dawng role wskazy-
wania lokalizacji siedzib ludzkich. Zalew sztucznego oswietlenia nie tylko bowiem w du-
zych miastach, ale i w matych miasteczkach i wsiach staje sie nad wyraz intensywny. Sy-
tuacja ta dotyka zwtaszcza wsi usytuowanych przy waznych trasach komunikacyjnych,
w ktérych coraz liczniej rozprzestrzeniajg sie systemy oswietlen ulicznych, niegasngcych
W ciggu nocy, oswietlenie przemystowe zabezpieczajgce przed kradziezg, a takze oswie-
tlenie pochodzace z reklam swietlnych i pod$wietlanych banneréw reklamowych. Warunki
stajg sie jeszcze dramatyczniejsze w miastach. W dobie bujnego rozwoju gospodarczego
i kulturowego, a takze w zwigzku z szybkim rozrostem przestrzennym wsi i miast, coraz
wiecej terendw zagrozonych jest zalewem intensywnym $wiattem sztucznym, budowanym
w chaotyczny, niespdjny sposob. Wigze sie to miedzy innymi z nieumiejetnym wykorzysta-
niem oswietlenia. Niewiedza w kwestiach technicznych, nowinkach technologicznych czy
mozliwo$ciach oswietlenia, wynika czesto nie z braku wyksztatcenia projektantow, a z bra-
ku ciggtosci ksztatcenia w relacji do ogromnego postepu, jaki odnotowywany jest w rozwoju
dziedziny technik swietlnych kazdego roku.

Nalezy podkresli¢, iz nadmiar swiatta w danej przestrzeni, zwtaszcza nocg, moze
sprawi¢, ze czujemy sie w niej niekomfortowo. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury
z dnia 12 kwietnia 2002 roku (z pozn. zmianami) w Sprawie warunkow technicz-
nych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2002 nr 75 poz.
690, 2002) méwi o maksymalnym natezeniu Swiatta mierzonym w luksach, mo-
ggcym zostaC¢ skierowanym nocg na budynki o elewacji zawierajgcej okna. Pol-
skie regulacje prawne dotykaja na razie jednak w minimalny sposéb najwazniej-
szych aspektéw nadmiernego doswietlenia terendéw otwartych, koncentrujgc sie jedy-
nie na zagrozeniach wptywajacych na komfort i poczucie bezpieczenstwa cztowieka.
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Coraz wyrazniej uswiadamiamy sobie jednak, iz Swiatto wywiera wptyw nie tylko na lu-
dzi. Nasza wiedza odno$nie wptywu sztucznego oswietlenia na ekosystemy, na faune oraz
flore pozostaje jednak jeszcze stosunkowo mato rozbudowana. Dopiero w ostatnich la-
tach zaczeta rozprzestrzenia¢ sie poza sciste grono naukowcdow, mimo iz pierwsze objawy
owego wptywu zauwazono juz pod koniec XIX wieku (Noise and Light Pollution 2010).
Przyktadowo w Stanach Zjednoczonych w 1880 roku stwierdzono wystepowanie korelaciji
pomiedzy Smiertelnoscig ptakow wedrownych na wybrzezach, a lokalizacjg latarni mor-
skich (Longcore, Rich 2004). Dzi$ uwaza sie, ze zanieczyszczenie Swiattem stanowi jedno
z najwiekszych zagrozeh dla bior6znorodnosci obszardéw zurbanizowanych (Noise and Li-
ght Pollution 2010).

Rodzaje zanieczyszczenia swiattem

Amerykanscy naukowcy Travis Longcore i Catherine Rich (Longcore, Rich
2006) okreslili dwa rodzaje zanieczyszczenia swiattem. Pierwsze, zwane astrono-
micznym, obejmuje sztuczne oswietlenie ingerujgce w widok nocnhego nieba. Wia-
ze sie ono ze zbednym rozsytem $wiatta w kierunku pionowym, z miedzy inny-
mi zle zaprojektowanych opraw o$wietleniowych czy iluminacji fasad wykonanych
w kierunku od dotu ku gérze. Zanieczyszczenie to powoduje powstanie tuny swietlnej za-
ktécajgcej mozliwosé obserwacji astronomicznych. W latach sze$cédziesigtych XX wieku
naukowcy zaalarmowali opinie publiczng, wskazujgc na zanikanie mozliwosci obser-
wacji gwiazd ze stacji zlokalizowanych na przedmiesciach miast (Noise and Light Pollu-
tion 2010). Miedzy innymi Krélewskie Obserwatorium w podlondynskim Greenwich mu-
siato zaniecha¢ w potowie XX wieku obserwacji, przenoszac siedzibe do Centrum Nauki
w Herstmonceux.

Drugi rodzaj zanieczyszczenia sSwiattem, zwanym ekologicznym, zwigzany jest
z os$wietleniem sztucznym, modyfikujgcym wystepujgce w przyrodzie cykle Swiatta i ciem-
nosci (Longcore, Rich 2004). Obejmuje ono zbyt mocne doswietlenie terenéw otwartych,
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A a ¥V b Ryc.1. Kopenhaga — pulsujgce sSwiatto
0 zmiennej intensywnosci pochodzace z tablicy
reklamowej ingeruje w odbidr przestrzeni pasazu
pieszego, jednoczesnie niepozadane wkracza
do wnetrza bezposrednio przyleglych do tablicy
budynkdéw, potencjalnie wywotujgc negatywne skutki
na uzytkownikach wewnatrz. (fot.: K. Wiazto 2010).




wynikajgce z permanentnie lub czasowo wystepujgcych iluminacji, niespodziewanych fluk-
tuacji w oswietleniu czy tez bezposredniego odblasku swiatta, powodujgcego oslepianie.
Wywotywane jest ono oswietlaniem budynkdw, wiez oraz innych pionowych struktur, o$wie-
tleniem ulicznym i samochodowym, a takze tym pochodzgcym z platform wiertniczych i ku-
trow rybackich (Longcore, Rich 2004). Zauwazy¢ nalezy, ze o ile odpowiednio skierowane
Swiatto moze nie wywotywac tuny Swietlnej, powstajgcej nad terenami zurbanizowanymi,
nie mozna wyeliminowac¢ catkowicie jego wptywu na wzrost zanieczyszczenia ekologicz-
nego, dotykajgcego zardéwno $rodowiska lgdowe, jak i wodne czy powietrzne. Zanieczysz-
czenia ekologicznego nie mozna bowiem kontrolowacé jedynie zmieniajgc kierunek padania
Swiatta.

Dodatkowo, Travis Longcore i Catherine Rich (2004) stwierdzajg, iz w podejsciu
0gollnym termin zanieczyszczenia swiattem moze odnosic sie réwniez do sztucznego oswie-
tlenia, zaktdcajgcego estetyke przestrzeni. Takie rozumienie pojecia dotyczy wszelkich roz-
wigzan swietlnych, ktére powodujg zmniejszenie czytelnoéci przestrzeni, wptywajgc nega-
tywnie na jej odbidr i zrozumienie przez przypadkowego przechodnia. Nalezy zauwazyé,
iz sytuacja ,przeswietlania” terenéw otwartych dotyka zaréwno przestrzeni publicznej, jak
i prywatnej. O ile zrédta zbyt intensywnych swiatet zlokalizowane sg przede wszystkim na
terenach ogolnodostepnych, o tyle to w przestrzeniach prywatnych najdotkliwiej odczu-
wamy lokalne skutki przecigzen Swietinych wystepujgcych w wiekszych skalach Opubli-
kowany w marcu biezgcego roku raport Rady Europy dotyczgcy zadmiecania hatasem i
Swiattem wskazuje na wptyw zbyt duzej ilosci oswietlenia o réznym pochodzeniu na ludzi

i ich aktywno$ci, a takze na srodowisko przyrodnicze. (Noise and Light Pollution 2010)

Wplyw nadmiernego oswietlenia nocg na rosliny

Zanieczyszczenie swiattem moze dotyka¢ zarowno Swiat zwierzat, jak i roslin.
W przypadku tych ostatnich, nadmiar Swiatta w porze nocnej powoduje przede wszystkim
zmiany w cyklach zyciowych, ktorych konsekwencjami moze by¢ miedzy innymi obumie-
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ranie roslin. Wptyw swiatta na regulacje rozwoju roslin niezaprzeczalnie dowodzi stosowa-
nie oswietlenia nocg w szklarniach (Van Santen 2006). Nadmiar Swiatta wywotuje bowiem
zaburzenie cyklu fotoperiodycznego, powodujgc przyspieszenie cykli wzrostu. (Noise and
Light Pollution 2010) W efekcie rosnie ilos¢ pokarmu dostepnego dla zwierzat roslinozer-
nych, co z kolei moze spowodowac dalsze zmiany we wszystkich ogniwach tahcucha po-
karmowego.

Dla roslin krétkiego dnia, ktérych kwitnienie wystepujace w porze jesiennej warunko-
wane jest porg nocng o odpowiedniej dtugosci, wzrost natezenia oswietlenia w nocy powo-
duje zaburzenia kwitnienia. (Deda 2007) Jezeli bowiem ciggtos¢ wydtuzajgcej sie na jesieni
nocy zostanie przerwana przez sztuczne Swiatto, ilos¢ wyprodukowanych w takich roslinach
jak tyton, chryzantema czy soja, fitochroméw niezbednych do indukcji kwitnienia moze nie
przekroczy¢ progu, kiedy to faza kwitnienia zostaje rozpoczeta. Nastepuje brak sygnatu do
rozpoczecia kwitnienia, a takze nastepujgcego po nim zrzucania lisci. Rosliny zostajg tym
samym narazone nie tylko na zaburzenia samego kwitnienia, co w konsekwencji prowadzi
do takich efektow, jak zmniejszenie plondw w przypadku roslin uprawnych, ale réwniez na
przemarzanie, co moze wywotac ich obumieranie czy zwiekszenie podatnosci na choroby.

W wyniku zbyt intensywnego oswietlenia w porze nocnej wiele gatunkow drzew
rosngcych w terenach zurbanizowanych opéznia jesienne zrzucanie lisci, co tak jak
w powyzszym przypadku, sprawia, iz stajg sie one podatne na przemarzanie. Nadmier-
ne oswietlenie wptywa takze na flore i faune wodng. (Noise and Light Pollution 2010).
W przypadku oswietlenia nocg mostow i brzegdéw zbiornikéw wodnych, plankton zerujgcy
w wodzie porze nocnej, w warunkach petnej ciemnosci, jest odstraszany nadmiarem Swiatta,

co powoduje jego zanikanie. Jego brak wywota¢ moze zas nadmierng eutrofizacje wod.

Zanieczyszczenie swiatlem a sSwiat zwierzat
W poréwnaniu z roslinami, zmiany, jakie wywotuje nadmiar nocnego oswietlenia

w zachowaniu i fizjologii zwierzat, zostaty zbadane nieco dogtebniej. Istnieje szereg przy-
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A Ryc. 2. Paryz — $wiatlo pochodzgce ze statku
pltywajgcego po rzece ma zapewni¢ przycigganie

uwagi przechodniow. Jako efekt uboczny duza
jego czes¢ zostaje wyemitowana ku niebu, tym
samym powiekszajac skutki zanieczyszczenia
astronomicznego. Nie pozostaje rowniez obojetnym
na przybrzezne aleje drzew oraz sgsiadujgce z rzekg
budynki, indukujgc negatywne efekty zwigzane z
zanieczyszczeniem ekologicznym, oraz wywotuje
raczej nieprzyjemne odczucia, zaburzajgc prawidtowy
odbidr przestrzeni nadrzecznej (fot.: K. Wilazio 2010).



ktadéw opartych na naukowych obserwacjach, wskazujgcych na rézne typy oddziatywania
zanieczyszczenia Swiattem na zwierzeta.

Pierwszymi spostrzezeniami naukowcéw byly zaburzenia w orientacji przestrzen-
nej, wywotane sztucznym oswietleniem nocnym. Wspomniany wczes$niej przyktad wzmo-
zonej Smiertelno$ci ptakéw wedrownych w okolicach wystepowania latarni morskich na
wschodnim wybrzezu Standw Zjednoczonych, zaobserwowany juz pod koniec XIX wieku,
stat sie poczatkiem szerszych badah dotyczgcych nocnych migracji ptakéw i czynnikow
na nie wptywajgcych. Dowiedziono, ze w przypadku wystepowania sztucznego oswietlenia
w nadmorskich terenach zurbanizowanych, ptaki czesto nie sg w stanie prawidtowo obra¢
kierunku lotu. Dodatkowo, oswietlenie struktur wysokosciowych takich jak mosty, wiezowce,
latanie morskie czy platformy wiertnicze, wysokie wieze i stupy, wzmagajq ich dezorienta-
cje. Nie mogac obraé prawidtowego kierunku, ptaki czesto krgzg wokét obiektow, wpadajgc
na ich nieoswietlone elementy oraz zderzajgc sie z innymi ptakami. Czynnikiem wzmagaja-
cym dezorientacje sg zte warunki pogodowe. Raport Rady Europy (Noise and Light Pollu-
tion 2010) podaje, iz w dniu otwarcia mostu Gresundsbron tgczgcego Malmé i Kopenhage
nadmierne oswietlenie mostu w potgczeniu z gestg mgtg i opadami spowodowaty $mieré
okoto 1000 ptakéw.

Zanieczyszczenie Swiattem powoduje takze zmiany w fizjologii oraz zachowa-
niu zwierzat, wywotujgc zroznicowane konsekwencje dla ich rozwoju. Gwattowne zmiany
w poziomie oswietlenia mogg powodowaé oslepianie zwierzgt aktywnych nocg. Zdolnosci
adaptacyjne aparatu wzrokowego zwierzat sg rézne, nagty doptyw jasnego swiatta nocg
moze na przykfad spowodowac spadek widzenia u zab na czas wahajgcy sie od kilku minut
do kilku godzin. (Longcore, Rich 2004)

Z drugiej strony u wielu gatunkéw zwierzgt dowiedziono szczegodlng site przycigga-
nia, jakie posiada swiatlo. W Raporcie Rady Europy stwierdzono, ze sztuczne $wiatto jest
po pestycydach, drugim co do wielko$ci czynnikiem powodujgcym $miertelnos¢ owadow
nocnych. (Noise and Light Pollution 2010) Jako ze wiekszos¢ z nich jest takze zapylaczami,
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ich wzmozona $miertelno$é nie pozostaje bez wplywu na roélinnosé. Swiatto wabi owady,
ktore raz znalaztszy sie w blisko$ci jego zrédta, nie sg w stanie sie od niego uwolni¢. Wy-
kazano, ze znaczna liczba gatunkéw zanika w odlegtosci do 200 metréw od zZrddta inten-
sywnego sztucznego oswietlenia w przeciggu dwoch lat od jego instalacji. (Noise and Light
Pollution 2010)

Takze inne elementy — sztuczne obiekty i nawierzchnie — w terenach zurbanizowa-
nych w pofgczeniu z oswietleniem nocnym powodujg przycigganie owadéw. (Ecological
Society... 2009) Asfalt pokrywajacy drogi, zwtaszcza mokry lub mocno rozgrzany latem,
szklane elewacje budynkow, a takze swiecgca karoseria aut, wywotujg polaryzacje swiatta
nocg, zblizong lub silniejszg od polaryzaciji zbiornikow wodnych. Wiele z owaddw, w tym na
przyktad wazki, wigzgce swoje cykle zyciowe ze srodowiskiem wodnym, nocg odnajduje
wode za pomocg specyfiki w polaryzacji Swiatta. W sytuacji pomylenia dachu budynkéw czy
nawierzchni drég i aut z wodg owady niepotrafigce oprzec sie sile przyciggania wywotane;j
polaryzacjg swiatta, narazone sg na uwiezienie w niesprzyjajacym srodowisku.

Nadmierne sztuczne oswietlenie w terenach zurbanizowanych wptywa takze na
inne aspekty behawioru zwierzat, ingerujgc w rozrod ptazow, zwyczaje zwigzane z zerowa-
niem wielu gatunkow, a takze zaburzajgc rownowage pomiedzy drapiezcami, a ich ofiarami.
Z jednej strony dostep do swiatta nocg oznacza utatwienie znalezienia pokarmu dla zwierzat
polujgcych, natomiast dla ich ofiar — niemoznos¢ dostatecznej ochrony i w konsekwenciji
zmniejszanie ich populacji czy wycofywanie sie gatunku w inne tereny, gdzie ich obecnosé

moze wywotac kolejne zaburzenia rownowagi przyrodnicze;.

Tak samo jak w przypadku plonu roslinnego, cztowiek nauczyt sie wykorzystywac sztuczne
Swiatto do zwiekszenia hodowli zwierzat. Na morzach japonskich istniejg ogromne farmy
rybne odwietlane przez catg noc. (Deda 2007) W Polsce znane sg takze przypadki farm
kurzych, gdzie przy pomocy nocnego os$wietlenia indukuje sie wzmozong produkcje ku-
rzych jaj.
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A Ryc. 3. Rysunek autorstwa Charles’a Copelanda
ilustrujgcy eksperyment z 1901 roku, opisany przez
Williama J. Long, wskazujgcy na site przyciggania
Swiatta — Zzaby wspinaty sie na kawatek drewna ze
stojgcg na nim zapalong $wieczkg dopodty, dopoki
szczelnie go nie wypetnity, a przecigzona ,tratwa” nie
zostata przewazona (zrodto ilustracji: Longcore, Rich
2004).



Wplyw zanieczyszczenia swiatlem na ludzi

Natezenie swietlnej tuny rosnie w Europie o 5% rocznie (Noise and Light Pollu-
tion 2010). Jej obecnos¢ juz od lat pie¢dziesigtych XX wieku uniemozliwia obserwacje
gwiazd w miescie. Aby méc zobaczy¢ droge mleczng, musimy coraz bardziej oddala¢ sie
od terendw Srodmiejskich.

W przypadku ruchu ulicznego, nocne swiatta samochodowe, a takze Zle zaprojek-
towane oswietlenie uliczne, mogg powodowaé oslepianie ludzi. W przypadku oslepienia
kierowcéw, takie swiatto moze stac sie przyczyng wypadkéw samochodowych.

Nieprawidtowo skonstruowana lampa uliczna, z ktérej swiatto rozprzestrzenia sie
nie tylko w dét, ale takze na boki oraz wysokie, pod$wietlane billboardy, emitujg swiatto,
ktore niechciane wkracza do mieszkan, zwfaszcza tych zlokalizowanych na nizszych kon-
dygnacjach. Nadmiar swiatta nocg wywotuje zaburzenia snu, powodujgc wzmozong apa-
tie. Wedtug nowojorskiej Akademii Nauk, powtarzajgce sie zaburzanie pory nocnej przez
sztuczne oswietlenie, powoduje w ludzi obnizanie intensywnosci produkcji melatoniny, kto-
rej niedobdr warunkuje wzrost zachorowalnoéci na raka piersi i prostaty (Longcore, Rich
2010), cukrzyce czy stany depresyjne. (Noise and Light Pollution 2010)

Posrednim skutkiem nadmiaru oswietlenia przestrzeni w miastach nocg moze by¢
dla ludzi niecheé¢ do przebywania w nich. Noc kojarzymy ze $wiattem sttumionym, migo-
tliwym, przypominajgcym ptomien Swiecy i przy takim oswietleniu czujemy sie najlepiej.
,Krzykliwe” bannery reklamowe, zbyt duza obfitos¢ réznego typu oswietlenia pomimo tego,
ze chwilowo zdajg sie przyciggac ludzi, na diuzszg mete stajg sie meczace. Coraz czesciej
w przestrzeni publicznej stosuje sie oprawy swietlne ze Swiattem odbitym, ktére jest bar-
dziej rozproszone niz te pochodzgce z opraw tradycyjnych.

127



Jak propozycje zmniejszenia problemu zanieczyszczenia swiatltem przektadaja sie na

projektowanie oswietlenia

Opisane powyzej obserwacje i wnioski ptyngce z licznych badan moga
pomaoc w wyznaczeniu zasad projektowania nocnego krajobrazu miasta, majgcych na celu
zmniejszanie negatywnych skutkow zanieczyszczania Swiattem. Standardy te, po ich wdro-
zeniu do ksztattowania miejskich przestrzeni publicznych, w zatozeniu poprawig jakos¢ zycia
w miastach nie tylko ze wzgledu na zmniejszenie nadmiaru Zle ukierunkowanego, sztucz-
nego o$wietlenia, ale réwniez podwyzszajgc jakos¢ samej przestrzeni. Mogg one dotyczy¢
zaréwno procesow wielkoskalowego planowania przestrzennego, regulujgcego problema-
tyke systemow Swietinych na poziomach regionalnych, jak réwniez projektowania konkret-
nych przestrzeni publicznych w miastach, czy takich miejsc jak prywatny ogrod.

Polityka swietlna na poziomie regionalnym, narodowym oraz miedzynarodowym

W Chicago od 1995 roku prowadzona jest akcja Lights Out Chicago, majgca na
celu ograniczenie oswietlenia wysokich budynkéw nie uzytkowanych w godzinach nocnych,
w okresie migracji ptakéw wedrownych. Promowane przy jej pomocy projektowanie ilumi-
nacji obiektow spéjnej z zasadami zréwnowazonego rozwoju ogranicza skutki zanieczysz-
czenia ekologicznego, jednoczesnie przynoszgc wymierne korzysci dla administratoréw bu-
dynkéw w postaci zmniejszonych kosztéw ich utrzymania. Szacuje sig, iz dzieki akcji chroni
sie przed smiercig rocznie az do 10000 ptakéw (Lights Out Chicago 2010). W $lad za Chica-
go poszly réwniez inne miasta amerykanskie. W Europie takie panstwa jak Wiochy, Wielka
Brytania czy Belgi dopracowaty sie powstania uwarunkowan prawnych dotyczgcych ograni-
czenia zuzycia energii Swietlnej. Czechy jako drugie panstwo na swiecie wprowadzity zakaz
rozsylu sztucznego oswietlenia ku niebu, ograniczajgc zanieczyszczenie astronomiczne.
Oczywiscie, aby takie inicjatywy, a tym bardziej uwarunkowania prawne byly wprowadza-
ne, potrzeba ogromnych wysitkow i naktadéw pracy, nieraz nakazow ptyngcych odgornie.
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W Europie waznym jest wprowadzenie regulacji prawnej na szczeblu Unii Europejskiej,
ktéra pociggnie za sobg konsekwencje dla wszystkich jej cztonkdéw. Do dnia dzisiejszego
w Unii Europejskiej nie obowigzuje zadne prawo dotyczgce systemow swietlnych (Noise
and Light Pollution 2010). Wiadomym jest, iz nawet najbardziej Swiadome projektowanie
pojedynczych jednostek nie wystarczy, aby zapobiegaé ogétowi problemu. Raport Rady
Europy stwierdza, ze rozwigzywanie problemu zanieczyszczenia hatasem i Swiattem po-
winno na kazdym jego szczeblu by¢ dodatkowo wspomagane poprzez informowanie
i angazowanie opinii publicznej.

Potrzeba oswietlenia w nocy a $wiadoma praktyka projektowa

Aby ograniczy¢ skutki zanieczyszczenia astronomicznego oraz ekologicznego $wia-
ttem, projektanci postugiwac sie mogg konkretnymi zasadami. Dla jednostkowego projek-
towania przestrzeni otwartej wsi i miast bedg one w gruncie rzeczy jednakowe, niezaleznie
od skali i charakteru opracowania.

Po pierwsze, nalezy przyja¢ ogolng zasade stopniowania oswietlenia od najbardziej
intensywnego w poblizu punktéw znaczacych — elewacji waznej rangi budynku, przejscia
pieszego czy istotnego ciggu komunikacyjnego w przypadku przestrzeni publicznej oraz
tarasu czy altany, gdy mowa o prywatnym ogrodzie — do coraz stabszego w kierunku od-
dalania sie od tych punktéw. Innymi stowy, tych przestrzeni, ktére z zatozenia maja nie by¢
uzytkowane nocg, nie nalezy na site doswietla¢. Jednoczesnie najlepiej projektowac takie
oswietlenie, ktére w péznych godzinach nocnych, po zaprzestaniu aktywnosci ludzkiej, be-
dzie zmniejszane, lub catkowicie wylgczane. W parkach instaluje sie coraz liczniej lampy
z fotokomoérkami. W przypadku wykrycia ruchu rosnie intensywno$¢ Swiatta w poszcze-
golnych strefach parku. Jednakowoz, aby nie zaistniat efekt oslepiania, wzrost natezenia
oswietlenia wzrasta stopniowo w taki sposéb, aby réznica nie byta bezposrednio zauwazal-
na przez przechodniow.
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Aby zachowac¢ jak najmniejszg emisje Swiatta w kierunku nieba, nalezy stosowac
oprawy kierujgce rozsyt ku dotowi, o ile to jest mozliwe. Zasada ta jest tak samo wazna przy
projektowaniu podswietlenia ogrodzen, jak i elewacji budynkéw. Waznym jest, aby emisja
Swiatta wystepowata jak najrzadziej powyze;j linii horyzontu. Dodatkowo, dla ochrony gatun-
kow ptakéw migrujgcych nocg, waznym jest, aby jak najmniejsza ilos¢ $wiatta docierata do
przestrzeni mniejszej niz pod kagtem 10° ponizej linii horyzontu (Longcore, Rich 2010). We
wrazliwych miejscach, takich jak strefa linii brzegowej przy plazach, na ktérych wylegajg
sie mtode zétwie, po narodzinach kierujgce sie ku morzu dzieki widocznej linii horyzontu,

ograniczenie kierunku rozsytu swiatta moze wzrastacé.

Natezenie oswietlenia — umiar w projektowaniu

W projektowaniu terendw zieleni cheé¢ estetyzacji przestrzeni za pomocg sztuczne-
go oswietlenia nocg nalezy rownowazy¢ potrzebg minimalizacji skutkéw kierowania $wiatta
o nadmiernej intensywnoséci bezposrednio na rosliny. W wyniku takiego dziatania otrzymuje
sie projekty zachowujgce umiar pomiedzy tymi dwiema przeciwstawnymi kierunkami. Po
pierwsze, strumien $wiatta nie powinien by¢ zbyt czesto kierowany bezposrednio na rosliny.
Podswietla¢ mozna ciggi piesze czy obiekty architektury wystepujgce w tych obszarach,
bez zbednego nadwyrezania dtugotrwatym, sztucznym swiattem warstwy roslinnej. Akcep-
towalnym z punktu widzenia ochrony roslin jest czasowe ich podswietlanie, warunkowane
wyjatkowymi okolicznosciami i specyfika iluminacji. Takze zimg oswietlenie nocne ze wzgle-
du na brak ulistnienia drzew i krzewdw lisciastych jest dla roslin mniej szkodliwe. Zauwaza
sie potrzebe dalszych badan nad wptywem sztucznego oswietlenia na poszczegdélne ga-
tunki roslin.

W projektowaniu wazny jest takze dobdr oprawy odwietleniowej. Ta o szczelnej, do-
brej powtoce bedzie zdecydowanie efektywniejsza od innych, ktérych powtoki przepuszcza-
ja swiatlo. Tym samym, jej uzycie moze spowodowac¢ mozliwos¢ zmniejszenia natezenia

oswietlenia. (Noise and Light Pollution 2010)
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Stosowanie swiatta 0 zmniejszonym natezeniu ma, oprécz waloréw ekonomicznych
i ekologicznych, takze szczegolng wartos¢ dla percepcji przestrzeni. W przypadku stosowa-
nia bardzo silnych $wiatet nocg w przestrzeni wystepuja silne kontrasty pomiedzy obiektami
oswietlanymi i terenami zacienionymi. W takiej sytuacji, z powodu niemoznosci odpowiedniej
adaptacji, wzrok ludzki nie jest w stanie odrézni¢ elementéw w przestrzeni nieoswietlone;.
Przyktadowo, jezeli przejscie przez most bedzie na jego zewnetrznych stronach oswietlone
zbyt silnym Swiattem, skierowanym ku srodkowi jego osi, ludzie po nich spacerujgcy lub kie-
rowcy przez niego przejezdzajgcy mogg nie by¢ w stanie zobaczy¢ przestrzeni znajdujgcej
sie tuz obok — rzeki pod nim przeptywajacej, budynkéw stojgcych nieopodal.

Aby zmniejszy¢ niekorzystne dziatanie sztucznego $wiatta nocg, nalezatoby réwniez
dokonac¢ ograniczenia stosowania o$wietlenia o zmiennym natezeniu. Popularne w uzy-
ciu, zwtaszcza przy drogach poza miastami, cyfrowe tablice reklamowe nie tylko o$lepiajg
kierowcédw. Nierzadko sg przez nich z daleka odczytywane jako $wiatta uliczne z powodu
czestego uzycia w nich koloru czerwonego. Ponadto swiatto pulsujgce wywotuje dezorien-
tacje.

W przypadku terendéw prywatnych, gdzie szczegdlnie wazne jest bezpieczenstwo,
czesto uzywa sie silnych reflektorow wzbudzanych za pomoca ruchu, aby odstraszy¢ z nich
niepozadanych intruzéw. Reflektory te wywotujg jednak niepozgdany efekt w postaci silne-
go oslepiania, ktére dotyczy zaréwno ludzi, jak i zwierzat. Zmienne oswietlenie nocg jest
takze niekorzystne dla roslin. Zatem logicznym wydaje sie stosowanie zasady ograniczania
do niezbednego minimum uzywania takich lamp, a w przypadku koniecznosci ich zastoso-
wania — odpowiedniego dobrania ich natezenia.

Spektrum oswietlenia

Pod wzgledem spektrum oswietlenia eliminacja pewnych jego zasiegéw przy projek-
towaniu przestrzeni otwartych wsi i miast takze moze okaza¢ sie korzystna dla ludzi i $ro-

dowiska. Miedzy innymi uzycie niskocisnieniowych lamp sodowych zmniejsza efekt przy-
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ciggania owadow przez swiatto poprzez zanieczyszczenie znacznie mniejszego spektrum
Swiatta od lamp rteciowych. (Noise and Light Pollution 2010) Dodatkowo, niskocisnieniowe
lampy sodowe o mocy 35W wytwarzajg swiatto efektywnie zblizone do lamp rteciowych
0 mocy 175W.

Raport Rady Europy dotyczacy zanieczyszczenia hatasem i swiattem wskazuje, iz
w projektowaniu obiektéw na trasach wedréwek migracyjnych ptakow, zwtaszcza wysokich
budynkéw, wiez czy innych struktur wysokosciowych, nalezatoby usung¢ punktowe oswie-
tlenie o barwie czerwonej, jako ze $wiatto o tej barwie najsilniej zaburza ich orientacje prze-
strzenng. Wiele platform wiertniczych zamienito wtasne o$wietlenie ostrzegawcze na barwe
zielong. (Longcore, Rich 2010)

Aby za$ owady nie mylity nocg powierzchni sztucznych ze zbiornikami wodnymi,
nalezy unika¢ stosowania powierzchni przekrywajgcych fatwo odbijajgcych swiatto.

W przetozeniu problemu na praktyke projektowania przestrzeni otwartych, za-
réwno publicznych, jak i prywatnych, wskaza¢ mozna zasady, jakimi nalezy kierowac
sie w tworzeniu projektéw oswietlenia spojnych z zasadami zréownowazonego rozwoju

i zachowania réwnowagi przyrodniczej tych terenow.

Whioski

Istnieje zauwazalny, silny zwigzek pomiedzy wystepowaniem sztucznego oswietle-
nia w przestrzeni otwartej, a zaburzeniami w cyklach zyciowych fauny i flory, a takze lu-
dzi. Wszystkie typy zanieczyszczenia Swiattem mogg wywotywaé negatywne skutki w $ro-
dowisku przyrodniczym. Oczywiscie, oswietlenie siedzib ludzkich i przestrzeni publicznej
w miastach i wsiach jest niezbedne dla podtrzymania aktywnosci ludzkiej. W poszukiwaniu
ztotego srodka pomiedzy doswietlaniem obszaréw zurbanizowanych utatwiajagcym nasze
zycie, a zachowaniem réwnowagi przyrodniczej ekosystemoéw, nalezy wypracowaé rozwig-
zania interdyscyplinarne, w tym angazujgce architektéw krajobrazu. Przyjmowane zas roz-

wigzania winny dotyczy¢ roznych skal — od europejskiej, poprzez narodowg, regionalng, az
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po lokalng. Na kazdym szczeblu dziatah mozna aplikowac¢ zasady projektowe dotyczgce
oswietlenia, wynikajgce z dotychczasowych badan i obserwacji wptywu sztucznego swiatta
na swiat roslin i zwierzat. Jako ze dziedzina nie jest do kohca zbadana, nalezy stale sledzi¢
jej rozwéj, wypracowujgc kolejne standardy projektowania sztucznego swiatta w miastach.
Aby za$ mozliwe byto utrzymanie owych standarddw, istnieje potrzeba rozwoju regulaciji
prawnych, w tym silnej regulacji dotyczgcej oswietlenia przestrzeni reklamowych, na pozio-

mie miedzy innymi miedzynarodowych konwencji.
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Ogrod w zgodzie z naturg miasta
Warszawy

Garden city movement is still alive and is improved during Warsaw city planning and development. The nature
and natural environment is no more longer existing in this kind of urban structure, but the part of human be-
havior is still trying to live close to nature, in the garden. In this play of commercial, social and private life we
can observe tension to create garden in the city or garden-urbanism. one of the steps to rich sustainability is to
find the place for nature in our neighborhood and don’t separate from other spaces to create vitality in the City

Aby rozwaza¢ temat ogrodu w miescie nalezy zmienic¢ skale ogrodu z parceli, auto-
nomicznej dziatki na skale dzielnicy. W tej skali mozemy dostrzec ogréd wiekszej jednostki
osadniczej. Takie postrzeganie problemu zapoczgtkowat stenotypista obrad parlamentar-
nych Londynu Ebenezer Howard. Jego odpowiedzig na przeludnianie sie miast i jednocze-
$nie znaczne pogorszenie sie warunkéw zycia byta koncepcja ,miasta-ogrodu”. Taidea tgczy
w sobie plusy zycia na prowincji i w miastach. Idea ta, zainspirowata wielu swiattych ludzi
z catego Swiata i zostata wcielona w zycie podczas tworzenia pierwszego miasta ogrodu
w Lechworth. Byta to koncepcja miasta ekologicznego, z duzym udziatem przestrzeni pu-
blicznych w postaci parkéw, zielonych alei i skwerdw, ktére dgzyé miato do samowystarczal-
nosci, poprzez otaczajgce pola, taki i pastwiska dostarczajgce produktow rolnych i spozyw-
czych. (Howard, 1908) Entuzjasci koncepcji skupieni wokét ruchu nazwanego ,garden city
movement’ realizowali miasta-ogrody w Europie, gdzie ruch byt najsilniejszy, cho¢ rowniez

instniejg przyktady zatozen takich miast, na innych kontynentach. Nie inaczej dziato sie
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na terenach Polski, gdzie zaprzyjazniony z gtdwnym tworcg Wiadystaw Dobrzynski, lekarz
higienista z Ptocka, utworzyt w 1909 roku delegacje do spraw miast-ogrodéw. Warszawa
stata sie polem eksperymentalnym realizacji miast-ogrodoéw. 17 grudnia 1911 roku w war-
szawskim ratuszu Alfons Gravier zaprezentowat schemat rozwoju Warszawy nawigzujgcy
do Howardowskiej idei niezagospodarowanego pierscienia okalajgcego miasto. (Ryc. 1.)

W Polsce obserwujemy, iz miasta-ogrody nie ksztattowaty sie wedtug zatozen, jako
miasta znacznie oddalone od duzych jednostek osadniczych. W przypadku Warszawy, ge-
nezg byta potrzeba rozprzestrzenienia sie miasta i stworzenia przedmiesci. Jezeli chodzi
0 przestrzenne ksztattowanie sie Warszawy, byta ona opézniona o okoto 150 lat wzgledem
Londynu. Dopiero w 1916 roku zniesiona zostata wojskowa fortyfikacja i miasto uzyskato
prawo do swobodnej ekspansiji terytorialnej. W tej sytuacji miasta-ogrody, w postaci przed-
miesci ogrodowych zastepowaty koszarowe sposoby zamieszkiwania na przedmiesciach.
Juz na wielkim wiecu budowlanym 1911r. kiedy w warszawskim Ratuszu zebrali sie zainte-
resowani rozwojem przestrzennym miasta, zostat rozpisany konkurs na parcelacje majatku
w Zgbkach. Réwnolegle powstawato przedmiescie ogrodowe Mtociny, a nastepnie Sadyba
i Wiochy. Na makiecie planu ogolnego Wielkiej Warszawy z 1925 roku, (Ryc. 2.) widzimy
iz wyzej wymienione przedmiescia ogrodowe, byly jeszcze oddzielone od miasta terenami
niezabudowanymi. (Czyzewski, 2009)

W 1928 roku Rézanski, uwazany za prekursora planowania regionalnego, zaprezen-
towat plan Warszawy uwzgledniajgcy dzielnice i rozlegte tereny zieleni w postaci pierscienia
i klinow napowietrzajgcych (Ryc. 3). Przed wojng, ktdra drastycznie przerwata dynamiczny
rozwdéj miast-ogrodéw Warszawy, byta to jedna z ostatnich koncepcji, tak silnie nawigzujgca
do ekologicznych, zielonych miast.

Po wojnie, podczas odbudowy stolicy, miasto rozprzestryeniajgc sie, wchioneto w swoje
granice, miasta-ogrody. Wpltywy modernistyczne, zaburzyty koncepcje ekologicznego mia-
sta zielonego, wprowadzajagc w morfologie miasta gigantyczne osiedla blokéw mieszkal-
nych, stojace w opozycji do kameralnych dzielnic domkow jednorodzinnych z ogrédkami
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A Ryc. 4. Centralny Obszar Przyrodniczy i Park tegi
warszawskie z Koncepcjg tworzenia sieci powigzan
ekologicznych. Maciag S., Zaleski G., Lesniewski M.,
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lub niewielkich kamiennic kilkurodzinnych. Takie budownictwo w jednej skali, zubaza funk-
cjonowanie miasta i wprowadza dysfunkcje terenéw zieleni. (Salingaros 2005) Obecnie
obserwujemy ciggte dogeszczanie sie terendw Warszawy, a presja urbanistyczna dotarta
réwniez do bylych przedmiesci ogrodowych obecnie funkcjonujgcych na wielkomiejskich
prawach. To, co obserwujemy, to zabudowywanie dziatek pierwotnie przeznaczonych pod
domki jednorodzinne, blokami oferujgcymi od kilkanastu do kilkudziesieciu lokali. Nastepuje
to kosztem terendw pierwotnie wykorzystywanych jako ogrody przydomowe, przez co miej-
sca te tracg charakter ogrodowy. Z drugiej za$ strony, deweloperzy zachecajg mieszkan-
céw tworzgc ,zielone” osiedla najczesciej grodzone. Reklamujg je jako osiedla ogrodowe,
powotujgc sie na idee rodem z publikacji ,Garden of tommorrow” z poczatku ubiegtego
wieku. Jak widzimy natura miasta-ogrodu zostata zatracona, a jej nazwa jest naduzywana
do celéw komercyjnych. Skoro idea jest tak szczytna, czy istneje szansa by przywrécié
ogrody miastu? Okazuje sie, iz sg osoby proponujgce zmiane wizerunku Warszawy tak aby
ogrody znajdujgce sie w niej, byly z zgodzie z jej naturg. Podczas warsztatow projektowych
dotyczgcych koncepcji ekologicznych dla Warszawy, powstat projekt przywracajacy ogrody
miastu, poprzez otwieranie osiedli zamknietych i tgczac je w siatke terenow zieleni miasta.
Wedtug autoréw, tworzgc nasadzenia alejowe i zywoptotowe wzdtuz ciggow i wykorzystu-
jac przestrzenie pomiedzy budynkami pod r6znorodne nasadzenia, stwarza sie szanse na
stworzenie ekologicznego, zielonego miasta.

Jak widzimy, dgzenia do zréwnowazonego rozwoju miasta, nie mogg wykluczac
terendw zieleni i dzielnic tworzgcych mikroklimat w miescie.
Nature miasta, mozna nazwac jako pazerng na przestrzen, zaborczg i bezwzgledng, jednak
natura miasta, jest rébwniez naturg cztiowieka, ktéra pomimo swojej ztozonosci zachowa

ogrody w miescie i miasta-ogrody.
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Projekty zmian w przestrzeniach
publicznych Warszawy
— W zgodzie z naturg?

Changes of public spaces In Warsaw In last projects
propositions — are they in agreement with nature?

Last times were very interesting for among of us who are interested in urban space problems. On two years
period we have received scores of two competitions based on public spaces of Warsaw. Places of problems
was chosen from the most important public markets in Warsaw — Market of Three Crosses and treated like
a one system of public space in City - Market of The National Theatre, Market of The Bank and Senatorska
Street. Last year we would see plans of changes in space of The Wilson Market, either. All of these projects
seems to be an attempt of presentation new values of public spaces of Warsaw. This article is analysis of mod-

ern city space which could be results of these project realization in perception meaning.

Przestrzen Warszawy jest przedmiotem wielu dyskusji. Narzeka sie na jej chaotycz-
ny charakter, na brak spojnosci planéw miejscowych, czesto krytykujgc obowigzujgce stu-
dium. Jednoczesnie w tym, co pietnowane widzi sie szanse na rozwdéj na poprawe jakosci
przestrzeni miejskiej. Sama ,wadliwos¢” okreslonych czesci miasta daje nadzieje, ze na
drodze konkurséw i wigzgcej sie z nimi polemiki mozna stworzy¢ wspotczesne, atrakcyjne
i nowoczesne w kazdym calu miasto. Konkursy przeprowadzone w ostatnich latach, doty-
czgce kluczowych placéw Warszawy, sg probg odpowiedzenia na pytanie jakie to wspot-
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czesne miasta, a przede wszystkim jego ,wizytowki” w postaci przestrzeni publicznych po-
winny by¢. Wyniki widoczne w zaproponowanych koncepcjach projektowych wygranych
prac dotyczgcych Placu Teatralnego z Placem Bankowym i Senatorskg oraz Placu Trzech
Krzyzy prébujg definiowaé wspétczesng przestrzen publiczng. Dywagacje dotyczg propor-
cji, uzytych materiatow, ale naszych oczekiwan, jako uczestnikéw, zwigzanych z obecno-
Scig natury w tego typu przestrzeniach. Aby zastanowi¢ sie czy projektanci proponujg nam
rodzaj jakiegokolwiek wspotuczestnictwa z naturg (w jakiejkolwiek definicji) w omawianych
przestrzeniach proponuje przeanalizowanie najciekawszych, a przede wszystkim zwycie-
skich prac konkursowych dotyczgcych wspomnianych wyzej terenow.

Co mozna uznaé sg naturalne cechy przestrzeni publicznej?

Przyjmiemy, ze naturalne oznacza w rozumieniu tego artykutu — zgodne z zacyto-
wanymi definicjami. Przytaczajgc Chmielewskiego mozemy okresli¢ oczekiwane prze nas
cechy przestrzeni publicznej (ang. public space) rozumiane jako miejsce, w ktérym istniejg
warunki sprzyjajgce posredniej lub bezposredniej interakcji miedzy jednostkami i grupami
spotecznymi. 1. Mogg one spetnia¢ dodatkowe, spotecznie wazne funkcje takie jak miejsca
spotkan, odpoczynku, pracy dostepne dla mieszkancéw i turystéw. Przestrzehh publiczna
stanowi zapis tozsamosci miasta — jego swoisty genom. Budowle miasta sg waznymi ele-
mentami kompozycji przestrzennej uktadu urbanistycznego. Architektura budynkéw nadaje
czesto przestrzeni miasta charakter i rozpoznawalng sylwetke. 2 Przestrzen miasta jest po-
strzegana nie tylko poprzez pryzmat jego kompozyciji, ale réwniez przez jej ,wydajnos¢” czy
inaczej ,uzyteczno$¢” dla roznych uzytkownikéw. 3 Dobrze zagospodarowana przestrzen
publiczna zacheca mieszkancéw i gosci do spedzania wolnego czasu, dobrej zabawy czy
inspiruje do dziatan tworczych. Przestrzen publiczna stanowi czesto wizytowke miasta, po-
przez swoje walory architektoniczne, kulturowe, przyrodnicze czy rekreacyjne. Takich wta-
$nie cech oczekujemy po tym rodzaju przestrzeni

1 Chmielewski J. M., 2005: Teoria urbanistyki w projektowaniu i planowaniu miast. Wyd. PW, uz Warszawa, s. 28

2 Barnas J., 2008: Przestrzenie i obiekty publiczne. Czasopismo techniczne. Wyd. PK, Krakow, s. 229

3 Mikielewicz R., 2007: Defragmentacja miasta — ,wydajnosc¢” przestrzeni miejskiej a jej percepcja. Czasopismo techniczne.
Wyd. PK, Krakéw, s. 135
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A Rys.1. Praca konkursowa pracowni Fiszer
Atelier 41 z 2007 roku (http://www.a-ronet.pl/index.
php?mod=nagroda&n_id=549)

Konkurs na opracowanie koncepcji zagospodarowania przestrzennego Placu Bankowego,
Placu Teatralnego oraz ul. Senatorskiej w Warszawie (2007 r.)

Znaczgcy  konkurs  dotyczgcy Placu  Teatralnego, Placu Bankowe-
go oraz ul. Senatorskiej odbyt sie w roku 2007, ale podobnie jak w konkursie
z roku 1953, nie przyznano pierwszej nagrody. Pierwsze wyrdznienie otrzymata pracow-
nia Fiszer Atelier 41. Nastepnie przyznano trzy wyrdznienia rownorzedne, dla projektow
pracowni: Coqui-Malachowska, Coqui z Berlina, Skrzypek Jan Pracownia Architektoniczna
z Katowic oraz AMP Associats S.L.; Juan Anén Gomez - Gtdéwny Architekt, Valencia. Wedtug
sgdu konkursowego, nadestane prace nie daty satysfakcjonujgcego rozwigzania przestrzeni
objetej konkursem, a zaden z projektéw nie jest mozliwy w catosci do realizacji“.
Organizatorzy konkursu z roku 2007 chcieli, aby uczestnicy w swoich projektach stworzyli
przestrzen miejskg nowej jakosci, ktéra miata sta¢ sie miejscem atrakcyjnym zaréwno dla
mieszkancow Warszawy, jak i przyjezdnych. Uktad komunikacyjny miat by¢ ksztattowany
w sposoOb pozwalajgcy na pogodzenie komunikacji pieszej i jezdnej, jednoczes$nie miejsca te
miaty by¢ przyjazne dla mieszkancow® . Uznali tym samym takie wymagania jako ,naturalne”
dla waznej w miescie przestrzeni publiczne;j.

Nagroda | wyréznienia (Ryc. 1) zostata przyznana ze wzgledu na precyzyjne rozwig-
zanie uktadu komunikacyjnego, czytelno$¢ rozwigzania przestrzeni Placu Bankowego, inte-
resujgcg kompozycje oraz podkreslenie dziedzincéw patacowych®

Zespot Fiszer Atelier 41 zaproponowat potgczenie placéw Bankowego i Teatralnego
oraz ulicy Senatorskiej za pomocg sieci punktow — modutéw, ktére maja da¢ wspdlny mia-
nownik trzem przestrzeniom o catkowicie odmiennym charakterze. Plac Teatralny zostat
zaprojektowany jako ,Aleja zdarzeh”, w postaci jednorodnej platformy o ogromnych moz-

liwosciach do wykorzystania — od funkgcji kulturalnej do reprezentacyjnej czy spotecznej.

4 (http://www.um.warszawa.pl/wydarzenia/konkursarchitektoniczny/).
5 (http://www.um.warszawa.pl/wydarzenia/konkursarchitektoniczny/).
6 (http://www.um.warszawa.pl/wydarzenia/konkursarchitektoniczny/3.php).
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W czesci centralnej placu zaproponowano amfiteatr w niewielkim obnizeniu 7. Postanowio-
no jednoczesnie w tej pracy zastgpic¢ opatrzony uktad urozmaiconymi formami zamknietych
wnetrz. W jakims sensie jest to odpowiedz na postulat organizatorow zwigzany z atrakcyj-
nosécig dla mieszkancow i przyjezdnych, czyli jedng z cech ktérg okreslono jako ,naturalng”
dla przetrzeni publicznej

Pracownia Coqui - Malachowska, Coqui otrzymata wyréznienie za rozwigzanie Placu Te-
atralnego, podkreslajgce osiowag, klasycystyczng fasade gmachu Teatru Wielkiego oraz cie-
kawe rozwigzanie ulicy Senatorskiej jako ulicy miejskiej, z szerokim traktem pieszym po jej
potudniowej stronie (Ryc.2)®

W koncepciji tego zespotu, plac Teatralny ma by¢ salonem kulturalny miasta, ktérego Sciany
majg by¢ wzmocnione poprzez drzewa soliterowi. Na placu majg znalez¢ sie takze dwa
partery trawiaste z tawami granitowymi oraz partery roslinne i fontanna w nowoczesne;j for-
mie. Elementy te majg mie¢ obok funkcji dekoracyjnej, takze funkcje uzytkowg® . Powyzsza
praca pokazuje wzmochienie aspektu reprezentacyjnego terenu. Bardziej dla przyjezdnych,
do pokazywania wycieczkom czy na huczne imprezy niz dla mieszkancéw. Dla projektan-
téw ,naturalnosé” przestrzeni publicznej wymagata podkresienia wiasnie takiej ich roli.
Konkurs na opracowanie koncepcji zagospodarowania przestrzennego Placu Trzech
Krzyzy w Warszawie (2010 r.)

Zatozenie konkursowe, byty w ogdélnym zarysie bardzo podobne do oczekiwanh organiza-
toréw poprzednio opisanego konkursu. Celem, ktéry uznano za nadrzedny, byta chec uzy-
skania wysokiej jakosci przestrzeni publicznej, przyjaznej pieszym, ponadto postulowano
uspokojenie ruchu komunikacyjnego, wyeksponowanie waloréw historycznych i turystycz-
nych placu oraz wprowadzenie nowego interesujgcego programu uzytkowego. Pierwsza
nagroda zostata przyznana Januszowi Klikowiczowi z Warszawy (Ryc. 3, Ryc. 4).
Uzasadnieniem przyznania pierwszej nagrody przez Urzad m.st. Warszawy byto: ,Nagrode
przyznano za (...) czytelne rozwigzanie kompozycyjne, trafnie definiujgce forme i charakter
7 (http://www.a-ronet.pl/index.php?mod=nagroda&n_id=549).

8 (http://www.um.warszawa.pl/wydarzenia/konkursarchitektoniczny/3.php).

9 (http://www.a-ronet.pl/index.php?mod=nagroda&n_id=557).
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A Ryc. 4. Koncepcja przebudowy Placu Trzech
Krzyzy (I nagroda) J. Klikowicz-wizualizacja

waznego placu-elementu traktu krolewskiego.” Wtadze miasta pochwality rozwigzanie ko-
munikacyjne projektu, ktére uspokoi ruch samochodowy w obrebie placu.

Rozwigzania koncepcyjne skupiajg sie gtéwnie na uktadzie komunikacyjnym. Projektant
stworzyt wydtuzone rondo wokot placyku z kosciotem sw. Aleksandra. Ruch kotowy odbywa
sie po obwodzie placu. Zaproponowany uktad ulic zapewnia dojazd do wszystkich budyn-
kéw znajdujgcych sie na placu. Zadna ulica nie zostata wytgczona z ruchu komunikaciji ko-
towej. Jedynie ul. Bracka stanowi¢ bedzie cigg pieszo-jezdny. Dodatkowo zaprojektowano
przystanki autobusowe we wschodniej i zachodniej czesci placu oraz wydzielono trzeci pas
dla komunikacji miejskiej

Plac ozdobi szpaler strzyzonych drzew ,projekt przewiduje utworzenie dwdch klombow.
W pétnocnej czesci placu z cisow formowanych sadzonych do gruntu, zas przy pomniku
z krzyzami klomb z roslin sezonowych. Dodatkowo planowany jest zagajnik z robinii akacjo-
wej w donicach, u wylotu ul. Brackiej.

Oswietlenie placu odbywa sie za pomocg latarni ,Pastoratéw Warszawskich”. Projekt prze-
widuje oswietlenie w posadzce podkreslajgce o0$ Al. Ujazdowskich i ul. Brackiej, a takze
iluminacje budynkéw kosciota, pomnika oraz krzyzy. W strefie klombu w potudniowej czesci
placu zlokalizowano fontanne. W projekcie zaproponowano réwniez ogrodki gastronomicz-
ne (w pétnocnej czesci placu) oraz meble miejskie (tawki, kioski, wiaty, donice). Uwzgled-
niono mozliwos¢ lokalizacji parkingu podziemnego i linii metra. Praca pokazuje przede
wszystkim olbrzymig funkcjonalnos$é przestrzeni publicznej jako jej najistotniejszg i najbar-
dziej pozadang ceche. Skupia sie bardziej na poruszaniu sie , na pieszym i komunikacyj-
nym ,tranzycie” niz na nadaniu charakteru i kompozycji placowi Trzech Krzyzy.

Zupefnie inna jest praca, ktéra otrzymata Il nagrode. Jest to praca autorstwa firmy DAWOS
Sp. z 0.0. w Warszawie. (Ryc. 5, Ryc. 6, Ryc. 7)

Projekt zaktada uwypuklenie nastepujacych cech przestrzeni miejskiej: jednolito$¢ koncep-
cji, strefowy podziat funkcjonalny placu, ujednolicone formy matej architektury, idee zieleni
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oraz szerokos¢ przekroju jezdni. Te cechy zostaty tez wyrdznione przez sgd konkursowy.
Koncepcja firmy DAWOS przeznacza sporg czesé placu dla pieszych. Wydziela mniejsze
przestrzenie i nadaje im okreslone funkcje. Projekt przewiduje m. In. utworzenie reprezen-
tacyjnego placu na osi kosciota sw. Aleksandra, kolumn z krzyzami oraz pomnika sw. Ne-
pomucena, placyk przy ul. Mokotowskiej (powstaty po zamknieciu wylotu komunikacyjnego
ul. Mokotowskiej) z mozliwoscig realizacji ogrédkéw kawiarnianych, duzy plac klubowo-ka-
wiarniany w pétnocnej czesci placu (miejsce intensywnego zycia miejskiego),powigzanie
centralnej czesci placu ze wschodnig pierzejg przez zastosowanie w tym miejscu jednolitej
granitowej nawierzchni, szerokie przestrzenie ciggéw spacerowych Traktu Krélewskiego
oraz ul. Brackiej-Mokotowskiej, szpaler niskich drzew wzdtuz elewacji podkreslajacy cia-
gtos¢ Traktu Krolewskiego oraz szpaler drzew w ciggu Bracka-Mokotowska, uktad nowo-
czesnych zielencéw oddzielajgcych ogrodki kawiarniane od jezdni.

Wszystkie te elementy sprawiajg, ze plac ma szanse stac sie atrakcyjnym zaréwno dla przy-
jezdzajacych jak dla mieszkancéw. Ponadto projekt stara sie stworzy¢ faktycznie poczucie
konkretnego miejsca na Placu, a nie tylko elementu systemu komunikacyjnego miasta.

Podsumowanie

Przedstawione wyniki konkurséw pokazuja, w jaki sposdb mozna traktowa¢ wazng w mie-
Scie przestrzeh podkreslajgc za kazdym razem inne aspekty, tego, co zgodnie z definicjg
wydaje nam sie wiasciwe czy tez naturalne dla przestrzeni publicznych. Prowadzi to do
dwdch podstawowych wnioskow. Po pierwsze zawraca uwage zauwazalna we wszystkich
opisanych projektach naczelnos¢ funkcji komunikacyjnych (czy to pieszych,j czy tez jezd-
nych), ponad wszystkimi innymi. Mozna Smiato zaryzykowac stwierdzenie, ze w obecnie
nowoczesnym miescie ciggi komunikacyjne nadal w znaczacy sposob definiujg wszystkie
inne elementy przestrzeni publicznych, co uwazamy jako projektanci, ale tez jako uzytkow-
nicy za rzecz oczywistg. Odwrotnym elementem, powtarzajgcym sie i wspotczesnie defi-

niujgcym wspotczesng przestrzen miejskg jest wieksza dbatos¢ o mieszkancow. W obydwu
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konkursach zostaty wysoko wyréznione prace, ktére stawialy na pewng integracje przyby-
wajgcych i mieszkancow przez probe potgczenia reprezentacyjnych elementdw przestrzeni
publicznej z systemem kameralnych wnetrz lub przez wprowadzanie dodatkowych barier
w postaci terenéw zieleni. Takie podejscie wydaje mi sie o tyle istotne, o ile bedziemy pa-
mieta¢ o tym, Zze najbardziej naturalng cechg przestrzeni publicznych powinna by¢ ich jak
najwieksza dostepnosc¢ przy jednoczesnie duzym komforcie uzytkowania, zaréwno w sfe-

rze czysto funkcjonalnej jak i percepcyjnej.

Literatura

Balcerzak K., 2010, Koncepcja projektowa placu Teatralnego w Warszawie, Praca
magisterska wykonana w Katedrze Sztuki Krajobrazu, SGGW w Warszawie pod kierunkiem
K. Rybak

Barnas J., 2008: Przestrzenie i obiekty publiczne. Czasopismo techniczne. Wyd. PK,
Krakow

Chmielewski J. M., 2005: Teoria urbanistyki w projektowaniu i planowaniu miast. Wyd. PW,
Warszawa

Gawryszewska B. Krélikowski J. 2004: Spofeczno-kulturowe podstawy gospodarowania
przestrzenig: wybér tekstow. Wyd. SGGW, Warszawa

Gyurkovich J., 2007: Miejsko$¢ miasta. Czasopismo techniczne. Wyd. PK, Krakow

Kaszubowska 0.,2010, Koncepcja rewitalizacji  Placu Trzech Krzyzy
w Warszawie, Praca magisterska wykonana w Katedrze Sztuki Krajobrazu, SGGW
w Warszawie pod kierunkiem K. Rybak

Mikielewicz R., 2007: Defragmentacja miasta — ,wydajno$¢” przestrzeni miejskiej a jej
percepcja. Czasopismo techniczne. Wyd. PK, Krakéw

Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego miasta
stotlecznego Warszawy. Uchwata nr LXXXII/2746/2006 Rady m.st. Warszawy z dnia 10
pazdziernika 2006

145



Totwinski T., 1948: Urbanistyka. Budowa miasta w przesztosci. T. I. Wyd. Ministerstwa
Odbudowy, Warszawa,

Ustawa o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym z dnia 23 marca 2003 roku.
Dz.U. z 2003r. Nr 80, poz. 717

http://www.architektura.info/
http://www.a-ronet.pl/
http://www.um.warszawa.pl/plactrzechkrzyzy/konkurs.php

http://www.um.warszawa.pl/wydarzenia/konkursarchitektoniczny/3.php

146



PROJEKTY WARSZTATOWE
WORKSHOP PROJECTS



Barbara Sienkiewicz
Emilia Szczepkowska
|lzabela Szymanska
Monika Kapela
Magdalena Witkowska

Koto Naukowe Architektéw Krajobrazu HORYZONT dziatajgce przy
Uniwersytecie Warminsko — Mazurskim w Olsztynie

Ogrod kamieni i traw

The garden of stones and grasses.

This concept bases on the dualism of nature. We associate constancy and safety together with things which
are fleeting, sensitive and changeable. Stones and grasses are symbols and leitmotif. We use idefinite shapes
next to geometrical. Main view from our garden looks to the crops, behind the building there is a wild forest. We
try to creative soft passage between this two nests. Our priority is interpenetration and reconstruction of natural

shrub’s layer. Additionally we consider human’s element in our plans.

Koncepcja projektowa jest wynikiem zauwazonego przez nas dualizmu natury, ktory

oparliSmy na dwoch podstawowych nurtach: statosci, reprezentowanej w projekcie przez

kamien oraz zmiennosci, wyrazonej przez trawe.

Stato$¢ kojarzy nam sie z czym$ pewnym, daje poczucie bezpieczenstwa, oparcia

duchowego, moze tez budzi¢ szacunek lub respekt.

Rzeczy zmienne natomiast sg mite dla oka, zaskakujg frywolnoscig i ptynnoscig istnienia.

Ze wzgledu na swojg ulotnos¢, budzg w nas szerokg game uczuc.
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Zauwazone przez nas zestawienie jest w przyrodzie bardzo powszechne i wyraza sie
np. w podziale na przyrode ozywiong i nieozywiong, czy tez zréznicowaniu ptci, w ktérym
mezczyzna jest kojarzony z kamieniem, natomiast kobieta ze smuktg trawa. Dlatego tez ta
ideologia doskonale wpisuje sie w zatozenia projektowe tego miejsca.

tatwo zauwazy¢, ze zabudowa dziatki orientowana jest w jednym kierunku. Dzieki temu
przez okna widac¢ inne budynki. Teren opracowania jest jednak na tyle atrakcyjny, ze istotne
staje sie wyprowadzenie tu osi, widokowych siegajgcych daleko poza ten obszar, na pola
uprawne i otaczajgcy catos¢ las. Stad tez, w opozycji do kosmicznej orientacji budynkow,
ogréd zostat poprowadzony diagonalnie, po to, by wyeksponowac jak najwiecej waloréow
krajobrazowych.

Warto tez zwréci¢ uwage na fakt, ze pola uprawne znajdujgce sie przy zabudowaniach,
urywajg sie zaraz przy lesie. Aby nieco ztagodzi¢ to ostre, antropogeniczne przejscie, pro-
jekt zostat oparty na gradac;ji rodlinnosci miedzy lasem a polem, poprzez wprowadzenie do-
datkowej, wystepujacej w naturze warstwy krzewow, a takze zaproszenie roslin uprawnych
na teren ogrodu.

Roslinnos¢ zostata dostosowana do ksztattu nasadzen. Kolorowe rabaty znajdujg sie
w strefie mieszkalnej, tuz przy geometrycznej bryle domu. Trawy oraz bardziej typowe dla
tego siedliska gatunki wystepujg w czesci mniej oficjalnej, bardziej naturalistyczne;j.
Koncepcja zaktada jak najwieksze zacieranie granic miedzy strefami cziowieka i przyrody
— z drugiej strony zas, nie pozwala zapomnie¢ o ludzkiej naturze, silnie widocznej w tym
miejscu.
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Kamila Gmiter
architekt krajobrazu
Lidia Jabtonowska
mitosniczka ogrodéw

Projekt koncepcyjny
zagospodarowania

yoiedliska Siéodmy Las”’- zdrowie,
rozwoj, relaks

The main aim of these Project is to create a convenient place for the planned workshops. The basis of the project
is the assumption that the natural environment should be used, such as terrain and vegetation, and at the same
time the least interfere with the natural environment so as not to lose “spirit” of the place. Motifs, which span the
various interior garden (zone) in a compositional whole is rye, and natural stone. Land development has been
divided into three zones: first zone — representative, second zone — integration and sport, third zone — contem-
plative and exhibition.

Teren ,Siedliska Siédmy Las” to niezwykle miejsce, ktére inwestor chce prze-
znaczy¢ na cele agroturystyczne: wypoczynek i rekreacje. Projekt zieleni stat sie za-
tem wyzwaniem ze wzgledu na ciekawe i niepowtarzalne uksztattowanie terenu. Autor-
ki projektu staraty sie, aby zgodnie z wytycznymi inwestora, stworzy¢ dogodne miejsce
dla planowanych warsztatéw rozwojowo-artystycznych (kursy florystyczne, ceramicz-
ne, itp.), kulinarnych (kursy winiarskie, kursy gotowania) oraz rekreacyjno-sportowych
(uprawianie jogi, taniec, kursy feng-shui). Podstawg projektu jest zatozenie, ze nale-
zy wykorzysta¢ naturalne otoczenie Siedliska, tj. uksztaltowanie terenu oraz roslinnosg,

a przy tym jak najmniej ingerowac w naturalne srodowisko, aby nie zatraci¢ ,ducha” miejsca.
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Hastem przewodnim projektu jest parafraza mysli Jana Pawta Il: ,Wsréd zboza kio-
séw narcyz tylko chwastem”. Motywami, ktére wigzg poszczegdlne wnetrza ogrodu (strefy)
w kompozycyjng catos$¢ jest tan zboza oraz naturalny kamien. Zboze jest alegorig, odno-
szgcg sie do przemijania i kolejnych etapow zycia: narodzin, dojrzewania, okresu miodosci,
dojrzatosci oraz starosci. Natomiast w samym tworzywie ogrodowym zboze jest symbolem
zmiennosci por roku, a takze elementem ktéry wprowadza spokéj i bezposrednio nawigzuje
do otaczajgcej przestrzeni. Z kolei kamien to element, ktory niesie za sobg statos¢, spaja
budynki z naturg, jest wiec tworzywem naturalnym, ale wniesionym do ogrodu przez czto-
wieka, ktéry kreuje swojg przestrzen.

Teren opracowania zostat podzielony na trzy strefy programowo-funkcyjne:
reprezentacyjng, integracyjno-sportowg oraz kontemplacyjno-wystawienniczg. Kazda
z funkgiji jest $cisle powigzana z miejscem w ogrodzie.

Strefa reprezentacyjna znajduje sie po prawej stronie wjazdu. Nawigzujgc do ksztat-
tu ktosa autorki zaprojektowaty rabaty, w ktérych nasadzenia majg petni¢ funkcje ozdob-
no-uzytkowg, z przeznaczeniem do wykorzystania np. na warsztatach florystycznych oraz
kulinarnych.

Strefa integracyjno-sportowa jest uplasowana pomiedzy srodkowym budynkiem
mieszkalnym, a budynkiem wtascicieli. Najwiekszg przestrzen zajmuje trawnik, gdzie mogg
bawic sie dzieci, a doro$li uprawia¢ sporty, joge, czy aerobik. Jest to takze miejsce spotkan
towarzyskich przy ognisku i grillu. W najwyzszym punkcie geodezyjnym tej strefy znajduje
sie piwniczka zbudowana z naturalnego kamienia, otoczona skalnym ogrodem. Do utwo-
rzenia ogrodu skalnego wraz z niewielkim ciekiem wodnym autorki projektu wykorzystaty
naturalne zbocze goéry. Z tego miejsca roztacza sie piekny widok na pobliskie pola. U pod-
noza skat zaprojektowana jest tgka kwietna, ktora rozcigga sie wzdtuz ogrodzenia od strony
wschodniej Siedliska. Jej niska roslinnos¢ nie zastania widoku na pobliski krajobraz.

Strefe kontemplacyjno-wystawienniczg zespoét zaprojektowat za sadem, na wznie-

sieniu po zachodniej stronie Siedliska. U podnéza wzniesienia jest staw, do ktérego wpada
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strumien, wyptywajgcy z ogrodu skalnego. Miejsce do kontemplacji, zaprojektowane na
planie kota, z obydwu stron otacza roslinno$¢, a posrodku znajduje sie przes$wit, ktéry od-
stania widok na pobliskie pole i las. Ta przestrzen jest takze miejscem wystawienniczym,
przeznaczonym na prezentacje prac, powstatych na warsztatach Siedliska Siédmy Las.

Wszystkie projektowane przestrzenie spina w jedng catos¢ tan zboza oraz kamien,
ktére, jako elementy powtarzalne, pojawiajg sie w réznych miejscach w ogrodzie. Materiat
roslinny, ktory zastosowano w projekcie jest dobrany w taki sposéb, aby mozna byto go
wykorzystac¢ podczas warsztatéw, a przy tym ma oddawacé ide ogrodu naturalnego. Autorki
projektu proponujg przede wszystkim rosliny ozdobne i uzytkowe jednoroczne i dwuletnie
(zyto, malwy, poziomki, truskawki, kosmosy, nachytki, dynie, tykwy), a takze drzewa i krze-
wy owocowe (porzeczki, agrest, wisnie, jabtonie). Pojawiajg sie takze rosliny wieloletnie
— byliny (mikotajki, tubiny, rudbekie), pnacza (winorosl, winobluszcz).

W aranzacji ogrodu autorki proponujg zastosowanie naturalnych materiatéw, a przede
wszystkim kamien, drewno, wikline. Realizacja ogrodu jako catosci powinna sie odby¢
W sposob przemyslany i zgodnie z zasadg minimalizmu — jak najmniej ingerowa¢ w natural-
ne srodowisko. Projekt przewiduje nasadzenia jednoroczne, a takze duzo drzew i krzewéw
owocowych, ktére przypominajg o naturalnym rytmie zycia: narodziny, rozwoj, dojrzewanie,
przekwitanie. Projekt oddaje charakter miejsca, a takze umozliwia zrealizowanie bogatego

programu warsztatowego, w ramach zatozen inwestorskich.
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Julita Maliszewska
Uniwersytet Warminsko - Mazurski w Olsztynie, WKSiR

Wsi spokojna wsi wesota

The leitmotifforcomposition ofthis place was supposedto be ruralidyll, asthe gardenin harmony with nature is under-
stood by us andforusthisis coexistence and interpretation green with a humans spirit. This projectis building on our
original needs to commune with nature and peaces which brings together. Profound identification ofthe ideais forus,
anidyllicvillage, wherethefreeandunbridled, atfirstsightwildlifeisroutedthroughalogicalandsensitive natureasman.
The base composition of spatial planning forest habitats became the seventh natural terrain found in the area.

Motywem przewodnim dla catej kompozycji tego miejsca miata by¢ wiejska sielanka, po-
niewaz ogrod w zgodzie z naturg rozumiany jest przez nas jako wspaotistnienie i przenikanie
sie zieleni z naturg cztowieka. Projekt odwotuje sie do naszej pierwotnej potrzeby obcowania
z naturg i spokoju, jaki ze sobg przynosi. Utozsamieniem tej idei jest dla nas idylliczna wies,
gdzie swobodna i nieokietznana na pierwszy rzut oka przyroda poprowadzona jest przez
istote logiczng i wrazliwg jakg jest cztowiek.

Baza kompozyciji przestrzennej zagospodarowania Siedliska Siédmy las stato sie naturalne
uksztattowanie terenu wystepujgce na danym obszarze. Spadki i przewyzszenia spojnie
taczg zabudowania z funkcjami, jakie chce nada¢ temu miejscu wiascicielka. Jednoczesnie
tez stanowig one swoisty podziat terenu, zgodny z gradientem uzytkowania i dostepu pu-
blicznego do miejsca. Przestrzen najblizej drogi stanowi forme rekreacyjno-reprezentacyj-
ng, przekazuje charakter miejsca poprzez gtéwne elementy takiej jak rozlegle pastwisko dla
koni i owiec, naturalne nasadzania bylin czy tez ceramiczne elementy dekoracyjne. Stop-
niowo dalej przechodzimy do strefy rekreacyjno wypoczynkowej, dajgcej mozliwos¢ odda-
nia btogiemu lenistwu czy rozwijaniu swoich pasiji kulinarnych korzystajgc z zasobow sadu
i warzywniaka. Ostatnig strefg jest dom wtascicielki. Jest on potozony najwyzej, co czyni go
opiekunem catego siedliska i schronieniem dla gospodyni.
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Materialy zastosowanie w projekcie sg materialy powszechnie stosowanymi niegdys na
wsiach — drewno, wiklina, kamien i glina przeplatajgc sie w catym projekcie, stanowig
dialog pomiedzy naturg a cztowiekiem. Przyktadem jest nietypowa altana zamieszczona
w projekcie, ktérg tworzg przeplatajgce sie gatezie leszczyny.

Budynek mieszkalny witascicielki zostat przez nas wyeksponowany dzieki tarasowemu
uktadowi nasadzen przed domem. Zaproponowatysmy obsadzenie bylinami i roslinami jed-
norocznymi, dwuletnimi, wieloletnimi np. maki, gozdziki, rudbekie, stoneczniki. By oddaé
wiejski charakter zatozenia ogrodowego wokét domu, miatyby sie tu znalez¢ nasadzenia
z ziot oraz lawendy, by przyciggata gospodyni swym zapachem. Wolng przestrzen pozosta-
witySmy dla wolnorosnace;j tagki kwietnej, ktéra w zaleznosci od checi i zamystu wiascicielki
moze by¢ przycinana, czy formowana w rézne ksztatty. Teren z tytu budynku przeznaczyty-
Smy na prywatng strefe gospodyni siedliska, jej wkasng swiagtynie dumania, w ktérej moze
odpoczywac czy tez spotykac sie z przyjaciétmi i rodzing.

156



Rzut 1:100

D

-

ALTAMA
alowac|s rachodnia

etale/ przekroje/ wizualizacje

Rzut 1:500

. Mk kodevarra®

W
= el
[7] - el qopeatora T >

[7] < Miefan.ssape v S

et

=]
[
=]
|
=
.
o
o
a
-
=1
B
=
o
te]
]
N
L
N
k-]
-]
-]
N
H

Ogrod za oknem

Zespot

Sponsor:

¢, GARDENIA

Targl Ogrodnicze

Partnerzy i Patroni:

sztuka
Feineme OGrodu
T artuka
shem krajob:‘::nzg

R—




Marta Supron
Hanna Turska
Robert MioduszewskKi - firma prywatna

Siedlisko ,,Siodmy Las”
— Ogréd na Uboczu

Ideg przewodnig byto stworzenie kameralnej przestrzeni prywatnej i wydzielenie
przestrzeni dla gosci, uzyskane odpowiednimi naturalnymi nasadzeniami, tak aby ingeren-
cja cztowieka byta jak najmniej widoczna.

Zachowane zostaty dalekie widoki na otaczajgce pola i taki, zastosowano tagodne linii, nie
przetadowywano niewielkiego terenu opracowania catym ,programem?” dla gosci.

Doboru gatunkow roslin — gatunki roslin polskich:
DRZEWA (przyktady):

- brzoza brodawkowata (Belula verrucosa)
- dgb szyputkowy (Quercus robur)

- gtég dwuszyjkowy (Crataegus laevigata)
- grab pospolity (Carpinus betulus)

- jarzab pospolity (Sorbus aucuparia)

- klon pospolity (Acer platanoides)

- klon jawor (Acer pseudoplatanus)

- lipa drobnolistna (Tilia cordata)

- sosna zwyczajna (Pinus sylvestris)

- drzewa owocowe — jabton, grusza, wisnia, czeresnia, Sliwa...
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KRZEWY (przyktady):

- bez czarny (Sambucus nigra)

- jatowiec pospolity (Juniperus communis)

- krzewy owocowe — porzeczka, agrest...

- leszczyna pospolita (Corylus avellana)

- réza dzika (Rosa canina)

- suchodrzew pospolity (Lonicera xylosteum)

- szaktak pospolity (Frangula alnus)

- krzewy owocowe — porzeczka, agrest...
ROSLINY ZIELNE (przyktady):

- byliny ozdobne (zwtaszcza nadajace sie na kwiat ciety) — tubin, floks, dalia, lilia,
- rosliny cebulowe — narcyz, tulipan, szafirek...

- trawy ozdobne (gatunki wygladajgce na zwyczajne)

Zastosowano nawierzchnie ziemno-zwirowe, kamienh tamany, forma nowego grilla (dla go-

spodarzy) nawigzuje do juz istniejgcego.
Lista proponowanych zasad projektowania ogrodu — dzieta sztuki:

Zaprojektowanie ogrodu tak jakby go nie byto, albo jakby byt w tym krajobrazie od zawsze,
w sposob naturalny.
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Ewa Podhajska

Instytut Architektury Krajobrazu, Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu

Agnieszka Dgbrowska, Marta Szczesniak — Woijtania
Podyplomowe Studia Projektowanie Ogrodu z Domem Rodzinnym - edycja 2009 r.
WO i AK, Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

Matgorzata Dobosz, Katarzyna Nowosielska
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Siedlisko — miejsce wspodlne

Habitat — a common space

Habitat is a common and shared space by nature. In this tamed, homely and safe space everybody feels at
home: human, animal, and plant. This shared space is full of varieties and differences, it is a place where
confrontation takes place. This project creates a ground for such confrontation. The keystone of this work is
a system of terraces which create an illusion of cascade falling from the slope; a system that works in two
dimensions which ascend both physical and mental structure.

The purpose of this project was to create an impression of a leisurely conversation as if it was a casual talk
between two close neighbours: human and nature. Terraces are not intimidated by their boundaries - their edges
are clearly marked by the wooden construction which only highlights the line between what belongs to us, humans,
and what is a part of the nature. The timeless dialogue between nature and culture is addressed in this project.

Siedlisko jest z natury miejscem wspolnym — i réwniez miejscem oswojonym, do-
mowym, bezpiecznym. Tutaj kazdy jest u siebie: cztowiek, zwierze, roslina. W jego obrebie
kazdy ma prawo do swojej rzeczywistej postaci — do formy petnej, nasyconej samym soba.
Jako miejsce wspolne, jest siedlisko miejscem rozmaitosci, miejscem konfrontacji, ktora
z jednej strony pozwala na spotkanie tego co podobne, z drugiej, w takim samym stopniu
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— tego co odmienne. Formuta siedliska zapewnia jednak szczegdlng atmosfere — udomo-
wiong, petng ciepta, pogodna, niespieszng, majgcg czas na poznanie, na rozsmakowanie
— z zainteresowaniem pochylong w strone odmiennego istnienia.

Projekt tworzy platforme takiej konfrontacji. Kanwg projektu jest system taraséw,
ktore kaskadowo wpisane w stok, pracujg w dwu wymiarach: wnoszg strukture fizyczng
i mentalng. Z jednej strony tarasy ujmujg spadek terenu, na ktérym posadowione sg domy,
z drugiej — sg ptaszczyznami mentalnego spotkania wartosci miejsca, stajgc sie polem ich
prezentaciji.

Zamiarem projektantek byto stworzenie wrazenia niespiesznej rozmowy, rozmowy
sgsiaddw, ktérzy siedzgc na kamieniach przy miedzy, prowadzg ze sobg niespieszng gawede
— rozmowe 0s0b, ktdre zyjgc latami obok siebie, wiedzg o sobie wzajemnie wszystko bez
stow, a ktorg tocza, aby przyjrze¢ sie dobrze znanym warto$ciom, w niecodziennym ubio-
rze rozmowy.

Takg sgsiedzkg gawede prowadzg w projekcie cztowiek i natura. Teren opracowania
stat sie wspolnym, cztowieka i natury, patchworkiem, spajajgcym czesto odmienne, o in-
nym wzorze i nie pasujgcej fakturze poletka. Scala je nieporadny, nie zawsze jednomys$iny
Scieg, tworzony rekg cztowieka i materig przyrody. Co charakterystyczne — ten szew jest
wyrazisty, im bardziej nieporadny tym wyrazniejszy, czasem dosadny. Tarasy nie wstydzg
sie swoich granic — wyznaczone wyraznie drewnianym stelazem, podkreslajg granice nie
dazgc do ich rozmycia: to moje — moéwi czlowiek, to ja — méwi przyroda. Ten odwieczny
dialog natury i kultury rozstrzyga sie w projekcie na naszych oczach. Rozstrzyga sie nie
w formie klasycznego ogrodu — ktérego cechg zasadniczg jest wydzielenie — zaprojekto-
wany obszar przyjmuje formute otwartg, zdolng do rozszerzenia swej postaci, otwartej na
kolejny taras, na kolejng samosiejke. Raz cziowiek wybiega dalekimi rampami w uprawe
gryki, zeby zanurzy¢ sie w materii roslin. Kiedy indziej natura podchodzi pod same okna
domu — tanem pokrzyw. Oboje zagarniajg dla siebie ile sie da — jak dwaj sgsiedzi, czasami

zachtanni, tworzac, nawet o tym nie wiedzgc spojng mozaike — miejsce zszczepienia sie
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dwu wartosci. Powstaje miejsce bogate bogactwem stref przejsciowych, w ktérych wartosci
odmiennych istnien, jeszcze nie wytracone, przenikajg sie wzajemnie, tworzgc nowy wzor,
nowg wtasciwosé, jedyng w swoim rodzaju — lokalng i skrajnie indywidualna.

Sg tarasy miejscem dialogu i konfrontacji. Oglgdane z pewnego oddalenia, zazna-
czajac sie w projekcie grubg linig, kojarzy¢ sie moga z linig separacji. W tym przypadku nie
jest jednak istotny linearny zarys, ale wartos¢ przestrzenna. Tarasy tworzg granice, ktéra
jest miejscem nie tyle rozdzielenia, ile miejscem potgczenia. Narysowana u progu domo-
stwa ludzkiego, w miejscu, ktére nie bedgc juz catkowicie ludzkie, nie jest juz tez miejscem
przyrody, stwarza obszar nowych wartosci, bedagcy obszarem ,pomiedzy”.
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|lzabela Myszka — Stgpor
Manufaktura KunSZTu

Edyta Winiarska
Mamufaktura KunSZTu

Karolina Wlazto

Katedra Sztuki Krajobrazu, SGGW
Renata Wierzchowska

Ewa Antoniewska

Ogrod gradacji — Od kultury do natury

In the garden of the Seventh Forest houses, workshops and other buildings are the most durable creations of
men, carrying the biggest burden of the changes made to natural landscape. In the project they become points
of reference, from which seven zones of the garden evolve. Starting from the buildings, a garden with the most
transformed, geometrical form changes into the outer, freely shaped zones towards the surrounding natural
areas. The garden evolves — From culture to nature. The zone closest to the house, identified with geometrical
forms, is the one most in harmony with the buildings and the human need to organize the space. The furthest
zone is in its nature the closest to the way of plot development in the areas adjacent to the project.

At the same time the focus is being made to the development and maintenance of the ecological corridor created
the nearby forest. It is also seen as an advantage to create a distant view of the open landscape extending
behind the top of forest line at the south boundary of the plot. This distant view will be ensured by the creation
of a high viewing platform.

Kolonia Zawada jest niewielkg miejscowoscig, potozong na tagodnym, potudniowym
zboczu opadajgcym ku rzece Bystra. Rolniczy krajobraz okolicznych wiosek i pol uprawnych
przenika sie tu z krajobrazem naturalnym, przejawiajgcym sie w rozdrobnionych fragmentach
terendw lesnych i ciggach zbiorowisk nadrzecznych. Pobliskie gospodarstwa, zwtaszcza te
zlokalizowane na uboczu gtéwnych ciggéw komunikacyjnych, zdajg sie harmonijnie wtapiaé
w okoliczny krajobraz.
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Gospodarstwo Siédmy Las potozone w Kolonii Zawada stworzone zostato jako
ostoja tradycji, miejsce spotkania lokalnej kultury z naturg pracy twoérczej. Jej wiasciciele
zdecydowali sie zapraszaé tu gosci pragnacych nie tylko odpocza¢ od miejskiego zgietku,
ale takze rozwing¢ swoje zainteresowania — mozna tu uczestniczy¢ w warsztatach
ceramicznych oraz kulinarnych, kursach jogi, savoir vivre’u oraz innych.

Jak zatem powinna wyglgdaé przestrzen otwarta Siédmego Lasu? Jak potgczyé
w jednym ludzkg potrzebe uporzadkowania przestrzeni z checig jak najwierniejszego
oddania w kompozycji ogrodowej uktadu siedlisk naturalnych? Jak wreszcie powigzaé
roslinnos¢ ogrodu Siédmego Lasu z jego otoczeniem w taki sposéb, aby spontanicznie,
bez barier wzajemnie sie one przenikaty?

W projekcie zagospodarowania ogrodu Siédmego Lasu jako repery kompozycyjne
obrano zabudowe dziatki. Domy, warsztaty i budynki gospodarcze sg najtrwalszymi
wytworami ludzkimi, noszgcymi najwieksze brzemie zmiany w krajobrazie naturalnym. Stajg
sie one dla autoréow punktami odniesienia. Poczgwszy od zabudowy, ogréd z najbardziej
przeksztatconego, zgeometryzowanego, ,rozptywa” sie w swoim uktadzie ku naturalnos$ci
terendw otaczajgcych. Nastepuje gradacja — od kultury do natury.

Autorzy projektu stworzyli siedem stref — od tych zlokalizowanych przy domach
po te przy zewnetrznych granicach dziatki. Kazda kolejna charakteryzuje sie coraz
nizszym stopniem przeksztatcenia terenu. Podziat stref na odpowiednie ich szerokosci
zdecydowano sie zorganizowa¢ wedtug reguty ztotego podziatu. Szerokos¢ kazdej kolejnej
strefy ma sie do jej przylegtej tak, aby tworzyty one ztotg proporcje. Strefa najblizsza domu,
utozsamiana z najblizszym cztiowiekowi ogrodem przydomowym, jest w najwiekszym
stopniu zgeometryzowana, czym najbardziej harmonizuje z zabudowg i ludzka potrzebg
do porzadkowania przestrzeni. Jest ona takze najwezsza — jej szerokosS¢ wynosi okoto
3 metréw. Strefa najdalsza (o szerokosci ponad 50 metrow) w zatozeniu ma natomiast

jak najbardziej zblizy¢ sie do sposobu zagospodarowania otoczenia dziatki.
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O ile podziat na strefy w teorii przebiega réwnomiernie — w jednakowej odlegtosci
od domu jedna strefa sie konczy, nastepna zaczyna — o tyle w rzeczywistosci podziat na
poszczegodlne strefy uwzglednia specyfike dziatki. Nagte zmiany topografii terenu oraz
inne fizyczne przeszkody (takie jak na przyktad zielen istniejgca czy inne elementy state
Zlokalizowane na dziatce) znieksztatcajg granice kazdej ze stref. Ponadto w praktyce autorzy
nie przewidujg wskazywania linii granicznych pomiedzy granicami — zagospodarowanie
ogrodu ma bowiem ptynnie przechodzi¢ z najbardziej ,ucztowieczonego” przy budynkach
,ku najbardziej naturalnemu przy jego granicy. Obecno$¢ jakichkolwiek silnych, dobrze
widocznych granic znieksztatcataby gtéwne zatozenia idei projektowe;.

Zatozenie utworzenia gradacji form w ogrodzie predestynuje poszczegdlne jego
fragmenty do petnienia konkretnych funkcji. | tak w strefie najblizszej domu odnajdziemy
elementy najblizsze cziowiekowi, z ktérych korzysta on najczesciej. Tu zlokalizowane mogag
zostac takie formy ogrodowe jak tarasy czy geometryczne rabaty bylin ozdobnych, ustawié
mozna tawki, krzesta czy domowy punkt pomiaréw meteorologicznych.

W kolejnych strefach znajdg sie tereny grillowania, dalej warzywnik, sad, poletka
uprawne. Posrodku ogrodu znalez¢ sie mogg takze miejsca pracy tworczej, zwigzanej
z odbywajgcymi sie w Siddmym Lesie warsztatami i konferencjami.

Z trawnika wystepujgcego w pierwszej i drugiej strefie duze powierzchnie tagodnie
przeksztatcajg sie w tgke kwietng koszong najwyzej 2 razy w roku. W ostatnich strefach
dominujg formy roslinne spontanicznie, samoistnie wytworzone, ktérym towarzyszy¢ mogq

pojedyncze wyroby rekodzielcze — rzezby, hustawka na drzewie, samotna sztaluga...
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W kazdej ze stref rosng¢ bedg odpowiednie gatunki roslin:

Kierunek spadku ] Rodzaj pokrycia
ingerencji w strefe strefa roslinnosé duzych powierzchni

roza, malwa,pelargonia, bukszpan, naparstnica,

—_—

lawenda trawnik
2 jablon, ztocien, kosmos,malwa, stonecznik, piwonia,

dalia, dab, lipa
3 bez czamy, buk, mak, bez koralowy, brzoza,
4 ziota, jablonie, deren, truskawki, malina, jezyna,

rosliny uprawne

taka kwietna
5 tawula, trzmielina, zarnowiec, rosliny uprawne

6 derenie, gatunki zgodne z siedliskiem naturalnym,
rosliny uprawne

sukcesja wtorna

7 samosieje (bez ingerenciji)

Oprocz strefowania dziatki wydaje sie by¢ waznym, aby zagospodarowanie terenu
wspomagato zachowanie bioréznorodnosci pobliskich zbiorowisk tgkowych i le$nych.
W tym celu przewiduje sie utworzenie lesSnego korytarza ekologicznego na terenie dziatki.
Znajdujacy sie w poétnocnej czesci terenu opracowania fragment zalesienia przewiduje sie
potgczyé z pasmem lesnym biegngcym w kierunku wschod — zachdéd wzdtuz pétnocnej
granicy dziatki. Ponadto ze wzgledu na niewielkie, acz odczuwalne obnizenie terenu, ktory
opada ku Bystrej, postuluje sie stworzenie warunkéw dalekiego patrzenia — platformy
widokowej o odpowiedniejwysokosci, usytuowanejprzy domu gospodarzy. Jej zlokalizowanie
w jednym z wyzszych punktéw terenu opracowania pozwoli na otwarcie dla obserwatorow
dalekiego widoku, rozciagajgcego sie ponad potozonym wzdtuz potudniowej granicy dziatki,
waskim pasmem zadrzewien. To potgczenie widokowe pozwoli docenic¢ przybyszom piekno
wawolnickiej gminy.

Autorka tekstu: mgr inz. Karolina Wlazto
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OGROD ZA OKNEM

ogrod dla zdrowia
wyniki warsztatow projektowych przeprowadzonych na targach

GARDENIA 2011 w Poznaniu

GARDEN BEHIND THE WINDOW

garden for healf
results of the workshop at the GARDENIA 2011 trades in Poznan
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W warsztatach projektowych ,,0Ogrdd dla zdrowia”, ktore odbyty sie 25 lutego 2011 w trakcie targéw
ogrodniczych Gardenia wziefo udziat 99 uczestnikow z catej Polski. Tematem warsztatow i jednocze-
Snie problemem, ktdry uczestnicy mieli do rozwigzania byto zaproponowanie rozwigzan przestrzen-
nych, sprzyjajgcych zdrowiu oraz dobrostanowi fizycznemu i psychicznemu. Uczestnicy pracowali
w jedenastu zespotach projektowych na przygotowanych dla nich mapach w skali osiedla (1:500)
i w skali jednego ogrodu (1: 50). Powstato w ten sposdb jedenascie koncepcji zagospodarowania
matego ogrodu i jedenascie pomystow na przestrzen catego osiedla.

Poligon, na ktérym pracowali projektanci byt bardzo trudny — osiedle domdw jednorodzinnych
w zabudowie szeregowej, w Nowej lwicznej koto Warszawy — z bardzo gestq parcelacjg, wgskimi uli-
cami i niewielkim terenem istniejgcego sadu przeznaczonym w przysztosci na park. Zaproponowane
rozwiqgzania podejmujq problem relacji pomiedzy uzytkownikami ogrodow a roslinami, zwierzetami,
wreszcie miedzy sobg nawzajem. Zagospodarowanie parku w wielu pracach ma sprzyjac integracji,
ktora stata sie nawet ideq przewodniq dla jednego z zespotow i zarazem tytutem projektu. W wielu
pracach odwaznie zaproponowano stworzenie wspolnych przestrzeni kosztem prywatnych dziatek.
Zgodnie z tematem warsztatow w projektach pojawity sie ogrody jadalne, ogrody ziotowe, ogrody
Swiattoterapii i ogrody finess. Do tego duze przestrzeni sprzyjajgce uprawianiu sportu: poranne-
mu joggingowi, spacerom, grom zespofowym. Pojawity sie ogrody dzieciece i ogrody dedykowane
seniorom. Co ciekawe, zaproponowane projekty parkéw osiedlowych cechuje rzucajgca sie w oczy
prostota i tradycyjnos¢ rozwigzan. Tak jakby to funkcjonalnosé¢ i wspominana juz relacja z przyrodg,
i Drugim cztowiekiem decydowaty o jakosci przestrzeni, a wyrafinowanie kompozycji w tej sytuacji
miafo marginalne znaczenie.

Beata J. Gawryszewska
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<« Ogréd za Oknem — Ogrod dla zdrowia— wystawa powarsztatowa, Miedzynarodowe
Targi w Poznaniu GARDENIA 2011
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Agnieszka Gertner
Ro6za Walkowiak-Butaj
Agnieszka Dgbrowska
Beata Skalinska
Agata Ratajczak
Agata Ryszkowska
Bozena Piotrowska
Mariusz Wawardzin
Zuzanna Jarzyhowska

Spacer po zdrowie

The main idea of ,A walk for health garden” was a sentence “a healthy spirit in a healthy body” and the other way
round. These both sentences are fully compatible. The house garden and the park should complete each other,
to connect needs of a body with needs of the spirit. The plants were selected from the list of plants which were
growing in old polish manor gardens. Only natural material were used.

Ideg przewodnig ogrodu byto hasto: ,W zdrowym ciele — zdrowy duch” i stworzone
dla naszych potrzeb hasto odwrotne: ,W zdrowym duchu — zdrowe ciato”. Pierwsze hasto,
w naszym projekcie, odnosi sie do ,duzego ogrodu” — parku, wigze sie z wysitkiem fizyc-
znym, aktywnoscig — tu wazne jest ciato. Drugie dotyczy ,matego ogrodu” przydomowego,
wigze sie z potrzebg duchowego rozwoju — tu wazna jest gtowa, mysli, od ktérych wszystko
sie zaczyna (zdrowie i choroba). Oba hasta tworzg petnie. Nasze ogrody majg sie dopetniag,
na zasadzie kontrastu. Tym co tgczy obie przestrzenie sg rosliny, ktére powtarzajg sie w obu
ogrodach.
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Srodkami wyrazu prezentujgcych idee ,matego ogrodu przydomowego” s3:

taras z hamakiem — jest pierwszym wnetrzem tgczgcym dom z ogrodem, to miejsce

na spozywanie positkow i odpoczynek na hamaku i lezakach.

potokragty podest — wyniesiony w stosunku do poziomu ogrodu o jeden stopien, otoc-
zony z jednej strony zywoptotem z derenia, z drugiej potokraglta tawka-siedziskiem,
z trzeciej — obwodkag z wysokich traw (miskant chinski), ktore szeleszczac na wietrze
koja; stuzy zabawie i medytacji (np. joga).

wgtebnik — obnizony w stosunku do poziomu ogrodu o jeden stopien, przytulony do
garazu, otoczony z jednej strony fawka - siedziskiem (tawka przylega do Scian garazu,
po ktorych pnie sie winobluszcz trojklapowy), a z drugiej trawami (rozplenica japonska);

to samotnia na miare niewielkiego ogrodu.

fontanna przyscienna — umieszczona na murku przylegajgcego do garazu, naprzeciwko
wgtebnika; murek oplata winobluszcz tréjklapowy, u stop ktérego rosng konwalie ma-

jowe; szmer wody dziata relaksujgco; zapach konwalii odswieza, przybliza do natury.

,okienka” w murze badz zywoptocie — to drewniane, podtuzne kraciaste przestony,
z daszkami jak kapliczki, imitujgce bramy wjazdowe do posesiji; przez nie $wiatto wchodzi
do ogrodu nie tak oczywistg drogg; przez nie tgczymy sie ze sSwiatem zewnetrznym,

wpuszczamy go do naszego Swiata.

rabata ziotowa — ciggnaca sie wzdtuz prawej strony sciezki, rosng tu: bazylia pospol-
ita, lebiodka pospolita, melisa lekarska, szatwia lekarska, mieta pieprzowa i rumianek

pospolity.

Sciezka z pityt — tgczy ze sobg trzy wnetrza ogrodowe: taras, potokragty podest
i wgtebnik, prowadzi do garazu i do oficjalnego wejscia (przedogrédek); poprzerastana
macierzankg (tymiankiem pospolitym) i rezedg wonna, ktérych zapach mamy pod sto-
pami, zamiast trawy.
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Dobérroslin—rosliny (w wiekszosci) dobrano tak, aby nawigzywaty do tych, jakie sadzo-
ne byty niegdys, w ogrodach dworskich. Rosng tu: bukszpan zwyczajny (w poblizu drew-
nianych siedzisk), winobluszcz tréjklapowy, jarzgb pospolity (w poblizu garazu, powtérzony
w przedogrédku), jarzgb maczny (w poblizu tarasu, powtérzony w przedogrodku), irga po-
zioma (rosnie pod drzewami), hortensja drzewiasta ‘Anabelle’ (jest ttem dla zi6t). Z uwagi
na kameralnos¢ ,ogrodu matego”, rosliny w nim wystepujgce kwitng na biato i majg poma-
ranczowe, czerwone lub biate owoce (to kryterium nie dotyczy ziét). Niektére owoce sg ja-
dalne, mozna je spozywacé na surowo (aktinidia ostrolistna pngca sie po murku — na kratce
— koto hamaka) lub po przetworzeniu (jarzgb pospolity). W ,parku” posadzono duzo drzew
i krzewdw, zaréwno lisciastych jak i iglastych. Zielone ,place” to drzewa i krzewy liSciaste,
niebieskie — iglaste. Czes¢ roslin tj.: jarzgb pospolity, jarzab maczny, ognik szkartatny
‘Red Column’, dereh biaty ‘Elegantissima’ wystepuje w obu ogrodach — ,matym” i ,duzym”
(podobnie w przedogrdodku posadzono te same rosliny, co w ogrodzie przydomowym za
domem), co jest czynnikiem spajajgcym te przestrzenie.

Lista proponowanych zasad projektowania ogrodu:

1) Podziat przestrzeni ogrodowej ze wzgledu na funkcje, jakie ogrod ma spetniac; (gospo-
darcza — ustalenie miejsca na $mietnik, kompostownik, garaz, wiate, domek ogrodni-
ka; 2. komunikacyjna — wytyczenie drég i Sciezek; 3. reprezentacyjna — wyznaczenie
miejsca na trawnik, rabaty, solitery, krzewy; 4. rekreacyjna — wyznaczenie miejsca na
wypoczynek, 5. uzytkowa — miejsce na warzywnik, sad, ziota; 6. edukacyjna);

2) dobdr elementéw malej architektury (murki, schody, zbiorniki wodne, trejaz, pergola,
tawka, altana, oswietlenie, ogrodzenie);

3) Dobdr nawierzchni;

4) Dobor roslin.
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Magdalena Witkowska Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie
Ma’fgorzata Lipka Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie
Joanna M. Durzyhska Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie
Jolanta Grochal politechnika Krakowska

Katarzyna Elwart politechnika Krakowska

Barwna osada
Colourful Settlemnet

Person perceives the world around him through the senses of body and soul. It give him
full contact with another human being, but also with nature. Are the portals through which
we can enter the world in which we can feel. Bring us good mood and add energy to life.
The proposed location is sent to us by contact with plants that stimulate the senses in each area to enjoy the
magic of the settlement. This is due to the creation of specific zones and fill their typical species.

Projektujac publiczne miejsce zieleni dla mieszkancow tak wyjgtkowego osiedla
jakim jest Krzywa lwiczna w Nowej Iwicznie pod Warszawg, postawitySmy sobie proste
pytanie. Co ciggnie ludzi do takiego miejsca? Jakie mysli towarzyszg rodzinom przy wybo-
rze dzielnicy i widoku za oknem? StwierdzitySmy zgodnie, ze ciggnie ich natura, wolnos¢
i wspomnienia z beztroskiego dziecinstwa. PostanowitySmy wyjs¢ ich oczekiwaniom na-
przeciw i umozliwi¢ odbieranie tego malowniczego miejsca wszystkimi zmystami, a nawet
zaangazowac szosty — wyobraznie.

W tym celu zaproponowaty$my zmiane nazw ulic osiedla na wyrazenia zwigzane ze
zmystami. W ten sposéb powstata ulica Dobrego Smaku czy Dotyku. Chcemy, aby kazdy
mieszkaniec w zaleznosci od tego w jakim miejscu ma usytuowang dziatke, posadzit na niej
chociaz jedng rosline nawigzujgcg do zmystu ktéry nazywa jego ulice. Np. jabtoh o smacz-
nych owocach lub szorstkie w dotyku trawy.
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Wspdlny park to obszar, w ktérym kazdy mieszkaniec moze odnalez¢ swéj zmyst,
ktory jest wyrazony przez okreslong roslinnosc¢, np. szumigce trawy, kwiecistg tgke czy czer-
wone jabtonie. Powstato miejsce, gdzie mozna odpoczgé na tonie natury w cieniu drzew lub
w faskoczgcych cieptem promieniach stonecznych, zje$¢ smaczny owoc, przyjs¢ z dzieCmi
na spacer. Dzieki kompozycji opartej na osi, catos¢ zyskata spdjng catos¢ i ideologicznie
tgczy sie z samym osiedlem.

Powstato magiczne miejsce, gdzie cziowiek moze czerpaé przestrzen wszystkimi
zmystami i duszg. Wspdlny zielony ogrdd, w ktérym mozna przystangc na chwile i wyleczy¢
zmeczone ciggtym pos$piechem umyst i ciato.

In designing a public green space for residents of this unique estate which is in the Polish manor in
Krzywa Iwiczna near Warsaw, we asked a simple question. Why people what to sped a live in that place? What
thoughts are accompanied by families in selecting the district and the view outside your window? We found that
extends their life, liberty, and memories of carefree childhood. We decided to go to meet their expectations and
be able to receive this picturesque place with all the senses, and even involve the sixth - the imagination.

To this end, proposed changing street names for phrases related to settlements with the senses. In this
way, we created the street of Good Taste and Touch for example. We want every citizen depending on where
they land is situated, sit on it, although one plant, referring to the sense which is called the street. Example, apple
tree or rough to the touch of grass.

The park nearthe settlement, is an areain which every citizen can find its own sense, which is expressed by
aspecificvegetation, suchasrustlinggrasses, flowerymeadow, oraredapple. Foundedtheplacewhereyoucanrelaxin
natural surroundings in the shade of trees or in the warmth of sunshine, tasty fruit, come with their children for a walk.
With a composition based onthe axis, the whole became a coherent whole and ideologically linked to the settlement.
Was created a magical place where people can enjoy the space all the senses and soul. Common green garden,
where you can stop for a while and heal tired of constant rush of thought, mind and body.
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Dominika Smigielska Pracownia architektury krajobrazu ,Ogrody Drama”
Marta Wieczorek Pracownia projektowa architektury krajobrazu ,Ogrody Drama”
Mateusz MorskKi Architekt Krajobrazu

Michalina Bronska

Natalia Buchert

Anita Korcz

lwona Moscinska

Maria Rebowska

Anna Mizgajska

Zyj zdrowo i kolorowo

Live healthy and colorful

The man and natural environment are strictly connected, and it causes the necessity of creating green areas
— the public spaces. The project concerns to the park character. The idea of arrangement and the elements of
little architecture were created on the basis of many nature and cultural analysis. Taking into consideration the
conditions coming from dendrology analysis, the green paths in the parkare laid in the way, which eliminates the
necessity of cutting trees. The analysis shows that leaf trees predominate, but there is lack of evergreen trees.
That was the reason why the evergreen frame wascreated. The frame with the blooming bushes make the park
attractivein every season of the year.

Other analysis helped to design the elements of little architecture. On the basis of water conditions (existing
canal) a little stream in the centre was designed. In the same part there was created the geometric fragment
of the park with two hills and amphitheatre in existing hollow. Also the garden partof project is simple and func-
tional at its form. There is not to much kind of specious, colors and materials. According to the rest of project
the little stream was designed. The arrangement of the parkand the garden allows for and respects cultural and
environmental values, it is functional for all the users — young, elder, the disabled, and its being attractive during
the whole year.
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Zwazywszy na nierozerwalny zwigzek cztowieka z naturalnym srodowiskiem przy-
rodniczym oraz idgcg za tym konieczno$¢ tworzenia terendw zieleni, jako przestrzeni pu-
blicznych, przedmiot opracowania przybrat charakter zatozenia parkowego. W oparciu o
pogladowe analizy zaréwno przyrodnicze jak i kulturowe, zrodzita sie idea uktadu kompo-
zycyjnego parku oraz elementéw matej architektury. Jedna z pierwszych analiz stanowi
analiza dendrologiczna. Jest ona niezwykle istotna, bowiem wynikajgca z niej gospodar-
ka drzewostanem pozwala uchroni¢ przed wycinkg wiele cennych gatunkéw drzew oraz
pozwala wyeksponowaé cenne gatunki. Biorgc pod uwage uwarunkowania wynikajgce
z analiz dendrologicznych, Sciezki w parku zostaly poprowadzone w sposéb redukujg-
cy koniecznos¢ wyciecia drzew i krzewow. Zweryfikowanie istniejgcych gatunkow drzew
pozwolito okresli¢ dobdér projektowanej zieleni. Z analizy wynika bowiem, ze dominujgce
w parku sg drzewa lisciaste, brakuje natomiast roslin zimozielonych. Zaprojektowany wiec
zostat szkielet zimozielony, ktéry wraz z kwitngcymi krzewami stanowi o atrakcyjnosci par-
ku we wszystkich porach roku. Pozostate analizy postuzyly natomiast zaprojektowaniu
elementéw matej architektury. W oparciu o uwarunkowania hydrograficzne, ktére ilustrujg
obecnos¢ wdd, zaprojektowany zostat strumien, przecinajgcy park w jego centralnej czesci.
W tym samym obszarze powstat geometryczny fragment parku, nawigzujgcy do rozktadu
poziomic i istniejgcego zagtebienia. Kontynuujac odwotania do waloréw krajobrazowych
w parku znalazty sie dwa wzniesienia — wigksze stanowigce platforme widokowg oraz mniej-
sze bedgce gérkg saneczkowg. W zagtebieniu natomiast zlokalizowany zostat amfiteatr
wraz ze sceng i tarasowo zestopniowang widownig.

Ideg przewodnia zagospodarowania terenu w mniejszej skali, byta prostota formy, poprzez
zminimalizowanie doboru gatunkéw, przy jednoczesnym uwzglednieniu ruchu — relaksu
w réznych aspektach odczuwalnosci przez cztowieka. Trawy ozdobne poruszajgce sie na
wietrze, szum wody, gra Swiatta i cienia w zaleznosci od pory dnia, stukot bambusowych
o0zddéb na metalowych patgkach, zréznicowane wysoko$ci z drewniang ktadkg to tylko nie-
ktore srodki, dzieki ktorym ruch jest obecny w kazdym zakatku tego matego skrawka prze-
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strzeni prywatne;j.

Przy doborze gatunkow kierowano sie prostotg forma i kolorystyka. Zastosowano w tym
celu trawy ozdobne oraz byliny wieloletnie:

- miskanty wzdtuz ogrodzenia po stronie wschodniej i zachodniej,

- turzyca Buchanana, ostnice, kostrzewy jako uzupetnienie kompozycji,

- lawenda waskolistna, odetka wirginijska, kocimietka Faassena jako dominanty
kolorystyczne,

- kokornak wielkolistny jako ostona- zielona Sciana przy budynkach garazu.

- dominanty drzew klona ‘Globosum’ zanurzone w drewnianym podescie, ktorych pnie stuzg
jako podpory dla hamaka,

- macierzanka piaskowa odm. Cytrynowa, nasadzona w zagtebieniach podestu, tak aby
kazdy wstajgcy z “hamakowego” odpoczynku poczut pod nogami miekkosc¢ rosliny oraz jej
zapach.

Podobnie jak roslinno$¢ materiaty dobrano oszczednie:

- drewniane tarasy podniesione ponad poziom gruntu,

- 8ciezka- komunikacja z debowych desek przerosnietych trawa,

- zroznicowana wysokosciowo ktadka drewniana,

- Zwir z grysem o réznorodnej granulacji i kolorze,

- kora, trawnik dla wyodrebnienia stref roslinnych,

- wodny ‘gteboczek’- metalowa rama- prosta forma i niewielka gtebokosé,

- podniesione 50 cm. donice bylinowo — trawiaste, murowane i otynkowane na kolor elewa-
cji domu.

Widzimy wiec, ze uktad kompozycyjny zaréwno parku jak i ogrodu powstat w sposéb wyni-
kowy, z uwzglednieniem i poszanowaniem zastanych wartosci kulturowych oraz krajobrazo-
wych, a funkcja dostosowana zostata do potrzeb wszelkich potencjalnych jego uzytkowni-
kéw, zarowno najmtodszych jak i starszych spacerowiczow czy osob niepetnosprawnych.
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Magdalena Szczepaniec
Kamila Gruca

|lzabela Kurosz

Veronika Pogerelova
Malwina Cwikta

Filip Mikos

Rafat Rytko

Mateusz CylejowsKi
Krzysztof Wielkopolski

Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny w Szczecinie

Osobno, a jednak razem

Apart, but together — house garden

In our idea, the garden is made for stimulating all of our senses. For vision there will be great pallette of colours-
both plants and garden elements (making a great contrast game-for example dark wall with white palisade of
birch - Betula pendula). Smell will be stimulated by aromatic plants- flowers and herbs. A pond as well as big
grasses and waterfall will act for hearing. Sense of taste will be used when eating fruits ripen in our garden as
well as herbs and vegetables growing here. Touch will be stimulated by different factures of plants, and mostly
by different types of surface- from mild grass and plant type, to few types of sand, rocks and wood- it would be
great massage for our feet.

For making our garden healthy for owners we provide sense stimulations, growing own herbs, fruits and vegeta-
bles, giving room for contemplation, and lawn for physical activity- by the ideas of people who would live here.
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Myslg przewodnig naszej koncepcji jest integracja mieszkancow osiedla. Chce-
my zacheci¢ mieszkancow do wspdlnego jak i indywidualnego, aktywnego wypoczynku.
WyrézniliSmy dwie skale wypoczynku: makro- skala parku, przestrzen ogélnodostep-
na, jak i mikro- indywidualny wypoczynek, w swoim prywatnym ogrodzie. Niektore formy
wypoczynku potrzebujg duzo wolnej przestrzeni np. bieganie, gry plenerowe itp. Jesli
chcemy wypoczagé indywidualnie np. wykonujgc gimnastyke, to lepiej bedziemy sie czuc
w naszej wtasnej ogrodowej przestrzeni. To oczywiscie tez kwesta indywidualnego wybo-
ru. Obie formy wypoczynku mogg w mniejszy lub wigkszy sposob sie przenikac. Teren
opracowania dzieli sie na dwie czesci: czes¢ mieszkalna, oraz przylegajgcy do osiedla sta-
ry sad. Aby nie wprowadza¢ wyraznej granicy miedzy obiema sktadowymi terenu opra-
cowania, potgczono obie czesci w sposéb ptynny. W czesci mieszkalnej wytyczono ana-
logiczne 3 mniejsze czesci wspdlne. Powstaly 3 wnetrza architektoniczno-krajobrazowe,
a w kazdym z nich znajdujg sie réznego rodzaju atrakcje np. plac zabaw, boisko do gry
w bule, oczko wodne z pomostem. Tym zabiegiem stworzono dodatkowe miejsca wspol-
nego wypoczynku, a tym samym podniesiono atrakcyjnosc¢ osiedla. Wybrano nowoczesng,
minimalistyczng stylistyke, ktéra jest magnesem dla mtodych ludzi.

W czesci ogolnodostepnej pozostawiono znaczng czes¢ istniejgcego sadu, ktory
jest niewatpliwe atrakcjg. Na teren ,parku ” mozna wejs¢ przez cztery formalne wejscia,
jednak gtéwne wejscia znajdujg sie przy najwiekszym budynku osiedla — "ratuszu”. Podkre-
Slone sg one przez nasadzenia debéw szyputkowych w odm. Fastigiata. Petnig one role
straznikow-jest to nawigzanie do staropolskich dworéw. Przy gtéwnych wejsciach, od tylnej
strony ,ratusza” zaplanowano turzycowiska. Ze wzgledu na podmokty charakter podfoza,
proponuje sie zastosowanie Sciezek-ktadek, ktérych ksztatty nawigzujg do linii zabudowy
szeregowej. Stanowi to dodatkowy walor miejsca.

Wsréd drzew poprowadzono linearne ciggi pieszo-rowerowe o nawierzchni mine-
ralnej, a takze cigg pieszy utozony z ptyt kamiennych. Miejscem centralnym, powstatym
Z wyrysu ciggow pieszo-rowerowych jest okragly plac z fontanng w formie drzewa.
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Dominujgcym elementem kompozyciji jest grabowy bindaz, ktéry ulokowany jest w srodko-
wej czesci terenu. Cata kompozycja przepleciona jest wstegami tgki kwietnej, ktéra petni
role powtarzajgcego sie akcentu, modutu kompozycji.

Ogrod przydomowy natomiast stat sie namiastkg czesci ogélnodostepnej osiedla.
Juz sama idea ,,Osobno, a jednak razem” méwi o rozdzieleniu tych dwdch przestrzeni, czyli
stworzeniu miejsca bardziej intymnego (ogréd przydomowy) oraz miejsca dostepnego dla
wszystkich mieszkancéw. Jednak te czesci sg powigzane ze sobg. Niewielka przestrzen
przydomowa, oderwana od cafosci zatozenia, staje sie jego szczegdtem. Do utworzenia
wnetrz ogrodowych (podobnie jak duzych wnetrz parkowych) wykorzystano naturalne ma-
teriaty (drewno, kamien, zwir, piasek). Duzg role odgrywa takze zielen. W ogrodzie, jak
i parku mozemy doszukac¢ sie wielu gatunkéw roslin, ktére zachwycajg swojg barwg, za-
pachem, fakturg lisci. Ponadto wykorzystanie takich samych roslin, jak chociazby drzew
owocowych, czy brzéz, czyni te miejsca podobnymi do siebie. Podobienstwem jest rowniez
przedstawienie zieleni w réznej formie (bindaz grabowy, jabtonie uformowane na stelazu,
pngcze na linach stalowych).
Ponadto element wodny jest powielony w matej przestrzeni ogrodowej. Szum wody i traw
uspokaja i koi. Ogrod przydomowy jest wiec miejscem odpoczynku, relaksu. Nic tak nie
pomaga zmeczonym stopom jak spacer po réznych nawierzchniach (zwir, piasek, drewno,
trawa, kamien). Pobudzanie zmystéw mozliwe jest takze dzieki zastosowaniu tak wielu ga-

tunkow roslin (kwithgcych, pachngcych, barwnych, o roznej fakturze lisci).
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Honorata Choszczewska
Marek Drzewiecki
Jagoda Gramala

Sylwia Piotrowska
Agnieszka Rogozinska
Joanna Wasilewska
Matgorzata Sweton

,Wiemcojem”

JI-Know-what-l-eat”

Green which surrounds the Estate of Polish Manor-house was designed in the way to be possible understood
by loads of senses. The creation of the park through the adaptation of fruit orchards and planting crops reflects
the whole sense of assumption. By designing green in that way we tried to use it as complement of characteristic
houses. We created a functional space with species, which are not only native but also edible...

Osiedle Krzywa lwiczna, nawigzujgce do architektury sprzed wielu lat, potrzebuje
rozwigzania, gdzie zielen bedzie czynnikiem zmigekczajgcym cechy budynkéw swg forma,
kolorem i struktura.

Proponujemy zatozenie, ktdre nasyci oczy i podniebienia. Zaprojektowane rosliny pojmo-
wane sg zmystami: wzrokiem, zapachem i kluczowym dla naszego zatozenia — smakiem.

Rosliny jadalne pojawiajg sie nie tylko w ogrodkach przydomowych, lecz takze
w przestrzeni publicznej. By uatrakcyjni¢ zatozenie zaadaptowalismy cze$¢ starego sadu
tworzgc park owocowy. Jest tez plac zabaw, sie¢ przeplatajgcych sie sciezek, maty skwer
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ze studnig, fontanna otoczona rabatg ziotowg. Do parku prowadzg trzy drogi, ktére swa
strukturg nawigzujg do pozostatych ulic osiedla. Cate zatozenie ogranicza nieformowane
ogrodzenie z krzewdw: lilak pospolity w odmianach, kalina koralowa, jasminowiec wonny,
pigwowiec posredni, bez czarny i dereh jadalny. Wzdtuz catej linii naturalnego ogrodzenia
zaprojektowalisSmy tgke kwietna.

Cien na placu zabaw dajg lipy drobnolistne. Otoczenie wzbogacajg jodty kalifornijskie. Ca-
to$¢ dopetniajg rézne gatunki drzew jadalnych zlokalizowane na trawnikach.

O atrakcyjnosci tego miejsca nie dajg nam zapomnie¢ aromaty z rabaty ziotowe;j.

Zielen przestrzeni publicznej w centrum osiedla skupiona jest w okolicach pregierza i przed
budynkiem (funkcja ustugowa).

Parking sprzed budynku zostat przeniesiony na cze$¢ tylng obiektu, natomiast przy ulicy
zaprojektowalismy aleje z robinii akacjowej ‘Umbraculifera’.

Czesc frontowg budynku zdobi trawnik, na ktérym umiejscowiono winoro$l Vitis, wdziecznie
rozciggnietg na trejazu w ksztatcie tuku. Cato$¢ dopetniajg kwietniki z nasadzeniem sezo-
nowym: lawenda waskolistna z szatwia lekarska, pelargonia rabatowa i kocanka.
Zatozenie dla projektu ogrodu przydomowego kontynuuje temat ,wiem-co-jem”.
W przedogrodku pojawiajg sie ostrézki ogrodowe, nasturcje, roze i lawendy. Natomiast
w czesci zamknietej pomiedzy domem, a garazem zaprojektowane nasadzenia to przede

wszystkim gatunki jadalne. Cato$¢ dopetnia ogréd warzywny na dachu garazu.

DOBOR GATUNKOW DO PLANSZY NR 1

1. Brzoskwinia ‘Red Haven' - Prunus persica
Morela 'Somo’ - Prunus Armeniach
Winorosl "Konkord®, “Ztota Chrupka™ - Vitis
Porzeczka czarna "Ojebyn’ - Ribes nigrum
Budleja Dawida ‘lle de France™ - Buddleja davidii

o 0ok w N

Ostrokrzew "Golden King'— llex altaclarensis
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Wawrzyn szlachetny - Laurus nobilis

Kocimietka Faassena — Nepeta x faassenii

Miodunka ogrodowa "Opal’— Pulmonaria hybryda
Szatwia omszona 'Blauhuegel’ i "Mainacht™ oraz gatunek — Salvia nem erosa
Szatwia lekarska — Salvia officinalis

Macierzanka ogrodowa - Thymus ‘Doone Valley’
Macierzanka cytrynowa "Aureus’ — Thymus x citriodorus
Macierzanka wczesna “Coccineus’— Thymus praecox
Hortensja pnaca — Hydrangea anomala subsp. Petiolaris
Poziomka pospolita ‘Rugia’ - Fragaria vesca

Aktinidia ostrolistna "Jumbo’ i "Weiki' - Actinidia argusa
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Agnieszka Bronikowska
Grazyna Guguta

Anna Kogut

Marta Kwiecinska-Kupiszak
Sylwia Rusin

Lucyna Siekierka
Irmina Sieranska
Malwina Spirowska
|lzabela Szymanska
Justyna Wilkowska
Agnieszka Trzcinska

Spokojna Przystan
A Quiet Haven

The main idea which underlies the concept of a backyard garden, and the whole estate, is the beneficial effect
of close contact with the environment, including positive interpersonal relationships, on the human psyche and
health. The project was primarily intended to create a place to live for elderly people, who are particularly
vulnerable to loneliness. In the context of the whole estate, it was primarily caterred to provide the residents with
varied outdoor recreation. In terms of a single garden, it was proposed to link individual plots of land in such
a way as to be able to keep the distinctiveness and individuality of each of the gardens. A cohesive element
became here wooden platforms placed at a height of tree crowns, extending along the residential buildings and
forming a common space for the neighbouring gardens. Such a spacial arrangement promotes social activation
of the residents and enables them close contact with nature, what has a positive impact on their health and life
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Gtéwng ideg przyswiecajgcg koncepcji ogrodu przydomowego, a jednoczesnie catego
osiedla, jest zbawienny wptyw bliskiego kontaktu z otoczeniem, w tym pozytywnych
relacji sgsiedzkich, na ludzkg psychike i zdrowie. W zwigzku z powyzszym, wykreowanie
przestrzeni sprzyjajgcej aktywizacji spotecznej mieszkancéw, utatwiajgcej nawigzywanie
kontaktoéw oraz zwiekszajgcej ich czestotliwos¢, postawitysmy na rowni z gtdwnym zadaniem
projektowym warsztatéw, czyli propagowaniem idei ,ogrodu dla zdrowia”. Projekt powstat
gtébwnie z myslg o osobach starszych, ktére w naszym spoteczenstwie sg szczegdinie
narazone na osamotnienie, jednakze koncepcja stanowi doskonatg alternatywe dla oséb
w roznym wieku, cenigcych sobie propagowane w niej wartosci. Pozwala na zycie ,z ludzmi”,
a nie ,posrdd ludzi”, generuje poczucie wspdlnoty, zaszczepia troske o innych oraz potrzebe
pielegnowania wspdlnego dobra.

W mysl tejidei, w kontekscie catego osiedla zadbano przede wszystkim o zapewnienie
mieszkancom urozmaiconego wypoczynku na $wiezym powietrzu, jako alternatywe dla
spedzania czasu w domu, w samotnosci. Na terenie zieleni przylegtym do osiedla zachowano
fragmenty sadu, do ktérego mieszkancy bardzo sie przywigzali. Dosadzono nowe drzewa
oraz rozbudowano rzezbe terenu poprzez wprowadzenie meandrujgcego cieku wodnego
z niewielkim zbiornikiem wodnym oraz watéw ziemnych, nadajgc tej czesci terenu parkowy
charakter, z siecig alejek i odpowiednim wyposazeniem. Zaproponowano tu takie atrakcje
jak, m.in., hamakowisko, zwierzyniec i amfiteatr potgczony z kinem letnim, zlokalizowany
w niedalekim sgsiedztwie proponowanego domukultury. W czescimieszkalnejosiedlaréwniez
wprowadzono zmiany: wzdtuz wazniejszych ulic partery domow przeznaczono na ustugi
zaspokajajgce potrzeby spotecznosci (m.in. szewc, fryzjer, sklepiki spozywcze), a dawny
ryneczek z pregierzem wykorzystano jako miejsce spotkan, targowisk oraz tymczasowych
wystaw promujgcych, m.in., kulturalne i rekodzielnicze osiggniecia spotecznosci lokalne;.

W aspekcie pojedynczego ogrodu, zaplanowano powigzanie poszczegdlnych posesji
w taki sposob, aby méc zachowacé przy tym ich odrebnos¢ i indywidualnos¢. Elementem
spajajgcym staty sie tu drewniane podesty umieszczone na wysokosci koron drzew,
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rozciggajgce sie wzdtuz budynkéw mieszkalnych. Dostep do nich zapewniajg schody i windy
umieszczone w kazdym ogrodzie. Powstate w ten sposdb tatwo dostepne ciggi spacerowe
stanowig przestrzen wspodlng, ktéra daje mieszkahcom mozliwosé spotykania sie z innymi
w bezposrednim sgsiedztwie wtasnego domu. Kolejnym atutem takiego pomystu jest
utatwienie zbioru owocoéw z drzew owocowych, z ktdrych mieszkancy mogg wspdlnie
robi¢ przetwory, oraz mozliwo$¢ bezposredniej obserwacji przyrody. Posadzenie na
kazdej z dziatek innych rodzajéw i odmian roslin owocowych zapewnia dostep do ogromne;j
réznorodnosci plondéw, co nie bytloby mozliwe na jednej matej powierzchni pojedynczego
ogrodu. Dzieki takiemu rozwigzaniu swieze owoce sg dostepne dla wszystkich i przez
caly sezon. Dopetnieniem koncepcji sg mobilne tarasy na poziomie ogrodu, poruszajgce
sie wzdluz $cian budynku na specjalnych szynach. Dajg one mozliwos¢ dowolnej
reorganizacji przestrzeni. Poprzez potagczenie z tarasem sgsiadow zyskujemy miejsce
spotkan. Po zsunieciu do naroznika dziatki, szklane, przesuwne ostony taraséw mogg by¢
uzytkowane jako szklarnia, natomiast zimg, po dostawieniu bocznych scian tworzy¢ bedg
ogrod zimowy.

Posrdd wszystkich tych udogodnienh na terenie catego osiedla i przylegajgcego parku
niezwykle wazng role petni roslinnos¢. Dobor gatunkowy opiera sie na drzewach owocowych
(w tym zachowany fragment sadu) oraz roslinach wabigcych dzikie ptactwo i owady. Na
terenie pojedynczych ogrédkoéw pozostawiono petng dowolno$é doboru roslin. Zabieg ten
sprzyja¢ ma aktywizacji mieszkancow, ktorzy bedg mogli sami ksztattowaé przestrzen wokot
siebie, a spacerujgc po ogrodach sgsiadéw bedg ocenic jakos¢ swojej pracy oraz dzieli¢ sie
swoimi doswiadczeniami, co zacheci ich by aktywnie uczestniczy¢ we wspdlnym zyciu.
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Ekobajka
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Swiatto i szklo

208



3 it = S - " =T L . = e .
= ““ﬁ,ﬁ?ﬁ'fff. cing B o5 s . AN = WIZUALIZACJE/ PRZEKROJE/ SCHEMATY
oo, . ) o # o - A » .
H .»ré:u i 1oe. ﬁ::T N e’ , 4 . '. T s ; ‘ . 4‘ SZK LANE EKEA N)’
L s G T K i g
. u&m’a.«mawij A’oduu-;.l 3 ¢ i J
::f.nk. ol o, m{z ‘nfﬂg
7o dln , mocp addafe mom .ufjﬁ..
v mbj-m frowio 1

Z.M\‘.YIN'JSMI\E KoEO
; P 1'11|

Miedzynarc

>
~
o
0
io)
o
=
b4
=5
e
~
v
o
—
=
@
-
o
b

i L&l A 3 : i - . W “”}' =
ZESPOL ALIC|R CZRRNECLE, ANNS “DhOREYNSILA, KATARZYNA UAKOL  MONIK A ud_,cm,’pﬂm Pol NS K DONIN KR 1 thadiaiinie
' @ TOPCEN LL3vwofaktord Kow SZTu wdiaionanl

DRUKARNIA CYFROWA sSo6G W




TT0Z VINIQYYD aysueuzod 18ie] amopieuhzpdip
170Z 20 ST @mopjafold Ajejzsiem
VIMOYQAZ v1a aQy90 - wauyo ez poJ3Q

nzeiqolely Bn1zs eJpajey

GARDENIA

A3
@9

aksndamichle

Inkubatery
il

SGGW

5
(P
§
o]
A
2
o)
-
A
Wl
U
J
S
M
§
22
Lz
Uz
L
02
=
&

210



Helena Janowska-Kryszczuk
Amadeusz Kaczmarski
Urszula Jemielniak
Matgorzta Cejeslka
Matgorzta Norikowska
Justyna Grzesiak

Paulina Kowalczyk

Maciej Zotnierczuk

Marta Kaminska

Wydziat Ogrodnictwa i Architektury Krajobrazu, SGGW

Osiedle Sita-Energia-Rownowaga
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