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ANATOMIA

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD
Wstep do anatomii prawidtowe] cztowieka, miana ogdlne. Anatomia
struktur klatki piersiowej: $ciana klatki piersiowej, ograniczenia,

srédpiersie, podziat i zawartos¢. Anatomia uktadu oddechowego i ukfadu
sercowo naczyniowego oraz specyfika krgzenia ptodowego. Anatomia
struktur grzbietu i konhczyny gérnej oraz dolnej- kosSci potgczenia, grupy
miesniowe, unaczynienie i unerwienie. Przestrzenie topograficzne ich
ograniczenia i zawartos¢. Anatomia kliniczna : anatomiczne podstawy
wkiu¢ dozylnych i iniekcji domiesniowych, wyczuwanie i badanie tetna.
Anatomia kliniczna w najczestszych urazach. Anatomia struktur jamy
brzusznej : budowa i rozwdj otrzewnej, przestrzen zaotrzewnowa. Narzady
potozone nad i podokrezniczo, budowa, unaczynienie unerwienie i
topografia. Anatomia struktur miednicy. Narzady ptciowe meskie i zehskie.
Uktad moczowo ptciowy. Uktad wydalniczy. Kosci czaszki, jamy, doty
czaszki. Zatoki przynosowe. Anatomia struktur gtowy i szyi, unaczynienie i
unerwienie elementy topograficzne. Nerwy czaszkowe. Narzady zmystow.
Osrodkowy uktad nerwowy: ontogeneza, podziat, budowa, unaczynienie i
funkcje. Najwazniejsze osrodki korowe, drogi ruchowe i czuciowe, funkcja
oraz podstawowe objawy ich uszkodzen. Réznice w budowie wybranych
narzgdoéw i uktadéw u cztowieka dorostego i dziecka. Wybrane zagadnienia
z zakresu anatomii czynnosciowej i klinicznej o istotnym znaczeniu
kierunkowym.

SEMINARIUM

Podstawy anatomii radiologicznej w ujeciu topograficznym- wykorzystanie
praktyczne podstaw wiedzy anatomicznej i znajomosci prawidtowego
mianownictwa anatomicznego do rozpoznawania i nazywania struktur
anatomicznych z zakresu anatomii prawidtowej w obrazowaniu =z
wykorzystaniem technik RTG. Rozwiniecie zagadnien klinicznych i
praktycznych, na bazie podstawowej wiedzy anatomicznej, dotyczgcych
anatomicznych podstaw bezpiecznego przeprowadzania wkiu¢ dozylnych,
drég odptywu chtonki z sutka, lokalizacji potencjalnych miejsc badania
tetna, ostuchiwania zastawek serca, anatomicznych  podstaw
bezpiecznego przeprowadzania wkiu¢ domiesniowych, anatomicznych
podstaw cewnikowania u obu ptci, wptywu lokalizacji udaru na
funkcjonowanie pacjenta z deficytami w obszarze okreslonych wybranych
osrodkéw korowych. Inne wybrane zagadnienia dotyczgce anatomii
funkcjonalnej i klinicznej w aspekcie kierunkowym.

CWICZENIA

Miana ogdlne dotyczace potozenia, kierunku, osi ciata, potgczeh kosci,
budowy stawdéw. Anatomia struktur klatki piersiowej: $ciana klatki
piersiowej: Srddpiersie: podziat ograniczenia, zawartos¢. Anatomia ptuc,
optucnej, serca i naczyh krwiono$nych .Miana ogélne dotyczgce potozenia,
kierunku, osi ciata, potaczen kosci, budowy stawéw. Anatomia struktur
klatki piersiowej: sciana klatki piersiowej: srédpiersie: podziat,
ograniczenia, zawarto$s¢. Anatomia ptuc, optucnej, serca i naczyn
krwionosnych, krazenie ptodowe i anatomia kliniczna. Anatomia struktur
grzbietu i konczyny gérnej- kosci, potagczenia, grupy miesniowe,
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unaczynienie, unerwienie, struktury topograficzne ich ograniczenia i
zawartos¢. anatomia kliniczna kohczyny gérnej. Anatomia struktur jamy
brzusznej: budowa i rozwoj otrzewnej, przestrzen zaotrzewnowa. Narzady
potozone nad i podokrezniczo oraz zaotrzewnowo, budowa, unaczynienie,
unerwienie, czynnos¢ i topografia. Anatomia struktur miednicy. Narzady
ptciowe meskie i zenskie. Anatomia kliniczna uktadu pokarmowego,
moczowo- ptciowego i wydalniczego. Anatomia struktur kohczyny dolnej-
koSci, pofgczenia, grupy miesSniowe, unaczynienie i unerwienie.
Przestrzenie topograficzne ich ograniczenia i zawartos¢. Anatomia
kliniczna konczyny dolnej. Kosci czaszki, jamy i doty czaszki. Zatoki
przynosowe. Anatomia struktur gtowy i szyi, unaczynienie, unerwienie,
elementy topograficzne. Nerwy czaszkowe. Narzady zmystow. Osrodkowy
uktad nerwowy: podziat, budowa czynnos¢, unaczynienie. Rdzeh kregowy:
budowa i unaczynienie. Wybrane drogi nerwowe wystepujace i zstepujgce.
Inne wybrane zagadnienia dotyczace anatomii funkcjonalnej i klinicznej w
aspekcie kierunkowym.

SAMOKSZTALCENIE
Samodzielne przygotowanie sie do jednostek ¢wiczeniowych, kolokwiéw
oraz egzaminu.

CEL KSZTALCENIA

Zapoznanie studentéw =z anatomig topograficzng ciata cztowieka,
podstawami anatomii klinicznej w zakresie uktadu miesniowo-
szkieletowego, nerwowego, oddechowego, sercowo-naczyniowego,
pokarmowego, moczowoptciowego | wydalniczego oraz wskazanie
istotnych elementéw anatomii czynnosciowej w odniesieniu do
kierunkowych sytuacji praktycznych. Wdrozenie prawidtowego
mianownictwa anatomicznego w jezyku polskim oraz wyrobienie
umiejetnosci wtasciwego postugiwania sie mianownictwem anatomicznym.
Wyrobienie umiejetnosci praktycznego wykorzystania znajomosci anatomii
topograficznej do rozpoznawania narzadéw oraz ich elementow
strukturalnych.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC)JI W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

. M/NM_P6S_C.U24.+, M/NM_P6S_A.W6.+,
Symbole efektO\-N M/NM_P6S_A.W7.+, M/NZ_P6S KK1+, M/NZ_P6S
dyscyplinowych: _KO1+, M/NM_P6S_C.U26+

Symbole efektéw AWL.+, KP6_KO4.+, D.U27.+, D.U30.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - A.W1. - zna budowe ciatg ludzkiego w podejsciu topograficznym
(k. gérna i dolna, kl. piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, glowa) i
czynnosciowym (ukt. kostno-stawowy, miesniowy, krgzenia, oddechowy,
moczowy, uktady ptciowe, ukt. nerwowy, narzgddéw zmystéw, powtoka
wspdlna). A\W6. - zna podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdélnej i
patologii poszczegdélnych uktadéw organizmu. AW7. - wybrane
zagadnienia z zakresu patologii narzgdowej ukt. krgzenia, oddechowego,
trawiennego, hormonalnego, metabolicznego,

Umiejetnosci:

Ul - A.Ul. - umie postugiwac¢ sie w praktyce mianownictwem
anatomicznym oraz wykorzystywac znajomos¢ topografii narzadéw ciata
ludzkiego.




Kompetencje spoteczne:

K1 - KO1 - kieruje sie dobrem pacjenta, szanuje godnos¢ i autonomie
os6b powierzonych opiece, okazuje zrozumienie dla rdznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatie w relacji z pacjentem i
jego rodzing. KO4 - dostrzega i rozpoznaje wtasne ograniczenia w
zakresie wiedzy i kompetencji spotecznych oraz dokonuje samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych. KK1 - zasiega opinii ekspertéw w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Wyktad(W1;U1;K1;):Techniki multimedialne tj. Power Point Presentation
ilustrowane, wzbogacone o wizualizacje dotyczace zagadnien z zakresu
anatomii czynnosciowej, klinicznej oraz radiologicznej.
Seminarium(W1;Ul;K1;):Interaktywna prezentacja, pokaz, dyskusja
dotyczaca anatomii w zakresie zagadnien klinicznych, burza mézgow,
praca w grupie, praca w matych grupach.
Cwiczenia(W1;U1;K1;):Cwiczenia laboratoryjne lub na platformie Teams
z wykorzystaniem modeli anatomicznych/ schematoéw z atlaséw oraz
réznorodnych metod wizualizacji struktur anatomicznych ciata cztowieka
oraz ich elementéw sktadowych. Praca indywidualna i w matych
podgrupach. Cwiczenia z instruktazem, opis, dyskusja.
Samoksztatcenie(W1;U1;K1;):Samodzielne przygotowanie sie  do
jednostek ¢wiczeniowych, kolokwiéw oraz egzaminu. Analiza poznanych
tresci nauczania w ujeciu zastosowania praktycznego w zawodzie
pielegniarki. Opracowanie kart pracy (materiaty dydaktyczne) do
poszczegodlnych cykli tematycznych.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Egzamin pisemny) - Test wielokrotnego wyboru ze zmienna
liczbg prawidtowych odpowiedzi. Sktadajacy sie ze 100 pytan.
Maksymalnie mozna zdoby¢ 500 punktéw. Prég zaliczenia testu wynosi
60% 300 punktéw. Test trwa 120 minut. -

Wyktad (Kolokwium praktyczne) - Egzamin praktyczny Rozpoznawanie i
nazywanie struktur anatomicznych na schematach oraz zdjeciach RTG
wg zasad prawidtowej terminologii anatomicznej w jezyku polskim
zarowno w uktfadzie topograficznym jak i opisowym Czesc praktyczna
trwa 50 minut prég zaliczeniowy 60 %. -

Seminarium (Kolokwium ustne) - Zaliczenie praktyczne seminarium.
Dotyczy - praktycznego rozpoznawania struktur anatomicznych na
schematach oraz zdjeciach RTG i wykorzystania umiejetnosci
praktycznego  postugiwania sie  prawidtowym  mianownictwem
anatomicznym w jezyku polskim w odniesieniu do struktur
anatomicznych ciata ludzkiego. Prég zaliczeniowy 60%. - W1, Ul
Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - rozpoznawanie i nazywanie struktur
anatomicznych na schematach oraz zdjeciach RTG wg =zasad
prawidtowej terminologii anatomicznej w jezyku polskim zaréwno w
uktadzie topograficznym jak i opisowym. Kolokwium zamyka dany cykl
tematyczny. - W1, Ul

Cwiczenia (Egzamin pisemny) - Test wielokrotnego wyboru ze zmienng
liczbg prawidtowych odpowiedzi sktadajacy sie z 20 pytan. Maksymalnie
z testu mozna zdobyc¢ 100 pkt Prég zaliczenia wynosi 60% - 60 pkt. Test
trwa 30 minut - Ul

Samoksztatcenie (Egzamin) - Ocena pracy wykonanej w ramach
samoksztatcenia odbywa sie na poszczegdlnych jednostkach
¢wiczeniowych, w ramach kolokwidw i egzaminu. - W1, Ul

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Netter Frank H., Atlas anatomii cztowieka. Polskie mianownictwo
anatomiczne., Wyd. Elsevier Urban Wroctaw wyd.6, R. 2019
2. red. M. Bruska, B. Ciszek, Anatomia cztowieka. Wozniak, Wyd. Elsevier
Urban Wydanie 3, R. 2020

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




1. A. Waugh, A. Grant, Ross Wilson. Anatomia i fizjologia cztowieka w
warunkach zdrowia i choroby., Wyd. Edra Urban Wyd. | polskie, red. B.
Ciszek, R. Maciejewski, R. 2012




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-ANAe
ECTS: 5.20
CYKL: 2022z

ANATOMIA

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium

- udziat w: Cwiczenia

- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Samodzielne przygotowanie sie do jednostek
¢wiczeniowych, kolokwiéw oraz egzaminu,
opracowanie kart pracy ( materiaty
dydaktyczne) do poszczegdlnych cykli
tematycznych, analiza poznanych tresci
nauczania w ujeciu zastosowania praktycznego
w zawodzie pielegniarki

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 130.0 h : 25.0 h/ECTS = 5.20 ECTS

Srednio: 4.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

wWhEN
RPOOOO
cocoooo
ST

OGOLEM: 104.0 h

26.00 h

OGOLEM: 26.0 h
OGOLEM: 130.0 h

2.96 punktow
ECTS

1.04 punktéw
ECTS
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ANESTEZJOLOGIA | PIELEGNIARSTWO W

ZAGROZENIU ZYCIA

ECTS: 3.00
CYKL: 2024L

TRESCI MERYTORYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Monitorowanie parametréw zyciowych pacjenta znieczulanego i w stanie
zagrozenia zycia. Ocena i interpretacja parametréw zyciowych w kierunku
wystapienia stanu zagrozenia  zycia. Formutowanie  diagnozy
pielegniarskiej, okreslanie celu, planowanie dziatah pielegniarskich i ich
ewaluacja u pacjentéw znieczulanych i w stanach zagrozenia zycia.
Zapobieganie powiktaniom wynikajgcym ze znieczulenia, prowadzenia
wentylacji mechanicznej, dtugotrwatego unieruchomienia, zywienia
dojelitowego i pozajelitowego. Zywienie krytycznie chorych. Dostepy
naczyniowe tetnicze i zylne.

CEL KSZTALCENIA

Doskonalenie umiejetnosci sprawowania opieki nad chorym znieczulanym
i w stanie zagrozenia zycia w zakresie: przygotowania do znieczulenia,
monitorowania i oceny stanu zdrowia pacjenta w trakcie znieczulenia,
pielegnowania po znieczuleniu, rozpoznawania stanéw zagrozenia zycia,
wykonywania zabiegdéw ratujacych zycie, opieki nad chorym w stanie
zagrozenia zycia.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_B.W2.++, M/NZ_P6S_B.W4.+,
M/NZ_P6S_B.U15.++, M/NM_P6S_D.U30.+,
M/NZ_P6S_C.U54.+++, M/NZ_P65S KO1+++, M/
NZ_P6S_C.Ul.+, M/NM_P65_D.U21 +,
M/NM_P6S_A.W1.+++, M/NM_P6S_C.U24.+++

Symbole efektow
dyscyplinowych:

D.U30.+, KP6_KR1.+, D.W29.+, D.W32.+,
D.U18.+, D.W33.+, D.W34.+, KP6_KO3.+,
D.U23.+, D.U20.+, D.Ul.+, D.U25.+, D.U19.+,
D.W31.+, KP6_KO1.+, D.W28.+, D.W6.+,
D.W7.+, D.U15.+, D.W30.+, D.W35.+, D.U22.+,
D.U17.+, D.U24.+, D.U27.+, C.U9.+, D.U21.+

Symbole efektow
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - Zna standardy i i procedury stosowane w stanach zagrozenia
zycia

W2 - Zna zasady monitorowania pacjenta znieczulanego i w stanie

zagrozenia zycia na poziomie podstawowym i rozszerzonym

W3 - Zna zasady diagnozowania i planowania opieki pielegniarskiej w
intensywnej opiece

W4 - Zna patofizjologie i objawy kliniczne chordéb stanowigcych
zagrozenie dla zycia (niewydolnos¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia,

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny
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niewydolnos$¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa)

W5 - Zna metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po
znieczuleniu

W6 - Zna metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen
snu oraz stanéw delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia
W7 - Zna metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym
do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na
stan zdrowia lub stosowane leczenie

W8 - Zna zasady profilaktyki powiktah zwigzanych ze stosowaniem
inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentéw w
stanie krytycznym

W9 - Zna grupy lekéw stosowane podczas znieczulenia i w stanach
zagrozenia zycia

W10 - Procedury i standardy pielegniarskie

Umiejetnosci:

Ul - Rozpoznawa¢ stany zagrozenia zycia i wdraza¢ procedury
postepowania zgodnie z posiadanymi kwalifikacjami
uz2 - Ocenia¢ stan biopsychospoteczny pacjenta na podstawie

zgromadzonych informacji, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, plan
opieki i oczekiwane rezultaty opieki

U3 - Pielegnowac¢ pacjenta w stanie zagrozenia z rurkg dotchawiczg
zycia leczonego w OIT

uda - Rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

U5 - Prowadzi¢ zywienie krytycznie chorych z wykorzystaniem réznych
technik

U6 - Przekazywac¢ informacje dotyczgce stanu zdrowia cztonkom
zespotu terapeutycznego

U7 - Ocenia¢ i monitorowac¢ bdl u pacjenta w sedacji, wentylowanego
mechanicznie

us - Wykonywac¢ zlecenia lekarskie i asystowa¢ do procedur
diagnostyczno-terapeutycznych

U9 - Wykonywac procedury pielegniarskie

U10 - Prowadzi¢ rehabilitacje

Ull - Postepowanie zgodne z procedurg z ciatem zmartem
Kompetencje spoteczne:

Kl - Udziela $wiadczen zdrowotnych zgodnie z zasadami etyki,
przestrzegajac praw pacjenta i Swiadomoscia odpowiedzialnosci
zawodowej

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Praktyki
zawodowe(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9I;W10;Ul;U2;U3;U4;U5;U6;
U7;U8;U9;U10;U11;K1;):metody zaje¢ praktycznych- préba pracy w
warunkach naturalnych (oddziat intensywnej terapii)

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:
Praktyki zawodowe (Sprawozdanie) - zaliczenie umiejetnosci
praktycznych wymienionych w Dzienniczku praktyk na poziomie 100% -

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Dyk D, Gutysz-Wojnicka A., Pielegniarstwo anestezjologiczne i
intensywnej opieki, Wyd. PZWL, R. 2018

2. Krajewska-Kutak E., Standardy i procedury pielegnowania pacjenta w
stanach zagrozenia Zycia, Wyd. PZWL, R. 2009

3. Polska Rada Resuscytacji, Wytyczne resuscytacji krazeniowo-
oddechowej, Wyd. Krakow, R. 2021

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Rybicki Z., Intensywna Terapia dorostych, Wyd. Makmed, R. 2009







Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-
ANPZZ2e
ECTS: 3.00
CYKL: 2024L

ZYCIA

Na przyznang liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Praktyki zawodowe
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Przygotowanie do praktyk zawodowych

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 90.0 h : 30.0 h/ECTS = 3.00 ECTS

Srednio: 3.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

ANESTEZJOLOGIA | PIELEGNIARSTWO W ZAGROZENIU

80.0 h
, 2.0h
OGOLEM: 82.0 h

8.00 h

OGOLEM: 8.0 h
OGOLEM: 90.0 h

2.73 punktéw
ECTS

0.27 punktéw
ECTS
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Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-ANPZZe

ANESTEZJOLOGIA | PIELEGNIARSTWO W

ZAGROZENIU ZYCIA

ECTS: 5.67
CYKL: 2024L

TRESCI MERYTORYCZNE

SAMOKSZTALCENIE
CWICZENIA
CWICZENIA  Wyposazenie stanowiska do znieczulenia i stanowiska

intensywnej terapii. Przygotowanie stanowiska do znieczulenia. Udziat
pielegniarki w znieczuleniu pacjenta - zakres kompetencji. Monitorowanie
podstawowe i rozszerzone na bloku operacyjnym i w oddziale
intensywnej terapii. Procedury diagnostyczne i terapeutyczne stosowane
podczas znieczulenia i w stanach zagrozenia zycia. Wentylacja zastepcza.
Elektroterapia. Zaawansowane czynnosci podtrzymujgce 2zycie ALS.
Monitorowanie leczenia przeciwbdlowego w okresie pooperacyjnym i w
intensywnej opiece. Profilaktyka powiktah zwigzanych ze znieczuleniem,
stosowaniem wentylacji zastepczej oraz innych procedur diagnostyczno-
terapeutycznych stosowanych w stanach zagrozenia zycia.
Rozpoznawanie standw zagrozenia 2zycia i wdrazanie protokotow
postepowania opartych o dowody naukowe. Zajecia w CSM

WYKLAD

Znieczulenie - definicje i rodzaje znieczulenia, etapy znieczulenia,
przygotowanie pacjenta do znieczulenia. Wyposazenie stanowiska do
znieczulenia. Farmakologia lekéw uzywanych w anestezjologii i
intensywnej terapii. Postepowanie z pacjentem w okresie pooperacyjnym.
Leczenie bélu w okresie okotooperacyjnym. Specyfika opieki nad
pacjentem w stanie zagrozenia zycia leczonego w OIT - sztuczna droga
oddechowa, sedacja, zaburzenia termoregulacji, zaburzenia w sferze
narzagdow zmystéw, stany deliryczne. Monitorowanie i ocena stanu
biopsychospotecznego pacjenta z zaburzeniami Swiadomosci. Intensywny
nadzoér bezprzyrzadowy i przyrzadowy, rozpoznawanie stanéw zagrozenia

zycia. Patofizjologia, objawy kliniczne i zarys postepowania
terapeutycznego we wstrzasie, ostrej niewydolnosci oddechowej,
niewydolnosci ukfadu nerwowego, sepsie. Profilaktyka powiktah

zwigzanych ze znieczuleniem, stosowaniem wentylacji zastepczej, sedacji i
dtugotrwatym unieruchomieniem. Profilaktyka zaburzeh snu i delirium u
pacjentébw leczonych w oddziale intensywnej terapii. Ocena i
monitorowanie bdlu u pacjentéw niezdolnych do samoraportowania bdlu.

SEMINARIUM

Zywienie krytycznie chorych. Dostepy naczyniowe tetnicze i zylne.
Psychospoteczne aspekty opieki nad krytycznie chorym. Metody i techniki
komunikowania sie z pacjentem z zaburzeniami Swiadomosci. Wytyczne
ALS.

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Organizacja i zasady pracy w OIT. Stanowisko intensywnej terapii
( wyposazenie). Zasady profilaktyki zakazeh wewngtrzszpitalnych na bloku
operacyjnym i OIT. Dokumentowanie opieki nad pacjentem. Wybrane

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
555/2019,640/2020
Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo, Pielegniarstwo
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/6

Rodzaj zaje¢: Zajecia
praktyczne, Wyktad,
Seminarium, Cwiczenia,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Zajecia
praktyczne: 80.00, Wyktad:
20.00, Seminarium: 15.00,
Cwiczenia: 20.00,
Samoksztatcenie: 20.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Podstawy
Ratownictwa Medycznego,
Choroby wewnetrzne i
pielegniarstwo internistyczne,
chirurgia i pielegniarstwo
chirurgiczne

Wymagania
wstepne:Znajomos¢
aktualnych wytycznych
resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Elzbieta
Araminowicz-Kierklo

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzaca: lek spec. Wilk
Krzysztof, mgr Maciej
Swierszcz, mgr Sylwia
Chojnowska, mgr Ewelina
Kosel Kogutiuk




procedury terapeutyczne i pielegniarskie stosowane podczas znieczulenia
i w OIT. Monitorowanie parametréw zyciowych. Proces pielegnowania
pacjenta leczonego w OIT. Profilaktyka powiktah zwigzanych ze
znieczuleniem, stosowanie wentylacji mechanicznej oraz dtugotrwatym
unieruchomieniem. Zywienie krytycznie chorych. Dostepy naczyniowe
tetnicze i zylne.

CEL KSZTALCENIA

Przygotowanie studenta do sprawowania opieki nad chorym znieczulanym
i w stanie zagrozenia zycia w zakresie: przygotowania do znieczulenia,
monitorowania i oceny stanu zdrowia pacjenta w trakcie znieczulenia,
pielegnowania po znieczuleniu, rozpoznawania stanéw zagrozenia zycia,
wykonywania zabiegdéw ratujgcych zycie, opieki nad chorym w stanie
zagrozenia zycia.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S_A.W10.+, M/NZ_P6S_D.W13.+,
M/NZ_P6S_A.U8.+, M/NZ_P6S_B.U10.++,
M/NM_P6S_C.U26.+, M/NZ_P6S_A.U3.+++,

; M/NM_P6S_A.Ul.+++, M/NZ_P6S_C.U1.+,

Symbole efektow M/NM_P65S_D.U21.+, M/NZ_P6S_D.W10.+,

dyscyplinowych: M/NZ_P6S_B.W2.++, M/NZ_P6S KR1+,
M/NZ_P6S_C.U7.++, M/NM_P6S A.U10.++,
M/NZ_P6S_A.U5.+, M/NM_P6S_A.W2.+++,
M/NZ_P6S_B.U1l.+, M/NZ_P6S _KOl+++,
M/NM_P6S_D.U19.+

D.U30.+, D.W29.+, D.W32.+, D.U18.+,

D.W33.+, D.W34.+, KP6_KO3.+, D.U21.++,
, D.U23.+, KP6_KO2.+, D.U20.+, D.U27.++,

Symbole efektow D.Ul.+, D.U25.+, D.U10.4, D.U19.++, D.U17.+

kierunkowych: +, D.W18.+, D.W31.+, KP6_KO4.+, D.W28.+,
D.W6.+, C.U26.+, D.W30.+, D.U15.+, D.W35.+,
C.U18.++, D.U22.+, D.U24.+, C.U15.+,
D.W10.+, KP6_KK1.+, D.U4.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - Zna zasady organizacji anestezjologii i intensywnej terapii w
Polsce

W2 - Zna metody oceny stanu swiadomosci

W3 - Zna zasady postepowania w stanach zagrozenia zycia, znha

procedury i wytyczne obowigzujgce w stanach nagtych

W4 - Zna zasady monitorowania stanu zdrowia pacjenta znieczulanego i
w stanie zagrozenia zycia w zakresie podstawowym i rozszerzonym

W5 - Zna metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem

W6 - Zna patofizjologie i objawy kliniczne chordéb stanowigcych
zagrozenie dla zycia (niewydolnos¢ oddechowa, niewydolnos¢ krgzenia,
niewydolnos¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa)

W7 - Zna metody i skale oceny bodlu, poziomu sedacji oraz zaburzen
snu oraz stanéw delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia
W8 - Zna metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym
do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na
stan zdrowia lub stosowane leczenie

W9 - Zna zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem
inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow w
stanie krytycznym

W10 - Zna grupy lekéw stosowanych w stanie zagrozenia zycia i
podczas znieczulenia

Umiejetnosci:

Ul - Gromadzi informacje o stanie zdrowia pacjenta znieczulanego i




leczonego w oddziale intensywnej terapii oraz formutowac plan opieki

U2 - Rozpoznawa¢ stany zagrozenia zycia i wdraza¢ procedury
postepowania w stanach nagtych

U3 - Pielegnowa¢ pacjenta z rurkg dotchawicza

U4 - Rozpoznawacd powiktania stosowanych procedur terapeutycznych i
diagnostycznych (powiktania zwigzane 2z wentylacja mechaniczng,
kaniulacja naczyn, farmakoterapig, unieruchomieniem, leczeniem
zywieniowym)

U5 - Prowadzi¢ uruchamianie i aktywizacje ruchowg pacjenta w obrebie
t6zka

U6 - Prowadzi¢ zywienie krytycznie chorego z wykorzystaniem réznych
technik

U7 - Przekazuje informacje o stanie zdrowia pacjenta cztonkom zespotu

terapeutycznego

U8 - Ocenia poziom bdlu u pacjentéw w sedacji, wentylowanych
mechanicznie

U9 - Prowadzi dokumentacje medyczng i dokumentacje procesu

pielegnowania pacjenta

U10 - Rozpoznaje wskazania do tlenoterapii biernej

Ull - asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

Ul2 - organizowac izolacje pacjentdw z choroba zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

Ul3 - prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

ul4 -

U1l5 - postepowac zgodnie z procedura z ciatem zmartego pacjenta

Ul6 - prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez
zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

Ul7 - pielegnowad pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjng i
tracheotomijng

Kompetencje spoteczne:

K1 - Wykonuje czynnosci zawodowe zgodnie z zasadami etyki
zawodowej, poszanowaniem praw pacjenta i odpowiedzialnoscia
zawodowg

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Zajecia
praktyczne(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;W10;Ul;U2;U3;U4;U5;U6;
U7;U8;U9;U10;Ul1;U12;U13;Ul5;Ul6;Ul7;K1;):metody zajec

praktycznych w warunkach rzeczywistych i symulacji wysokiej wiernosci
Wyktad(W1;W2;W3;W4;W6;W7;W8;W9;W10;Ul;U4;U9;Ul4;):wyktad
multimedialny
Seminarium(W1;W2;W3;W4;W6;W7;W8;W9;W10;U1;U4;U9;):praca w
grupie, dyskusja dydaktyczna
Cwiczenia(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;W10;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U
7;U8;U9;U10;U11;U12;Ul3;Ul5;Ul6;Ul7;K1;):metody zajec
praktycznych w warunkach rzeczywistych i symulacji wysokiej wiernosci
Samoksztatcenie(W1;W2;W3;W4;W6;W7;W8;W9;W10;Ul1;U4;U9;Ul4;):pr
aca z tekstem

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Zajecia praktyczne (Kolokwium praktyczne) - zaliczenie umiejetnosci
praktycznych wymienionych w Karcie kompetencji - zajecia praktyczne -
W2, W3, U1, U2, U3, U5, Ue, U7, U8, U9, U10, U11l, Ul12, K1
Zajecia praktyczne (Sprawozdanie) - analiza studium przypadku- proces
pielegnowania pacjenta leczonego w oddziale intensywnej terapii - W1,
W2, Ul3, Ul15
Zajecia praktyczne (Raport) - Zaliczenie na ocene umiejetnosci
praktycznych wymienionych w Karcie kompetencji studenta-karta zajec
praktycznych. Umiejetno$¢ samooceny i oceny pracy w grupie.
zaliczenie poprawkowe w formie sprawdzianu praktycznego w CSM. -
W2, Ul7
Wyktad (Egzamin pisemny) - test - 50 pytanh jednokrotnego wyboru, prég
70% na zaliczenie - W1, W2, W4, W5, wWe, W7, W8, W9, W10, Ull, Ul2,




ul7

Seminarium (Ocena pracy i wspdblpracy w grupie) - pisemne
opracowanie przez grupe i prezentacja w czasie zaje¢ zagadnien
omawianych na zajeciach Skala ocen 2-5 -

Seminarium (Sprawdzian pisemny) - Pisemne zaliczenie sprawdzianu
wiedzy z zakresu i tresci ksztatcenia omawianych na seminariach. skala
ocen 2-5 zaliczenie poprawkowe w formie odpowiedzi ustnej. - W1, W2,
W3, W9, W10, U4, Ul1l, Ul12, Ul3, Ul4, Ul5, Ule, Ul7

Cwiczenia (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - aktywny udziat w
debrifingu po sesji symulacji wysokiej wiernosci, konstruktywna analiza
pracy wtasnej i zespotu - W2, W3, U2, Ul1l, Ul3, Ul6, Ul7, K1

Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - wykaz umiejetnoéci do zaliczenia
zgodnie z Kartg ¢wiczen - W2, W3, U1, U2, U3, U7, U8, U12, Ul4, K1
Samoksztatcenie (Sprawozdanie) - Sprawozdanie pisemne, formutowanie
diagnoz pielegniarskich i interwencji - W2, W6, U13, Ul5, Ul16

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Dyk D, Gutysz-Wojnicka A., Pielegniarstwo anestezjologiczne i
intensywnej opieki, Wyd. PZWL, R. 2018
2. Krajewska-Kutak E., Standardy i procedury pielegnowania chorych w
stanach zagrozenia zycia, Wyd. PZWL, R. 2009
3. Polska Rada Resuscytacji, Wytyczne resuscytacji oddechowo-
krazeniowej, Wyd. Krakéw, R. 2021

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Rybicki Z., Intensywna terapia dorostych, Wyd. Makmed, R. 2009




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-ANPZZe ANESTEZJOLOGIA | PIELEGNIARSTWO W ZAGROZENIU
ECTS: 5.67 ZYCIA
CYKL: 2024L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Zajecia praktyczne 80.0 h
- udziat w: Wyktad 20.0 h
- udziat w: Seminarium 15.0 h
- udziat w: Cwiczenia 20.0 h
- udziat w: Samoksztatcenie 20.0 h
- konsultacje 4.0 h

OGOLEM: 159.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

Przygotowanie do zaliczenia 11.00 h

OGOLEM: 11.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 170.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 170.0 h : 30.0 h/ECTS = 5.67 ECTS

Srednio: 5.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 4.63 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.37 punktéw

studenta ECTS
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Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-BADFe
ECTS: 2.50
CYKL: 2022L

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego
dokumentowania. Metody i techniki kompleksowego badania
przedmiotowego: znaczenie wynikéw badania podmiotowego i

przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla
potrzeb opieki pielegniarskiej: sposoby przeprowadzania badania
fizykalnego z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych Iub
systemow tgcznosci

CWICZENIA

Przeprowadzania badania podmiotowego pacjenta, analiza i interpretacja
jego wynikéw: rozpoznawanie i interpretowanie podstawowych odrebnosci
w badaniu dziecka i osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku,
wykorzystanie technik badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i
patologicznych funkcji uktaddéw i narzaddéw organizmu cztowieka.
Przeprowadzania kompleksowego badania podmiotowego i
przedmiotowego pacjenta, dokumentowanie wynikéw badania oraz
dokonywanie ich analizy dla potrzeb opieki pielegniarskiej.

SEMINARIUM

Metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego. Badania
podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia
pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej: Sposoby przeprowadzania
badania fizykalnego z wykorzystanie systemow teleinformatycznych lub
systemoéw tgcznosci.

SAMOKSZTALCENIE

Przygotowanie studenta do zaje¢ ¢wiczeniowych; zbieranie wywiadu do
oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej, analiza,
interpretacja wynikéw badania podmiotowego dla potrzeb diagnozy
pielegniarskiej i jej dokumentowania, ocena fizjologicznych funkcji skory,
narzgdéw zmystéw, gtowy, klatki piersiowej, w tym uktadu sercowo-
naczyniowego, oddechowego, gruczotdw piersiowych, jamy brzusznej,
narzadéw piciowych, uktadu miesniowo-szkieletowego i nerwowego,
rozpoznawanie podstawowych odrebnosci w badaniu fizykalnym,
noworodka, niemowlecia, osoby dorostej, osoby w wieku geriatrycznym

CEL KSZTALCENIA

Nabycie wiedzy i umiejetnosci studenta w zakresie prawidiowo
przeprowadzonego badania podmiotowego (wywiadu) oraz badania
przedmiotowego ( fizykalnego) w ocenie stanu zdrowia podopiecznych.
Zapoznanie z teoretycznymi podstawami badan fizykalnych cztowieka:
przedstawienie odrebnosci przeprowadzania oraz interpretacji badah u
cztowieka dorostego i starszego oraz u dzieci, noworodkéw i niemowlat.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW

BADANIE FIZYKALNE

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/2

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Cwiczenia, Seminarium,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 10.00,
Cwiczenia: 25.00,
Seminarium: 10.00,
Samoksztatcenie: 15.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: anatomia,
fizjologia

Wymagania
wstepne:zaliczone zajecia z
przedmiotéw anatomia i
fizjologia

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: -




UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC)JI W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.W32.+, M/NZ_P6S _KO1++,
, M/NZ_P6S_C.U4.+, M/NZ_P6S _KR1+,
Symbole efektow M/NZ_P6S_B.W12.+, M/NZ_P65_C.W34.+,
dyscyplinowych: M/NZ_P6S_C.U5.+, M/NZ_P6S_C.U3.+,
M/NZ_P6S_C.U1.+, M/NM_P6S _KR1+,
M/NZ_P6S_C.W33.+, M/NZ_P65_C.U2.+

, C.W35.+, KP6_KO1.+, C.W32.+, KP6_KR1.+,
Symbole efektow KP6_KO2.+, C.W33.+, C.U45.+, C.U44.+,
kierunkowych: C.U47.+, C.W34.+, C.U43.+, C.U46.+,
KP6_KO3.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego
dokumentowania

W2 - metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu
oraz standéw delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia

W3 - znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego w
formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki
pielegniarskiej

W4 - sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem
systemow teleinformatycznych lub systemow tgcznosci

Umiejetnosci:

Ul - przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i
interpretowac jego wyniki

U2 - rozpoznawac i interpretowad¢ podstawowe odrebnosci w badaniu
dziecka i osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku

us - wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych i patologicznych funkcji skéry, zmystéw, gtowy, klatki
piersiowej, gruczotéw piersiowych, jamy brzusznej, narzgdéw ptciowych,
uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego
uktadu krgzenia, uktadu miesniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego
oraz dokumentowac wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac je do
oceny stanu zdrowia pacjenta

U4 - przeprowadzac¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe
pacjenta, dokumentowa¢ wyniki badania oraz dokonywac ich analizy dla
potrzeb opieki pielegniarskiej

U5 - przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systemoéw
teleinformatycznych lub systemdw tgcznosci

Kompetencje spoteczne:

K1 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

K2 - przestrzegania praw pacjenta i zachowywania w tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem

K3 - ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci
zawodowych

K4 - samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;):Prezentacja multimedialna oraz interakcja
werbalna ze studentami.
Cwiczenia(W1:W2:W3:W4:U1:U2:U3:U4:U5:K1:K2:K3:K4:):Cwiczenia na
fantomach do badan fizykalnych, d¢wiczenia praktyczne w parach
dokumentacji medycznej

Seminarium(W1;W2;W3;W4;):Prezentacja, odgrywanie rol ze
studentami, zbieranie wywiadu




Samoksztatcenie(W1;W2;W3;W4;U1;U2;U3;U4;):sprawozdanie

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Udziat w dyskusiji) - Studenci czynnie uczestniczg w wyktadach i
biorg udziat w dyskusjach. - W1, W2, W3, W4, Ul, U2, U3, U4, U5, K1,
K2, K3, K4
Cwiczenia (Kolokwium pisemne) - Kolokwium pisemne, obecnoé¢ na
zajeciach, praca pisemna, pytania otwarte - W1, W2, W3, W4, U1, U2,
U3, U4, U5, K1, K2, K3, K4
Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - Prezentacja na forum grupy
opracowanej dokumentacji badania fizykalnego, sposobu wykonywania
badania fizykalnego, metod i technik badania - W1, W2, W3, W4, U1, U2,
U3, U4, U5, K1, K2, K3, K4
Seminarium (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Prezentacja na forum
grupy opracowanej dokumentacji badania fizykalnego - W1, W4, U2, U3,
K1, K4
Samoksztatcenie (Sprawozdanie) - Ustne sprawozdanie z przebiegu
samoksztatcenia. - W1, W2, W3, W4, U1, U2, U3, U4, U5, K1, K2, K3, K4

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Dyk D., Badania fizykalne w pielegniarstwie, Wyd. PZWL, R. 2010

2. Krajewska Kutak E., Szczepanski M., Badania fizykalne w praktyce
pielegniarek i potoznych, Wyd. Czelej, R. 2008

3. Obuchowicz A., Badania podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii, Wyd.
PZWL, R. 2008

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Tierney L. Henderson M., Wywiad lekarski oparty na zasadach EBM,
Wyd. PZWL, R. 2009

2. Epstein O., Perkin G.D., Bono D. Cookson J, Badania kliniczne, Tom 10,
Wyd. Czelej, R. 2001

3. Dacare J, Kopelman P., Badania kliniczne, Tom 25, Wyd. PZWL, R.
2004




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-BADFe
ECTS: 2.50
CYKL: 2022L

BADANIE FIZYKALNE

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad 10.0 h
- udziat w: Cwiczenia 25.0 h
- udziat w: Seminarium 10.0 h
- udziat w: Samoksztatcenie 15.0 h

2.0h

- konsultacje ]
OGOLEM: 62.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

Przygotowanie studenta do zajec 13.00 h
¢wiczeniowych; zbieranie wywiadu do oceny
stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki
pielegniarskiej i jej dokumentowania ocena
fizjologicznych funkcji skéry, narzadéw
zmystéw, gtowy, klatki piersiowej, w tym uktadu
sercowo naczyniowego,oddechowego,
gruczotéw piersiowych, jamy brzusznej,
narzadoéw ptciowych,uktadu miesniowo
szkieletowego i nerwowego, rozpoznawanie
podstawowych odrebnosci w badaniu
fizykalnym, noworodka,niemowlecia, osoby
dorostej, osoby w wieku geriatrycznym.

OGOLEM: 13.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 75.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 75.0 h : 30.0 h/ECTS = 2.50 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 1.57 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.43 punktéw

studenta ECTS
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Filia w Etku

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-BHPe

pracy
ECTS: 0.50

CYKL: 20222

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Regulacje prawne z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy. Obowigzujace
ustawy, rozporzadzenia ( Konstytucja RP, Kodeks Pracy, Rozporzadzenie
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 5 lipca 2007 r. w prawie
bezpieczehstwa i higieny pracy w uczelniach). ldentyfikacja, analiza i
ocena zagrozen dla zycia i zdrowia na poszczegdlnych kierunkach studiéw
( czynniki niebezpieczne, szkodliwe i ucigzliwe). Analiza okolicznosci i
przyczyn wypadkéw studentédw: omodwienie przyczyn wypadkdéw. Ogdline
zasady postepowania w razie wypadku podczas nauki i w sytuacjach
zagrozeh ( np. pozaru)Zasady udzielania pierwszej pomocy w razie
wypadku- apteczka pierwszej pomocy. Dostosowanie tresci szkoleh do
profilu danego kierunku studidw jest bardzo wazne, gdyz chodzi o
wskazanie potencjalnych zagrozen, z jakimi moga zetkng¢ sie studenci.

CEL KSZTALCENIA

Celem ksztatcenia jest przekazanie podstawowych wiadomosci na temat
ogdélnych zasad postepowania w razie wypadku podczas nauki i w
sytuacjach zagrozen, okolicznosci i przyczyn wypadkéw studentéw, zasad
udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku, jak réwniez wskazanie
potencjalnych zagrozen, z jakimi mogg zetkng¢ sie studenci.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)] RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_B.W13.+, M/NZ_P6S KO1+,

Symbole efektow
M/NZ_P6S_C.U48.+

dyscyplinowych:
Symbole efektow C.U48.+, B.W13.+, KP6_KO1.+
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - Student powinien posiada¢ wiedze na temat ogdlnych zasad
postepowania w razie wypadku podczas nauki i w sytuacjach zagrozen,
okolicznosci i przyczyn wypadkéw studentéw, zasad udzielania pierwsze;j
pomocy w razie wypadku

Umiejetnosci:

Ul - Umiejetnos¢ postepowania z materiatami niebezpiecznymi i
szkodliwymi dla zdrowia, zna zasady bezpieczenstwa zwigzane z praca.
Umiejetnos¢ postugiwania sie $rodkami ochrony indywidualnej i
srodkami ratunkowymi.

Kompetencje spoteczne:

Szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw:O -
przedmioty ksztatcenia
ogdlnego

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studiow: Stacjonarne
Poziom studiéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/1

Rodzaj zaje¢: Wyktad
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 4.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: -
Wymagania wstepne:-

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, dr Jacek Mrozek
e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl jacek.mrozek@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe: -




K1 - Student zachowuje ostroznos¢ w postepowaniu z materiatami
niebezpiecznymi i szkodliwymi dla zdrowia, dba o przestrzeganie zasad
BHP przez siebie i swoich kolegéw, wykazuje odpowiedzialnos¢ za
bezpieczehstwo i higiene pracy w swoim otoczeniu. Angazuje sie w
podejmowanie czynnosci ratunkowych.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;U1;K1;):Wyktad z zastosowaniem srodkéw audiowizualnych

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Udziat w dyskusji) - Obecnos$¢ na wyktadzie - W1, U1, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. dr hab. med. Danuta Koradecka, Nauka o pracy - bezpieczeristwo,
higiena, ergonomia, Wyd. Multimedialny pakiet edukacyjnych dla uczelni
wyzszych, R. 2006
2., Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 5 lipca
2007r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy w uczelniach., Wyd. ,
R. 2007

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-BHPe

ECTS: 0.50 Szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy

CYKL: 2022z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

2. Samodzielna praca studenta:

samodzielna praca studenta

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 12.5 h: 25.0 h/ECTS = 0.50 ECTS

Srednio: 0.5 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

4.0 h
~0.0h
OGOLEM: 4.0 h

8.50 h

OGOLEM: 8.5 h
OGOLEM: 12.5h

0.16 punktéw
ECTS

0.34 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-BlOe
ECTS: 1.17
CYKL: 2022L

BIOCHEMIA

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Wyktad 1: Rola biochemii w medycynie. Woda i uktady buforowe. Wyktad
2: Aminokwasy, peptydy, biatka budowa i funkcje. Wyktad 3: Mechanizm
dziatania enzyméw. Wyktad 4: Rola glukozy i przemiany energetyczne w
komérce. Wyktad 5: Metabolizm cukréw. Wyktad 6: Lipidy - rodzaje,
charakterystyka, funkcje. Wyktad 7: Metabolizm lipidow. Wyktad 8:
Przemiany azotu. Cykl mocznikowy. Wyktad 9: Materiat genetyczny - RNA
i DNA. Wyktad 10: Biochemiczna integracja proceséw metabolicznych.

CWICZENIA
Cwiczenia laboratoryjne: Badanie widma absorpcyjnego hemoglobiny i jej
pochodnych; Oznaczanie glukozy i cholesterolu w surowicy krwi.

SAMOKSZTALCENIE
Samoksztatcenie obejmuje nastepujgce tematy: Alergie i nietolerancje
pokarmowe -czy sg epidemig XXI wieku?; Cukrzyca - metaboliczne

podstawy choroby; Enzymopatie (fenyloketonuria, cystynuria,
alkaptonuria); Interakcje miedzy lekami a zywnoscig; Biomedyczne
znaczenie witamin; Enzymy diagnostyczne; Lipoproteiny o0socza;
Nowotworzenie - mechanizm procesu; Biochemia krwi; Homeostaza

glukozy a stan gtodu i sytosci.

CEL KSZTALCENIA

Zrozumienie podstaw energetycznego i biochemicznego funkcjonowania
organizmu poprzez poznanie integracji szlakéw metabolicznych i dziatania
enzymoOw. Poznanie roli wody i uktadéw buforowych dla zachowania
homeostazy organizmu cztowiekaStudent zapoznaje sie z klasyfikacja
nieorganicznych i organicznych zwigzkéw chemicznych wykorzystywanych
w farmakologii i medycynie oraz 2z podstawowymi obliczeniami
chemicznymi. Rozwijanie = samoksztatcenia poprzez  umiejetnos¢
korzystania z réznych zrédet wiedzy. W czasie ¢wiczen laboratoryjnych
student nabywa umiejetnosci samodzielnego przeprowadzania pomiaréw
oraz opracowywania i wnioskowania diagnostycznego potrzebnego w
praktyce klinicznej.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S_C.U24.++, M/NZ_P6S_B.W2.++,
M/NM_P6S _KO1+, M/NZ_P6S_C.U54.+++,
M/NZ_P6S _KO1+, M/NM_P6S_A.W1.+++

Symbole efektow
dyscyplinowych:

AW14.+, A.U7.+, AU2.+, KP6_KO4.+, AW4.+,
AULl.+, AW3.+, AW5.+, AU3.+, AW8.+,
B.W22.+, KP6_KK1.+, A.W15.+, B.W23.+,
A.U5.+

Symbole efektow
kierunkowych:

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/2

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Cwiczenia, Samoksztatcenie
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 20.00,
Cwiczenia: 5.00,
Samoksztatcenie: 5.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: chemia,
biologia

Wymagania
wstepne:Znajomos¢ chemii i
biologii na poziomie szkoty
Sredniej.

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Biochemii

Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, dr Ewa
Fiedorowicz

e-mail:
ewa.kuzbida@uwm.edu.pl
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe:




EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - Student omawia role gospodarki wodno-elektrolitowej i uktadéw
buforowych w utrzymaniu homeostazy organizmu cztowieka.

W2 - Student omawia budowe i funkcje sktadnikow nieorganicznych i
organicznych wchodzacych w sktad budowy ciata cztoweka i jego
metabolizmu.

W3 -  Student wyjasnia biochemiczny aspekt wybranych choréb
metabolicznych cztowieka.
w4 - Student zna nazwy, przebieg i charakterystyke szlakéw

katabolicznych i anabolicznych cztowieka.

Umiejetnosci:

Ul - Student potrafi wykorzysta¢ wyniki analiz laboratoryjnych w
omoweniu zjawisk fizjologicznych i patofizjologicznych zachodzacych w
organizmie cztowieka.

U2 - Student wykorzystuje nazewnictwo biochemiczne oraz znajomos¢
szlakdw matabolicznych do opisu funkcjonowania tkanek, narzagdéw oraz
catego organizmu pacjenta

U3 - Student ocenia wptyw leczenia farmakologicznego na fizjologiczne
i biochemiczne procesy zachodzgce w tkanach i narzagdach cztowieka.
U4 - Student opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci
w sytuacji zaburzenia jego homeostazy.
Kompetencje spoteczne:

K1 - Student systematycznie wzbogaca wiedze zawodowg i ksztattuje
umiejetnosci, dgzac do profesjonalizmu.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;U2;U3;U4;):Wyktad z prezentacjg multimedialng;
wyktad problemowy.

Cwiczenia(U1;):Student wykonuje analizy laboratoryjne wybranych
parametréw biochemicznych.

Samoksztatcenie(K1;):Praca samodzielna polegajgca na pisemnym
opracowaniu przydzielonego zagadnienia z zakresu biochemii.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Kolokwium pisemne) - Zaliczenie na ocene w postaci kolokwium
pisemnego zawierajgcego pytania testowe. - W1, W2, W3, W4, U2, U3,
U4
Cwiczenia (Sprawdzian pisemny) - Podczas kazdego ¢wiczenia
przeprowadzony zostanie kroétki sprawdzian pisemny okreslajacy
przygotowanie studenta do zajec. - W3, W4, U1, U2
Cwiczenia (Raport) - Student przedstawia raport z wykonanych
doswiadczen, ktéry jest oceniany pod wzgledem precyzji oznaczenh i
interpretacji uzyskanych wynikéw. -

Samoksztatcenie (Praca kontrolna) - Student przygotowuje prace
pisemng bedacg omoéwieniem przydzielonego tematu. - K1

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Bankowski E., Biochemia podrecznik dla studentow uczelni
medycznych, Tom 1, Wyd. Elsevier, R. 2009, s. 570

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-BlOe
ECTS: 1.17
CYKL: 2022L

BIOCHEMIA

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Cwiczenia

- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Student opracowuje okres$lone zagadnienia i
przygotowuje sie do zaliczenia kohcowego

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 35.0 h : 30.0 h/ECTS = 1.17 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

N U1 O

cocoo
s o S ¥

OGOLEM: 32.0 h

3.00 h

OGOLEM: 3.0 h
OGOLEM: 35.0 h

0.90 punktéw
ECTS

0.10 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-BIOFe
ECTS: 0.67
CYKL: 2022z

BIOFIZYKA

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Fizyczne spojrzenie na struktury biologiczne, rola oddziatywanh
miedzyczagsteczkowych, atomy, czasteczki, makroczgsteczki, uktady
wielomolekularne. Elementy termodynamiki proceséw zachodzacych w
uktadach biologicznych. Btony biologiczne - budowa bton, transport przez
btony, zjawiska bioelektryczne w btonach. Biofizyka zmystéw - biofizyka
tkanki nerwowej, odbieranie wrazeh zmystowych, przenoszenie potencjatu
czynnosciowego, zmyst wzroku i stuchu. Zastosowanie wybranych zjawisk
fizycznych w medycynie - promieniowanie jonizujgce. Biofizyka uktadu
krgzenia - hydrodynamika przeptywu krwi.

SAMOKSZTALCENIE
Przygotowanie zagadnien dotyczacych promieniowania jonizujgcego w
medycynie.

CEL KSZTALCENIA

1. Przekazanie podstawowej wiedzy z zakresu biofizyki dla zrozumienia
proceséw i zjawisk zachodzacych w przyrodzie i organizmie ludzkim. 2.
Rozwijanie samoksztatcenia poprzez umiejetnos¢ korzystania z réznych
zrédet wiedzy.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S_C.U24.+, M/NM_P6S_A.W10.+,
M/NM_P6S_A.W15.+, M/NM_P6S_A.W16.+,
M/NM_P6S_C.U26.+, M/NM_P6S _KO1+,
M/NM_P65_D.U27.+, M/NM_P6S_D.U28.+,
M/NM_P6S_A.W2.+, M/NM_P6S_D.U21.+,
M/NM_P6S_A.W4.+, M/NM_P6S_D.U25.+,
M/NM_P6S_D.U29.+, M/NZ_P6S _KO1++,
M/NM_P6S_A.W6.+, M/NZ_P6S KR1+,
M/NM_P6S_A.W1.+, M/NM_P6S A.W26.+,
M/NM_P6S_A.W8.+, M/NM_P6S_D.U30.+,
M/NZ_P6S_A.U5.+, M/NM_P6S_C.U34.+,
M/NZ_P6S_KK1+, M/NM_P6S_A.W9.+,
M/NM_P6S_A.W3.+, M/NM_P6S_A.W7.+,
M/NM_P6S_D.U19.+, M/NM_P6S_A.W5.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

KP6_KO4.+, AW13.+, AW16.+, A.U1l.+,

Symbole efektow
AW15.+, KP6_KK1.+, A.U5.+, A.W26.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - Student zna, rozumie i potrafi wyjasni¢ podstawowe zjawiska i
procesy biofizyczne, zna prawa fizyczne dotyczace przeptywu cieczy

W2 - Student zna, rozumie i potrafi wyjasni¢ podstawowe zjawiska i

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
555/2019,640/2020
Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo, Pielegniarstwo
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/1

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 10.00,
Samoksztatcenie: 5.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace:
matematyka, fizyka
Wymagania
wstepne:podstawowa
znajomos¢ matematyki i fizyki

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Fizyki i Biofizyki
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr hab.
Krzysztof Bryl, prof. UWM, dr
inz. Monika Pietrzak, dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl krzysztof.bryl@uwm.edu.pl
pietrzak@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe: -osoba
prowadzgca: dr hab. Krzysztof
Bryl




procesy biofizyczne, zna biofizyczne podstawy funkcjonowania zmystéw.
W3 - metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi
metodami oraz zasady ochrony radiologiczne;j.

Umiejetnosci:

Ul - Student Swiadomie wykorzystuje znajomos¢ praw przyrody w
praktyce - ma umiejetnos¢ wyszukiwania, zrozumienia, i analizy zjawisk
biofizycznych; umiejetnos¢ krytycznego korzystania ze Zrdédet informacji
poprzez analize tresci naukowych.

Kompetencje spoteczne:

K1 - Student rozumie potrzebe ksztatcenia przez cate zycie.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;U1;K1;):Wyktady z zastosowaniem technik
multimedialnych
Samoksztatcenie(W1;W2;W3;U1;K1;):Samoksztatcenie - Przygotowanie
do kolokwium zaliczeniowego

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Kolokwium pisemne) - Sprawdza opanowanie przez studenta
wiedzy i umiejetnosci zatozonych w efektach ksztatcenia. - W1, W2, W3,
Ul, K1
Samoksztatcenie (Kolokwium pisemne) - Sprawdza opanowanie przez
studenta wiedzy i umiejetnosci zatozonych w efektach ksztatcenia. - W1,
w2, W3, Ul, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. F.Jaroszyk, Biofizyka, Tom 1, Wyd. PZWL, R. 2007

2. William Moebs, Samuel J. Ling, Jeff Sanny, Fizyka dla szkot wyzszych,
Tom 1-3, Wyd. OpenStax, R. 2017

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

3951P-BIOFe
ECTS: 0.67 BIOFIZYKA

CYKL: 2022z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad
- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

samodzielna praca studenta

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 20.0 h : 30.0 h/ECTS = 0.67 ECTS

Srednio: 0.5 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

N VO
o oo
i i pien 3

OGOLEM: 17.0 h

3.00 h

OGOLEM: 3.0 h
OGOLEM: 20.0 h

0.40 punktéw
ECTS

0.10 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-BNPe
ECTS: 2.07
CYKL: 2024z

TRESCI MERYTORYCZNE

SAMOKSZTALCENIE
Samodzielna praca studenta

SEMINARIUM

Krytyczna analiza  publikowanych  wynikéw badan  naukowych.
Prowadzenie badan jakoSciowych- projekty. Postugiwanie sie narzedziami
badawczymi.

WYKLAD

Przedmiot, cel i obszary badan naukowych w pielegniarstwie.
Paradygmaty badan naukowych w pielegniarstwie. Metody i techniki
prowadzenia badah naukowych. Zasady etyki w prowadzeniu badah
naukowych Problem naukowy; klasyfikacja, warunki poprawnosci
formutowania i uzasadniania problemu naukowego. Struktura pracy
naukowej. Kryteria poprawnosci doboru literatury przedmiotowej i jej
wykorzystania dla celéw pracy(zakres, aktualnosé¢, umiejetnos¢ jej
prezentacji). Formalno-techniczne aspekty pracy dyplomowej.
Metodologiczne warunki poprawnosci tytutu pracy i jej zawartosci
merytorycznej. Hipotezy robocze w pracy naukowej; ustalenie zmiennych
zaleznych i niezaleznych. Podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa
autorskiego i prawa ochrony witasnosci intelektualnej.

CEL KSZTALCENIA
Zapoznanie z przedmiotem, celem, obszarami
paradygmatami w pielegniarstwie.

badan naukowych i

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S _KK1+, M/NZ_P6S_D.U32.+,
M/NM_P6S _KO1+, M/NZ_P6S_D.W39.+,
M/NZ_P6S_D.W38.+, M/NZ_P6S KK1+,
M/NZ_P6S_D.W40.+, M/NZ_P6S D.U31.+,
M/NZ_P6S_KO1+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

D.U31.+, KP6_KO4.+, D.W40.+, D.U32.+,

Symbole efektow
D.W39.+, KP6_KK1.+, D.W38.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

Wl - przedmiot,
pielegniarstwa

W2 - metody i techniki prowadzenia badah naukowych

W3 - zasady etyki w prowadzeniu badah naukowych i podstawowe
regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony

cel, obszar badah naukowych i paradygmaty

BADANIA NAUKOWE W PIELEGNIARSTWIE

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/5

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Seminarium, Samoksztatcenie
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 10.00,
Seminarium: 20.00,
Samoksztatcenie: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: organizacja
pracy pielegniarskiej
Wymagania
wstepne:znajomosé
pielegniarskich czasopism
naukowych o zasiegu
krajowym, umiejetnos¢
interpretacji dylematéw
etycznych w pielegniarstwie

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Ewa
Baranowska

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe: -Osoba
prowadzgca dr Katarzyna
Mtynarska, dr hab, Halina
Doroszkiewicz




witasnosci intelektualnej

Umiejetnosci:

Ul - krytycznie analizowac publikowane wyniki badah naukowych

U2 - przeprowadza¢ badanie jakoSciowe, postugujac sie narzedziami
badawczymi

Kompetencje spoteczne:

Kl - zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

K2 - dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczeh w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytdédw i potrzeb edukacyjnych

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;U1;U2;K1;K2;):Wyktad konwersatoryjny
Seminarium(W1;W2;W3;U1;U2;K1;K2;):Praca w grupach. Prezentacja
ustna. Analiza wynikéw badanh.
Samoksztatcenie(W1;W2;W3;U1;U2;K1;K2;):Samodzielne  analizowanie
wynikow badanh. Opracowywanie prezentacji wynikéw badan i wnioskéw.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC]I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Udziat w dyskusji) - Obecnos¢ i aktywne uczestnictwo w
wyktadzie. - W1, W2, W3, Ul, U2, K1, K2

Seminarium (Kolokwium ustne) - Analiza i ocena wypowiedzi studenta.
Ocena ustnego raportu z badan. Ocena mozliwosci wykorzystania badan
do podniesienia jakosci opieki pielegniarskiej. - W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

Samoksztatcenie (Prezentacja) - Ocena prezentacji pracy i wspotpracy w
grupie - W1, W2, W3, Ul, U2, K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. M. Weglinska, Jak pisac prace magisterska? Poradnik dla studentow.,
Wyd. Impuls, R. 2009

2. R. A. Podgorski, Metodologia badan socjologicznych. Kompedium
wiedzy metodologicznej studentow, Wyd. Oficyna Wydawnicza Branta,
R. 2007

3. H. Lenartowicz, M. Kézka, Metodologia badan w pielegniarstwie, Wyd.
PZWL, R. 2011

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-BNPe
ECTS: 2.07
CYKL: 2024z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium

- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 62.0 h : 30.0 h/ECTS = 2.07 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

BADANIA NAUKOWE W PIELEGNIARSTWIE

WN =
NOOO

cocoo
s o B ¥

OGOLEM: 62.0 h

OGOLEM: 0 h
OGOLEM: 62.0 h

1.07 punktéw
ECTS

-0.07 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-CHWPIe

ECTS: 9.00
CYKL: 20232

TRESCI MERYTORYCZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

.Gromadzenie informacji pacjencie, badanie przedmiotowe i podmiotowe,
wywiad pielegniarski, analiza dokumentacji medycznej, obserwacja
pielegniarska, formutowanie diagnozy pielegniarskiej ,ustalenie celéw
opieki pielegniarskiej, wdrazanie interwencji pielegniarskich oraz
dokonywanie ewaluacji opieki pielegniarskiej, zasady diagnozowania i
planowania opieki nad pacjentem pielegniarstwie, zasady przygotowania
pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan i zabiegéw
diagnostycznych a takze zasady opieki w trakcie iloraz po tych badaniach i
zabiegach. udziat pielegniarki w farmakoterapii z uwzglednieniem dziatah
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania. Standardy i
procedury pielegniarskie stosowanie w opiece nad pacjentem, reakcje
pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje , zasady
organizacji opieki specjalistycznie,, monitorowanie bdélu w oddziale
internistycznym.

WYKLAD

Czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdw w réznym wieku:
etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
somatycznych: zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem
w pielegniarstwie: rodzaje badah diagnostycznych i zasady ich zlecania:
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanu zdrowia do badan
oraz zabiegdéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po
tych badaniach i zabiegach, wtasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na
uktady i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i
stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatah niepozadanych, interakcji z
innymi lekami i drég podania: standardy i procedury pielegniarskie
stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia:
reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje: zasady
organizacji opieki specjalistycznej internistyczne;.

SEMINARIUM
Gromadzenie informacji o pacjencie i jego rodzinie w wybranych
schorzeniach somatycznych, formutowanie diagnozy pielegniarskiej,

ustalenie celu i planu opieki pielegniarskiej, wdrazanie interwencji
pielegniarskich oraz dokonywanie ewaluacji opieki pielegniarskiej: zasady
prowadzenia poradnictwa w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczgcych, chordéb i uzaleznieh: zasady
prowadzenia profilaktyki powiktan wystepujgcych w przebiegach choréb
somatycznych, organizacji izolacji pacjentéw z chorobg zakazng w
oddziatach internistycznych i w warunkach domowych.

CWICZENIA

Gromadzenie informacji o pacjencie -
podmiotowe, wywiad pielegniarski, analiza
obserwacja pielegniarska, formutowanie

badanie przedmiotowe i
dokumentacji medycznej,
diagnozy pielegniarskiej,

CHOROBY WEWNETRZNE | PIELEGNIARSTWO
INTERNISTYCZNE

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 2/3

Rodzaj zaje¢: Zajecia
praktyczne, Wyktad,
Seminarium, Cwiczenia,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Zajecia
praktyczne: 120.00, Wyktad:
40.00, Seminarium: 20.00,
Cwiczenia: 10.00,
Samoksztatcenie: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace:
anatomia,fizjologia,farmakolo
gia,patologia,podstawy
pielegniarstwa

Wymagania
wstepne:zaliczone zajecia z
przedmiotéw
anatomia,fizjologia ,farmakolo
gia ,patologia

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Grazyna
Piwko

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzgca dr n med Adam
Strus, mgr Grazyna Piwko
Zajecia Praktycze mgr
Grazyna Piwko, mgr Ewa
Baranowska, mgr Magdalena
Szymborska, mgr Monika
Metelska, Mgr Justyna
Michalak




ustalanie celéw i planu opieki pielegniarskiej, wdrazanie interwencji
pielegniarskich oraz dokonywanie ewaluacji opieki pielegniarskiej.

SAMOKSZTALCENIE
.Samodzielna praca studenta

CEL KSZTALCENIA

Zapoznanie z przyczynami, symptomami i nastepstwami chordb
somatycznych. Diagnozowanie stanu zdrowia oraz wdrazania planu
kompleksowej opieki nad pacjentem hospitalizowanym z powodu choréb
narzadéw wewnetrznych.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S_D.W1.+, M/NZ_P6S_D.W28.+,
M/NZ_P6S_D.W8.+, M/NZ_P65_C.U7.+,
M/NZ_P6S_D.U15.+, M/NM_P65_D.U27.+,
M/NZ_P6S_D.U3.+, M/NZ_P6S_D.W7.+,
M/NZ_P6S_D.U17.++, M/NZ_P6S_D.U4.+,
M/NZ_P6S_D.U22.+, M/NZ_P6S_D.U9.+,
M/NM_P6S_D.U21.+, M/NZ_P6S_D.W10.+,

. M/NZ_P6S D.U2.+, M/NM_P6S_D.U25.+,
Symbole efektO\-N M/NZ_P6S_D.U24.+, M/NZ_P6S_D.U20.+,
dyscyplinowych: M/NZ_P6S_D.W4.+, M/NZ_P6S_D.U14.+,

M/NZ_P6S_KK1++, M/NZ_P6S_D.U12.+,

M/NM_P6S_D.W5.+, M/NZ_P6S_D.U23.+,
M/NZ_P6S_D.W6.+, M/NZ_P65_D.U13.+,
M/NZ_P6S_D.U1.+, M/NZ_P65_D.U10.+,
M/NZ_P6S_D.U1l.+, M/NZ_P65 KR1+++,
M/NZ_P6S_D.W2.+, M/NZ_P65 KOL1+++,
M/NZ_P6S_D.W3.+

KP6_KR1.+, D.U11l.+, D.W8.+, KP6_KO3.+,
D.U2.+, D.W2.+, D.U23.+, KP6_KO2.+, D.U14.+,
D.U20.+, D.U1l.+, D.U3.+, D.U25.+, D.U10.+,

< D.U17.4+, D.W4.+, KP6_KO1.+, KP6_KO4.+,
Symbole efekt.ow D.W28.+, D.W6.+, D.W7.+, D.W3.+, D.W5.+,
kierunkowych: D.U15.4, D.U26.4, D.U22.+, D.U13.+, D.U24.+,

D.U27.+, D.U9.+, D.W10.+, D.W1.+,
KP6_KR2.+, D.U12.+, D.U21.+, D.U4.+,
KP6_KK1.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym
wieku

W2 - etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
W3 - zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej

W4 - rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

W5 - zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia
do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

W6 - wifasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatah niepozgdanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

W7 - standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia

W8 - reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje




W9 - standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia

W10 - zasady organizacji opieki specjalistycznej internistycznej
Umiejetnosci:

Ul - gromadzi¢ informacje, formutowad diagnoze pielegniarska, ustalac
cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie
oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej

U2 - prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w
réznym wieku i stanie zdrowia dotyczgace wad rozwojowych, choréb i
uzaleznien

U3 - prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujagcych w przebiegu
chorob

U4 - organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych

U5 - doraznie podawac¢ pacjentowi tlen i monitorowac¢ jego stan
podczas tlenoterapii
ue - wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawacd

zaburzenia zagrazajace zyciu
U7 - modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajace;j

U8 -  przygotowywad pacjenta fizycznie i psychicznie do badanh
diagnhostycznych
uo - wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badah

diagnostycznych

U10 - przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych
w ramach kontynuacji leczenia

Ull - dokumentowac sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian
i realizowang opieke pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

Ul2 - prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez
zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

ulis - rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczopielegnacyjnego

Ul4 - prowadzi¢ rozmowe terapeutycznag

uls - prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowg i aktywizacje z
wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowe]
Ul6 - przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o

stanie zdrowia pacjenta

Ul7 - asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

U1l8 - oceniac poziom bodlu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe

U19 - postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta

U20 - przygotowywac i podawad pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

U21 - udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia
zycia

Kompetencje spoteczne:

K1 - przestrzegania praw pacjenta

K2 - samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem

K3 - ponoszenia odpowiedzialnoSci za wykonywane czynnosci
zawodowe

K4 - zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

K5 - przewidywania i uwzgledniania czynnikédw wptywajacych na
reakcje wtasne i pacjenta

K6 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i

autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

K7 - dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczeh w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania




samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;W10;):wyktad
konwersatoryjny, podajgcy, wyktad problemowy, =z prezentacja
multimedialng
Seminarium(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;W10;Ul;):pogadanka,
konwersatoria z nauczycielem prowadzacym zajecia
Zajecia
praktyczne(W3;W7;W9;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;Ul0;Ul1;Ul2;Ul3;
Ul4;Ul5;Ul6;U17;U18;U19;U20;U21;K1;K2;K3;K4;K5;K6;K7;):zajecia
¢wiczeniowe ,praca - studium przypadku,analiza dokumentacji
medycznej ,wywiad ,obserwacja,monitorowanie stanu chorego objetego
opieka pielegniarska podczas zajec
Cwiczenia(W6;W7;W9;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;Ul1;Ul2;Ul3;
Ul4;U15;U16;U17;U18;U19;U20;U21;K1;K2;K3:K4;K5;K6;K7;):Cwiczenia
praktyczne - analiza studium przypadku ,proces pielegnowania -
¢wiczenia, ¢wiczenia w sali wysokiej wiernosci - na symulatorze w CSM;
¢wiczenia w oddziale choréb wewnetrznych w  warunkach
bezposredniego kontaktu z pacjentem. Zaliczenie zadania/ procedury
pielegniarskiej wg. zasad egzaminu mini OSCE.
Samoksztatcenie(K1;K2;K3;K4;K5;K6;K7;):Samodzielna praca studenta

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Zajecia praktyczne (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - ocena biezaca
wspoétpracy w zespole terapeutycznym - W1, W6, W7, Ul, U2, U3, U4,
u5, U6, U7, U8, U9, Ul0, Ull, Ul2, Ul3, Ul4, Ul15, Ul6, Ul7, U18, U19,
U20, U21, K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7
Zajecia praktyczne (Kolokwium praktyczne) - weryfikacja efektéow
ksztatcenia na zajeciach praktycznych i w trakcie egzaminu
praktycznego - karta efektéw ksztatcenia - Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7,
us, U9, Ulo, Ul1l, Ul2, Ul13, Ul4, Ul5, Ule, U17, U18, U19, U20, U21,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7
Wyktad (Egzamin pisemny) - test wyboru tak/nie - W1, W2, W3, W4, W5,
W6, W7, W8, W9, W10
Seminarium (Kolokwium pisemne) - warunkiem zaliczenia zaje¢ jest
zaliczenie kolokwium pisemnego z kazdych zajeé, obecnos¢ na zajeciach
a takze przygotowanie do zaje¢ tematycznych. Student nieobecny na
zajeciach z przyczyn usprawiedliwionych musi zaliczy¢ kolokwium w
terminie w terminie ustalonym 2z osoba prowadzgca zajecia. Brak
zaliczenia z jednego kolokwium skutkuje niezaliczeniem catosci zajec. -
W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7, W8, W9, W10
Seminarium (Sprawdzian pisemny) - (pytania otwarte)- z obszaru opieki
nad pacjentem z wybranymi jednostkami chorobowymi ( choroby uktadu
sercowonaczyniowego, choroby uktadu oddechowego,cukrzyca,choroby
uktadu moczowego). Warunkiem zaliczenia jest zaliczenie wszystkich
trzech sprawdziandw na ocene co najmniej dostateczng(ocena kohcowa
z seminarium jest srednig ocen uzyskanych ze sprawdzianéw.) - W1, W2,
W3, W4, W5, W6, W7, W8, W9, W10
Seminarium (Prezentacja) - Samodzielne opracowanie prezentacji w
programie Power Point z zakresu przygotowania chorego do samoopieki
i samopielegnacji oraz edukacja w zakresie profilaktyki choréb
wewnetrznych. - W2, W3, W5, W8, W10
Cwiczenia (Ocena pracy i wspélpracy w grupie) - ¢wiczenia metoda
studium przypadku w CSM - W6, W7, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9,
ulo0, Ul1, Ul2, U133, U1l4, Ul5, Ule, Ul7, U18, U19, U20, U21, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7
Cwiczenia (Kolokwium ustne) - Prezentacja ustna wybranego studium
przypadku w oddziale choréb wewnetrznych - W2, W4, U1, U2, U3, U4,
u5, U6, U7, U8, U9, Ul0, Ull, Ul2, Ul13, Ul4, U15, Ul6, Ul7, U18, U19,
U20, U21, K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7
Samoksztatcenie (Prezentacja) - Samodzielne opracowanie prezentacji w
programie Power Point z zakresu przygotowania chorego do samoopieki




i samopielegnacji oraz edukacja w zakresie profilaktyki choréb
wewnetrznych. -

LITERATURA PODSTAWOWA: ]
1. Doboszynska A.,Olszewska M.,Rudnicka L.,Sar-Pomian M.,Swietlik E.,
Objawy chorob wewnetrznych.Podrecznik dla studentow., Wyd. PZWL, R.
2013
2. Hodder R., Lightstone S. ttu.Doboszynska A., Mdj kazdy
oddech.Poradnik,jak zyc¢ z POCHP, Wyd. TerMedia, R. 2013
3. Jurkowska G.,Lagoda K., Pielegniarstwo internistyczne, Wyd. PZWL, R.
2012
4. Daniluk]., JurkowskaG, Zarys choréb wewnetrznych dla studentow
pielegniarstwa, Wyd. Czelej, R. 2010

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Jurkowska G.,Ltagoda K., "Pielegniarstwo internistyczne. Podrecznik
dla studiow medycznych.", Wyd. PZWL, R. 2012
2. Kaszuba D., Nowicka A., Arendarczyk M., Slusarska B., Talarska D.,
"Pielegniarstwo kardiologiczne", Wyd. PZWL, R. 2012
3. Rowinhski W., "Badania laboratoryjne i obrazowe dla pielegniarek”,
Wyd. PZWL, R. 2014
4. Dyk D., "Badania fizykalne w pielegniarstwie”, Wyd. PZWL, R. 2010
5. Aleksander Barinow-Wojewddzki, Fizjoterapia w chorobach
wewnetrznych, Wyd. PZWL, R. 2013




Szczegotowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B
39S1P-CHWPIe CHOROBY WEWNETRZNE | PIELEGNIARSTWO

ECTS: 9.00 INTERNISTYCZNE
CYKL: 2023z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Zajecia praktyczne
- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium

- udziat w: Cwiczenia

- udziat w: Samoksztatcenie

- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

- analiza literatury Zrédtowej w zakresie
ozyskania materiatéw edukacyjnych w zakresie
edukacji zywieniowej i zdrowego stylu zycia

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 270.0 h : 30.0 h/ECTS = 9.00 ECTS

Srednio: 8.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy

studenta

WENAN
RPOOOOO
cocoocooo
s e s i i S

OGOLEM: 224.0 h

46.00 h

OGOLEM: 46.0 h
OGOLEM: 270.0 h

6.47 punktéw
ECTS

1.53 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-CPC2e
ECTS: 9.20
CYKL: 2023L

TRESCI MERYTORYCZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Gromadzenie informacji, formutowanie diagnozy pielegniarskiej, ustalenie
celu i planu opieki pielegniarskiej, wdrazanie interwencji pielegniarskich
oraz dokonywanie ewaluacji opieki pielegniarskiej: poradnictwo w zakresie
samoopieki pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad
rozwojowych, choréb i uzaleznien. Profilaktyka powiktan wystepujgcych w
przebiegu chordb; organizowad izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w
miejscach publicznych i w warunkach domowych: techniki i sposoby
pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkéw, metody i Srodki
pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji, powiktania po
specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych:,
dorazne podawanie pacjentowi tlenu i monitorowanie jego stanu podczas
tlenoterapii. dokumentowanie sytuacji zdrowotnej pacjenta, dynamiki jej
zmian i realizowanej opieki pielegniarskiej, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych. Prowadzenie u oso dorostych

zywienia dojelitowego ( przez gzglebnik i przetoke odzywczg) oraz
zywienia pozajelitowego. rozpoznawanie powiktania leczenia
farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i lecznicz-
pielegnacyjnego: przekazywanie informacji cztonkom zespotu

terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta: asystowanie lekarzowi w
trakcie badan diagnostycznych, ocenianie poziomu bélu, reakcji pacjenta

na bdél i jego nasilenie oraz stosowanie farmakologicznych i
niefarmakologicznych dziatah przeciwbdlowych: przygotowywanie i
podawanie pacjentom lekow réznymi drogami, samodzielnie lub na

zlecenia lekarza: udzielanie pierwszej pomocy w stanach bezposredniego
zagrozenia zycia.

WYKLAD

Czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym wieku
leczonych chirurgicznie: etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg,
leczenie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
stanach chorobowych wymagajacych leczenia chirurgicznego ; zasady
diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie
chirurgicznym , rodzaje badan diagnostycznych w chirurgii i zasady ich
zlecania, przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do
badanh oraz zabiegéw diagnostycznych , a takze zasady opieki w trakcie
oraz po tych badaniach i zabiegach: wtasciwosci grup lekdéw i ich dziatanie
na uktady i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i
stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatah niepozadanych, interakcji z
innymi lekami i drég podania: standardy i procedury pielegniarskie
stosowane w opiece nad pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia:
reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje: zasady
opieki nad pacjentem z przetokg jelitowg i moczowg, standardy i
procedury postepowania w stanach nagtych i zabiegach ratujgcych zycie.

SEMINARIUM

Organizacji opieki specjalistycznej chirurgicznej: zasady zywienia
pacjentéw, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego; wskazan przed i po
operacyjnych wedtug protokotu kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla

CHIRURGIA | PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 2/4

Rodzaj zaje¢: Zajecia
praktyczne, Wyktad,
Seminarium, Cwiczenia,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Zajecia
praktyczne: 120.00, Wyktad:
40.00, Seminarium: 20.00,
Cwiczenia: 10.00,
Samoksztatcenie: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Anatomia,
Fizjologia, Podstawy
Pielegniarstwa

Wymagania
wstepne:Znajomos¢ wiedzy z
zakresu przedmiotu Anatomia,
Fizjologia, Podstawy
pielegniarstwa

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Elzbieta
Araminowicz-Kierklo

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzgca: lek spec. Tomasz
Lewandowski, mgr Elzbieta
Araminowicz-Kierklo Zajecia
praktyczne: mgr Dorota
Krupa, mgr Renata Polkowska,
mgr Elzbieta Araminowicz-
Kierklo




poprawy wynikéw leczenia (Enhanced Recovery After Surgery ERAS) ,
czynniki zwiekszajgce ryzyko okotooperacyjne: zasady przygotowania
pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii
jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym
w celu zapobiegania wczesnym i péznym powiktaniom: zasady obserwacji
pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujgcej monitorowanie w zakresie
podstawowym i rozszerzonym.

CWICZENIA

Zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowg i moczowg: gromadzenie
informacji: formutowanie diagnozy pielegniarskiej, ustalanie celu i planu
opieki pielegniarskiej, wdrazanie interwencji pielegniarskich oraz
dokonywanie ewaluacji opieki pielegniarskiej: prowadzenie poradnictwa w
zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien, prowadzenie profilaktyki
powiktah wystepujacych w przebiegu choroby. Zajecia w CSM

SAMOKSZTALCENIE
brak

CEL KSZTALCENIA

Przygotowanie do rozpoznawania, diagnozowania oraz wdrazania
kompleksowego planu opieki nad pacjentem hospitalizowanym z powodu
choréb chirurgicznych, rozwdéj umiejetnosci praktycznych, umozliwiajgce
rozpoznawanie, diagnozowanie oraz wdrazanie kompleksowego planu
opieki nad pacjentem hospitalizowanym z powodu choréb chirurgicznych.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_D.W25.+, M/NM_P6S_D.W1.+,
M/NZ_P6S_D.W28.+, M/NZ_P6S_D.W8.+,
M/NZ_P6S_D.U15.+, M/NM_P6S_D.U27.+,
M/NZ_P6S_D.U17.+, M/NZ_P6S_D.U3.+,
M/NZ_P6S_D.W7.+, M/NZ_P65_D.W24.++,
M/NZ_P6S_D.W23.+, M/NZ_P65_D.U4.+,
M/NZ_P6S_D.U22.+, M/NZ_P6S_D.U9.+,

: M/NZ_P6S_D.U18.+, M/NZ_P6S_D.W22.4,
Symbole efektO\-N M/NZ_P6S_D.U8.+, M/NZ_P6S_D.W10.+,
dyscyplinowych: M/NZ_P6S_D.U2.+, M/NZ_P6S_KOL++,

M/NZ_P6S_D.U24.+, M/NZ_P6S_D.U20.+,
M/NZ_P6S_D.W4.+, M/NM_P6S D.W29.+,
M/NZ_P6S_D.U6.+, M/NZ_P6S_D.U7.+,
M/NM_P6S_D.W5.+, M/NZ_P65_D.U23.+,
M/NZ_P6S_D.W6.+, M/NZ_P6S D.U1.+,
M/NZ_P6S_D.W2.+, M/NZ_P6S_D.U26.+,
M/NZ_P6S_D.W3.+

D.W22.+, D.W29.+, D.U18.+, D.W8.+, D.U6.+,
KP6_KO3.+, D.U2.+, D.W2.+, D.U7.+, D.U23.+,

< KP6_KO2.+, D.W25.+, D.U20.+, D.UL.+, D.U3.+,
Symbole efekt.ow D.W4.+, D.W24.++, D.US.+, D.W28.+,
kierunkowych: D.W23.+, D.W6.4, D.W7.4+, D.W3.4, D.W5.+,

D.U15.+, D.U26.+, D.U22.+, D.U17.+, D.U24.+,
D.U27.+, D.U9.+, D.W10.+, D.W1.+, D.U4.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym
wieku

W2 - etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
W3 - zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-




ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej

W4 - rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

W5 - zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia
do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

W6 - wifasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatah niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drég podania

W7 - standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia

W8 - reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
w9 - zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

W10 - zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem leczenia
dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu
kompleksowe] opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

W11 - czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne

W12 - zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w
trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki
nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym
i p6znym powiktaniom

W13 - zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w
trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki
nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym
i p6znym powiktaniom

W14 - zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa

W15 - standardy i procedury postepowania w stanach nagtych i
zabiegach ratujacych zycie

W16 - zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujace
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym
Umiejetnosci:

Ul - gromadzi¢ informacje, formutowad diagnoze pielegniarska, ustalac
cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie
oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej

U2 - prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w
réznym wieku i stanie zdrowia dotyczgace wad rozwojowych, choréb i
uzaleznien

U3 - prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujagcych w przebiegu
chorob

U4 - organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

U5 - dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkéw

U6 - dobiera¢ metody i S$rodki pielegnacji ran na podstawie ich
klasyfikacji
u7z - rozpoznawac¢ powiktania po specjalistycznych badaniach

diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

U8 - dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
realizowang opieke pielegniarskg, 2z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

U9 - prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez
zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

ulo - rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

Ull - prowadzi¢ rozmowe terapeutycznag

Ul2 - przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o
stanie zdrowia pacjenta




U1l3 - asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych
Ul4 - ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz

stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe
Ul5 - przygotowywac¢ i podawac¢ pacjentom leki réznymi drogami,

samodzielnie lub na zlecenie lekarza

U1l6 - udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia
zycia

Ul7 - doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan
podczas tlenoterapii

Kompetencje spoteczne:

K1 - przestrzegania praw pacjenta i zachowywania w tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem

K2 - ponoszenia odpowiedzialnosSci za wykonywanie czynnosci
zawodowych

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Zajecia
praktyczne(W1;W2;W3;W4;W5;W6; W7, W8,W9;W10;W11;W12;W13;W14;
W15;W16;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;U11;U12;U13;Ul4;Ul5;Ul6
'U17;K1;K2;):.
Wyktad(W1;W2;W3;W4;W5;,W6;W7; W8, W9;,W10;W11;W12;W13;W14;W1
5;W16;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;U11;U12;Ul13;Ul4;Ul5;Ul6;U
17:K1;K2;):.
Seminarium(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;W10;W11;W12;W13;W1
4;W15;W16;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;U11;U12;U13;U14;Ul5;U
16;U17;K1;K2;):.
Cwiczenia(W1:W2:W3:W4:W5:W6:W7:W8:W9:W10:W11:W12:W13:W14;
W15;W16;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;U11;U12;Ul13;Ul4;Ul5;Ul6
;U17;K1;K2;):Zasady opieki nad pacjentem 2z przetokg jelitowg i

MOCZOWQ: gromadzenie informacji, formutowanie diagnozy
pielegniarskiej, ustalanie celu i planu opieki pielegniarskiej, wdrazanie
interwencji pielegniarskich oraz dokonywanie ewaluacji opieki

pielegniarskiej, prowadzenie poradnictwa w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych,
choréb uzaleznien, prowadzenie profilaktyki powiktah wystepujacych w
przebiegu chordb. zaliczenie zadania/procedury wg zasad egzaminu mini
OSCE
Samoksztatcenie(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;W10;W11;W12;W13
;W14;W15;W16;Ul;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;Ul0;Ul1;Ul2;Ul3;Ul4;Ul
5;U16;U17;K1;K2;):.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Zajecia praktyczne (Kolokwium praktyczne) - Prezentacja wykonania
procedury (k1,U1,U2,W1,W2) - W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7, W8, W9,
W10, W11, w12, Wi13, W14, W15, W16, Ul, U2, U3, U4, U5, Ue, U7, U8,
U9, Ul0, Ul1, Ul12, Ul13, Ul4, Ul5, Ul6, Ul7, K1, K2

Zajecia praktyczne (Test kompetencyjny) - Sprawdzenie umiejetnosci
zawodowych studenta na zajeciach praktycznych ( U1,U2,W1,W2) - W1,
W2, W3, w4, W5, we, W7, W8, w9, W10, wWill, wi2, W13, W14, W15,
W16, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9, Ul10, Ul1, Ul2, Ul3, Ul4, Ul5,
Ule6, Ul7, K1, K2

Wyktad (Egzamin pisemny) - 70% poprawnych odpowiedzi
(K1,Ul,U2,W1,W2)-Ww1, W2, W3, W4, W5, wWe, W7, w8, W9, W10, W1l,
W12, wWi13, W14, w15, W16, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9, Ul0,
Ull, Ul2, Ul3, Ul4, Ul5, Ul6, Ul7, K1, K2

Seminarium (Test kompetencyjny) - Sprawdzenie rodzaju
kompetencji/umiejetnosci ( U1,U2,W1,W2) - W1, W2, W3, W4, W5, W6,
W7, W8, w9, w10, will, w12, W13, wil4, W15, wWle, Ul, U2, U3, U4,
u5, U6, U7, U8, U9, U10, Ul1l, Ul2, U13, Ul4, Ul5, Ul6, Ul7, K1, K2
Seminarium (Kolokwium ustne) - Zaliczenie wiedzy pozyskanej na
zajeciach (K1,U1,wW1) - w1, w2, W3, W4, W5, wWe6, W7, W8, W9, W10,
W11, wi12, wil3, W14, w15, W16, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9,




ulo0, Ull, Ul12, U13, Ul4, Ul5, Ul6, Ul7, K1, K2

Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - Omdéwienie studium przypadkéw
(K1,U1,U2,W1,W2) - W1, W2, W3, w4, W5, we, W7, wsg, w9, W10, wWill,
W12, w13, wil4, W15, W16, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9, U10,
Ull, Ul2, Ul13, U1l4, Ul5, Ul6, Ul7, K1, K2

Samoksztatcenie (Prezentacja) - Przygotowanie w oparciu o studium
przypadkéw prezentacji ( K1,Ul,W1) - W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7,
w8, w9, w10, wWll, wil2, wi3, wWi4, w15, wWie6, Ul, U2, U3, U4, U5, U6,
U7, us, U9, Ul10, Ul11, Ul2, Ul13, Ul4, Ul5, Ul6, Ul7, K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. WalewskaE., Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego, Wyd. PZWL, R.
2013

2. Kapata W., Pielegniarstwo w chirurgii, Wyd. Czelej, R. 2006

3. Kordek R. Jassen J. Jeziorski Arkadiusz, Kornafel . Szakowski M.
Powlega Janusz., Onkologia. Pdrecznik dla studentow i lekarzy, Wyd.
Viamedica, R. 2013

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Drefs M. Marciniak,, Podstawowe zabiegi pielegnacyjne w chirurgii,
Wyd. AM Poznan, R. 2006
2. Grey J.E Harding K.G., red Stuzyna J., Leczenie ran w praktyce, Wyd.
PZWL, R. 2010




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-CPC2e
ECTS: 9.20
CYKL: 2023L

CHIRURGIA | PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Zajecia praktyczne 120.0 h
- udziat w: Wyktad 40.0 h
- udziat w: Seminarium 20.0 h
- udziat w: Cwiczenia 10.0 h
- udziat w: Samoksztatcenie 30.0h
- konsultacje 4.0 h

OGOLEM: 224.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

6.00 h

OGOLEM: 6.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 230.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 230.0 h : 25.0 h/ECTS = 9.20 ECTS

Srednio: 8.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 7.76 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.24 punktéw

studenta ECTS
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Filia w Etku

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-CPCHe
ECTS: 6.00
CYKL: 2024z

TRESCI MERYTORYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Przyjecie pacjenta do oddziatu chirurgicznego. Przygotowanie pacjenta do
zabiegu operacyjnego w trybie nagtym i planowym i w chirurgii jednego
dnia. Przygotowanie chorego do chirurgicznych badan diagnostycznych.
Udziat pielegniarki w badaniach diagnostycznych. Opieka nad pacjentem
po badaniu Pielegnowanie chorego po zabiegu operacyjnym z
uwzglednieniem rodzaju znieczulenia Proces pielegnowania pacjenta
chirurgicznego. (w tym: postepowanie z chorym po zabiegu operacyjnym:
utozenie, obserwacja stanu ogdlnego i chirurgicznego, powiktania
pooperacyjne - zadania pielegniarki w rozpoznawaniu powikfan ze strony:
(uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad moczowy, rana, powiktania z
unieruchomienia, uktad pokarmowy, zywienie chorych leczonych
chirurgicznie). Pielegnacja rany pooperacyjnej. Dokumentacja medyczna.
Pielegnowanie chorego po urazach mechanicznych i termicznych. Proces
pielegnowania chorego po urazach. Zapobieganie zakazeniom w oddziale
chirurgicznym. Opieka pielegniarska nad chorym 2z krwawieniem z
gérnego odcinka przewodu pokarmowego. Opieka pielegniarska nad
pacjentem ze schorzeniami dolnego odcinka przewodu pokarmowego.
Proces pielegnowania pacjentéw 2z zapaleniem trzustki. Problemy
pielegnacyjne i planowanie opieki nad pacjentem z chorobami tarczycy.
Opieka pielegniarska nad pacjentami leczonymi z powodu zylakéw
konczyn dolnych. Pielegnowanie pacjenta po operacji przepukliny.
Pielegnowanie pacjenta w ostrych schorzeniach jamy brzusznej

CEL KSZTALCENIA
Przygotowanie do sprawowania samodzielnej i profesjonalnej
pielegniarskiej nad pacjentem leczonym w oddziale chirurgicznym.

opieki

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)J RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_D.W25.+, M/NZ_P6S_D.W28.+,
M/NZ_P6S_D.W8.+, M/NZ_P6S_D.W24.+,
M/NM_P6S_D.U27.+, M/NZ_P65_D.U15.+,
M/NZ_P6S_D.U17.+, M/NZ_P6S _KR1++,
M/NZ_P6S_D.W7.+, M/NZ_P6S_C.U3.+,
M/NZ_P6S_D.W23.+, M/NZ_P65_C.U1.+,
M/NZ_P6S_D.U22.+, M/NM_P6S_KR1+,
M/NZ_P6S_D.U9.+, M/NZ_P65_D.U18.+,
M/NZ_P6S_D.W22.+, M/NZ_P65_D.U8.+,
M/NZ_P6S_D.W10.+, M/NZ_P6S_D.U2.+,
M/NZ_P6S_D.U24.+, M/NZ_P6S_D.U20.+,
M/NZ_P6S_D.W4.+, M/NM_P6S_D.W29.+,
M/NZ_P6S_D.U6.+, M/NZ_P6S_D.U7.+,
M/NM_P6S_D.W5.+, M/NZ_P6S D.U23.+,
M/NZ_P6S_D.W6.+, M/NZ_P6S _D.U1.+,
M/NZ_P6S _KO1+++, M/NZ_P6S_D.U26.+,

Symbole efektéw
dyscyplinowych:

CHIRURGIA | PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/5

Rodzaj zajec: Praktyki
zawodowe

Liczba godzin w
semestrze: Praktyki
zawodowe: 160.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Anatomia,
Fizjologia, Podstawy
pielegniarstwa

Wymagania
wstepne:Znajomos¢ wiedzy z
zakresu przedmiotu ,,
Chirurgia i pielegniarstwo
chirurgiczne'

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: -
Koordynator praktyk
zawodowych mgr Elzbieta
Araminowicz Kierklo




M/NZ_P6S_D.W3.+

KP6_KR1.+, D.W22.+, D.W29.+, D.U18.+,

D.W8.+, D.U6.+, KP6_KO3.+, D.U2.+, D.U7.+,
i D.U23.+, D.W25.+, D.U20.+, KP6_KO2.+,

Symbole efektow D.UL.+, D.U3.+, D.W4.+, D.U8.+, KP6_KO1.+,

kierunkowych: D.W24.+, D.W28.+, D.W23.+, D.W6.+, D.W7.+,
D.W3.+, D.W5.+, D.U15.+, D.U26.+, D.U22.+,
D.U17.+, D.U24.+, D.U27.+, D.U9.+, D.W10.+,
KP6_KR2.+, D.U4.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:
W1 - przedstawi swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej -
chirurgicznej scharakteryzuje  czynniki  zwiekszajace  ryzyko

okotooperacyjne przedstawi zasady przygotowania pacjenta do zabiegu
operacyjnego w trybie pilnym i planowym oraz w chirurgii jednego dnia
Umiejetnosci:

Ul - opieka okotooperacyjna

Kompetencje spoteczne:

Kl - szanuje godnos¢ i autonomie o0s6b powierzonych opiece
systematycznie wzbogaca wiedze zawodowg i ksztattuje umiejetnosci,
dazac do profesjonalizmu przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci
moralnych w opiece

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Praktyki zawodowe(W1;U1;K1;):metoda typu "préba pracy" - zajecia w
warunkach rzeczywistych

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Praktyki zawodowe (Sprawozdanie) - zaliczenie umiejetnosci
praktycznych wymienionych w Karta kompetencji studenta - karta
praktyk zawodowych - W1, U1, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Walewska Elzbieta, Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego, Wyd.
PZWL, R. 2013

2. Kordek Radzistaw, Jassem Jacek, Jeziorski Arkadiusz, Kornafel Jan,
Krzakowski Maciej, Powlega Janusz, Podrecznik dla studentow i lekarzy,
Wyd. VIA MEDICA., PZWL, R. 2013

3. Noszczyk Wojciech, “"Chirurgia Repetytorium”, Wyd. PZWL, R. 2012
4. Kapata Wojciech, Pielegniarstwo w chirurgii, Wyd. Czelej, R. 2006
5. Gtuszek Stanistaw, Chirurgia, Wyd. Czelej, R. 2009

6. Fibak Jan, Chirurgia. Podrecznik dla studentéow medycyny, Wyd.
PZWL, R. 2002

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-CPCHe
ECTS: 6.00 CHIRURGIA | PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE

CYKL: 2024z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Praktyki zawodowe 160.0
2.0

h
- konsultacje ] h
OGOLEM: 162.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

- analiza przypadkéw 18.00 h

OGOLEM: 18.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 180.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 180.0 h : 30.0 h/ECTS = 6.00 ECTS

Srednio: 6.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 5.40 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.60 punktéw

studenta ECTS
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Filia w Etku

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-CWPPle

ECTS: 6.00
CYKL: 2023L

TRESCI MERYTORYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Praktyka zawodowa: Gromadzenie informacji, formutowanie diagnozy
pielegniarskiej, okreslanie celéw i planéw opieki, wdrazanie interwencji
pielegniarskich oraz dokonywanie ewaluacji opieki u chorych z chorobami
wewnetrznymi. Diagnozowanie czynnikéw ryzyka i zagrozen zdrowotnych
w oddziale choréb wewnetrznych: ocena ryzyka zawigzanego ze stanem
odzywiania(NRS), ocena ryzyka choroby zakrzepowo-zatorowe] (skala
Padewska), ocena ryzyka wystepowania odlezyn(skala
Norton).Wykorzystywanie skal do oceny pielegniarskiej w opiece
internistycznej: ADL, Barthel, skale oceny stopnia odlezyny.
Rozpoznawanie warunkéw i potrzeb zdrowotnych pacjenta leczonego w
oddziela choréb wewnetrznych; promowanie zdrowia i edukacji zdrowotne;j
pacjentébw z chorobami wewnetrznymi. Rozpoznawanie probleméw
pielegnacyjnych  pacjentéw; planowanie i sprawowanie opieki
pielegnacyjnej nad pacjentem przewlekle chorym, geriatrycznym, chorym
terminalnie, chorym z wielochorobowosciag w oddziale choréb
wewnetrznych. Formutowanie lub wykorzystywanie diagnoz z klasyfikacji
ICNP dla celéw opieki i dokumentowania stanu chorego. Samodzielne
udzielanie w okreSlonym zakresie sSwiadczeh zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych oraz wykonywanie
medycznych czynnos$ci ratunkowych u pacjentéw ze schorzeniami
wewnetrznymi. Podejmowanie wspotpracy z cztonkami zespotu
terapeutycznego w procesie zapobiegania, diagnozowania, terapii,
rehabilitacji i pielegnowania w chorobach wewnetrznych. Organizowanie i
planowanie pracy na wilasnym stanowisku pracy w oddziale choréb
wewnetrznych; przygotowanie pacjenta oraz opiekuna do samoopieki oraz
sprawowania opieki nad chorym. Organizacja i realizacja terapii
farmakologicznej w oddziale choréb wewnetrznych.

CEL KSZTALCENIA

doskonalenie umiejetnosci praktycznej opieki nad chorymi internistycznie
we wspotpracy z zespotem terapeutycznym oraz wdrozenie do organizacji
pracy w oddziale choréb wewnetrznych w tym: rozpoznawanie stanu
pacjenta, doskonalenie wykonywania zabiegéw aseptycznych i czynnosci
leczniczych w  warunkach oddziatu szpitalnego, wdrozenie do
formutowania diagnozy pielegniarskiej, podejmowanie dziatan
pielegniarskich zgodnie z przyjetymi standardami opieki i obowigzujgcymi
w placéwce procedurami, wykonywanie dziatan edukacyjnych wobec
pacjenta ,rodziny i /lub jego opiekunéw, ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za wykonana prace, sumiennosci w wykonywaniu
obowigzkéw zawodowych, empatii, szacunku wobec pacjentéow objetych
opieka.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8

CHOROBY WEWNETRZNE | PIELEGNIRASTWO
INTERNISTYCZNE

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 2/4

Rodzaj zajec: Praktyki
zawodowe

Liczba godzin w
semestrze: Praktyki
zawodowe: 160.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: anatomia,
fizjologia, patologia, choroby
wewnetrzne i pielegniarstwo
internistyczne

Wymagania
wstepne:Zaliczenie
przedmiotu w semestrze Il

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Ewa
Baranowska

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe: -
Koordynator praktyk
zawodowych mgr Ewa
Baranowska




POLSKIEJ] RAMY KWALIFIKACJ1 W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.U51.+, M/NM_P6S _KO1++,
M/NZ_P6S_D.U15.+, M/NM_P6S D.U27.+,
M/NZ_P6S_D.U17.+, M/NZ_P6S D.U3.+,
M/NM_P6S _KR1+, M/NZ_P6S_D.U4.+,
M/NZ_P6S_D.U22.+, M/NZ_P65_D.U18.+,

: M/NZ_P6S_D.W10.+, M/NZ_P6S_D.U2.+,
Symbole efektO\_N M/NM_P6S_D.U25.+, M/NZ_P6S_D.U24.+,
dyscyplinowych: M/NZ_P6S D.U20.+, M/NZ P65 _KR1+,

M/NZ_P6S_D.U14.+, M/NZ_P6S_D.U12.+,
M/NZ_P6S_D.U23.+, M/NZ_P6S _D.U1.+,
M/NZ_P6S_D.U10.+, M/NZ_P6S_D.U11.+,
M/NZ_P6S _KO1+++, M/NZ_P65_D.U26.+,
M/NZ_P6S_D.W3.+, M/NZ_P6S_D.U9.++

D.U18.+, D.U1l.+, KP6_KO3.+, D.U2.+,
L, D.U23.+, C.U51.+, D.U14.4, D.U20.+,
Symbole efektow KP6_KO2.+, D.U1.+, D.U3.+, D.U25.+, D.U10.+,
kierunkowych: KP6_KO1.+, D.U4.+, D.W3.+, D.U15.+, D.U26.+,
D.U22.+, D.U13.+, D.U17.+, D.U24.+, D.U27.+,
D.U9.+, D.W10.+, KP6_KR2.+, D.U12.+

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - Zasady organizowania i sprawowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym.

w2 - zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki ~medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,

dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

Umiejetnosci:

Ul - gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac
cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie
oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;

U2 - prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w
roznym wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i
uzaleznien;

U3 - prowadzi¢ profilaktyke powiktah wystepujgcych w przebiegu
choréb;

U4 - organizowac izolacje pacjentdéw z choroba zakazng w miejscach
publicznych/w oddziale choréb wewnetrznych;

U5 - doraznie podawac¢ pacjentowi tlen i monitorowa¢ jego stan
podczas tlenoterapii;
ue - wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawacd

zaburzenia zagrazajgce zyciu;
U7 - modyfikowa¢ dawke statg insuliny szybko - i krétkodziatajgce;j;

U8 -  przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;
U9 -  wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan

diagnostycznych;

U10 - przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych
w ramach kontynuacji leczenia;

Ull - dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian
i realizowana opieke pielegniarskg, 2z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

Ul2 - prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez
zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;

uls - rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

Ul4 - prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

Ul5 - przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o
stanie zdrowia pacjenta;

Ul6 - asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

Ul7 - ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie




przeciwbdlowe;

Ul8 - postepowacd zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta;
Ul9 - przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

U20 - udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia
zycia;

U21 - postugiwaé sie w praktyce dokumentacja medyczng oraz
przestrzegac zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej;
Kompetencje spoteczne:

K1 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

K2 - przestrzegania praw pacjenta;

K3 - ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
zawodowe; zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K4 - przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na
reakcje wtasne i pacjenta;

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Praktyki
zawodowe(W1;W2;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;U11;Ul2;Ul3;Ul4,;
Ul5;U16;U17;U18;U19;U20;U21;K1;K2;K3;K4;):Cwiczenia,sprawowanie
catosciowej opieki nad pacjentami w oddziale choréb wewnetrznych

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Praktyki zawodowe (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - ocena z
praktyk zawodowych wystawiona zgodnie z przyjetymi kryteriami ocen
w regulaminie praktyk zawodowych przez zaktadowego opiekuna
praktyki. - W1, W2, U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9, Ul0, Ull, Ul2,
Ul3, Ul4, Ul5, Ul6, Ul7, U18, U19, U20, U21, K1, K2, K3, K4
Praktyki zawodowe (Sprawozdanie) - Proces pielegnowania pacjenta w
wybranym studium przypadku pacjenta leczonego w oddziale choréb
wewnetrznych. - W1, U9, U12, Ule6, K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Jurkowska G.,tagoda K., Pielegniarstwo internistyczne, Wyd. PZWL, R.
2013

2. Talarska D.,Zozulinska -Ziétkiewicz D., Pielegniarstwo internistyczne,
Wyd. PZWL, R. 2019

3. Szczeklik A., Gajewski P., Choroby wewnetrzne, Wyd. Medycyna
Praktyczna, R. 2019

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-CWPPle CHOROBY WEWNETRZNE | PIELEGNIRASTWO

ECTS: 6.00 INTERNISTYCZNE
CYKL: 2023L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Praktyki zawodowe 160.0
2.0

h
- konsultacje ] h
OGOLEM: 162.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

analiza przypadkéw 18.00 h

OGOLEM: 18.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 180.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 180.0 h : 30.0 h/ECTS = 6.00 ECTS

Srednio: 6.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 5.40 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.60 punktéw

studenta ECTS
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Filia w Etku

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-DIETe
ECTS: 3.20
CYKL: 2022L

DIETETYKA

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Zapotrzebowanie organizmu na skfadniki pokarmowe; zasady zywienia
0sO6b zdrowych i chorych w réznym wieku oraz zywienia dojelitowego i
pozajelitowego; zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii;
rodzaje i zastosowanie srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego.

SEMINARIUM

Ocena stanu odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod
antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia; stosowanie diety

terapeutyczne w wybranych schorzeniach; dobér srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawianie na nie recept w
ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udzielanie informacji na temat ich
stosowania

SAMOKSZTALCENIE

Samodzielna praca studenta polegajgca na przygotowaniu do seminariéw
(opracowanie jadtospisow; wytycznych do postepowania dietetycznego i
leczenia zywieniowego).

CEL KSZTALCENIA

Poznanie zasad racjonalnego zywienia dzieci i dorostych przy
uwzglednieniu kompromisu fizjologicznego, kulturowego,
psychologicznego, ekologicznego i finansowego oraz zasad zywienia
dietetycznego w wybranych chorobach i uswiadomienie i zatozeh

dietoprofilaktyki w przeciwdziataniu tzw. chorobom cywilizacyjnym

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)J RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.U37.+, M/NZ_P65_C.W23.+,
M/NZ_P6S_B.W2.+, M/NZ_P6S KOL+++,
M/NZ_P6S_C.U36.+, M/NZ_P6S_C.W25.+,
M/NZ_P6S_C.U35.4, M/NZ_P65_C.W24.+

Symbole efektéw
dyscyplinowych:

C.U35.+, KP6_KO1.++, KP6_KO2.+, C.W22.+,

Symbole efektéw
C.U37.+, C.W25.+, C.U36.+, C.W24.+, C.W23.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1l - Ma wiedze na temat zapotrzebowania organizmu na sktadniki
pokarmowe

W2 - Ma wiedze na temat zasad zywienia oséb zdrowych i chorych w
réznym wieku oraz zywienia dojelitowego i pozajelitowego

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/2

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Seminarium, Samoksztatcenie
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 10.00,
Seminarium: 10.00,
Samoksztatcenie: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: promocja
zdrowia

Wymagania
wstepne:Znajomos¢ istoty
profilaktyki i prewencji choréb
majacych zwigzek z wadliwym
stylem zycia

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Psychologii i
Socjologii Zdrowia oraz
Zdrowia Publicznego

Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, dr inz. Matgorzata
Kusmierczyk

e-mail:
malgorzata.kusmierczyk@uw
m.edu.pl
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: -




W3 - Zna zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii

W4 - Zna rodzaje i zastosowanie srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego

Umiejetnosci:

Ul - Potrafi ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem
metod antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego
oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia

U2 - Umie stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach

U3 - Posiada umiejetnos¢ dobierania srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i wystawiania na nie recepty w ramach
realizacji zlecen lekarskich, a takze udzielania informacji na temat ich
stosowania

Kompetencje spoteczne:

Kl - Jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii osdéb powierzonych opiece

K2 - Jest przygotowany do okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

K3 - Przestrzega prawa pacjenta

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;):wyktad z wykorzystaniem prezentacji; film
Samoksztatcenie(W1;W2;W3;W4;U1;U2;U3;K1;K2;K3;):studiowanie
piSmiennictwa
Seminarium(U1;U2;U3;K1;K2;K3;):opracowanie wytycznych
dietetycznych, praca z materiatem Zrédtowym

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Test kompetencyjny) - warunkiem zaliczenia tresci
wyktadowych jest uzyskanie z testu kompetencji przynajmniej 60%
punktéw - W1, W2, W3, W4

Seminarium (Kolokwium praktyczne) - opracowanie wytycznych do
zywienia 0s6b z réznymi schorzeniami z uwzglednieniem srodkow
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz elementéw edukacji
potencjalnego pacjenta - U1, U2, U3, K1, K2, K3

Samoksztatcenie (Udziat w dyskusji) - weryfikacja efektdw uczenia sie
nastgpi podczas seminariéw - W1, W2, W3, W4, U1, U2, U3, K1, K2, K3

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Ciborowska H., Ciborowski A. A., Dietetyka, Zywienie zdrowego i
chorego cztowieka, Tom 1, Wyd. PZWL, R. 2021

2. Jarosz M., (red.), Normy zywienia dla populacji Polski i ich
zastosowanie, Tom 1, Wyd. 1ZZ, R. 2020

3. Grzymistawski M., (red.), Dietetyka kliniczna, Tom 1, Wyd. PZWL, R.
2019

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Wtodarek D., Lange E., Koztowska L., Gtgbska D., Dietoterapia, Tom 1,
Wyd. PZWL, R. 2014




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

3951P-DIETe
ECTS: 3.20 DIETETYKA

CYKL: 2022L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium

- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Przygotowanie do kolokwium praktycznego
Studiowanie pismiennictwa

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 80.0 h : 25.0 h/ECTS = 3.20 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

wE
NOOO

cocoo
s o B ¥

OGOLEM: 52.0 h

28.00 h

OGOLEM: 28.0 h
OGOLEM: 80.0 h

0.88 punktow
ECTS

1.12 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-ERGOe
ECTS: 0.25
CYKL: 2023z

Ergonomia

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Ergonomia - Podstawowe pojecia i definicje. Ergonomia jako nauka
interdyscyplinarna. Gtéwne nurty w ergonomii: ergonomia stanowiska
pracy (wysitek fizyczny na stanowisku pracy, wysitek psychiczny na
stanowisku pracy, dostosowanie antropometryczne stanowiska pracy,
materialne Srodowisko pracy), ergonomia produktu - inzynieria
ergonomicznej jakosci, ergonomia dla 0s6b starszych i
niepetnosprawnych.

CEL KSZTALCENIA

Celem przedmiotu jest przyblizenie studentom podstawowych zagadnienh
zawigzanych z ergonomig rozumiang w sensie interdyscyplinarnym,
uswiadamianie zagrozen i probleméw (takze zdrowotnych) zwigzanych z
niewfasciwymi rozwigzaniami ergonomicznymi na stanowiskach pracy
zawodowej oraz w zyciu pozazawodowym a takze korzysci wynikajacych z
prawidtowych dziatan w tym zakresie.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.U38.+, M/NM_P6S_C.U24.+,
M/NZ_P6S_B.W11.+, M/NZ_P6S_B.W5.+,
M/NM_P6S_C.U26.+, M/NM_P6S_D.U27.+,
M/NZ_P6S_B.W4.+, M/NZ_P6S_B.W7.+,
M/NM_P6S_D.U28.+, M/NM_P6S_D.U21.+,
M/NM_P65_D.U25.+, M/NM_P6S_D.U29.+,
M/NZ_P6S_B.W6.+, M/NZ_P6S _KO1++,
M/NZ_P6S_KR1+, M/NM_P6S_D.U30.+,
M/NM_P6S_C.U34.+, M/NZ_P6S_B.W8.+,
M/NZ_P6S _KK1+, M/NZ_P6S_B.W10.+,
M/NZ_P6S_B.W12.+, M/NZ_P6S_B.W2.+,
M/NM_P6S_D.U19.+, M/NM_P6S_C.W26.+,
M/NZ_P65_C.U39.+, M/NZ_P6S_B.W9.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

B.W25.+, C.U38.+, KP6_KO4.+, C.U34.+,

Symbole efektow
C.U39.+, C.W26.+, KP6_KO3.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - Znajomos¢ podstawowych poje¢ zwigzanych z ergonomia, ze
szczegblnym uwzglednieniem ergonomii stanowiska pracy. Znajomosc

probleméw i zagrozeh wynikajgcych z niewtasciwych rozwigzah
ergonomicznych. Wiedza dotyczaca koniecznosSci i sposobdéw
reagowania.

Umiejetnosci:

Ul - Umiejetnos¢ oceny (w zakresie podstawowym) warunkdéw w pracy
zawodowej ze wzgledu na problemy ergonomiczne, oraz reagowania na

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
555/2019,640/2020
Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw:O -
przedmioty ksztatcenia
ogdlnego

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo, Pielegniarstwo
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studiow: Stacjonarne
Poziom studiéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 2/3

Rodzaj zajec¢: Wyktad
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 2.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: -
Wymagania wstepne:-

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Maszyn Roboczych i
Metodologii Badan

Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, dr inz. Stefan
Mankowski

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl stif@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe:




nie. Umiejetnos¢ dostrzegania nieprawidiowosci ergonomicznych
podczas aktywnosci pozazawodowe;j.

Kompetencje spoteczne:

K1 - Postawa antropocentryczna w stosunku do warunkdéw pracy i zycia
codziennego, reagowanie na zagrozenia wynikajagce z wadliwych
rozwigzan i nieprawidtowosci w zakresie jakosci ergonomicznej;
uwrazliwienie na potrzeby o0séb niepetnosprawnych (w kontekscie
ergonomicznym).

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;U1;K1;):Wyktad z  prezentacjg multimedialng.  Film
dydaktyczny.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Udziat w dyskusji) - Zaliczenie na podstawie aktywnego udziatu
studentéw w wyktadzie obejmujgcego weryfikacje wiedzy, umiejetnosci i
ich kwalifikacji zwigzanych z wyktadanym przedmiotem. - W1, U1, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. E. Gérska, "Ergonomia. Projektowanie, diagnoza, eksperymenty”,
Wyd. Oficyna Wydawnicza Politechniki Warszawskiej, R. 2007
2. A. Batogowska, "Podstawy ergonomii”, Wyd. WSP Olsztyn, R. 1998
3. E. Gorska, E. Tytek, "Ergonomia w projektowaniu stanowisk pracy”,
Wyd. Wyd. Politechniki Warszawskiej, R. 1998

4. ). Jabtonski, "Ergonomia produktu, ergonomiczne zasady
projektowania produktéw", Wyd. Politechnika Poznanska, R. 2006

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. E. Kowal, "Ekonomiczno-spoteczne aspekty ergonomii”, Wyd. PWN, R.
2002

2. K. Uyma-Wasowicz, "Ergonomia w architekturze", Wyd. Wydawnictwo
Politechniki Slaskiej, R. 2005

3. Wyderka I., Niedzielska T., Ergonomia w pracy pielegniarki., Tom
2(60), Wyd. Pielegniarstwo Polskie. Kwartalnik. Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, R. 2016, s. 165-169




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-ERGOe _
ECTS: 0.25 Ergonomia

CYKL: 2023z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

2. Samodzielna praca studenta:

Przeczytanie literatury podstawowej,
przyswojenie i utrwalenie wiadomosci.

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 6.25 h : 25.0 h/ECTS = 0.25 ECTS

Srednio: 0.25 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

2.0h
~0.0h
OGOLEM: 2.0 h

4.25 h

OGOLEM: 4.25h
OGOLEM: 6.25 h

0.08 punktéw
ECTS

0.17 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-ETYe
ECTS: 0.50
CYKL: 2022z

Etykieta

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Celem wyktaddéw jest zapoznanie studentéw z wybranymi zagadnieniami
dotyczacymi zasad savoir-vivre'u (powitania, spotkania towarzyskie,
zaproszenia, wizytéwki) oraz etykiety biznesowej (dostosowanie ubioru do
okolicznosci, zasady  przedstawiania), szczegdlnie w  zakresie
przygotowywania sie do rozmowy kwalifikacyjne;j. Ponadto
scharakteryzowana zostanie tytulatura obowigzujgca a uczelniach
wyzszych. Oméwione zostang podstawowe zasady etykiety oraz
procedencji w miejscach publicznych. W dalszej czesci podjete zostang
zagadnienia zwigzane z wyraznym rozréznianiem 3 zakreséw etykiety:
codziennej, biznesowej (urzedniczej) i dyplomatycznej. Wprowadzone
zostang takze zakresy etykiety stotéw "zasiadowych" i przyjec stojgcych.

CEL KSZTALCENIA

Etykieta, savoir-vivre, "bon ton", dyplomacja to pojecie, za pomoca
ktérych definiujemy zachowania ludzkie w réznych momentach. Istota
zajec jest préba potgczenia trudnej teorii sztuki dyplomacji (trudnej na
poziomie zaawansowanym) z praktykg w zakresie zasad postepowania w
réznych sytuacjach: towarzyskich, biznesowych, prywatnych.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_B.W11.++, M/NZ_P6S_C.U55.+,
M/NZ_P6S_B.W4.++, M/NZ_P6S_B.W21.+,
M/NZ_P6S_B.U16.++, M/NZ_P6S_D.W13.+,
M/NZ_P6S_B.U15.++, M/NZ_P6S_B.W2.+++, M/
NZ_P6S_D.W8.+, M/NZ_P6S_C.U56.+,
M/NZ_P6S_C.U6.++, M/NZ_P6S_C.U4.++,
M/NZ_P6S _KR1++, M/NZ_P6S_C.U1l.++,
M/NZ_P6S_C.W47.+, M/NZ_P6S_D.U9.+,
M/NZ_P6S_C.U3.++, M/NZ_P6S D.U8.+,
M/NZ_P6S_B.W8.++, M/NZ_P6S_D.W10.+,
M/NZ_P6S_D.U2.+, M/NZ_P65_A.W24.+,
M/NZ_P6S_KO1++, M/NZ_P6S C.U7.++,
M/NZ_P6S_D.W4.+, M/NZ_P65_C.U2.++,
M/NZ_P6S_B.W10.++, M/NZ_P6S_B.W12.++, M/
NZ_P6S _KK1++, M/NZ_P6S_D.U6.+,
M/NZ_P6S_D.U7.+, M/NZ_P6S_B.W9.++,
M/NZ_P6S_D.U1.+, M/NZ_P6S_B.W6.++,
M/NZ_P6S_B.W5.++, M/NZ_P6S_C.W46.+,
M/NZ_P6S_D.W2.+, M/NZ_P6S_B.W7.++,
M/NZ_P6S_C.U5.++, M/NZ_P65 C.U57.++,
M/NZ_P6S_D.W3.+, M/NZ_P6S_C.W48.+,
M/NZ_P6S_C.U54.++, M/NZ_P6S_B.U17.++

Symbole efektow
dyscyplinowych:

KP6_KR1.+, KP6_KO4.+, C.W44.+, C.U27.+,
C.U56.+, C.U54.+, B.W2.+, C.W43.+, C.U57.+,
C.w48.+, B.U4.+, B.W21.+

Symbole efektow
kierunkowych:

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw:O -
przedmioty ksztatcenia
ogdlnego

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studiow: Stacjonarne
Poziom studiéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/1

Rodzaj zajec¢: Wyktad
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 4.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: -
Wymagania
wstepne:Znajomosé
podstawowych zasad
wspotzycia miedzyludzkiego.

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Instytut Historii

Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, dr Jacek Mrozek,
dr Matgorzata Chudzikowska-
Wotoszyn

e-mail:
m.chudzikowska@uwm.edu.pl
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl jacek.mrozek@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe: -




EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - Zna i rozumie podstawowe zasady rzadzgce interpersonalnymi
relacjami w zyciu prywatnym oraz relacjach zawodowych.
Umiejetnosci:

Ul - Umie komunikowac sie w sposéb spetniajacy wymagania norm
jezykowych. Potrafi stosowal zasady etykiety i kurtuazji w zyciu
spotecznym i zawodowym Posiada umiejetnos¢ wspoétdziatania i
pracowania w grupie, przyjmujgc w niej rézne role.

Kompetencje spoteczne:

Kl - Ma dSwiadomos$¢ znaczenia zasad etykiety w relacjach
interpersonalnych. Jest przygotowany do reprezentowania postawy
otwartej wobec odmiennych zjawisk, przekonan i sadéw oraz
zachowania otwartosci na poglady innych ludzi, rozumienia potrzeby
Cciggtego doksztatcania sie.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;U1;K1;):Wyktad z prezentacja multimedialng i elementami
konwersatorium

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Aktywnos$¢ studenta
podczas wykfadu - rozmowa uczestniczaca, aktywnos¢ w dyskus;i
zwigzanej z tematyka wyktadu. - W1, U1, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Bortnowski A. W., Wspdtczesny savoir-vivre kluczem do sukcesu.
Praktyczne rady dyplomaty, Wyd. Adam Marszatek, R. 2017, s. ss. 240
2. Jarczynhski, A., Z klasa, na luzie, Wyd. Znak Literanova, R. 2017, s. ss.
304
3. Szymczak W. F., Etykieta w biznesie i administracji publicznej z
elementami protokotu dyplomatycznego, Wyd. Difin, R. 2018, s. ss. 304
4. Jabtonowska L., Mysliwiec G., Etykieta pracy - wspofczesne najwyzsze
standardy, Wyd. Difin, R. 2014, s. ss. 212

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Ikanowicz C., Etykieta biznesmena, Wyd. Oficyna Wydawnicza -
Szkota Gtéwna Handlowa w Warszawie, R. 2010, s. ss. 155




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-ETYe _
ECTS: 0.50 Etykieta
CYKL: 2022Z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

2. Samodzielna praca studenta:

Uporzadkowanie notatek, powtorzenie
wiadomosci z wyktadu, uzupetnienie
wiadomosci o tresci ze wskazanej literatury

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 12.5 h: 25.0 h/ECTS = 0.50 ECTS

Srednio: 0.5 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

4.0 h
~0.0h
OGOLEM: 4.0 h

8.50 h

OGOLEM: 8.5 h
OGOLEM: 12.5h

0.16 punktéw
ECTS

0.34 punktéw
ECTS



vl
(A WV

Filia w Etku

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-EZPe
ECTS: 3.00
CYKL: 2022z

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD
Przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej: istota podejmowania decyzji
etycznych i rozwiazywania dylematow  moralnych ~w  pracy

pielegniarki :problematyka etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci,
powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych w pacy pielegniarki; kodeks
etyki zawodowej pielegniarki i potoznej

SEMINARIUM

Rozwigzywanie dylematéw etycznych moralnych w  praktyce
pielegniarskiej

SAMOKSZTALCENIE

CEL KSZTALCENIA

Poznanie istoty etyki ogdlnej i zawodowej, podstawowymi koncepcjami
filozoficzno-etycznymi i antropologicznymi, przydatnymi w pracy
pielegniarki oraz przygotowanie do rozwigzywania probleméw moralnych,
pojawiajacych sie w przysztej pracy zawodowej

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.U27.+, M/NZ_P6S KO1++,
M/NZ_P6S_C.W12.+, M/NZ_P65_C.W15.+,
M/NZ_P6S_C.W14.+, M/NZ_P6S_C.W13.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

KP6_KO1.+, C.W14.+, KP6_KO2.+, C.U27.+,

Symbole efektow
C.W15.4, C.W13.+, C.W12.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - przedmiot etyki ogélnej i zawodowej
w2 - istote podejmowania decyzji
dylematow moralnych w pracy pielegniarki
W3 - problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci,
powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych w pracy pielegniarki

W4 - kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej

Umiejetnosci:

uir - rozwigzywa¢ dylematy etyczne i
pielegniarskiej

Kompetencje spoteczne:

K1 - przestrzegania praw pacjenta i zachowywania w tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem

etycznych i rozwigzywania

moralne w praktyce

ETYKA ZAWODU PIELEGNIARKI

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/1

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Seminarium, Samoksztatcenie
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 10.00,
Seminarium: 20.00,
Samoksztatcenie: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Podstawy
pielegniarstwa
Wymagania
wstepne:Podstawy
pielegniarstwa

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, dr Jacek Mrozek
e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl jacek.mrozek@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzgca zajecia: dr n med.
Ewa Kupcewicz




K2 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;U1;K1;K2;):Wyktad informacyjny z prezentacjg
multimedialng, wyktad konwersatoryjny
Seminarium(W1;W2;W3;W4;U1;K1;K2;):Praca w grupach, prezentacje
wykonane przez studentéw, dyskusja dydaktyczna

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Egzamin) - Test jednokrotnego wyboru - W1, W2, W3, W4, Ul,
K1, K2
Seminarium (Kolokwium pisemne) - Pytania otwarte - W1, W2, W3, W4,
Ul, K1, K2
Seminarium (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - dyskusja w oparciu o
studium przypadku - W1, W2, W3, W4, U1, K1, K2
Samoksztatcenie (Projekt) - Przedstawienie projektu - W1, W2, W3, W4,
Ul, K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Fry S. Johnsone M.)., Etyka w praktyce pielegniarskiej. Zasady
podejmowania decyzji etycznych., Wyd. MakMed, R. 2009

2. Karkowska D., Prawa pacjenta, Wyd. Dom wydawniczy ABC, R. 2004
3. Naczelna Rada PiP, Kodeks Etyki Zawodowej Pielegniarki i Potoznej
Polskiej Rzeczpospolitej, Wyd. Naczelna Rada PiP, R. 2003

4. Wrohska |, Marianski )., Etyka pracy pielegniarskiej, Wyd. Czelej, R.
2002

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-EZPe
ECTS: 3.00
CYKL: 2022z

ETYKA ZAWODU PIELEGNIARKI

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad 10.0 h
- udziat w: Seminarium 20.0 h
- udziat w: Samoksztatcenie 30.0 h
- konsultacje 4.0 h

OGOLEM: 64.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

samodzielna praca studenta 26.00 h

OGOLEM: 26.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 90.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 90.0 h : 30.0 h/ECTS = 3.00 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 1.13 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.87 punktéw

studenta ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-FARMe
ECTS: 3.90
CYKL: 2023z

Farmakologia

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Farmakologia ogdlna: grupy S$rodkéw leczniczych. Losy lekéw w
organizmie- farmakokinetyka.. Grupy srodkéw leczniczych, gtéwne
mechanizmy ich dziatania i powodowane przez nie przemiany w ustroju i
dziatania uboczne; leki stosowane w resuscytacji, farmakologia ukfadu
autonomicznego; leki stosowane w schorzeniach osrodkowego uktadu
nerwowego, wspoétczesna farmakoterapia bélu, antybiotykoterapia, leki
stosowane w schorzeniach uktadu krazenia, uktadu oddechowego,
modulujgce czynnos$¢ przewodu pokarmowego. Farmakoterapia zakazen
grzybiczych wirusowych i pasozytniczych. Farmakologia ukfadéw
hormonalnych i witamin, uktadu immunologicznego. Leki p/ howotworowe.
Wptyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow. Zasady
wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich. Zasady leczenia
krwig i sSrodkami krwiozastepczymi.

SEMINARIUM

Omawiane sg grupy srodkéw leczniczych, gtéwne mechanizmy ich
dziatania i powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania uboczne;
leki stosowane w resuscytacji, farmakologia uktadu autonomicznego; leki
stosowane w schorzeniach osrodkowego uktadu nerwowego, wspétczesna
farmakoterapia bodlu, antybiotykoterapia, leki stosowane w schorzeniach
uktadu krgzenia, uktadu oddechowego, modulujgce czynnos¢ przewodu
pokarmowego. Dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajgce z ich
interakcji i procedure zgtaszania dziatah niepozadanych lekéw; zasady
wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich. Zasady leczenia
krwig i sSrodkami krwiozastepczymi.

CWICZENIA

Omawianie i szacowanie niebezpieczenstw toksykologicznych w
okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych stanach klinicznych;
postugiwanie sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o
produktach leczniczych; wystawianie recepty na leki niezbedne do
kontynuacji leczenia w ramach realizacji zleceh lekarskich, przygotowanie
zapisu form recepturowych substancji leczniczych i srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza.

SAMOKSZTALCENIE
Samodzielna praca studenta

CEL KSZTALCENIA

Zdobycie wiedzy o postaciach lekéw do uzytku zewnetrznego i
wewnetrznego, ich dawkowaniu oraz sposobach wprowadzania lekéw do
organizmu; zapoznani z zagadnieniami farmakokinetyki i farmakodynamiki
lekow.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 2/3

Rodzaj zajec: Wyktad,
Seminarium, Cwiczenia,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 20.00,
Seminarium: 15.00,
Cwiczenia: 30.00,
Samoksztatcenie: 10.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: fizjologia,
patofizjologia, biochemia
Wymagania
wstepne:Wiadomosci z
zakresu biochemii, fizjologii, i
patofizjologii cztowieka.
Znajomos¢ podstawowych
proceséw fizjologicznych
zachodzacych w organizmie
na poziomie komérkowym,
narzadowym i uktadowym.
Rozumienie
patomechanizmoéw
powstawania chordb.

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: -Osoba
prowadzaca_ mgr Anna
Gryszko, mgr Anna Klukiewicz,
dr hab. n.med. Michat S.
Majewski, prof.UWM




UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC)JI W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_A.U7.+, M/NZ_P6S_A.W24.+,
3 M/NM_P6S_A.U10.+, M/NM_P6S_A.U9.+,
Symbole efektow M/NM_P6S_A.W19.+, M/NM_P6S_A.W21.+,
dyscyplinowych: M/NZ_P6S _KO1+++, M/NM_P6S_A.W23.+,
M/NZ_P6S_D.U7.+, M/NM_P6S_A.W20.+,
M/NZ_P6S_D.U8.+

< KP6_KO1.+, KP6_KO4.+, KP6_KO2.+, AW23.+,
Symb°'e efekt.ow AW24.+, A.U9.+, A.W21.+, A.W20.+, A.US.+,
kierunkowych: AUL10.+, AU7.++, AW19.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - Zna podstawowe pojecia farmakologiczne.

W2 - Wiedza (zna i rozumie): poszczegdlne grupy srodkdéw leczniczych,
gtéwne mechanizmy ich dziatania i powodowane przez nie przemiany w
ustroju i dziatania uboczne; podstawowe =zasady farmakoterapii;
poszczegdlne grupy lekédw, substancje czynne zawarte w lekach,
zastosowanie lekdw oraz postacie i drogi ich podawania; wpltyw
proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekéw; wazniejsze
dziatania niepozadane lekdéw, w tym wynikajgce z ich interakcji i
procedure zgtaszania dziatah niepozgdanych lekéw; zasady wystawiania
recept w ramach realizacji zlecen lekarskich; zasady leczenia krwig i
srodkami krwiozastepczymi.

W3 - Charakteryzuje poszczegdlne grupy lekdw, ich zastosowanie
lecznicze i mechanizmy dziatania, przeciwwskazania, zna zasady
leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi

w4 - Omawia zagadnienia bezpieczehnstwa farmakoterapii
(wystepowanie i kwalifikacja niepozgdanego dziatania lekdw)

W5 - Zna zasady wystawiania recept, zna podstawowe zasady
farmakoterapii

Umiejetnosci:

ul - Umiejetnosci  (potrafi): szacowac¢ niebezpieczenstwo

toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych
stanach klinicznych; postugiwa¢ sie informatorami farmaceutycznymi i
bazami danych o produktach leczniczych; wystawial recepty na leki
niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;
przygotowywad zapis form recepturowych substancji leczniczych i
srodkédw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
zleconych przez lekarza.

u2 - Posiada umiejetnos¢ wczesnego rozpoznawania dziatah
niepozadanych lekéw
us - Interpretuje interakcje zachodzace zaréwno pomiedzy

jednoczesnie stosowanymi preparatami farmaceutycznymi, jak tez
pomiedzy lekami a zywnoscig

U4 - Swobodnie wyszukuje informacje dotyczgce farmakologii i
toksykologii z dostepnej literatury i baz internetowych

U5 - Potrafi wystawic recepte na leki

Kompetencje spoteczne:

Kl - Kompetencje spoteczne (jest gotéw do): przestrzegania praw
pacjenta; samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe; dostrzegania i rozpoznawania witasnych
ograniczenh w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;K1;):Wyktad w formie prezentacji multimedialnej
Seminarium(W1;W2;W3;W4;W5;U1;U2;U3;U4;U5;K1;):Seminaria w




formie dyskusji potgczonej z prezentacja multimedialng, zakonczone
sprawdzianem
Cwiczenia(W1;W2;W3;W4;W5;U1;U2;U3;U4;U5;K1;):Cwiczenia w formie
dyskusji potaczonej z prezentacja multimedialng, zakonczone
sprawdzianem

Samoksztatcenie(W3;U1;U2;U3;U4;K1;):Napisanie eseju na podstawie
dostepnej literatury

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Egzamin pisemny) - w formie testu dopasowania odpowiedzi.
Zaliczenie przy minimum 60% prawidtowych odpowiedzi - W1, W2, W3,
W4, W5, U1, U2, U3, U4, U5, K1

Seminarium (Kolokwium pisemne) - Kolokwium w formie testu
dopasowania odpowiedzi. Udzielenie prawidtowej odpowiedzi na
minimum 60% pytan - W1, W2, W3, W4, W5, U1, U2, U3, U4, U5, K1
Cwiczenia (Kolokwium pisemne) - Kolokwium w formie testu
dopasowania odpowiedzi. Udzielenie prawidtowej odpowiedzi na
minimum 60% pytan - W1, W2, W3, W4, W5, U1, U2, U3, U4, U5, K1
Samoksztatcenie (Esej) - Napisanie eseju na zadany temat - W3, Ul, U2,
U3, U4, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Rajtar-Cynke G. (red.), Farmakologia. Podrecznik dla studentow i
absolwentow wydziatow pielegniarstwa i nauk o zdrowiu Akademii
Medycznych, Wyd. Czelej, Lublin, R. 2015

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Mutschler E., Mutschler, Farmakologia i toksykologia. Podrecznik.,
Wyd. Medpharm-Polska, R. 2016

2. Danysz A., Buczko W., Kompendium farmakologii i farmakoterapii,
Wyd. Edra Urban i Partner, R. 2016

3. Dzierzanowska D., Antybiotykoterapia praktyczna, Wyd. Alfa Medica
Press, R. 2008

4. Pharmindex 2016, Kompendium lekow, Wyd. UMB Medica Polska, R.
2016




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-FARMe .
ECTS: 3.90 Farmakologia

CYKL: 2023z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium

- udziat w: Cwiczenia

- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

R WEFEN
rOOUO
oNolNoloNo]
o s i Riben Rien B

OGOLEM: 79.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

- przygotowanie do ¢wiczeh, kolokwidw i 18.50 h
egzaminu kohcowego

OGOLEM: 18.5 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 97.5 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 97.5 h : 25.0 h/ECTS = 3.90 ECTS

Srednio: 3.5 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 2.76 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.74 punktéw

studenta ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-FlZe
ECTS: 4.80
CYKL: 2022L

FIZJOLOGIA

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

1. Czynnos¢ komoérek nerwowych. 2. Czynno$¢ osrodkowego uktadu
nerwowego oraz podziat i wtasciwosci receptoréw. 3. Fizjologia miesni
poprzecznie prgzkowanych i gtadkich. 4. Sktad i rola krwi w organizmie
oraz fizjologia uktadu krgzenia. 5. Fizjologia uktadu oddechowego; 6.
Trawienie i wchtanianie pokarméw w przewodzie pokarmowym; 7.
Czynnos$¢ nerek i drog moczowych. Fizjologia ukfadu rozrodczego; 8.
Podstawy endokrynologii.

SEMINARIUM

1. Fizjologia uktadu nerwowego i neurofizjologia bdlu. 2. Fizjologia ukfadu
kragzenia i oddechowego. 3. Termoregulacja. 4. Fizjologia uktadu
pokarmowego i wydalniczego. 5. Endokrynologia.

CWICZENIA

1. Fizjologia uktadu nerwowego. Elektrofizjologia neuronu, geneza
potencjatu spoczynkowego i czynnosciowego, definicje pojeé: potencjat
progowy, bodziec, pobudliwos¢, pobudzenie, impuls nerwowy;
przewodnictwo nerwowe. Odruchy i ich podziat, odruchy rdzeniowe, tuk
odruchowy, badanie odruchéw u cztowieka. 2. Fizjologia czucia i narzadéw
zmystow. Klasyfikacja czucia i rodzaje receptoréw. Zmyst wzroku: budowa
narzadu wzroku, uktad optyczny oka, droga bodZzca wzrokowego, odruchy
Zzreniczne. Zmyst stuchu: mechanizm przewodzenia fal dzwiekowych, drogi
stuchowe. Zmyst réwnowagi: budowa i funkcje aparatu przedsionkowego,
odruch przedsionkowo-oczny i odruchy przedsionkowo-rdzeniowe,
mechanizm oczoplasu. Zmyst dotyku i czucie gtebokie: klasyfikacja i
rozmieszczenie receptorow dotyku, pola recepcyjne w skorze, rodzaje
czucia gtebokiego. 3. Fizjologia miesni. Budowa sarkomeru, molekularny
mechanizm skurczu miesnia, jednostka motoryczna, rodzaje skurczéw
miesdnia, regulacja sity skurczu miesni, zmeczenie miesni. Rejestracja
skurczéw miesni. Elektromiografia. 4. Kolokwium z ukfadu nerwowego,
narzadéw zmystéw i miesni. 5. Fizjologia krwi. Sktad i rola krwi, biatka
osocza i ich funkcje, elementy morfotyczne krwi, hemoglobina - rodzaje i
wtasciwosci, krzywa dysocjacji hemoglobiny, podstawowe grupy krwi,
hemostaza i fibrynoliza. Oznaczanie podstawowych parametréw
hematologicznych, grup krwi oraz klinicznych wskaznikéw hemostazy. 6.
Fizjologia uktadu krgzenia. Uktad bodZcoprzewodzgcy, geneza potencjatu
czynnosciowego w  kardiomiocytach,  elektrokardiografia  (EKG),
hemodynamiczny cykl pracy serca, unerwienie serca, mechanizmy
regulujgce cisnienie tetnicze, mikrokrgzenie. Badanie wptywu roznych
czynnikédw na prace serca. Rejestracja EKG i pomiar ciSnienia krwi. 7.
Fizjologia uktadu oddechowego. Anatomia czynnosciowa ukfadu
oddechowego, mechanika oddychania, opory w ukfadzie oddechowym,
objetosci i pojemnosci ptuc, regulacja oddychania. Badanie regulacji rytmu
oddechowego, pomiary czynnosciowe uktadu oddechowego (spirometria).
8. Fizjologia wysitku fizycznego i termoregulacja. Rodzaje wysitkéw
fizycznych, wptyw wysitku fizycznego na poszczegdlne uktady organizmu
cztowieka, ocena wptywu wysitku fizycznego na podstawowe parametry
fizjologiczne. Badanie i interpretacja wskaznikdw restytucji powysitkowe;j.

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/2

Rodzaj zajec: Wyktad,
Seminarium, Cwiczenia,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 20.00,
Seminarium: 10.00,
Cwiczenia: 45.00,
Samoksztatcenie: 20.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Anatomia
cztowieka

Wymagania
wstepne:Wiedza z zakresu
budowy poszczegdlnych
narzaddéw i uktadéw
organizmu cztowieka

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Fizjoterapii

Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, dr Michat
Boraczynski

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe:




Analiza sktadu ciata metodg impedancji bioelektrycznej (BIA). Bilans
cieplny organizmu, mechanizmy termoregulacji, zmiany poziomu
nastawczego termoregulacji, hipertermia i hipotermia, rola temperatury w
regulacji skérnego przeptywu krwi. 9. Kolokwium z krwi, uktadu krgzenia i
oddychania, wysitku fizycznego i termoregulacji. 10. Fizjologia ukfadu
pokarmowego. Przebieg proceséw trawienia i wchtaniania sktadnikéw
pokarmowych (biatka, weglowodany, ttuszcze) w poszczegdblnych
odcinkach przewodu pokarmowego, z uwzglednieniem substratéw,
enzymoOw i produktow koncowych trawienia. Regulacja wydzielania
enzymow przez poszczegblne gruczoty trawienne (Slinianki, gruczoty
zotadka, watroba, trzustka, gruczoty jelita cienkiego). 11. Fizjologia uktadu
wydalniczego. Nefron jako podstawowa jednostka funkcjonalna nerek,
mechanizm powstawania moczu pierwotnego (filtracja kiebuszkowa) i
ostatecznego (transport kanalikowy), autoregulacja przeptywu krwi w
nerce, zageszczanie i rozcienczanie moczu (wzmacniacz i wymiennik
przeciwprgdowy). Badanie diurezy u cztowieka, ocena wifasciwosci
fizykochemicznych moczu. 12. Fizjologia uktadu rozrodczego i
endokrynologia. Hormonalna regulacja funkcji rozrodczych, regulacja
wydzielania i mechanizm dziatania hormonéw ptciowych, cykl
miesigczkowy (zmiany poziomu hormondéw, btony Sluzowej macicy oraz
jajnikéw). Rodzaje hormonéw, mechanizmy regulacji wydzielania i
dziatania hormondéw, o0$ podwzgérze-przysadka-gruczot docelowy,
dziatanie hormonéw poszczegdlnych gruczotéw dokrewnych cztowieka
(podwzgdrza, przysadki, tarczycy i przytarczyc, trzustki, nadnerczy,
gonad), hormonalna regulacja metabolizmu wapnia. Okreslanie fazy cyklu
owulacyjnego, badanie glikemii popositkowej. 13. Kolokwium z ukfadu
pokarmowego, wydalniczego, rozrodczego i endokrynologii.

SAMOKSZTALCENIE
Samodzielne przygotowanie do tematyki <¢wiczeh, seminaridw oraz
kolokwium.

CEL KSZTALCENIA

Po zakohczeniu realizacji przedmiotu, student powinien rozumiec i umiec
opisa¢ zasady prawidtowego funkcjonowania tkanek i narzadéw
organizmu; wyjasni¢ wzajemne zaleznosci i oddziatywania narzgddw i
uktadédw czynnosciowych. Student powinien takze zna¢ i posiadac
umiejetnos¢ interpretowania proceséw fizjologicznych cztowieka w
odniesieniu do stanu zdrowia; okresla¢ podstawowe wielkosSci i normy
fizjologiczne, a takze wykorzystywac znajomosc fizjologii w wykonywaniu
czynnosci zawodowych.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S_D.U25.+, M/NM_P6S_D.U29.+,
M/NM_P6S_C.U24.+, M/NM_P6S_D.U27.+,
M/NM_P6S_A.W1.+, M/NM_P6S_D.U30.+,

. M/NM_P6S_C.U34.+, M/NM_P6S_D.U19.+,
Symbole efektO\_N M/NZ_P6S _KK1+, M/NM_PGS_AW5.+,
dyscyplinowych: M/NM_P65_D.U28.+, M/NM_P6S_A.W2.+,

M/NM_P6S_A.W3.+, M/NM_P6S_D.U21.+,
M/NZ_P6S_KO1+, M/NM_P6S A.W4.+,

M/NM_P6S_C.U26.+

Symbole efektéw AW1.+, KP6_KO4.+, A.UL.+, KP6_KK1.+
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:




W1 - Zna i rozumie podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie
nerwowym oraz wyzsze czynnosci nerwowe, a takze fizjologie miesni; -

opisuje mechanizm dziatania hormondéw; - wyjasnia nerwowq i
hormonalng regulacje proceséw fizjologicznych; - charakteryzuje
podstawowe funkcje krwi; - opisuje mechanizmy funkcjonowania

wszystkich narzadéw i uktadéw organizmu cztowieka; - przedstawia
podstawowe iloSciowe parametry opisujgce wydolnos$¢ poszczegdlnych
uktaddéw i narzadéw, z uwzglednieniem zakresu norm tych parametréw;
- opisuje przebieg i regulacje proceséw trawiennych; - opisuje role
gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu
homeostazy ustroju; - charakteryzuje przebieg i regulacje funkcji
rozrodczych cztowieka.

Umiejetnosci:

ul - Potrafi wykona¢ proste testy czynnosciowe oceniajgce
funkcjonowanie organizmu cztowieka; - stosuje wybrane testy
diagnostyczne wykorzystywane w ocenie stanu organizmu na podstawie
okreslonych parametréw fizjologicznych; - analizuje i interpretuje dane
liczbowe dotyczace podstawowych zmiennych fizjologicznych i na tej
podstawie wycigga wnioski; - wykazuje zwigzek miedzy czynnikami
zaburzajagcymi homeostaze organizmu a zmianami fizjologicznymi; -
obstuguje aparature specjalistyczng (samodzielnie albo pod nadzorem
prowadzacego zajecia); - wykonuje okreslone zadanie wg instrukcji; -
sporzadza dokumentacje przeprowadzonych analiz w formie raportu.
Kompetencje spoteczne:

K1 - Jest gotéw do wspétpracy w zespole w zakresie wykonywania
badan, sporzadzania raportéw i opracowywania uzyskanych wynikéw; -
rozwigzuje problemy badawcze podczas wspdlnego analizowania
wynikéw badan; - rozwigzuje problemy podczas wspdlnego analizowania
przypadku (studium przypadku); - bierze udziat w dyskusji; - rzetelnie
wykonuje powierzone mu zadania badawcze; - systematycznie
wzbogaca wiedze z zakresu fizjologii cztowieka.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Wyktad(W1;):Wyktad (W1): przekazywanie wiedzy na wyktadach odbywa
sie w formie prezentacji multimedialnej
Seminarium(W1;U1;K1;):Seminarium (W1, Ul, K1): Studium przypadku,
dyskusja, prezentacje studenckie. Zajecia w formie PBL (Problem Based
Learning)

Cwiczenia(W1;U1;K1;):Cwiczenia (W1, Ul, K1): Cwiczenia praktyczne
laboratoryjne - wykonywanie pomiaréw, praca z programami
symulacyjnymi, doswiadczenia fizjologiczne. Praca w grupach.
Samoksztatcenie(W1;Ul1;K1;):Samodzielna praca studenta,
przygotowanie do ¢wiczen, seminariéw i kolokwiéw.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Egzamin pisemny) - Egzamin pisemny zaliczajgcy przedmiot
ztozony z pytan testowych (test wyboru prawda/fatsz) i pytah opisowych.
- W1, Ul, K1

Seminarium (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Studenci pracujg w
grupach 3-osobowych nad studium przypadku. Oceniany jest wktad
indywidualny studenta w prace grupy, interakcja pomiedzy osobami w
grupie, wymiana pogladéw oraz wiedzy na dany temat, w jaki sposéb
student analizuje problem, przedstawia wstepne wyjasnienia problemu,
jaka jest jego aktywnos¢ oraz zaangazowanie w rozwigzywanie
problemu (K1) - W1, Ul, K1

Seminarium (Prezentacja) - Ocena przygotowania prezentacji oraz
umiejetnosci dogtebnego i petnego przedstawienia zagadnien
dotyczacych danej tematyki seminarium (W1, U1, K1) - W1, Ul, K1
Cwiczenia (Kolokwium pisemne) - Kolokwium pisemne sktadajace z
czesci opisowej: 5 pytan otwartych w postaci diugiej kompleksowe;j
odpowiedzi (W1, Ul) - W1, U1, K1

Cwiczenia (Udziat w dyskusji) - Ocena aktywnosci i jakoéci merytorycznej
wypowiedzi w ramach dyskusji nad problemem klinicznym (W1, Ul, K1) -




W1, Ul, K1
Samoksztatcenie (Udziat w dyskusji) - Ocena przygotowania do zajec
oraz aktywnosc¢ studenta podczas ¢wiczen -

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. W.Z. Traczyk i A. Trzebski, FIZJOLOGIA CZLOWIEKA z elementami
fizjologii stosowanej, Wyd. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, R. 2020
2. Stanistaw Konturek, FIZJOLOGIA CZLEOWIEKA, Wyd. Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, R. 2012
3. Stanistaw Konturek, FIZJOLOGIA CZEOWIEKA, Wyd. Elsevier Urban
Partner, R. 2020
4. Jan Gorski, FIZJOLOGICZNE PODSTAWY WYSItKU FIZYCZNEGO, Wyd.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, R. 2019
5. Danuta Rosotowska-Huszcz, Joanna Gromadzka-Ostrowska,
CWICZENIA Z FIZJOLOGII CZt OWIEKA, Wyd. Wydawnictwo SGGW, R.
2015

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Daniel McLaughlin, Jonathan Stamford, David White, KROTKIE
WYKtADY FIZJOLOGIA CZLOWIEKA, Wyd. Wydawnictwo Naukowe PWN,
R. 2019

2. Joanna Lewin-Kowalik, Dariusz Gotka, Stefan Silbernagl, Agamemnon
Despopoulos, ILUSTROWANA FIZJOLOGIA CZLOWIEKA, Wyd.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, R. 2009

3. Jacek J. Klawe, Matgorzata Tafil-Klawe, Wyktady z fizjologii cztowieka,
Wyd. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, R. 2017

4. Hampton |, EKG to proste, Wyd. Edra Urban Partner, R. 2020




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-FlZe
ECTS: 4.80
CYKL: 2022L

FIZJOLOGIA

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium

- udziat w: Cwiczenia

- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Samodzielne przygotowanie sie do seminariéw,
¢wiczen, kolokwidéw oraz egzaminu

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 120.0 h : 25.0 h/ECTS = 4.80 ECTS

Srednio: 4.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy

studenta
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OGOLEM: 99.0 h

21.00 h

OGOLEM: 21.0 h
OGOLEM: 120.0 h

3.16 punktéw
ECTS

0.84 punktéow
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-GENe
ECTS: 2.20
CYKL: 2022z

GENETYKA

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu
serologicznego w uktadzie Rh. Choroby uwarunkowane genetycznie.
Budowa chromosoméw i molekularne podioze mutagenezy. Zasady
dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych,
niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajadrowej informacji
genetycznej.

CWICZENIA

Szacowanie ryzyka ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady
dziedziczenia i wptyw czynnikéw srodowiskowych; wykorzystywanie
uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce choréb.

SEMINARIUM

Szacowanie ryzyka ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady
dziedziczenia i wptyw czynnikdw Srodowiskowych; wykorzystywanie
uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce choréb.

SAMOKSZTALCENIE
Samodzielna praca studenta

CEL KSZTALCENIA
Przekazanie wiedzy dot.
genetycznych i mechanizméw dziedziczenia. Zdobycie wiedzy o
molekularnych aspektach dziedziczenia, cech i choréb, nabycie
umiejetnosci okreslenia wybrany aberracji chromosomowych i choréb
genetycznych oraz wyjasnienia podtoza molekularnego ich powstania.

[odstaw genetyki, podstawowych pojec

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)J RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_A.U4.+, M/NZ_P6S_A.U3.+,
M/NM_P6S_A.W10.+, M/NZ_P6S KO1+,
M/NM_P6S_A.W9.+, M/NM_P6S_A.W11.+,
M/NM_P6S_A.W12.+

Symbole efektéw
dyscyplinowych:

KP6_KO4.+, A.U4.+, A.U3.+, AW12.+, AW10.+,

Symbole efektéw
AWI1.+, AW9.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:
W1 - uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu
serologicznego w uktadzie Rh;
W2 - problematyka choréb uwarunkowanych genetycznie;
W3 - budowa chromosomoéw i molekularne podtoze mutagenezy;

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/1

Rodzaj zajec: Wyktad,
Seminarium, Cwiczenia,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Wyktfad: 5.00,
Seminarium: 5.00, Cwiczenia:
30.00, Samoksztatcenie: 5.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: -biologia
Wymagania wstepne:-
biologia na poziomie szkoty
Sredniej

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Biologii Medycznej
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, prof. dr hab. Ewa
Dzika

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl e.dzika@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe: -Osoba
prowadzgca: dr Barbara
Juskiewicz Swaczyna




W4 - zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech
ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia
pozajgdrowej informacji genetycznej;

Umiejetnosci:

Ul - szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady
dziedziczenia i wptyw czynnikéw srodowiskowych;

u2 - wykorzystywa¢ uwarunkowania choréb genetycznych w
profilaktyce chordb;

Kompetencje spoteczne:

K1 - dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczeh w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;Ul;):informacyjny z prezentacjg multimedialng
Seminarium(W1;W3;U2;K1;):prezentacje multimedialne przygotowane
przez studentéw na zadany temat, dyskusja
Cwiczenia(Wl;WZ;WB;W4;U1;Kl;):audytoryjne - dyskusja, rozwigzywanie
zadan i probleméw genetycznych
Samoksztatcenie(K1;):samodzielna praca studenta na podstawie
wskazanych zagadnien i literatury

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Kolokwium pisemne) - test z pytaniami zamknietymi
jednokrotnego wyboru - W1, W2, W3, W4, U1, K1

Seminarium (Prezentacja) - co najmniej dostateczne przygotowanie
merytoryczne do prezentowanego tematu - W1, W2, W3, U2

Cwiczenia (Kolokwium pisemne) - test z pytaniami zamknietymi
jednokrotnego wyboru - W1, W2, W3, W4, U1, K1
Cwiczenia (Sprawdzian pisemny) - testy z pytaniami otwartymi

sprawdzajgcymi przygotowanie do biezgcych ¢wiczeh - W1, W2, W3, W4,
Ul, K1

Cwiczenia (Udziat w dyskusji) - ocena zaangazowania w dyskusje i
umiejetnosci wyjasniania rozwigzania zadan genetycznych -
Samoksztatcenie (Sprawdzian pisemny) - test z pytaniami zamknietymi z
jedna odpowiedzig prawidtowg z zagadnien samodzielnie opracowanych
przez studenta - W1, W2, W3, W4, U1, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Drewa G., Ferenc T., Podstawy genetyki dla studentow i lekarz, Wyd.
Elsevier Urban Partner, R. 2007
2. Kurnatowski P., Wéjcik A., Genetyka - 225 zadan dla studentow
kierunkow medycznych z przyktadami rozwigzan, Wyd. Promedi, R. 2010

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-GENe
ECTS: 2.20
CYKL: 2022z

GENETYKA

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium

- udziat w: Cwiczenia

- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

- przygotowanie do kolokwium pisemnego
- przygotowanie do sprawdzianéw pisemnych
- przygotowanie prezentacji multimedialnej

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 55.0 h : 25.0 h/ECTS = 2.20 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem

nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy

studenta
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OGOLEM: 8.0 h
OGOLEM: 55.0 h

1.68 punktéw
ECTS

0.32 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-GEPGe
ECTS: 6.00
CYKL: 2024z

TRESCI MERYTORYCZNE

SEMINARIUM

Opieka pielegniarska w wybranych schorzeniach wieku podesztego-
gromadzenie danych o pacjencie w wieku podesztym, monitorowanie,
ocena stanu; catosciowa ocena geriatryczna: istota, cele, etapy, domeny,
zadania i zasady wspétpracy cztonkédw zespotu w procesie catosSciowej
oceny geriatrycznej. Wielkie zespoty geriatryczne: niesprawnos¢ ruchowa,
upadki, zesp6t stabosci, zaburzenia lokomocji ,nietrzymanie moczu i
stolca, otepienie.

CWICZENIA

Wykorzystanie skal oceny geriatrycznej do oceny stanu pacjenta: skala
ADL wg. Katza, skala IADL wg Lawtona, skala Barthel,test ,Wstan i
idz"”,Skala oceny réwnowagi i choduTinetti, kwestionariusz oceny stopnia
odzywiania MNA, krétka ocena stanu psychicznego (MMSE),geriatryczna
skala oceny depresji,ocena upadkéw ,ocena stopnia nasilenia dusznosci,
ocena zmeczenia, ocena gotowosci do wypisu ze szpitala, ocena bdlu,
ocena wystgpienia ryzyka odlezyn-skala Bradena. Odrebnosci badania
fizykalnego o0séb starszych. ¢wiczenia w CSM - symulacja odczuc¢ oséb
starszych/ zrozumie¢ seniora.

WYKLAD

Wyktady czes¢ kliniczna: Proces starzenia sie w aspekcie biologicznym,
psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym; zasady organizacji opieki
specjalistycznej geriatrycznej, etiopatogeneze najczestszych schorzen
wieku podesztego. Organizacja opieki geriatrycznej w Polsce.
Psychospoteczne aspekty starzenia sie i starosci. Specyfika chorowania w
podesztym wieku. Profilaktyka gerontologiczna.Specyfika
diagnozowania ,farmakoterapii 0s6b  starszych. Wskazania do
wykonywania okreslonych badfan diagnostycznych u oséb starszych.
Wyktady czes$¢ pielegniarska: 1. Pielegniarstwo geriatryczne ,zalozernia i
cele. 2.Cechy fizjologiczne i psychologiczne pacjenta w starszym wieku.
3.Problemy zdrowotne o0séb w starszym wieku. 4.Catosciowa ocena
geriatryczna. 5. Wielkie zesoty geriatryczne. 6.Zasady opieki nad osoba
starszg. 7.Formy organizacji opieki geriatrycznej;aktywizacja senioréw.

SAMOKSZTALCENIE

student dokonuje samodzielnie analizy literatury zrédtowej i opracowuje
poster tematyczny na temat profilaktyki starosci promocji zdrowego
starzenia sie

ZAJECIA PRAKTYCZNE

gromadzenie informacji o chorym ,formutowanie diagnozy, celu, planu
opieki oraz wdrazanie interwencji pielegniarskich. Poradnictwo w zakresie
profilaktyki chordéb i uzaleznieh oraz w zakresie samoopieki pacjentéw
Jopiekunéw i ich rodzin. Profilaktyka powiktah w przebiegu choréb
przewlektych. Izolacja pacjentéw z choroba zakazng w warunkach domu
pomocy spotecznej/szpitala. Wystawianie skierowan na okreslone badania
diagnostyczne. Prowadzenie rozmowy terapeutycznej z pacjentem i jego
rodzing. Zasady monitorowania bdlu opiece geriatrycznej. Udziat

GERIATRIA | PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/5

Rodzaj zaje¢: Zajecia
praktyczne, Wyktad,
Seminarium, Cwiczenia,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Zajecia
praktyczne: 80.00, Wyktad:
25.00, Seminarium: 10.00,
Cwiczenia: 10.00,
Samoksztatcenie: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace:
anatomia,fizjologia,patologia,c
horoby wewnetrzne, opieka
dtugoterminowa
Wymagania
wstepne:zaliczenie
przedmiotéw

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Grazyna
Piwko

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: -Osoba
prowadzaca : dr hab. Halina
Doroszkiewicz, lek med. Anna
Gobiecka, Zajecia praktyczne:
mgr Emilia Mazurek




pielegniarski w farmakoterapii pacjentéw. Zasady zywienia chorych z
uwzglednieniem leczenia dietetycznego. Obserwacja pacjentow w
kierunku powiktan leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego, pielegnacja pacjenta z
przetoka jelitowa. Rehabilitacja przytézkowa, udziat w aktywizacji
senioréw.

CEL KSZTALCENIA

nabycie wiedzy z zakresu geriatrii i gerontologii, organizacji opieki
geriatrycznej w Polsce i na $wiecie oraz leczenia schorzeh wieku
podesztego, a takze praktyczne przygotowanie do kompleksowej opieki i
pielegnacji cztowieka starego w zdrowiu i chorobie w kontekscie
uwarunkowan spotecznych

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC)I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)J RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_D.W13.+, M/NZ_P6S_D.W8.+,
M/NZ_P6S_D.U15.+, M/NZ_P6S D.U17.+,
M/NZ_P6S_KR1++, M/NZ_P6S D.U3.+,

M/NZ_P6S_D.W7.+, M/NZ_P65_D.U18.+,

. M/NM_P6S_D.W11.4++, M/NM_P6S_D.U21.+,
Symbole efektO\.N M/NZ P6S D.W10.+, M/NZ_P6S_D.U2.+,
dyscyplinowych: M/NZ_P6S_D.U20.+, M/NZ_P6S D.U16.+,

M/NZ_P65S_D.W6.+, M/NZ_P6S_D.U1.+,
M/NM_P6S_D.W12.+, M/NZ_P65 _KO1+++,
M/NM_P6S_D.U19.+, M/NZ_P6S_D.W3.+,
M/NZ_P6S_D.W9.+

KP6_KR1.+, D.U16.+, D.W9.+, D.U18.+,
3 D.W8.+, D.W13.+, KP6_KO3.+, D.U2.+,
Symbole efektow KP6_KO2.+, D.U20.+, D.U1.+, D.U3.4+, D.U19.+,
kierunkowych: KP6_KO1.+, D.W6.+, D.W7.+, D.W12.+,
D.W1l.++, D.W3.+, D.U15.+, D.U17.+,
D.W10.+, KP6_KR2.+, D.U21.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
wieku geriatrycznego

W2 - zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie geriatrycznym
W3 - wifasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady

pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

W4 - standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia

W5 - reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
W6 - proces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym,
spotecznym i ekonomicznym

W7 - zasady organizacji opieki specjalistycznej geriatrycznej

W8 - etiopatogeneze najczestszych schorzeh wieku podesztego

W9 - patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie w
chorobach uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu nerwowego,
drdg moczowych, uktadu pokarmowego oraz choréb
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi w wieku
geriatrycznym

W10 - narzedzia i skale oceny wsparcia 0séb starszych i ich rodzin oraz
zasady ich aktywizacji

Umiejetnosci:




Ul - gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac
cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie
oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

U2 - prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w
réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i
uzaleznien

U3 - prowadzi¢ profilaktyke powiktah wystepujgcych w przebiegu
choréb

U4 - dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
realizowang opieke pielegniarskg, 2z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

U5 - uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

U6 - prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez
zgtebnik i przetoke odzywczg)

uz - rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

U8 - pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa

U9 - prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna

uio - prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa i aktywizacje z
wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowe;j

Kompetencje spoteczne:

K1 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

K2 - przestrzegania praw pacjenta

K3 - samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem

K4 - ponoszenia odpowiedzialnoSci za wykonywane czynnosci
zawodowe; zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

K5 - przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na
reakcje wtasne i pacjenta

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9I;W10;):wyktad podajacy i
konwersatoryjkny z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej
Seminarium(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;W10;):pogadanka ,dysku
sja ,mini wyktad

Zajecia praktyczne(W2;U1;U2;K1;):¢wiczenia w warunkach
symulowanych i w warunkach klinicznych, pokaz, omoédwienie,
pogadanka

Cwiczenia(U1;U9;K1;K2;K3;K4;K5;):¢wiczenia praktyczne w CSM
¢wiczenia z pacjentem standaryzowanym w CSM
Samoksztatcenie(U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;K1;K3;K4;K5;):praca
wtasna studenta, analiza literatury  Zrédiowej i medidw
spotecznosciowych, projekt

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Zajecia praktyczne (Kolokwium praktyczne) - typu OSCE - U1, U2, U3,
U4, U5, U6, U7, U8, U9, U10, K1, K2, K3, K4, K5
Wyktad (Egzamin pisemny) - Test jednokrotnego wyboru - 30 pytan
zamknietych;warunkiem zaliczenia jest wuzyskanie zaliczenia 70%
punktéw testu - W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7, W8, W9, W10, K1, K2,
K3, K4, K5
Seminarium (Kolokwium pisemne) - zaliczenie pisemne w formie opisu
studium przypadku i planowania opieki wg modelu Roper-Logan-Tierney,
uwzgledniajgcego pierwszoplanowe problemy w opiece nad pacjentem
geriatrycznym - W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7, W8, W9, W10
Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - zaliczenie praktycznych czynnosci
okreslonych przez nauczyciela akademickiego prowadzgcego zajecia




np.badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta geriatrycznego - U1,
U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9, U10, K1, K2, K3, K4, K5

Samoksztatcenie (Projekt) - poster w zakresie profilaktyki starzenia i
zdrowej starosci - W9, U3

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Wieczorkowska-Tobis K. Talarska D., Geriatria i pielegniarstwo
geriatryczne.Podrecznik dla studiow medycznych., Wyd. PZWL, R. 2017
2. Cybulkski M., Krajewska-Kutak E., Opieka nad osobami starszymi.
Podrecznik dla zespotow terapeutycznych., Wyd. PZWL, R. 2019
3. Motzing G., Schwartz S., Pielegniarstwo geriatryczne, Wyd. Urban, R.
2012

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-GEPGe
ECTS: 6.00
CYKL: 2024z

GERIATRIA | PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Zajecia praktyczne 80.0 h
- udziat w: Wyktad 25.0 h
- udziat w: Seminarium 10.0 h
- udziat w: Cwiczenia 10.0 h
- udziat w: Samoksztatcenie 30.0h
- konsultacje 4.0 h

OGOLEM: 159.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

samodzielna praca studenta 21.00 h

OGOLEM: 21.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 180.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 180.0 h : 30.0 h/ECTS = 6.00 ECTS

Srednio: 5.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 4.30 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.70 punktéw

studenta ECTS



vl
(A WV
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-GPGe
ECTS: 3.00
CYKL: 2024L

TRESCI MERYTORYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Praktyka zawodowa: Odrebnosci fizjologiczne i psychologiczne cztowieka
w wieku podesztym. Ocena stanu zdrowia osoby w wieku starszym.
Problemy zdrowotne i psychospoteczne oséb w starszym wieku,
rozpoznawanie, planowanie opieki, realizacja i ewaluacja dziatan
pielegniarki. Udziat pielegniarki w profilaktyce choréb wieku starszego.
Poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentébw w wieku starszym.
Wspieranie pacjenta w wieku starszym i jego rodziny. Komunikowanie
terapeutyczne z pacjentem w wieku starszym

CEL KSZTALCENIA

doskonalenie umiejetnosci praktycznej, specjalistycznej opieki
pielegniarskiej nad pacjentem geriatrycznym w warunkach domu pomocy
spotecznej, hospitalizacji szpitalnej, hospitalizacji w zaktadach
pielegnacyjno-opiekuhczych. Wspédipraca z zespotem terapeutycznym
oraz wdrozenie do organizacji pracy w zakresie opieki nad pacjentem
geriatrycznym. Praktyczne przygotowanie studenta do kompleksowej
opieki i pielegnacji cztowieka starego w zdrowiu i chorobie w kontekscie
uwarunkowan spotecznych.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.U51.+, M/NM_P6S_D.U21.++,
M/NZ_P6S_D.W13.+, M/NZ_P6S_D.W8.+,
M/NM_P6S _KK1+, M/NM_P6S_D.U27.+,
M/NZ_P6S_D.U22.++, M/NZ_P6S_D.U17.+,
M/NM_P6S _KO1+++, M/NM_P6S KR1++,
M/NZ_P6S_D.W10.+, M/NZ_P6S_D.U2.+,
M/NM_P6S_D.U25.+, M/NZ_P6S_D.U20.++,
M/NZ_P6S_D.U18.++, M/NZ_P65_D.U16.+,
M/NM_P6S_D.W11.+, M/NZ_P6S_D.W6.+,
M/NZ_P6S_D.U1.+, M/NM_P6S_D.W12.+,
M/NZ_P6S_D.W2.+, M/NZ_P6S_D.U26.+,
M/NZ_P6S_D.W3.+, M/NZ_P6S_D.W9.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

KP6_KR1.+, D.U16.+, D.W9.+, D.W8.+,
D.W13.+, D.U20.++, D.U18.++, KP6_KO3.+,
D.W2.+, D.U21.++, D.U2.+, C.US1.4,
KP6_KO2.+, D.UL.+, D.U25.+, KP6_KO1.+,
D.U22.++, D.W6.+, D.W11.4, D.W12.+,
D.W3.+, D.U26.+, D.U17.+, D.U27.4+, D.W10.+,
KP6_KR2.+, KP6_KK1.+

Symbole efektow
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1l - Zna etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach

GERIATRIA | PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
555/2019,640/2020
Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo, Pielegniarstwo
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/6

Rodzaj zajec: Praktyki
zawodowe

Liczba godzin w
semestrze: Praktyki
zawodowe: 80.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: geriatria i
pielegniarstwo geriatryczne
Wymagania
wstepne:Zaliczenie czesci
teoretycznej

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Ewa
Baranowska

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe:




W2 - Zna etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku

W3 - Zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie geriatrycznym.

W4 - Zna witasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na ukfady i narzady
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozgdanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

W5 - Zna reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i
hospitalizacje
W6 - Zna proces starzenia sie w aspekcie biologicznym,

psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym

W7 - Zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej)

w8 - Zna patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie |
rokowanie choréb wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu
krgzenia, uktadu nerwowego, drég moczowych, uktadu pokarmowego
oraz choréb endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi
W9 - Zna narzedzia i skale oceny wsparcia os6b starszych i ich rodzin
oraz zasady ich aktywizacji

Umiejetnosci:

Ul - Umie gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska,
ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje
pielegniarskie oraz dokonywad ewaluacji opieki pielegniarskiej

U2 - Umie prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w
réznym wieku i stanie zdrowia dotyczgace wad rozwojowych, choréb i
uzaleznien

U3 - uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

U4 - Umie prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe
(przez zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe
us - Umie rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,

dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

U6 - Umie prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

U7 - Umie prowadzi¢ rehabilitacje przytéozkowg i aktywizacje z
wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowe;j

U8 - Umie przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego
o stanie zdrowia pacjenta

U9 - przygotowywad i podawal pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza
Ull - Umie udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego

zagrozenia zycia

Ul2 - Umie postugiwac sie w praktyce dokumentacja medyczng oraz
przestrzegac¢ zasad bezpieczehstwa i poufnosci informacji medycznej
oraz prawa ochrony wtasnosci intelektualnej

Kompetencje spoteczne:

K1 - Kieruje sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
os6éb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

K2 - przestrzega praw pacjenta i zachowuje w tajemnicy informacji
zwigzanych z pacjentem

K3 - samodzielnie i rzetelnie wykonuje zawdd zgodnie z zasadami etyki,
w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

K4 - Ponosi odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci zawodowych
K5 - Zasiega opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

K6 - Przewiduje i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na reakcje
wtasne i pacjenta

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Praktyki
zawodowe(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9I;Ul;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8
:U9:U11;U12;K1;K2:K3;K4:K5:K6;):Cwiczenia, obserwacja, monitorowanie




stanu zdrowia

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Praktyki zawodowe (Sprawozdanie) - Praca pisemna w formie studium
przypadku pacjenta geriatrycznego objetego opieka w formie procesu
pielegnowania, -

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Talarska D., Wieczorkowska-Tobis K., Szwatkiewicz E., Opieka nad
osobami przewlekle chorymi, w wieku podesztym i niesamodzielnymi,
Wyd. wyd. PZWL, R. 2009
2. Gryglewska B, Grodzicki T,, Geriatria w przypadkach klinicznych, Wyd.
Via Medica, R. 2015
3. Wieczorkowska-Tobis K., Talarska D.(red.),, Geriatria i pielegniarstwo
geriatryczne, Wyd. wyd. PZWL, R. 2008

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Mossakowska M, Wiecek A., Btedowski P. (red.), Aspekty medyczne,
psychologiczne, socjologiczne i ekonomiczne starzenia sie ludzi w
Polsce, Wyd. Termedia, R. 2012




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-GPGe

ECTS: 3.00 GERIATRIA | PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE

CYKL: 2024L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Praktyki zawodowe
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

analiza literatury Zrédtowe;j i publikacji w
zakresie pielegniarstwa geriatrycznego, geriatrii
i gerontologii

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 90.0 h : 30.0 h/ECTS = 3.00 ECTS

Srednio: 3.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

80.0 h
, 2.0 h
OGOLEM: 82.0 h

8.00 h

OGOLEM: 8.0 h
OGOLEM: 90.0 h

2.73 punktéw
ECTS

0.27 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-HIPe
ECTS: 2.00
CYKL: 2024L

TRESCI MERYTORYCZNE

SEMINARIUM

geneza pielegniarstwa; etapy rozwoju pielegniarstwa w rysie
historycznym; w tym dziatalno$¢ zgromadzeh zakonnych i swieckich w
opiece nad chorym, cierpiagcym, umierajgcym w réznych formach opieki,
przyczyny zmian nazewnictwa o0sO6b petnigcych opieke; poczatki
dziatalnosci pielegniarek w $rodowisku domowym, pracy i szkolnym na
Swiecie, Europie i Polsce w XIX i XX wieku; pierwsze zorganizowane formy
szkolenia o0séb zajmujacych sie pielegnowaniem, wymagania stawiane
uczacym sie, charakterystyka pierwszych podrecznikéw; sylwetki
pionierek pielegniarstwa i ich wktad teoretyczny w rozwdj pielegniarstwa;
przeglad i analiza ich opracowan, aktualnos¢ koncepcji; powstanie i rozwdj
stowarzyszen i organizacji zawodowych o zasiegu ogdélnoswiatowym,
europejskim i krajowym, wspétdziatanie tych organizacji; wptyw systeméw
politycznych na postawy pielegniarek; holocaust i jego konsekwencje w

kontekscie wartosci zycia; prawodawstwo zawodowe i pielegniarki
dziatajgce w polskim Sejmie i Senacie, w  parlamencie
europejskim ;zmieniajgca sie rola pielegniarek, misja i wizja

wspodtczesnego pielegniarstwa w kontekscie potrzeb zdrowotnych i
edukacyjnych spoteczenstwa i przemian w ochronie zdrowia; liderzy
wspoétczesnego pielegniarstwa na swiecie, w Europie i w Polsce; problemy
wspoétczesnego pielegniarstwa na sSwiecie i w krajach Unii Europejskiej
zZwigzane z globalizacjg; przysztos¢ pielegniarstwa w kontekscie
stawianych wyzwah wspotczesnego Swiata.

CEL KSZTALCENIA

zapoznanie z genezg i rozwojem zawodu pielegniarki i wptywem historii na
terazniejszos¢;  ksztattowanie  umiejetnosci  postrzegania  zawodu
pielegniarki w jego genezie, rozwoju i uwarunkowaniach; budowanie i
rozwijanie poczucia dumy zawodowej, przynaleznosSci do grupy
zawodowej; identyfikowanie sie z zawodem, jego historig, z wzorami
osobowymi pielegniarstwa Swiatowego i polskiego i przyjetym systemem
ponadczasowych wartosci; uczenie dostrzegania przesziosci zawodu w
jego terazniejszosci; doskonalenie umiejetnosci korzystania ze Zzrddet
historycznych

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.W1.+, M/NZ_P6S KK1+, M/NM_P6S

Symbole efektow
_KR1+, M/NZ_P6S_C.U1.+, M/NZ_P6S KO1+

dyscyplinowych:

C.W1.+, KP6_KO1.+, KP6_KR1.+, KP6_KK1.+,

Symbole efektéw
C.Ul.+

kierunkowych:

Historia pielegniarstwa

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Fakultatywny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/6

Rodzaj zajec¢: Seminarium
Liczba godzin w
semestrze: Seminarium:
10.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: podstawy
pielegniarstwa, etyka zawodu
pielegniarki

Wymagania
wstepne:znajomosé
uwarunkowan rozwoju
pielegniarstwa na tle
transformacji opieki
pielegniarskiej

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Elzbieta
Araminowicz-Kierklo

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe: -




EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki
pielegniarskiej i profesjonalizacji wspétczesnego pielegniarstwa
Umiejetnosci:

Ul - stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem
Kompetencje spoteczne:

K1 - Kieruje sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
os6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

K2 -  przestrzegania praw pacjenta; samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki
K3 - zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzaniem problemu

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Seminarium(W1;U1;K1;K2;K3;):praca w grupach, prezentacje
multimedialne

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Seminarium (Prezentacja) - Wykonanie prezentacji multimedialnej oraz
przedstawienie jej z zachowaniem zasad dydaktycznych. - W1, U1, K1,
K2, K3

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Barbara Slusarska, Danuta Zarzycka, Anna Majda, Podstawy
pielegniarstwa, Tom 1, Wyd. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, R. 2017

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-HIPe - .. .
ECTS: 2.00 Historia pielegniarstwa

CYKL: 2024L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Seminarium
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

- zgromadzenie danych i informacji
niezbednych do wykonania prezentacji
- wykonanie prezentacji

- zapoznanie z literaturg przedmiotu

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 50.0 h : 25.0 h/ECTS = 2.00 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

10.0 h
, 2.0h
OGOLEM: 12.0 h

10.00 h

[eNe)
[eNe)
= e

OGOLEM: 38.0 h
OGOLEM: 50.0 h

0.48 punktéw
ECTS

1.52 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-JAN1le
ECTS: 1.07
CYKL: 2022Z

TRESCI MERYTORYCZNE

CWICZENIA

Wprowadzenie i wydwiczenie materiatu leksykalno-gramatycznego
umozliwiajgcego przygotowanie do komunikacji w jezyku angielskim w
zakresie tematycznym dotyczacym wybranych elementéw jezyka
specjalistycznego; analiza tekstéw naukowych i dyskusja, rozwigzywanie
zadan i <¢wiczen jezykowych, tlumaczenie tekstéw; prezentowanie
rozmaitych metod uczenia sie, zachecanie do samooceny, samodzielnego
poszukiwania prawidtowosci jezykowych i formutowania reguf;
réznorodnos$¢ form pracy (indywidualna, w parach, w grupach) i typéw
zadah pozwalajagcych na uwzglednienie w procesie nauczania
indywidualnych uzdolnienh i cech charakteru studentéw.

CEL KSZTALCENIA

Ksztattowanie i rozwijanie kompetencji jezykowych (rozumienie tekstu
stuchanego, czytanego, méwienie, pisanie), zgodnie z tabelg wymagah
ESOKJ, pozwalajgcych studentom na rozumienie, ttumaczenie i
postugiwanie sie jezykiem angielskim na poziomie B2 z wykorzystaniem
leksyki specjalistycznej (rozumienie tekstu zwigzanego ze studiowanym
kierunkiem; radzenie sobie w sytuacjach komunikacyjnych, ktére moga
zdarzy¢ sie w pracy oraz tworzenie spojnych wypowiedzi na tematy
zwigzane ze studiowang dziedzing).

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_B.U17.+, M/NZ_P6S_B.W2.+,
M/NZ_P6S_B.W14.+, M/NZ_P6S_B.U16.+,
M/NZ_P6S_KO1+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

B.U17.+, KP6_KO4.+, B.W14.+, B.W22.+,

Symbole efektow
B.U16.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - Student posiada wiedze niezbedng do rozumienia i formutowania
wypowiedzi w jezyku angielskim, zawierajgcych leksyke specjalistyczng
z zakresu danego kierunku studiéw, zgodnie z tabela wymagan dla
poziomu B2 ESOK] i proporcjonalnie do przewidzianej liczby godzin kursu
Umiejetnosci:

Ul -  Student umie porozumie¢ sie w sytuacjach codziennych,
wymagajacych bezposredniej wymiany informacji na znane tematy,
opisac swoje wyksztatcenie, bezposrednie otoczenie, wypowiadad sie na
tematy zwigzane z kierunkiem studiéw, uczestniczy¢ w rozmowie
wymagajacej bezposredniej wymiany informacji na tematy zwigzane ze

JEZYK ANGIELSKI 1/4

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/1

Rodzaj zaje¢: Cwiczenia
Liczba godzin w
semestrze: Cwiczenia: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: jezyk
angielski

Wymagania
wstepne:Deklarowana
znajomosc jezyka angielskiego
na poziomie B2

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzaca Mgr Agnieszka
Koryszewska




studiowang dziedzing oraz rozumie teksty zawierajgce elementy leksyki
specjalistycznej z zakresu kierunku studiéw.

U2 - Student posiada umiejetnos¢ czytania i rozumienia tekstow
zawierajgcych leksyke specjalistyczng w jezyku angielskim, potrafi
ttumaczy¢ teksty specjalistyczne

Kompetencje spoteczne:

K1 - Student rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie; student
potrafi wspoétdziata¢ w grupie przyjmujgc w niej rézne role; pracuje
samodzielnie i wykazuje kreatywnos¢; potrafi inspirowac i organizowac
proces uczenia sie innych oséb

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Cwiczenia(W1;U1;U2;K1;):zajecia w grupie prowadzone przez lektora,
ktéry nadzoruje, prowadzi i wspiera proces uczenia sie; praca w parach,
praca w grupach, rozwigzywanie zadan i testéw, analiza i ttumaczenie
tekstéw i nagran zZrédtowych

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Cwiczenia (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Student jest oceniany
za aktywnos¢, kreatywnos¢ i poprawnos¢ wykonywania zadah w grupie -
W1, Ul, U2, K1

Cwiczenia (Sprawdzian pisemny) - przeprowadzenie co najmniej dwdch
sprawdzianéw pisemnych polegajgcych na rozwigzaniu przez studenta
zadan pisemnych sprawdzajgcych stopien opanowania materiatu
gramatycznego i leksykalnego - W1, Ul, U2

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Grice T., Nursing 1, Wyd. Oxford University Press, R. 2009

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Kurczak K., Maczkowska-Czado A., English for Nurses, Wyd. Medipage,
R. 2017




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

:2_?_;!’-1]#(\35;16 JEZYK ANGIELSKI 1/4

CYKL: 2022z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 32.0 h : 30.0 h/ECTS = 1.07 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

30.0 h
, 2.0 h
OGOLEM: 32.0 h

OGOLEM: 0 h
OGOLEM: 32.0 h

1.07 punktéw
ECTS

-0.07 punktéw
ECTS



vl
(A WV

Filia w Etku

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-JANG2e
ECTS: 1.07
CYKL: 2022L

TRESCI MERYTORYCZNE

CWICZENIA

Wprowadzenie i wydwiczenie materiatu leksykalno-gramatycznego
umozliwiajgcego przygotowanie do komunikacji w jezyku angielskim w
zakresie tematycznym dotyczacym wybranych elementéw jezyka
specjalistycznego, analiza tekstéw naukowych i dyskusja, rozwigzywanie
zadan i <¢wiczen jezykowych, tlumaczenie tekstéw: prezentowanie
rozmaitych metod uczenia sie, zachecanie do samooceny, samodzielnego
poszukiwania  prawidtowosci jezykowych i formutowanie regut:
réznorodnos¢ form pracy ( indywidualna w parach, w grupach) i typéw
zadah pozwalajagcych na uwzglednienie w procesie nauczania
indywidualnych uzdolnienh i cech charakteru studentéw.

CEL KSZTALCENIA

Ksztattowanie i rozwijanie kompetencji jezykowych ( rozumienie tekstu
stuchanego, czytanego , méwienie, pisanie) zgodnie z tabela wymagan
ESOKJ, pozwalajgcych studentom na rozumienie i ttumaczenie i
postugiwanie sie jezykiem angielskim na poziomie B2 z wykorzystaniem
leksyki specjalistycznej ( rozumienie tekstu zwigzanego ze studiowanym
kierunkiem: radzenie sobie w sytuacjach komunikacyjnych, ktére moga
zdarzy¢ sie w pracy oraz tworzenie spojnych wypowiedzi na tematy
zwigzane ze studiowang dziedzing)

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_B.U16.+, M/NZ_P6S_B.U17.+,

Symbole efektéw
M/NZ_P6S_KO1+, M/NZ_P6S_B.W5.+

dyscyplinowych:
Symbole efektéw B.U17.+, B.U16.+, B.W5.+, KP6_KO4.+
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - Student posiada wiedze niezbedna do rozumienia i formutowania
wypowiedzi w jezyku angielskim, zawierajacych leksyke specjalistyczna
z zakresu danego kierunku studidw, zgodnie z tabela wymagan dla
poziomu b2 i proporcjonalnie do przewidzianej liczby godzin kursu
Umiejetnosci:

Ul - analizowac pismiennictwo w jezyku angielskim

uz - porozumiewac¢ sie w jezyku angielskim na poziomie B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

Kompetencje spoteczne:

K1 - Student rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie: student

JEZYK ANGIELSKI 2/4

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/2

Rodzaj zaje¢: Cwiczenia
Liczba godzin w
semestrze: Cwiczenia: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: jezyk
angielski

Wymagania
wstepne:deklarowana
znajomosc jezyka angielskiego
na poziomie B2 zaliczenie
tresci z jezyka angielskiego w
poprzednim semstrze

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: brak




potrafi wspoétdziata¢ w grupie przyjmujac w niej rézne role: pracuje
samodzielnie i wykazuje kreatywnos¢; potrafi inspirowac i organizowac
proces uczenia sie innych oséb

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Cwiczenia(W1;U1;U2;K1;):Zajecia w grupie prowadzone przez lektora,
ktéry nadzoruje, prowadzi i wspiera proces uczenia sie: praca w parach,
praca w grupach, rozwigzywanie zadanh i testéw, analiza i ttumaczenie
tekstéw i nagran zrédtowych

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Cwiczenia (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - student jest oceniany
za aktywnos¢, kreatywnosc i poprawnos¢ wykonywania zadah w grupie -
W1, Ul, U2, K1

Cwiczenia (Sprawdzian pisemny) - przeprowadzenie co najmniej dwéch
sprawdziandéw pisemnych polegajgcych na rozwigzaniu przez studenta
zadan pisemnych sprawdzajgcych stopien opanowania materiatu
gramatycznego i leksykalnego - W1, U1, U2, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

:2_?_;!’-1]#(\;\7529 JEZYK ANGIELSKI 2/4

CYKL: 2022L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 32.0 h : 30.0 h/ECTS = 1.07 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

30.0 h
, 2.0 h
OGOLEM: 32.0 h

OGOLEM: 0 h
OGOLEM: 32.0 h

1.07 punktéw
ECTS

-0.07 punktéw
ECTS
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Sylabus przedmiotu - czes¢ A

3951P-JANG3e
ECTS: 1.07
CYKL: 2023Z

TRESCI MERYTORYCZNE

CWICZENIA

Wprowadzenie i wydwiczenie materiatu leksykalno-gramatycznego
umozliwiajgcego przygotowanie do komunikacji w jezyku angielskim w
zakresie tematycznym dotyczacym wybranych elementéw jezyka
specjalistycznego; analiza tekstéw naukowych i dyskusja, rozwigzywanie
zadan i <¢wiczen jezykowych, tlumaczenie tekstéw; prezentowanie
rozmaitych metod uczenia sie, zachecanie do samooceny, samodzielnego
poszukiwania prawidtowosci jezykowych i formutowania reguf;
réznorodnos$¢ form pracy (indywidualna, w parach, w grupach) i typéw
zadah pozwalajagcych na uwzglednienie w procesie nauczania
indywidualnych uzdolnienh i cech charakteru studentéw.

CEL KSZTALCENIA

Ksztattowanie i rozwijanie kompetencji jezykowych (rozumienie tekstu
stuchanego, czytanego, méwienie, pisanie), zgodnie z tabelg wymagah
ESOKJ, pozwalajgcych studentom na rozumienie, ttumaczenie i
postugiwanie sie jezykiem angielskim na poziomie B2 z wykorzystaniem
leksyki specjalistycznej (rozumienie tekstu zwigzanego ze studiowanym
kierunkiem; radzenie sobie w sytuacjach komunikacyjnych, ktére moga
zdarzy¢ sie w pracy oraz tworzenie spojnych wypowiedzi na tematy
zwigzane ze studiowang dziedzing).

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_B.U17.+, M/NZ_P6S_B.W22.+,
M/NZ_P6S_KR1+, M/NZ_P6S KK1+,
M/NZ_P6S B.U16.+, M/NZ_P6S KO1+

Symbole efektow
dyscyplinowych:
Symbole efektéw B.U17.+, B.U16.+, KP6_KO4.+, B.W22.+
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 -  zakres profilaktyki i prewencji
spotecznych i choréb cywilizacyjnych
Umiejetnosci:

Ul - analizowac pismiennictwo w jezyku angielskim
Kompetencje spoteczne:

K1 -  ponoszenia odpowiedzialnosci za
zdrowotne

choréb zakaznych, choréb

realizowane $wiadczenia

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Cwiczenia(W1;U1;K1;):zajecia w grupie prowadzone przez lektora, ktéry

JEZYK ANGIELSKI 3/4

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 2/3

Rodzaj zaje¢: Cwiczenia
Liczba godzin w
semestrze: Cwiczenia: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace:
zrealizowany drugi semestr
jezyka angielskiego
Wymagania
wstepne:zaliczenie tresci
jezyka angielskiego w
poprzednim semestrze

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: -Osoba
proowadzgca mgr Agnieszka
Koryszewska




nadzoruje, prowadzi i wspiera proces uczenia sie; praca w parach, praca

w grupach, rozwigzywanie zadanh i testéw, analiza i ttumaczenie tekstéw
i nagrah zrédtowych

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Cwiczenia (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Student jest oceniany
za aktywnos¢, kreatywnos¢ i poprawnos¢ wykonywania zadah w grupie -
W1, Ul, K1

Cwiczenia (Sprawdzian pisemny) - przeprowadzenie co najmniej dwéch
kolokwiéw polegajgcych na rozwigzaniu przez studenta zadanh
pisemnych sprawdzajacych stopien opanowania materiatu
gramatycznego i leksykalnego - W1, U1, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Grice T., Nursing 1, Wyd. Oxford University Press, R. 2009

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Kurczak K., Maczkowska-Czado A., English for Nurses, Wyd. Medipage,
R. 2017

2. E. Donesch-Jezo, English for Nurses, Wyd. Wydawnictwo Przeglad
Lekarski, R. 2002




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

:2_?_;!’-1]#(\;\7539 JEZYK ANGIELSKI 3/4

CYKL: 2023z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 32.0 h : 30.0 h/ECTS = 1.07 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

30.0 h
, 2.0 h
OGOLEM: 32.0 h

OGOLEM: 0 h
OGOLEM: 32.0 h

1.07 punktéw
ECTS

-0.07 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-JANG4e
ECTS: 2.00
CYKL: 2023L

TRESCI MERYTORYCZNE

CWICZENIA

Wprowadzenie i wydwiczenie materiatu leksykalno-gramatycznego
umozliwiajgcego przygotowanie do komunikacji w jezyku angielskim w
zakresie tematycznym dotyczacym wybranych elementéw jezyka
specjalistycznego; analiza tekstéw naukowych i dyskusja, rozwigzywanie
zadan i <¢wiczen jezykowych, tlumaczenie tekstéw; prezentowanie
rozmaitych metod uczenia sie, zachecanie do samooceny, samodzielnego
poszukiwania prawidtowosci jezykowych i formutowania reguf;
réznorodnos$¢ form pracy (indywidualna, w parach, w grupach) i typéw
zadah pozwalajagcych na uwzglednienie w procesie nauczania
indywidualnych uzdolnienh i cech charakteru studentéw.

CEL KSZTALCENIA

Ksztattowanie i rozwijanie kompetencji jezykowych ( rozumienie tekstu
stuchanego, czytanego, méwienie, pisanie) zgodnie z tabelg wymaganh
ESOK]J, pozwalajgcych studentom na rozumienie, tlumaczenie i
postugiwanie sie jezykiem angielskim na poziomie B2 z wykorzystaniem
leksyki specjalistycznej ( rozumienie tekstu zwigzanego ze studiowanym
kierunkiem) radzenie sobie w sytuacjach komunikacyjnych, ktére moga
zdarzy¢ sie w pracy oraz tworzenie spojnych wypowiedzi na tematy
zwigzane ze studiowang dziedzing.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_B.U16.+, M/NZ_P6S_B.U17.+,

Symbole efektéw
M/NZ_P6S_KO1+, M/NZ_P6S_B.W5.+

dyscyplinowych:
Symbole efektéw B.U17.+, B.U16.+, B.W5.+, KP6_KO4.+
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - Student posiada wiedze niezbedng do zrozumienia i formutowania
wypowiedzi w jezyku angielskim, zawierajgcych leksyke specjalistyczna
z zakresu danego kierunku studidw, zgodnie z tabela wymagan dla
poziomu B2 ESOK] i proporcjonalnie do przewidzianej liczny godzin kursu
Umiejetnosci:

ul - student umie porozumie¢ sie w sytuacjach codziennych,
wymagajacych bezposredniej wymiany informacji na uznane tematy,
opisac swoje wyksztatcenie, bezposrednie otoczenie, wypowiadajgc sie
na tematy zwigzane z kierunkiem studidw, uczestniczy¢ w rozmowie
wymagajacej bezposredniej wymiany informacji na tematy zwigzane ze

JEZYK ANGIELSKI 4/4

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 2/4

Rodzaj zaje¢: Cwiczenia
Liczba godzin w
semestrze: Cwiczenia: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace:
zrealizowany 3 semestr jezyka
angielskiego

Wymagania
wstepne:zaliczenie tresci
jezyka angielskiego w
poprzednim semestrze

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzgca: Agnieszka
Koryszewska




studiowang dziedzing oraz rozumie teksty zawierajgce elementy leksyki
specjalistycznej z zakresu kierunku studiéw

U2 - Student posiada umiejetnos¢ czytania i rozumienia tekstow
zawierajgcych leksyke specjalistyczng w jezyku angielskim, potrafi
ttumaczy¢ teksty specjalistyczne

Kompetencje spoteczne:

K1 - Student rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie, student
potrafi wspoétdziata¢ w grupie przyjmujac w niej rézne role, pracuje
samodzielnie i wykazuje kreatywnosc, potrafi inspirowac i organizowac
proces uczenia sie innych oséb

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Cwiczenia(W1;U1;U2;K1;):Zajecia w grupie prowadzone przez lektora,
ktéry nadzoruje, prowadzi i wspiera proces uczenia sie; praca w parach,
praca w grupach, rozwigzywanie zadan i testéw, analiza ttumaczenia
tekstéw i nagran Zrédtowych.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Cwiczenia (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - student jest oceniany
za aktywnos¢, kreatywnos$c¢ i poprawnos¢ wykonywania zadah w grupie,
- W1, Ul, U2, K1
Cwiczenia (Sprawdzian pisemny) - Przeprowadzenie co najmniej dwdch
sprawdzianéw pisemnych polegajgcych na rozwigzaniu przez studenta
zadan pisemnych sprawdzajgcych stopien opanowania materiatu
gramatycznego i leksykalnego - W1, Ul, U2, K1
Cwiczenia (Egzamin pisemny) - ustrukturyzowane pytania ocena
umiejetnosci gramatycznych i leksykalnych stuchania i czytania w
zakresie postugiwania sie jezykiem obcym na poziomie biegtosci B2 -
W1, Ul, U2, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

3951P-JANG4e
ECTS: 2.00
CYKL: 2023L

JEZYK ANGIELSKI 4/4

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia 30.0h
- konsultacje ] 2.0h
OGOLEM: 32.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

samodzielna praca z tekstem w domu 18.00 h
( thumaczenie, wykonywanie ¢wiczenh

leksykalnych i gramatycznych), przygotowanie

do sprawdziandéw pisemnych, przygotowanie do

egzaminu kohcowego

OGOLEM: 18.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 50.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 50.0 h : 25.0 h/ECTS = 2.00 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 1.28 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.72 punktéw

studenta ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-JMle
ECTS: 1.07
CYKL: 2022Z

Jezyk migowy

TRESCI MERYTORYCZNE

CWICZENIA

1.0moéwienie przedmiotowych zasad oceniania i zaliczania, regulaminu
przedmiotu oraz sylabusa. 2.0gdlna problematyka inwalidztwa
3.Daktylografia - znaki statyczne i liczebniki do 19. 4.Daktylografia - znaki
wykonywane w pozycji odmiennej od klasyczneji, liczebniki do 100
5.Daktylografia - znaki dynamiczne i liczebniki do 1000 6. Daktylografia -
znaki dynamiczne bedace modyfikacja znakéw statycznych 7.
Daktylografia - znaki digraféow. 8. Znaki i zasady uzupetniajgce
daktylografie. 9. ldeografia - znaki podstawowe 10.. Ideografia - rodzina i
dom 11.. Zasady kontaktu z niestyszacymi. Przekazywanie i odbieranie
informacji w jezyku migowym. 12.ldeografia - dane personalne pacjenta
13. Ideografia - czesci ciata 14 - 15.ldeografia - objawy choroby 16.
Ideografia - nazwy chordb. 17.. Ideografia - czas i przestrzeh 18.Ideografia
- dni tygodnia, miesigce, pory roku 19 - 20.ldeografia - u lekarza 21.
Ideografia - przyjmowanie i dawkowanie lekéw 22. Ideografia - badania
specjalistyczne 23.Tozsamos¢ srodowiskowa i kulturowa Gtuchych
24.ldeografia - w szpitalu. 25. Ideografia - przygotowanie do badania,
operacji. 26. ldeografia - zalecenia dla pacjenta. 27..Ideografia - znaki
zwigzane z cigzg i porodem. 28. Czasowniki obiektowe, procesowe i
kierunkowe. 29 - 30. Powtdrzenie i utrwalenie poznanego stownictwa.
Konwersatorium.

CEL KSZTALCENIA

Podstawowym celem nauczania przedmiotu Jezyk migowy jest zdobycie
przez studentéw wiedzy teoretycznej obejmujgcej podstawowg
terminologie i pojecia zwigzane z jezykiem migowym a takze nabycie
praktycznych umiejetnosci postugiwania sie jezykiem migowym w
komunikacji z osobami niestyszagcymi wedtug zasad Systemu Jezykowo -
Migowego z elementami Polskiego Jezyka Migowego.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S KOl1+, M/NZ_P6S_B.W2.+,

Symbole efektow
M/NZ_P6S_C.U52.+, M/NZ_P6S_C.W42.+

dyscyplinowych:
SVmbole efektéw KP6_KO1.+, C.U52.4+, C.W41.4+, C.W42.+
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1l - C.W.41 Pielegniarstwo - podstawy jezyka migowego, znaki
daktylograficzne i ideograficzne w zakresie niezbednym do gromadzenia
informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta. C.W.42 Pielegniarstwo -

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Fakultatywny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/1

Rodzaj zaje¢: Cwiczenia
Liczba godzin w
semestrze: Cwiczenia: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Brak
Wymagania
wstepne:Sprawne rece.

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Grazyna
Piwko

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: -osoba
prowadzaca mgr Joanna
Witkowska




zasady komunikowania sie z niestyszagcym pacjentem.

Umiejetnosci:

Ul - C.U.52 Pielegniarstwo - postugiwac sie znakami jezyka migowego i
innymi sposobami oraz S$Srodkami komunikowania sie w opiece na
pacjentem z uszkodzonym stuchem.

Kompetencje spoteczne:

KL - KPS KO1 Pielegniarstwo - kierowanie sie dobrem
pacjenta,poszanowanie godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
okazywanie zrozumienia dla réznic swiatopogladowych i kulturowych w
relacji z pacjentem i jego rodzing.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Cwiczenia(W1;U1;K1;):Wyktad z prezentacja multimedialna,pokaz,.
¢wiczenia  praktyczne - praca indywidualna i praca w
grupach,Wykorzystanie srodkéw dydaktycznych (filmy..). Konsultacje
indywidualne lub grupowe w zaleznosSci od zgtaszanych potrzeb
studentéw.,

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Cwiczenia (Sprawdzian pisemny) - Dyktando z ideografii. Dyktando z
daktylografii. - W1, U1, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. B. Szczepankwski, Jezyk migowy pierwsza pomoc medyczna., Tom 1,
Wyd. Centrum Edukacji Medycznej, R. 2006

2. B. Szczepankowski, B. Kossakowska, T.M. Wasilewska, Jezyk migowy
pierwsze kroki., Tom 1, Wyd. INFOPRES, R. 2009

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-JMle .
ECTS: 1.07 Jezyk migowy

CYKL: 2022z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 32.0 h : 30.0 h/ECTS = 1.07 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

30.0 h
, 2.0 h
OGOLEM: 32.0 h

OGOLEM: 0 h
OGOLEM: 32.0 h

1.07 punktéw
ECTS

-0.07 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-MIKPe
ECTS: 2.60
CYKL: 2022L

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD
Klasyfikacja drobnoustrojow z uwzglednieniem  mikroorganizméw
chorobotwérczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka.

Podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody
stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej.

CWICZENIA

Rozpoznawanie najczesciej spotykanych pasozytow cztowieka na
podstawie ich budowy, cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie
objawdéw chorobowych.

SAMOKSZTALCENIE

Wyszukanie informacji z wiarygodnych Zrédet oraz samodzielna nauka
Studenta na temat choréb pasozytniczych, bakteryjnych lub grzybiczych
wykazujgcych specyficzne objawy u pacjentéw i lokalizujgcych sie w
nietypowych dla nich organach. Mechanizmy chorobotwérczosci,
antybiotykoterapii, typy i dziatanie szczepionek.

CEL KSZTALCENIA

Zapoznanie z o0g6lna charakterystyka bakterii, wiruséw, grzybdéw i
pasozytéw szkodliwych dla cziowieka; poznanie zasad postepowania
wobec pacjenta z zakazeniem bakteryjnym, wirusowym, grzybiczym i
zarazeniem pasozytniczym w zakresie planowania dziatan przeciw
epidemiologicznych oraz edukacyjnych w wybranych zakazeniach i
zarazeniach.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.U55.+, M/NM_P6S_A.W2.++,
M/NM_P6S_A.W4.++, M/NZ_P6S_C.U57.+,

M/NM_P6S_A.W9.++, M/NM_P6S_A.W5.++,

M/NM_P6S_A.W3.++, M/NZ_P6S_C.U56.+,

M/NM_P6S_A.W7.++, M/NZ_P6S_C.U54.+,

M/NZ_P6S_D.U9.+, M/NZ_P6S _KK1+++,
M/NZ_P6S_D.U8.+, M/NZ_P65_D.U2.+,
M/NM_P6S_A.W6.++, M/NM_P6S_A.W1.++,

M/NZ_P6S_D.U6.+, M/NZ_P6S_D.U7.+,
M/NZ_P6S_D.U1.+, M/NM_P6S_A.W8.++,
M/NZ_P6S _KR1+++, M/NM_P6S_A.W10.++,

M/NZ_P6S _KO1+++

Symbole efektow
dyscyplinowych:

KP6_KO2.+, AW17.+, KP6_KR2.+, KP6_KK1.+,

Symbole efektow
A.W18.+, A.U6.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

MIKROBIOLOGIA | PARAZYTOLOGIA

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/2

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Cwiczenia, Samoksztatcenie
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 10.00,
Cwiczenia: 25.00,
Samoksztatcenie: 15.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Podstawy
pielegniarstwa
Wymagania
wstepne:Znajomos¢ zasad
zwigzanych z higieng szpitalna
i profilaktyka zakazen
szpitalnych

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Biologii Medycznej
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, prof. dr hab. Ewa
Dzika

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl e.dzika@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe: -




W1 - klasyfikacje drobnoustrojéw z uwzglednieniem mikroorganizmoéw
chorobotwérczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka

W2 - podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz
metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej

Umiejetnosci:

Ul - rozpoznawa¢ najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na
podstawie ich budowy, cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie
objawéw chorobowych

Kompetencje spoteczne:

K1 - przestrzegania praw pacjenta

K2 - zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
K3 - przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na

reakcje wtasne i pacjenta

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;K2;K3;):prezentacja multimedialna
Cwiczenia(U1;K1;K3;):¢wiczenia laboratoryjne
Samoksztatcenie(K3;):Samodzielna praca Studenta; wyszukanie
informacji na 20 tematéw zadanych przez nauczyciela

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Kolokwium pisemne) - Test teoretyczny, 30 pytah zamknietych
(testowych) jednokrotnego wyboru - W1, W2, U1, K1, K2, K3
Cwiczenia (Sprawdzian pisemny) - Krotki test sprawdzajacy biezaca
wiedze, 5 pytan otwartych na kazdym z ¢wiczen - W1, W2, K1, K2, K3
Cwiczenia (Kolokwium pisemne) - Test teoretyczny, 30 pytan
zamknietych (testowych) jednokrotnego wyboru - W1, W2, Ul, K1, K2,
K3

Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - Rozpoznanie 10 preparatéw
parazytologicznych - W2, Ul
Samoksztatcenie (Sprawdzian pisemny) - 10 pytan otwartych

dotyczacych zadanych do opracowania zagadnieh - W1, W2, K1, K2, K3

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Buczek A., Choroby pasozytnicze - epidemiologia, diagnostyka,
objawy, Wyd. Koliber, Lublin, R. 2010

2. Heczko P., Mikrobiologia - podrecznik dla pielegniarek, potoznych i
ratownikow medycznych, Wyd. PZWL, R. 2007

3. Buczek A., Dzika E., Cwiczenia z mikrobiologii i parazytologii dla
studentow kierunku pielegniarskiego, Wyd. Koliber, Lublin, R. 2011

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Deryto A., Parazytologia i akaroentomologia medyczna, Wyd. PWN, R.
2002

2. Kunicki-Goldfinger W., Zycie bakterii, Wyd. PWN, R. 2001

3. Lonc E., Parazytologia w ochronie srodowiska i zdrowia, Wyd.
Volumed Wroctaw, R. 2001




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-MIKPe
ECTS: 2.60
CYKL: 2022L

MIKROBIOLOGIA | PARAZYTOLOGIA

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Cwiczenia

- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje
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OGOLEM: 52.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

samodzielna nauka na zadane tematy 3.00 h
mikrobiologiczne i parazytologicze

przygotowanie sie do kolokwium teoretycznego 5.00 h
i praktycznego

przygotowanie sie do zajec 5.00 h

OGOLEM: 13.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 65.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 65.0 h : 25.0 h/ECTS = 2.60 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 1.48 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.52 punktéw

studenta ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-NDPe
ECTS: 2.00
CYKL: 2024L

TRESCI MERYTORYCZNE

SEMINARIUM

CWICZENIA:SEMINARIA: Diagnoza pielegniarska jako etap procesu
pielegnowania. Kontrowersje wokét diagnozy pielegniarskiej. Systemy
klasyfikacji i taksonomia diagnoz. Diagnozy pielegniarskie w praktyce
klinicznej.WYKLAD: -

CEL KSZTALCENIA
Zapoznanie studentéw z klasyfikacjg diagnoz pielegniarskich wg North
American Nursing Diagnosis Association (NANDA)

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.W5.+, M/NZ_P6S_C.U3.+,

Symbole efektéw
M/NZ_P6S_KR1+, M/NZ_P6S_C.U2.+

dyscyplinowych:
Symbole efektow C.U3.+, KP6_KR1.+, C.W5.+, C.U2.+
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - Charakteryzuje klasyfikacje diagnoz pielegniarskich NANDA
Umiejetnosci:

ul - Analizuje dane dotyczace pacjenta,
pielegniarskie, cel i plan opieki nad pacjentem;
Kompetencje spoteczne:

K1 - Wykonuje swoje obowigzki rzetelnie, odpowiedzialnie, zgodnie z
zasadami etyki zawodowej

formutuje diagnozy

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Seminarium(W1;U1;K1;):dyskusja dydaktyczna, praca w grupie

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:
Seminarium (Sprawozdanie) - sprawozdanie w jezyku angielskim z
analizy studium przypadku z wykorzystaniem taksonomii diagnoz
pielegniarskich - W1, U1, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Carpenito L. J., Nursing Diagnosis. Application to clinical practice,,
Wyd. Lippincott Company, R. 2017

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Ackley B. J., Ladwig G. B., Podrecznik diagnoz pielegniarskich, Wyd.

Nursing diagnosis in practice

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
555/2019,640/2020
Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Fakultatywny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo, Pielegniarstwo
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/6

Rodzaj zajec¢: Seminarium
Liczba godzin w
semestrze: Seminarium:
10.00

Jezyk wyktadowy:angielski
Przedmioty
wprowadzajace: Podstawy
pielegniarstwa

Wymagania
wstepne:znajomos¢ jezyka
angielskiego na poziomie B2

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Elzbieta
Araminowicz-Kierklo

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe: -osoba
prowadzaca: mgr Elzbieta
Araminowicz-Kierklo




GC Media House, R. 2011




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-NDPe . - - .
ECTS: 2.00 Nursing diagnosis in practice

CYKL: 2024L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Seminarium 10.0
2.0

h
- konsultacje ) h
OGOLEM: 12.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

Prowadzacy nie przypisat wszystkich godzin pracy studenta lub przedmiot ma
zmieniona ilos¢ godzin i jest ich za duzo, wynik ECTS moze byc¢ niepoprawny.

OGOLEM: 38.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 50.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 50.0 h : 25.0 h/ECTS = 2.00 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 0.48 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 1.52 punktéw

studenta ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-NEPNe
ECTS: 3.00
CYKL: 2024L

TRESCI MERYTORYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Ocena stanu biopsychospotecznym pacjent ( w tym ocena stanu
Swiadomosci zaburzeh ze strony uktadu ruchu, czucia, mowy, réwnowag i
bdélu), gromadzenie danych o pacjencie i formutowanie diagnozy
pielegniarskiej. Zapobieganie powiktaniom wynikajacym z dtugotrwatego
unieruchomienia (ocena ryzyka powstawania odlezyn, ocena stopnia
odlezyn oraz dobér  odpowiednich interwencji, zapobieganie
znieksztatceniom miesniowo- szkieletowym, zaparciom, obrzekom,
infekcjom drég oddechowych i moczowych), Wspdtuczestnictwo w
zabiegach diagnostycznych i zabiegach leczniczych- (przygotowanie
chorego do badan, pobieranie materialu do badan), dokonywanie
pomiaréw  czynnosci  zyciowych, asystowanie przy badaniach
diagnostycznych. Komunikowanie terapeutyczne z pacjentem z
zaburzeniami mowy i jego rodzing. Poradnictwo w zakresie samoopieki i
samopielegnacji  pacjentéw neurologicznych. Aktywizowanie ruchowo
pacjenta, w tym pacjenta z niedowtadem potowiczym i niedowtadem
kohczyn dolnych. Edukacja pacjenta |Jego rodziny w zakresie zgodnym z
deficytem wiedzy. Wspieranie pacjenta i jego rodziny.

CEL KSZTALCENIA

Teoretyczne i praktyczne pogtebianie wiedzy i umiejetnosci z zakresu
podstawowych schorzeh neurologicznych i ich cech szczegdlnych.
Posiadanie umiejetnosci postepowania profilaktycznego i pielegnacyjnego
z pacjentem z chorobami centralnego i obwodowego uktadu nerwowego.
Przygotowanie studenta do sprawowania samodzielnej i profesjonalnej
opieki z pacjentem z choroba neurologiczng z zastosowaniem procesu
pielegnowania.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)J RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.U51.+, M/NM_P6S _KK1+,
M/NZ_P6S_C.U7.+, M/NM_P6S_D.U27.+,
M/NZ_P6S_D.U15.+, M/NZ_P65_D.U17.+,
M/NZ_P6S_D.U3.+, M/NZ_P6S _KR1++,
M/NM_P6S _KO1+++, M/NM_ P6S _KR1++,
M/NZ_P6S_D.U22.+, M/NZ_P6S_D.U9.+,
M/NZ_P6S_D.U18.+, M/NM_P6S_D.U21.+,
M/NZ_P6S_D.U8.+, M/NZ_P6S_D.U2.+,
M/NZ_P6S_D.U24.+, M/NZ_| PGS D.U20.+,
M/NZ_P6S _KK1+, M/NZ_P6S_D.U23.+,
M/NZ_P6S_D.Ul.+, M/NZ_P65 C.U48.+,
M/NZ_P6S_D.W2.+, M/NZ_P6S _KO1l+++,
M/NM P6S_D.U19.+, M/NZ_ P6S D.U26.+,
M/NZ_P6S D.W3.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

KP6_KR1.+, D.U16.+, D.U18.+, KP6_KO3.+,

Symbole efektow
D.U2.+, D.W2.+, D.U23.+, C.U51.+, KP6_KO2.+,

kierunkowych:

NEUROLOGIA | PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/6

Rodzaj zajec: Praktyki
zawodowe

Liczba godzin w
semestrze: Praktyki
zawodowe: 80.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: neurologia i
pielegniarstwo neurologiczne
Wymagania
wstepne:Znajomos¢ wiedzy z
zakresu podstawowych
schorzen neurologicznych

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: -




D.U20.+, C.u48.+, D.Ul.+, D.U3.+, D.U19.+,
D.U8.+, KP6_KO1.+, D.W3.+, D.U15.+, D.U26.+,
D.U22.+, D.U17.+, D.U24.+, D.U27.+, D.U9.+,
KP6_KR2.+, D.U21.+, KP6_KK1.+

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1l - zna etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem w chorobach
neurologicznych

W2 - zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie neurologicznym

Umiejetnosci:

Ul - gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala cele
i plan opieki, wdraza interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji
opieki

U2 - przekazywac informacje czionkom zespotu terapeutycznego
ostanie zdrowia pacjenta

U3 - prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym
wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien
U4 - oceniac poziom bélu, reakcje na bdl i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbélowe

U5 - prowadzi profilaktyke powiktah w przebiegu choréb

U6 - udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia
zycia

U7 - wdraza standardy postepowania zapobiegajgcego zakazeniom
szpitalnym

ugs - ocenia stan ogdlny pacjenta w kierunku powiktan po
specjalistycznych badaniach diagnostycznych i powiktan pooperacyjnych
U9 - doraznie podawacd tlen pacjentowi, monitorowanie jego stanu
podczas tlenoterapii

Ul0 - dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta, jej dynamike zmian i
realizowang opieke pielegniarska

Ull - instruuje pacjenta i jego opiekuna w =zakresie doboru i
uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego oraz S$rodkéw
pomocniczych;

ulz - rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo -pielegnacyjnego

Ul3 - prowadzi rozmowe terapeutycznag

Ul4 - prowadzi rehabilitacje przytézkowa i usprawnianie ruchowe
pacjenta oraz aktywizacje z wykorzystaniem elementéw terapii
zajeciowej

Ul5 - postugiwac¢ sie w praktyce dokumentacja medyczng oraz
przestrzegac zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej
Ul6 - asystuje lekarzowi w trakcie badah diagnostycznych i leczniczych
Ul7 - prowadzi zywienie dojelitowe ( przez zgtebnik i przetoke
odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

Ul8 - pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg oraz rurka intubacyjna i
tracheostomijng

U1l9 - przygotowuje i podaje leki réznymi drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza

Kompetencje spoteczne:

K1 - kierowanie sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

K2 - przestrzegania praw pacjenta i zachowywania w tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem

K3 - ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci
zawodowych

K4 - samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem
K5 - przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajgcych na




reakcje wtasne i pacjenta
K6 - zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Praktyki
zawodowe(W1;W2;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;U11;Ul2;Ul3;Ul4;
Ul5;U16;U17;U18;U19;K1;K2;K3;K4;K5;K6;):metoda typu "préba pracy" -
zajecia w warunkach rzeczywistych - oddziat Neurologii

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:
Praktyki zawodowe (Sprawozdanie) - sprawozdanie =z praktyki
zawodowej - opracowanie pisemne procesu pielegnowania pacjenta z
choroba neurologiczng - U1, U4, U5, U8, Ul10, Ul12, Ul3, Ul5, U1l9, K1,
K2, K6

Praktyki zawodowe (Ocena pracy i wspélpracy w grupie) - zaliczenie
umiejetnosci (efektéw uczenia sie) zgodnie 2z obowigzujacym
standardem ksztatcenia. Ocena pracy studenta w trakcie odbywania
praktyki zawodowej - wspétpraca w zespole terapeutycznym, praca z
pacjentem - W1, W2, U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9, U10, Ull, U12,
Ul3, Ul4, Ul5, Ule, Ul7, U18, U19, K1, K2, K3, K4, K5, K6

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Henry G., Andy J. (...), Stany nagte w neurologii, Wyd. PZWL, R. 2019
2. Prusinski A., Neurologia praktyczna, Wyd. PZWL, R. 2020

3. Jaracz K., Kozubski W., Pielegniarstwo Neurologiczne, Wyd. PZWL, R.
2019

4. Fuller G., Badanie Neurologiczne, Wyd. Urban, R. 2015

5. Jabtofska R., Slusarz R., (red), Wybrane problemy pielegnacyjne
pacjentow w schorzeniach uktadu nerwowego, Wyd. Continuo, R. 2012
6. Adamczyk K., Pielegnowanie chorych po udarach mézgowych, Wyd.
Czelej, R. 2003

7. Adamkiewicz B., Gabinski A., Klimek A., Neurologia dla studentow
pielegniarstwa, Wyd. ABC, R. 2010

8. Kozubski W., Liberski P., Neurologia, Podrecznik dla studentow
medycyny, Wyd. PZWL, R. 2011

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Frontera )., Stany zagrozenia zycia w neurologii, Wyd. PZWL, R. 2011
2. Adamczyk K., Pielegniarstwo neurologiczne, Wyd. Czelej, R. 2009
3. Bahra A., Turner Ch., red. Kozubski W., Neurologia Crash Course,
Wyd. Urban, R. 2012




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-NEPNe

ECTS: 3.00 NEUROLOGIA | PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE

CYKL: 2024L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Praktyki zawodowe
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Zapoznanie z procedurami organizacyjnymi
obowigzujgcymi w oddziale

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 90.0 h : 30.0 h/ECTS = 3.00 ECTS

Srednio: 3.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

80.0 h
, 2.0 h
OGOLEM: 82.0 h

8.00 h

OGOLEM: 8.0 h
OGOLEM: 90.0 h

2.73 punktéw
ECTS

0.27 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-NPINe
ECTS: 6.00
CYKL: 2024z

TRESCI MERYTORYCZNE

SAMOKSZTALCENIE
Samodzielna praca studenta

SEMINARIUM

Wprowadzenie do zagadnieh pielegniarstwa neurologicznego z
wyeksponowaniem specyfiki procesu pielegnowania. Zadania pielegniarki
w opiece nad chorym z chorobg neurologiczng. Ocena stanu zdrowia i
rozpoznanie  probleméw  pielegnacyjnych  pacjenta z chorobg
neurologiczng Metody diagnostyczne stosowane w neurologii - rola
zespotu pielegniarskiego w procesie diagnozowania. Choroby naczyniowe
uktadu nerwowego. Pielegnowanie pacjenta po udarze mézgu - opieka i
obserwacja pielegniarska nad pacjentem po udarze mézgu. Choroby
rdzenia kregowego. Opieka pielegniarska nad pacjentem po urazie rdzenia
kregowego Choroby miesni i ztagcza nerwowo- miesniowego. Wybrane
problemy pielegnacyjne chorego z miastenia. Padaczka - problemy
pielegnacyjne, edukacja zdrowotna pacjenta. Stwardnienie Rozsiane -
objawy, diagnostyka, leczenie - wybrane problemy pielegnacyjne. Choroby
uktadu pozapiramidowego - problemy opieki pielegniarskie;j .

WYKLAD

Symptomatologia neurologiczna. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w
neurologii.Badania laboratoryjne. Stany nagte w neurologii. zatrucia.
Chory nieprzytomny. Badanie neurologiczne i postepowanie.Stan
wegetatywny, stan minimalnej Swiadomosci, $mier¢ moézg. Choroby
naczyniowe moézgu. Udar niedokrwienny-Leczenie trombolityczne . Udar
krwotoczny.Profilaktyka choréb naczynlowych mébzgu. Choroby
demielinizacyjne uktadu nerwowego. Leczenie i opieka pielegniarska
chorych z SM.Bdle gtowy. Objawy i leczenie.Zaburzenia napadowe -
padaczka, omdlenie i inne. Choroba Parkinsona i inne choroby uktadu
pozapiramidowego. Choroby nowotworowe uktadu nerwowego. Choroby
zakazne uktadu nerwowego. Neuroborelioza. Choroby miesni i ziacza
nerwowo miesniowego. Choroby narzadéw zmystu. Uszkodzenia nerwéw
czaszkowych. Choroby neuronu ruchowego. Choroby obwodowego uktadu
nerwowego. Starzenie sie uktadu nerwowego -Choroby przebiegajgce z
otepieniem. Opieka pielegniarska nad chorym w wybranych schorzeniach
neurologicznych ;udar moézgu niedokrwienny, krwotoczny, SM, padaczka.

CWICZENIA

1.Pielegniarska ocena stanu pacjenta z rozpoznanag chorobg uktadu
nerwowego: badanie przedmiotowe i podmiotowe pacjenta z chorobg
naczyniowa moézgu./ Zasady diagnozowania w pielegniarstwie
neurologicznym; planowania opieki ,monitorowanie bélu, dokumentowanie
sytuacji zdrowotnej pacjenta. 2.Pielegniarska ocena stanu pacjenta z
rozpoznang chorobg uktadu nerwowego: Stwardnienie Zanikowe Boczne-
SLA, ch. Parkinsona, ch. Alzheimera. Zasady planowania opieki,
dokumentowanie sytuacji zdrowotnej pacjenta, edukacja pacjenta i jego
rodziny.

ZA)JECIA PRAKTYCZNE

NEUROLOGIA | PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/5

Rodzaj zaje¢: Zajecia
praktyczne, Wyktad,
Seminarium, Cwiczenia,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Zajecia
praktyczne: 80.00, Wyktad:
25.00, Seminarium: 10.00,
Cwiczenia: 10.00,
Samoksztatcenie: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Anatomia,
fizjologia i patologia uktadu
nerwowego, choroby
wewnetrzne, pielegniarstwo
internistyczne, podstawy
pielegniarstwa

Wymagania
wstepne:Opanowanie wiedzy
z zakresu anatomii, fizjologii,
patologii uktadu nerwowego,
opanowanie wiedzy z podstaw
pielegniarstwa i piel.
internistycznego w zakresie
scharakteryzowania
najistotniejszych elementéw
opieki pielegniarskiej nad
chorym

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: -Osoba
prowadzaca zajecia ; lek spec.
Joanna Kolemko-Mielniczek,
mgr Matgorzata Stefanowicz
Zajecia praktyczne: mgr Beata
Plewako




Pielegnowanie pacjenta z chorobami naczyniowymi moézgu ( udar
niedokrwienny, udar krwotoczny) - wybrane problemy pielegnacyjne.
Pielegnowanie pacjenta z chorobami naczyniowymi moézgu ( udar
niedokrwienny, udar krwotoczny) - wybrane problemy pielegnacyjne.
Problemy pielegnacyjne u pacjenta chorujagcego na Stwardnienie Rozsiane.
Pielegnowanie pacjenta z Epilepsja. Neuroinfekcje. Pielegnowanie pacjenta
z ostrg infekcjg uktadu nerwowego. Objawy, badania diagnostyczne,
leczenie. Pielegnowanie pacjenta po urazie czaszkowo - mdzgowym,
wybrane problemy pielegnacyjne. Pielegnowanie pacjenta z chorobami
neuronu ruchowego. SLA - wybrane problemy pielegnacyjne. Opieka i
pielegnowanie pacjenta z zespotem Guillaina- Barre go. Metody i techniki
zywienia pacjenta neurologicznego. Bdle gtowy. Problemy pielegnacyjne
pacjenta z bdélami gtowy. Pielegnowanie pacjenta z guzem mdzgu-
wybrane problemy pielegnacyjne.

CEL KSZTALCENIA

Nabycie wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat podstaw klinicznych
choréb osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego oraz opieki
pielegniarskiej nad pacjentem chorym neurologicznie.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_D.W13.+, M/NZ_P6S_D.W8.+,
M/NM_P6S _KK1+, M/NZ_P6S_D.U15.+,
M/NM_P6S_D.U27.+, M/NM_P6S_D.W33.+,
M/NZ_P6S_D.U17.+, M/NZ_P6S _KR1++,
M/NZ_P6S_D.U3.+, M/NM_P6S _KO1+++,
M/NM_P6S _KR1++, M/NZ_P6S_D.W7.+,
M/NZ_P6S_D.U4.+, M/NZ_P6S_D.U22.+,
M/NZ_P6S_D.U18.+, M/NM_P65_D.U21.+,

: M/NM_P6S_D.W32.+, M/NZ_P6S_D.U8.+,
Symbole efektO\.N M/NZ_P6S D.W10.+, M/NZ P6S D.U2.+,
dyscyplinowych: M/NZ_P6S_D.U24.+, M/NZ_P6S_D.U20.+,

M/NZ_P6S_D.W4.+, M/NZ_P6S _KK1+,
M/NZ_P6S_D.U12.+, M/NM_P6S_D.W31.+,
M/NM_P6S_D.W34.+, M/NZ_P6S_D.U16.+,
M/NM_P6S_D.W5.+, M/NZ_P6S_D.U23.+,
M/NZ_P65_D.W6.+, M/NZ_P6S_D.U1.+,
M/NZ_P6S_D.W27.+, M/NZ_P65_D.W2.+,
M/NZ_P6S_KO1+++, M/NZ_P6S D.U26.+,
M/NZ_P6S_D.W18.+, M/NZ_P6S D.W3.+

KP6_KR1.+, D.W32.+, D.U16.+, D.U18.+,
D.W8.+, D.W27.+, D.W13.+, D.W33.+,
KP6_KO3.+, D.W34.+, D.U2.+, D.W2.+,

: D.U23.+, KP6_KO2.+, D.U20.+, D.UL.+, D.U3.+,
Symbole efekt.ow D.W18.4, D.W4.+, D.U8.+, D.W31 .+,
kierunkowych: KP6_KO1.+, D.W6.+, D.W7.+, D.W3.+, D.UL5.+,

D.W5.+, D.U26.+, D.U22.+, D.U17.+, D.U24.+,
D.U27.+, D.W10.+, KP6_KR2.+, D.U12.+,
KP6_KK1.+, D.U4.+, D.U21.+

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - student zna etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach neurologicznych;

W2 - zasady organizacji opieki specjalistycznej (neurologicznej);

W3 - zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania, zasady
przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz
zabiegbéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych
badaniach i zabiegach;

W4 - zna standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia;




W5 - reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;

W6 - metody, techniki i narzedzia oceny stanu $wiadomosci i
przytomnosci;

W7 - przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réznych
chorobach;

W8 - patofizjologie i objawy kliniczne chordb stanowigcych zagrozenie
dla zycia (niewydolnos¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia,
niewydolnos¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa)

W9 - metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do
nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan
zdrowia lub stosowane leczenie;

W10 - zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie neurologicznym;

W11l - zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem
inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow w
stanie krytycznym;

W12 - metody i skale oceny bélu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu
oraz standéw delirycznych u pacjentow w stanach zagrozenia zycia;

W13 - zna witasciwosci grupy lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia;
wil4 - zna patofizjologie, objawy kliniczne,przebieg, leczenie i
rokowanie w chorobach uktadu nerwowego;

Umiejetnosci:

Ul - gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac
cele i plan opieki, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki;

U2 - organizowal izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;

U3 - dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
realizowang opieke pielegniarskg, 2z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

U4 - prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w
réznym wieku i stanie zdrowia dotyczgace wad rozwojowych, choréb i
uzaleznien;

U5 - uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;

ue - rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego
uz - rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,

dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

U8 - prowadzi¢ zywienie pacjenta dojelitowo ( przez zgtebnik i przetoke
odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

U9 - oceni¢ poziom bélu, reakcje na bdl i jego nasilenie, stosowad
postepowaanie p/bdélowe

U1l0 - prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

Ull - przekaza¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o
stanie zdrowia pacjenta;

Ul2 - prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu
choréb;

Ul3 - przygotowa¢ i podac¢ pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

ulg - asystowac lekarzowi w trakcie badah diagnostycznych,
rozpoznawanie powiktan po badaniach diagnostycznych

uls - udzielac pierwszej pomocy w stanach bezposredniego
zagrozenia zycia

Kompetencje spoteczne:

K1 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

K2 - przestrzegania praw pacjenta i zachowywania w tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem;

K3 - ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci




zawodowych;

K4 - samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem;

K5 - przewidywania i uwzgledniania czynnikédw wptywajacych na
reakcje wtasne i pacjenta;
K6 - zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzaniem problemu;

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8,W9;W10;W11;W12;W14;):Wyktad
podajacy ,problemowy ,konwersatoryjny
Seminarium(W1;W2;W3;W4;W5;We6;W7;W8;W9o;W10;W11l;W1l2;W14;U2;
K6;):- analiza przypadkéw - dyskusja dydaktyczna - pogadanka
Cwiczenia(W1;U1;U3;U4;U5;U7;U10;U11;K1;K2;K3;K5;):analiza studium
przypadku
Samoksztatcenie(W4;W5;W7;W8;U12;K6;):analiza literatury
Zajecia
praktyczne(W9;W10;W13;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;Ull;Ul2;U
13;U14;U15;K1;K2;K3;K4;K5;K6;):- praca przy pacjencie - analiza
studium przypadkéw - dyskusja dydaktyczna - metody eksponujgce:
pokaz z instruktazem

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Zajecia praktyczne (Kolokwium praktyczne) - zaliczenie wybranych
umiejetnosci uczenia sie zgodnie z obowigzujagcym standardem w
opiece nad pacjentem z chorobg neurologiczng - U1, U2, U3, U4, U5, U6,
U7, us, U9, Ul0, Ull1, Ul2, Ul13, Ul4, Ul5, K1, K2, K3, K4, K5, K6
Zajecia praktyczne (Sprawozdanie) - sprawozdanie =z procesu
pielegnowania pacjenta z choroba neurologiczng - W14, U1, U3, U10
Zajecia praktyczne (Ocena pracy i wspélpracy w grupie) - samodzielna
praca studenta, ocena wspoétpracy w grupie, wspoétpraca z zespotem
terapeutycznym - W4, W12, Ul, U2, U6, U7, K1, K6

Wyktad (Egzamin) - Test wielokrotnego wyboru - W1, W2, W3, W4, W5,
W6, W7, W8, W9, W10, W11, W12, K2

Seminarium (Kolokwium pisemne) - test - 30 pytah jednokrotnego
wyboru.70% prawidtowo udzielonych odpowiedzi jest warunkiem
zaliczenia ,obecnos$¢ na wszystkich zajeciach - W1, W2, W3, W4, W5,
W6, W7, W8, W9, W10, W11, W12, W13, W14, K2

Cwiczenia (Udziat w dyskusji) - udziat w dyskusji - W1, W2, W3, W4, W5,
W6, W7, W8, W9, W10, K2

Samoksztatcenie (Praca kontrolna) - Praca pisemna Iub przygotowanie
prezentacji na wybrany temat: 1.0Opieka nad pacjentem po udarze
niedokrwiennym mézgu - przeglad literatury i aktualnego
piSmiennictwa. 2. Opieka nad pacjentem z krwawieniem
podpajeczyndwkowym z peknietego tetniaka. 3. Opieka pielegniarska
nad pacjentem z rozpoznang neuroborelioza. 4. Problemy pielegnacyjne
i opieka pielegniarska nad pacjentem ze Stwardnieniem zanikowym
bocznym. 5. . Elementy opieki pielegniarskiej nad chorym w
pododdziale udarowym. 6. . Opieka pielegniarska nad pacjentem z
infekcjami uktadu nerwowego. 7. Problemy pielegnacyjne u o0séb
chorych na Plagsawice Huntingtona. 8. Jakos¢ zycia pacjentéw chorych na
Padaczke. 9. Opieka pielegniarska u chorych z dystrofia miesniowa
Duchenne’a - U1, U2, U3, U4, Ul3, Ul4, K2, K6

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Jaracz K.,Domitrz 1., Pielegniarstwo neurologiczne, Wyd. PZWL, R.
2019
2. Prusinski A., Neurologia praktyczna, Wyd. PZWL, R. 2020
3. Jaracz K., Kozubski W., Pielegniarstwo neurologiczne.Podrecznik dla
studiow medycznych., Wyd. PZWL, R. 2019
4. Kozubski W., Liberski P., Neurologia, Podrecznik dla studentéw
medycyny, Wyd. PZWL, R. 2011




5. Jabtofska R.,Slusarz R., Wybrane problemy pielegnacyjne pacjentéw
w schorzeniach uktadu nerwowego, Wyd. Wyd. Continuo, Wroctaw, R.
2012

6. Kozubski W., Neurologia .kompendium., Wyd. PZWL, R. 2019

7. Frontera )., Stany zagrozenia Zycia w neurologii, Wyd. PZWL, R. 2011

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Peter Kraft, Udar mézgu, Wyd. Urban Partner, R. 2020

2. G. Fuller, Badanie neurologiczne, Wyd. Urban Partner, R. 2015

3. Bahra A., Turner Ch., red. Kozubski W., Neurologia Crash Course,
Wyd. Urban Partner, R. 2012

4. K. Selmaj, Stwardnienie Rozsiane, Wyd. , R. 2006

5. K. Adamczyk, Pielegniarstwo neurologiczne, Wyd. Czelej, R. 2009

6. K. Adamczyk, Pielegnowanie chorych po udarach mézgu, Wyd. Czelej,
R. 2003




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-NPINe
ECTS: 6.00
CYKL: 2024z

NEUROLOGIA | PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Zajecia praktyczne 80.0 h
- udziat w: Wyktad 25.0 h
- udziat w: Seminarium 10.0 h
- udziat w: Cwiczenia 10.0 h
- udziat w: Samoksztatcenie 30.0h
- konsultacje 4.0 h

OGOLEM: 159.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

samodzielna praca studenta 21.00 h

OGOLEM: 21.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 180.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 180.0 h : 30.0 h/ECTS = 6.00 ECTS

Srednio: 5.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 4.30 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.70 punktéw

studenta ECTS
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Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-O0Pe
ECTS: 1.33
CYKL: 2022L

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Pojecie  stanowiska pracy, =zakres obowigzkéw, uprawnien i
odpowiedzialnosci pielegniarki, przepisy prawa dotyczace czasu pracy,
pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia na stanowiskach
pielegniarskich: podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i ich
znaczenie dla jakosci tej opieki. Planowanie pracy witasnej i podlegtego
personelu, mozliwos¢ planowania kariery zawodowej i uwarunkowania
wiasnego rozwoju zawodowego, problematyke jakosci w opiece
zdrowotnej

SEMINARIUM

Podejmowanie decyzji dotyczacych doboru metod pracy oraz wspétpracy
w zespole: monitorowanie zagrozenia w pracy pielegniarki i czynnikéw
sprzyjajgcych wystepowaniu choréb zawodowych oraz wypadkdéw przy
pracy, wspotuczestniczenie w opracowaniu standardow i procedur praktyki
pielegniarskiej oraz monitorowanie jakosci opieki pielegniarskiej,
nadzorowanie i ocenianie pracy podleg’rego personelu, planowanie
wtasnego rozwoju zawodowego i rozwijanie umiejetnosci aktywnego
poszukiwania pracy.

SAMOKSZTALCENIE
Analiza literatury Zrédtowej i aktéw prawnych dotyczgcych problematyki

CEL KSZTALCENIA

Poznanie zasad funkcjonowania organizacji i istoty kierowania praca
pielegniarek. Nauczanie sprawnego organizowania pracy witasnej i
zespotowej w publicznych i niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej,
rozwigzywanie probleméw organizacyjnych, efektywnego podejmowania
decyzji, uswiadomienie zwigzkéw miedzy kierowaniem, a wynikami opieki
pielegniarskiej

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)J RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.W28.+, M/NZ_P6S_C.U38.+,
M/NZ_P6S_KO1++, M/NZ_P6S_C.W29.+,
M/NZ_P6S_C.W31.+, M/NZ_P6S_C.W30.+,
M/NZ_P6S_C.W27.+, M/NM_P6S_C.W26.+,
M/NZ_P6S_C.U39.+, M/NZ_P6S_C.U42.+,
M/NZ_P6S_C.U41.+, M/NZ_P6S_C.U40.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

C.U38.+, C.U40.+, C.W27.+, KP6_KO4.+,
C.W29.+, C.W31.+, C.W28.+, C.W30.+,
C.U39.+, KP6_KK1.+, C.W26.+, C.U41.+,
C.u42.+

Symbole efektow
kierunkowych:

ORGANIZACJA PRACY PIELEGNIARSKIE])

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/2

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Seminarium, Samoksztatcenie
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 10.00,
Seminarium: 10.00,
Samoksztatcenie: 10.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Podstawy
pielegniarstwa, wspétpraca w
zespotach opieki zdrowotnej
Wymagania
wstepne:zaliczenie tresci
ksztatcenia z podstaw
pielegniarstwa z semestru
pierwszego

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, dr Jacek Mrozek
e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl jacek.mrozek@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzaca: dr n med. Ewa
Kupcewicz




EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - pojecie stanowiska pracy, zakres obowigzkdéw, uprawnien i
odpowiedzialnosci

W2 - przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu
Cczasu pracy i obcigzenia na stanowiskach pielegniarskich

W3 - podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i ich
znaczenie dla jakosci tej opieki

W4 - etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu

W5 - mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania
wtasnego rozwoju zawodowego

W6 - problematyke jakosci w opiece zdrowotne;j

Umiejetnosci:

Ul - podejmowac¢ decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz
wspoétpracy w zespole

U2 - monitorowac zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajgce
wystepowaniu choréb zawodowych oraz wypadkdéw przy pracy

U3 - wspotuczestniczy¢ w opracowaniu standardéw i procedur praktyki
pielegniarskiej oraz monitorowac jakos¢ opieki pielegniarskiej

U4 - nadzorowac i oceniac prace podlegtego personelu

U5 - planowa¢ wiasny rozwdj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci
aktywnego poszukiwania pracy

Kompetencje spoteczne:

Kl - zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

K2 - dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczeh w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;W5;K1;K2;):Wyktad podajacy i konwersatoryjny
Seminarium(W5;W6;U1;U2;U3;U4;U5;K1;K2;):Metoda projektu
Samoksztatcenie(U1;U2;U3;U4;U5;K1;K2;):Analiza literatury Zrédtowej i
aktéw prawnych dotyczgcych problematyki

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Sprawdzian pisemny) - Test 20 pytah zamknietych i 1 pytanie
otwarte. Warunkiem zaliczenia jest zaliczenie 70% poprawnych
odpowiedzi - W1, W2, W3, W4, W5, K1, K2

Seminarium (Projekt) - Warunkiem zaliczenia jest przygotowanie
projektu wg wzorca w obszarze organizacji stanowiska pracy
pielegniarskiej. Projekty bedg opracowane w grupach. Ocena wag.
przyjetych kryteriéow - W2, W3, W4, W5, W6, U1, U2, U3, U4, U5, K1, K2
Samoksztatcenie (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Zastosowanie
wiedzy w praktycznym opracowaniu zadania - U1, U2, U3, U4, U5, K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Ksykiewicz Dorota A., Podstawy organizacji opieki pracy
pielegniarskiej. Podrecznik dla studentow studiow licencjackich
Wydziatow Pielegniarstwa oraz Wydziatu Nauk o Zdrowiu, Wyd. Czelej
Lublin, R. 2004

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-O0Pe
ECTS: 1.33
CYKL: 2022L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium

- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Pozyskiwanie wiedzy z literatury
specjalistycznej, przygotowanie do zaliczenia
kohcowego

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 40.0 h : 30.0 h/ECTS = 1.33 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

ORGANIZACJA PRACY PIELEGNIARSKIE])

o
NO OO
[eoNoNoNe]
i pien pilen piben 3

OGOLEM: 32.0 h

8.00 h

OGOLEM: 8.0 h
OGOLEM: 40.0 h

0.73 punktéw
ECTS

0.27 punktéw
ECTS



vl
(A WV

Filia w Etku

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-OPP2e
ECTS: 2.00
CYKL: 2024z

TRESCI MERYTORYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

specyfika domowej i stacjonarnej opieki paliatywno-hospicyjne;j.
Zwalczenie objawéw wystepujgcych u chorych z zaawansowanym
procesem nowotworowym. Komunikowanie sie z chorym i jego rodzina.
Wsparcie dla rodziny w okresie choroby i zatoby.

CEL KSZTALCENIA

Doskonalenie  umiejetnosci praktycznej,
pielegniarskiej nad pacjentem terminalnie i przewlekle chorym w
warunkach opieki hospicjum stacjonarnego oraz domowe] opieki
hospicyjnej we wspbtpracy z zespotem terapeutycznym. Wdrozenie
studenta do organizacji pracy w zakresie opieki nad pacjentem chorym
terminalnie. Praktyczne przygotowanie studenta do kompleksowej opieki i
pielegnacji cztowieka przewlekle i terminalnie chorego w kontekscie
uwarunkowah spotecznych.

specjalistycznej opieki

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)J RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_D.U15.+, M/NM_P6S_D.U27.+,
M/NZ_P6S_D.U17.+, M/NZ_P6S _D.U3.+,
M/NZ_P6S_KR1++, M/NZ_P6S D.U4.+,
M/NZ_P6S_D.U22.+, M/NM_P6S_D.U21.+,
M/NZ_P6S_D.U2.+, M/NM_P6S_D.U25.+,
M/NZ_P6S_D.U24.+, M/NZ_P6S_D.U20.+,
M/NZ_P6S_D.U6.+, M/NZ_P6S_D.W14.+,
M/NZ_P6S_D.U7.+, M/NZ_P65_D.U16.+,
M/NZ_P6S_D.U1.+, M/NZ_P65_D.U11.+,
M/NZ_P6S_KO1+++, M/NM_P6S_D.U19.+,
M/NZ_P6S_D.U26.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

KP6_KR1.+, D.W14.+, D.U16.+, D.U11.+,
D.U6.+, KP6_KO3.+, D.U2.+, D.U7.+,
KP6_KO2.+, D.U20.+, D.U1.+, D.U3.+, D.U25.+,
D.U19.+, KP6_KO1.+, D.U15.+, D.U26.+,
D.U22.+, D.U17.+, D.U24.+, D.U27 .+,
KP6_KR2.+, D.U21.+, D.U4.+

Symbole efektow
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - Zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie internistycznym,
geriatrycznym,chirurgicznym,pediatrycznym,neurologicznym,psychiatry

cznym,anestezjologicznym, potozniczoginekologicznym i opiece
paliatywnej

Umiejetnosci:

Ul - D.Ul. gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska,

ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac
pielegniarskie oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;

interwencje
D.U2.

OPIEKA PALIATYWNA

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/5

Rodzaj zajec: Praktyki
zawodowe

Liczba godzin w
semestrze: Praktyki
zawodowe: 40.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Anatomia,
fizjologia, patologia, zdrowie
publiczne, podstawy
pielegniarstwa

Wymagania
wstepne:Znajomos¢ podstaw
anatomii i fizjologii cztowieka,
znajomos¢ podstaw
epidemiologii i etiologii
choréb, znajomos$¢ podstaw
pielegniarstwa.

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: -
Koordynator praktyk
zawodowych: Mgr Elzbieta
Araminowicz-Kierklo




prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczace choréb i uzaleznieh; D.U3. prowadzic
profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; D.u4.
organizowa¢ izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych; D.U6. dobiera¢ technike i
sposoby pielegnowania rany, w tym zakfadania opatrunkéw; D.U7.
dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;
D.U11l. modyfikowa¢ dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajgcej;
D.U15. dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian
i realizowang opieke pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych; D.U16. uczy¢ pacjenta i jego
opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

U2 - D.U1l7. prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe
(przez zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe; D.U19.
pielegnowad¢ pacjenta z przetokg jelitowag oraz rurka intubacyjng i
tracheotomijng; D.U20. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng; D.U21.
prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa i aktywizacje z wykorzystaniem
elementdw terapii zajeciowej; D.U22. przekazywac informacje cztonkom
zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia D.U24. ocenia¢ poziom bdlu,
reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac farmakologiczne i
niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe; D.U25. postepowad
zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta; D.U26. przygotowywac
i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza; D.U27. udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego
zagrozenia zycia;

Kompetencje spoteczne:

K1 - KP6 _KO1 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing; KP6 KO2 przestrzegania praw pacjenta;
KP6_KR1 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem; KP6 KO3 ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe; zasiegania opinii ekspertéw w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; KP6_KR2
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje
wtasne i pacjenta;

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Praktyki zawodowe(W1;Ul;U2;K1;):Samodzielna praca studenta pod
kierunkiem opiekuna praktyk

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:

Praktyki zawodowe (Sprawozdanie) - Sprawozdanie z procesu
pielegnowania. - W1, U1, U2, K1
Praktyki zawodowe (Praca kontrolna) - Przygotowanie procesu

pielegnowania pacjenta, praca z pacjentem. - W1, U1, U2, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. de Walden - Gatuszko K., Ciatkowska-Rysz A. (red.), "Medycyna
Paliatywna", Wyd. PZWL, Warszawa, R. 2016

2. Koper A. (red.), "Pielegniarstwo onkologiczne", Wyd. PZWL,
Warszawa, R. 2011

3. de Walden-Gatuszko K., Kaptacz A., "Pielegniarstwo opieki
paliatywnej", Wyd. PZWL, Warszawa, R. 2017

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Krakowiak P. (red.), "Zdazyc z prawda: o sztuce komunikacji w
hospicjum”, Wyd. Fundacja Hospicyjna, Gdansk, R. 2009

2. Malec-Milewska M., Woron J. (red.), "Kompendium leczenia bdlu”,
Wyd. Medical Education, Warszawa, R. 2017

3. Krakowiak P. Modlinska A. (red.), "Podrecznik wolontariusza




hospicyjnego”, Wyd. Fundacja Hospicyjna, Gdansk, R. 2008

4. Kubler - Ross E. (red.), "Rozmowy o smierci i umieraniu", Wyd. Media
Rodzina. Poznan, R. 2006

5. Korzeniewska - Esterowicz A., Mtynarski W. (red.), "Pediatryczna
Opieka Paliatywna", Wyd. Uniwersytet Medyczny w todzi, R. 2011




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-OPP2e
ECTS: 2.00 OPIEKA PALIATYWNA

CYKL: 2024z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Praktyki zawodowe 40.0
2.0

h
- konsultacje h

OGOLEM: 42.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

- przygotowanie do kolokwium praktycznego 8.00 h
oraz do zaliczenia przedmiotu

OGOLEM: 8.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 50.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 50.0 h : 25.0 h/ECTS = 2.00 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 1.68 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.32 punktéw

studenta ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-OPPe
ECTS: 3.50
CYKL: 2024z

TRESCI MERYTORYCZNE

SAMOKSZTALCENIE
Samodzielne poszerzenie wiedzy =z zakresu opieki
dziedzinie opieki paliatywnej.

pielegniarskiej w

SEMINARIUM

Opieka paliatywna i hospicyjna - definicja, filozofia i zasady; pielegniarka
w wielodyscyplinarnym zespole opieki paliatywnej; procedury i standardy
w opiece paliatywnej. Znaczenie medycyny paliatywnej i leczenia
objawowego na przyktadach: bélu, dusznosci, leku, depresji, zmeczenia,
zapar¢, nudnosci i wymiotéw, kacheksji, odlezyn, obrzeku limfatycznego.
Priorytety i dylematy etyczne u kresu zycia cztowieka. Wymiar wsparcia w
opiece paliatywnej. Przyczyny, patomechanizm, rozpoznanie, czestos¢
wystepowania, ocena stopnia nasilenia i zasady leczenia objawéw
somatycznych w poszczegélnych etapach choroby nowotworowej. Bél w
chorobie nowotworowej (definicja, klasyfikacja bdlu, patomechanizm,

rozne zespoty bdlowe, metody oceny boélu, *standardy leczenia
bélu).Leczenie paliatywne (radioterapia, chemioterapia, leczenie
hormonalne, leczenie chirurgiczne, farmakoterapia. Psychospoteczne

aspekty opieki paliatywne (aspekty psychologiczne umierania i zatoby,
problemy komunikacyjne, emocje towarzyszace chorobie nowotworowej,
wymiar wsparcia w opiece paliatywnej) oraz problemy duchowe oséb
nieuleczalnie chorych. Stany nagte w opiece paliatywnej. Jakos¢ opieki,
jakos¢ zycia (przeglad definicji, najczesciej stosowanych skal) w oddziale
paliatywnym.

WYKLAD
Rola pielegniarki w interdyscyplinarnym zespole opieki paliatywnej.
Procedury i standardy w opiece paliatywnej. Swoistos¢ procesu

pielegnowania chorych z zaawansowang chorobg nowotworowa. Dylematy
etyczne u kresu zycia cztowieka. Problem wypalenia zawodowego w
opiece paliatywne;.

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Ocena stanu biopsychospotecznego pacjenta z zaawansowang chorobg
nowotworowg. Planowanie, organizowanie i sprawowanie opieki nad
pacjentem, w oddziale opieki paliatywnej. Ocena efektéw podjetych
dziatan nad pacjentem i jego rodzing, w oddziale opieki paliatywne;j.
Monitorowanie typowych objawéw towarzyszacych zaawansowanej
chorobie nowotworowej. Postepowanie pielegnacyjne nad pacjentem
doswiadczajgcym bélu totalnego (rozpoznanie; ocena z zastosowaniem
skali VAS, NRS, VRS; planowanie opieki, analiza zastosowanego leczenia;
farmakologicznego, niefarmakologicznego, uzupetniajgcego; ocena
uzyskanych efektéw).Profilaktyka i leczenie odlezyn. Przygotowanie
procesu pielegnowania, z uwzglednieniem poszczegdélnych faz choroby
nowotworowej. Wspditpraca z cztonkami zespotu terapeutycznego,
pacjentem, rodzing (opiekunem) oraz grupa kolezenskg. Dziatania
zmierzajgce do poprawy jakosci Swiadczonej opieki oraz jakosci zycia
pacjenta. Edukacja chorego i jego rodziny (opiekuna), w zakresie
mozliwosci samoopieki.

OPIEKA PALIATYWNA

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
555/2019,640/2020
Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo, Pielegniarstwo
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/5

Rodzaj zaje¢: Zajecia
praktyczne, Samoksztatcenie,
Seminarium, Wyktad

Liczba godzin w
semestrze: Zajecia
praktyczne: 40.00,
Samoksztatcenie: 15.00,
Seminarium: 10.00, Wyktad:
10.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: anatomia,
fizjologia, patologia, zdrowie
publiczne, podstawy
pielegniarstwa

Wymagania
wstepne:Znajomos¢ podstaw
anatomii i fizjologii cztowieka,
znajomos¢ podstaw
epidemiologii i etiologii
choréb, znajomos$¢ podstaw
pielegniarstwa.

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzgca zajecia: dr hab. n
med. Monika Rucinska mgr
Teresa Kocbach Zajecia
praktyczne: Dr n med Monika
Rucinska mgr Teresa Kocbach




CEL KSZTALCENIA

Przygotowanie studenta do zapewnienia mozliwie najwyzszej jakosci zycia
osobom z zaawansowang, przewlekta i postepujgca chorobg nowotworowa
oraz do sprawowania opieki nad chorym w terminalnej fazie choroby.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S _KK1+, M/NM_P6S_D.W33.+,
M/NZ_P6S_D.U15.+, M/NZ_P65_D.U17.+,
M/NZ_P6S_D.U3.+, M/NZ_P6S KR1++,
M/NZ_P65_D.W7.+, M/NZ_P6S_D.U22.+,
M/NZ_P6S_D.U18.+, M/NM_P65_D.U21.+,

: M/NM_P6S_D.W32.+, M/NZ_P6S_D.W10.+,
Symbole efektO\-N M/NZ P6S D.U2.+, M/NM_P6S_D.U25.+,
dyscyplinowych: M/NZ_P6S_D.U24.+, M/NZ_P65_D.U20.+,

M/NZ_P6S_D.U6.+, M/NZ_P6S_D.U7.+,
M/NM_P6S_D.W34.+, M/NZ_P65_D.U16.+,
M/NZ_P6S_D.Ul.+, M/NZ_P6S_D.W2.+,
M/NM_P6S_D.U19.+, M/NZ_P6S _KOL+++,
M/NZ_P6S_D.U26.+, M/NZ_P6S_D.W3.+

KP6_KR1.+, D.W32.+, D.U16.+, D.UL8.+,
D.U6.+, D.W33.+, D.W34.+, KP6_KO3.+,
< D.U2.+. D.W2.+, D.U7.+, KP6 KO2.+, D.U20.+,
Symbole efektow D.UL+, D.U3.+, D.U25.4, D.U19.+, KP6_KO1.+,
kierunkowych: D.W7.4, D.W3.4, D.U15.4, D.U26.4, D.U22.+,
D.U17.4, D.U24.+, D.W10.+, KP6 KR2.+,
D.U21.4, KP6_KK1.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - Student zna i rozumie etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg,
leczenie, rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w
wybranych chorobach; zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w  pielegniarstwie internistycznym,  chirurgicznym,
potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym,
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej; standardy i procedury
pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku i
stanie zdrowia; standardy i procedury pielegniarskie stosowane w
opiece nad pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia; zasady
organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki
medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz na
bloku operacyjnym); metody i skale oceny bélu, poziomu sedacji oraz
zaburzen snu oraz stanéw delirycznych u pacjentéw w stanach
zagrozenia zycia; metody i techniki komunikowania sie z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze
wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie; zasady profilaktyki
powiktan  zwigzanych ze  stosowaniem inwazyjnych  technik
diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentéw w stanie krytycznym.
Umiejetnosci:

Ul - Student potrafi gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze
pielegniarskg, ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac
interwencje  pielegniarskie oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki
pielegniarskiej; prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw
w réoznym wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i
uzaleznien; prowadzi¢ profilaktyke powiktah wystepujacych w przebiegu
choréb; dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym
zaktadania opatrunkéw; dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na
podstawie ich klasyfikacji; dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta,




dynamike jej zmian i realizowang opieke pielegniarskg, z
uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;
uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych; prowadzi¢ u
0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke
odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe; rozpoznawac powiktania leczenia
farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego; pielegnowad pacjenta z przetoka jelitowg oraz rurka
intubacyjng i tracheotomijng; prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;
prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa i aktywizacje z wykorzystaniem
elementdéw terapii zajeciowej; przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta; ocenia¢ poziom bdlu,
reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac farmakologiczne i
niefarmakologiczne postepowanie przeciwbélowe; postepowac zgodnie z
procedurg z ciatem zmartego pacjenta; przygotowywac i podawacd
pacjentom leki r6znymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza.
Kompetencje spoteczne:

Kl - Student jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii o0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing; przestrzegania praw
pacjenta i zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych z
pacjentem; samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem; ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie
czynnosci zawodowych; przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta; zasiegania opinii ekspertéw
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Zajecia praktyczne(W1;U1;K1;):Rozwijanie umiejetnosci, pokaz,
¢wiczenie, instruktaz. Zajecia przy t6zku chorego .
Samoksztatcenie(W1;Ul1;K1;):Ksztatcenie umiejetnosci samodzielnego
stawiania diagnozy i proponowania interwencji pielegniarskich.
Seminarium(W1;U1;K1;):Wyktad, pogadanka, dyskusja, opis,
opowiadanie, wyjasnienie, metoda sytuacyjna. Pogtebianie i utrwalanie
tresci ksztatcenia.

Wyktad(W1;U1;K1;):Wyktad informacyjny z prezentacjg multimedialna.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Zajecia praktyczne (Kolokwium praktyczne) - Sprawdzian umiejetnosci
praktycznych, obserwacja, obecnos¢ na zajeciach - 100%.
Przygotowanie i przedstawienie procesu pielegnowania na podstawie
wybranego pacjenta w hospicjum. - W1, U1, K1

Samoksztatcenie (Praca kontrolna) - Plan opieki pielegniarskiej nad
chorym paliatywnym objetym opiekg pielegniarsky, zaliczenie na zal. -
W1, Ul, K1

Seminarium (Kolokwium pisemne) - Po zakonczeniu zajec¢ studenci pisza
test jednokrotnego wyboru sktadajacy sie z 40 pytan. Ocene pozytywna
otrzymuje student, ktéry wuzyskat minimum 60% poprawnych
odpowiedzi. - W1, U1, K1

Wyktad (Kolokwium pisemne) - Zaliczenie na zal, obecnos¢ na
wyktadach. Po zakohczeniu zaje¢ studenci pisza test jednokrotnego
wyboru sktadajgcy sie z 40 pytah. Ocene pozytywng otrzymuje student,
ktéry uzyskat minimum 60% poprawnych odpowiedzi. - W1, U1, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. de Walden-Gatuszko Krystyna, Kaptacz Anna, "Pielegniarstwo opieki
paliatywnej", Wyd. PZWL, Warszawa, R. 2021
2. de Walden-Gatuszko Krystyna, "Podstawy opieki paliatywnej", Wyd.
PZWL, Warszawa, R. 2007
3. Jeziorski Arkadiusz, “"Onkologia, podrecznik dla pielegniarek”, Wyd.
PZWL, Warszawa, R. 2021




LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Kubler-Ross Elizabeth, "Rozmowy o smierci i umieraniu”, Wyd. Media
Rodzina, R. 1979
2. Krakowiak Piotr, "Zdgzyc z prawda. O sztuce komunikacji w
hospicjum”, Wyd. Via Medica, R. 2009
3. Krakowiak Piotr, Modlihska Aleksandra, "Podrecznik wolontariusza
hospicyjnego”, Wyd. Via Medica, R. 2009
4. Krakowiak Piotr, “Strata, osierocenie i zatoba. Poradnik dla
pomagajacych i dla oséb w Zatobie", Wyd. Biblioteka Fundacji
Hospicyjnej, R. 2009




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-OPPe
ECTS: 3.50
CYKL: 2024z

OPIEKA PALIATYWNA

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Zajecia praktyczne 40.0 h
- udziat w: Samoksztatcenie 15.0 h
- udziat w: Seminarium 10.0 h
- udziat w: Wyktad 10.0 h
- konsultacje 2.0h

OGOLEM: 77.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

Przygotowanie do zaliczenia 13.00 h
Prowadzacy nie przypisat wszystkich godzin pracy studenta lub przedmiot ma
zmieniona ilos¢ godzin i jest ich za duzo, wynik ECTS moze by¢ niepoprawny.

OGOLEM: 28.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 105.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 105.0 h : 30.0 h/ECTS = 3.50 ECTS

Srednio: 3.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 2.07 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.93 punktéw

studenta ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-OWle
ECTS: 0.25
CYKL: 2023z

TRESCI MERYTORYCZNE

CEL KSZTALCENIA
Zapoznanie studenta 2z regulacjami w zakresie prawa
intelektualnej - zasadami, pojeciami, wybranymi procedurami.

witasnosci

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)J RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S _KK1+, M/NZ_P6S_B.U17.+,
M/NZ_P6S_C.U51.+, M/NZ_P6S KR1+,
M/NZ_P6S_B.U15.+, M/NZ_P6S C.U4.+,
M/NZ_P6S_C.U7.+, M/NM_P6S _KO1+,
M/NZ_P6S_C.U6.+, M/NZ_P6S_C.U5.+,
M/NZ_P6S_C.U3.+, M/NZ_P6S_C.U1.+,
M/NZ_P6S_D.W40.+, M/NM_P6S KR1+,
M/NZ_P6S_B.U16.+, M/NZ_P6S_C.U2.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

Symbole efektéw KP6_KR1.++, C.U27.+, C.USL.+, D.W40.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - W1- zasady ochrony witasnosci przemystowej i prawa autorskiego
oraz formy rozwoju indywidualnej przedsiebiorczosci

Umiejetnosci:

Ul - U1l- prawidtowo postugiwac sie systemami normatywnymi w celu
rozwigzania zadania z zakresu dyscyplin naukowych wifasciwych dla
kierunku studiow

Kompetencje spoteczne:

Kl - K1- odpowiedzialnego petnienia rél zawodowych, w tym:
przestrzegania zasad etyki zawodowej i wymagania tego od innych,
dbatosci o dorobek i tradycje zawodu

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. J. SieAczyto-Chlabicz, "Prawo wtasnosci intelektualnej, Wyd. Wolters
Kluwer, R. 2015

2. E.Ferenc-Szydetko, "Ustawa o prawie autorskim i prawach
pokrewnych. Komentarz"", Wyd. C.H.Beck, R. 2016

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

Ochrona wtasnosci intelektualnej

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
555/2019,640/2020
Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw:O -
przedmioty ksztatcenia
ogdlnego

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo, Pielegniarstwo
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studiow: Stacjonarne
Poziom studiéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 2/3

Rodzaj zaje¢:

Liczba godzin w
semestrze:

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Wstep do
prawoznawstwa
Wymagania
wstepne:Znajomos¢ siatki
pojec z zakresu
prawoznawstwa

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: -







Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-OWIle L= .
ECTS: 0.25 Ochrona wtasnosci intelektualnej

CYKL: 2023z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

~00h
OGOLEM: 0.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

Zapoznanie sie z cyfrowa wersjg wyktadu 4.25 h
Prowadzacy nie przypisat wszystkich godzin pracy studenta lub przedmiot ma
zmieniona ilos¢ godzin i jest ich za duzo, wynik ECTS moze byc¢ niepoprawny.

OGOLEM: 6.25 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 6.25 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 6.25 h : 25.0 h/ECTS = 0.25 ECTS

Srednio: 0.25 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 0.00 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.25 punktéw

studenta ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PATe PATOLOGIA
ECTS: 2.83

CYKL: 2022L

TRESCI MERYTORYCZNE

CWICZENIA

taczenie i powigzanie obszaru uszkodzehn tkankowych i narzadowych z
objawami  klinicznymi  choroby, wywiadem i wynikami badan
diagnostycznych. 1. Zaburzenia krazenia.2.Zapalenia 3. Patologia

srodowiskowa i stanu odzywienia 4. Nowotwory cz.1 Nowotwory tagodne,
miejscowo ztosliwe, ztosliwe, Typy wzrostu, Karcynogeneza, Gradnig
system TNM, Czynniki rakotwércze, cechy nowotwordéw ztosliwych. 5. Rak
ptuca, rak sutka, rak gruczotu krokowego, 6. Rak jelita grubego, rak szyjki
macicy, rak pecherza moczowego 7. Rak trzustki ( czesci
zewnatrzwydzielniczej) rak trzonu macicy.

WYKLAD

Podstawowe pojecia z zakresu patologii ogélnej i patologii poszczegdlnych
uktadéw organizmu. Wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej,
uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu
hormonalnego, uktadu metabolicznego, uktadu moczowo-ptciowego i
uktadu nerwowego. Czynniki chorobotwércze zewnetrzne i wewnetrzne,
modyfikowalne i niemodyfikowalne. Wstep do patologii. zmiany wsteczne i
Smier¢ komorki. Zaburzenia w krazeniu krwi. Zapalenia. Nowotwory i
zmiany poprzedzajace.

SEMINARIUM

Wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzgdowej ukfadu krgzenia,
uktadu oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu
metabolicznego, uktadu moczowo-ptciowego i uktadu nerwowego.Czynniki
chorobotwércze  zewnetrzne [ wewnetrzne, modyfikowalne [
niemodyfikowalnel. Wprowadzenie do patologii, patologia ogdlna cz.1,
Uszkodzenie i sSmier¢ komorki, Martwica, Apoptoza, Stiuszczenie,
Spichrzanie, Wapnienie 2. Patologia ogdlna cz.2, Zaniki, Przerost, Rozrost,
Metaplazja 3. Zmiany przednowotworowe, wstep do nowotworzenia 4.
Nowotwory  cz2. Nowotwory-  epidemiologia, objawy, Zespoty
paraneoplazmatyczne, Diagnostyka prewencji, Nowotwory nabtonkowe
tagodne i ztodliwe, biomarkery nowotworowe, 5. Nowotwory cz. 3
Nowotwory nienabtonkowe

SAMOKSZTALCENIE
Udziat w dyskusji, samodzielne uaktualnienie wiedzy i umiejetnosci.
Przygotowanie prezentacji

CEL KSZTALCENIA

Wyjasnienie  podstaw  patofizjologii  ogdlnej i  etiopatogenezy
najwazniejszych jednostek chorobowych ze zwrdéceniem szczegdlnej uwagi
na ich patomechanizmy, utatwienie holistycznego pojmowania zjawisk
patologicznych, wystepujacych w medycynie, poprzez zintegrowanie
wiedzy z zakresu patofizjologii z wiadomosciami nabytymi w czasie
realizacji dyscyplin podstawowych i w zakresie zaje¢ klinicznych, a tym
samym przygotowanie studenta do poznania i zrozumienia zjawisk
czynnosciowych, sktadajacych sie na proces chorobowy oraz

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/2

Rodzaj zajeé¢: Cwiczenia,
Wyktad, Seminarium,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Cwiczenia: 15.00,
Wyktad: 15.00, Seminarium:
10.00, Samoksztatcenie: 25.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: anatomia
prawidtowa, biochemia,
fizjologia

Wymagania
wstepne:znajomos¢ anatomii
prawidtowej, biochemii i
fizjologii

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzaca: dr hab n med..
Mariusz Koda, dr hab n med.
Luiza Kanczuga Koda. lek
med. Karolina Lomperta dr n
med Katarzyna Jakubowska,
dr n med. Jacek Cywlik




mechanizméw regulacyjnych i adaptacyjnych, wynikajacych z choroby.
Patologia ogdélna i patologia szczegdétowa: poznanie i zrozumienie
materialnych podstaw choréb leczonych na oddziatach szpitalnych i w
klinikach. Poznanie patologii w zakresie uktadéw i narzadéw oraz
odpowiadajacych im obrazéw mikroskopowych, umiejetnos¢ interpretacji
wybranych obrazéw mikroskopowych. Metody nauczania: podajace
8( wyktad, prelekcja, opis, wyjasnienia) problemowe ( seminarium)
praktyczne

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC)I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)J RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

; M/NM_P6S_A.W6.+, M/NZ_P6S _KR1+,
Symbole efektow M/NZ_P6S_A.U3.+, M/NM_P6S_A.W8.+,

dyscyplinowych: M/NM_P6S_A.W7.+, M/NZ_P6S _KO1+,
M/NM_P6S_A.U2.+

Symbole efektéw KP6_KO1.+, A.U2.+, KP6_KO4.+, A.W6.+,
: A.U3.+, AWS.+, AWT.+
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1l - podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej i patologii
poszczegdlnych uktadéw organizmu

w2 - czynniki chorobotwércze zewnetrzne i wewnetrzne,

modyfikowalne i niemodyfikowalne

Umiejetnosci:

Ul - taczy¢ obrazy uszkodzeh tkankowych i narzadowych z objawami
klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badanh diagnostycznych

U2 - szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady
dziedziczenia i wptyw czynnikéw srodowiskowych

Kompetencje spoteczne:

Kl - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réoznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

K2 - dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczeh w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytdédw i potrzeb edukacyjnych

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Cwiczenia(W1;W2;U1;U2;K1;K2;):Cwiczenia praktyczne
Wyktad(W1;W2;U1;U2;K1;K2;):Metody nauczania podajace: wyktad ,
prelekcja, opis , wyjasnienia
Seminarium(W1;W2;U1;U2;K1;K2;):Metody nauczania: problemowe
Samoksztatcenie(W1;W2;U1;U2;K1;K2;):Samodzielne uaktualnienie
wiedzy i umiejetnosci

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:

Cwiczenia (Sprawdzian pisemny) - Cwiczenia sa obowigzkowe. Na
kazdym <¢wiczeniu sprawdzone zostanie teoretyczne przygotowanie
studentédw. Obowigzuje znajomos¢ materiatu z ¢wiczenia biezacego oraz
ze wszystkich poprzednio odbytych ¢wiczen. Po kazdym <Ewiczeniu
wiedza studentéw zostanie sprawdzona w formie pisemnej tzw.
wyjsciowki sktadajgcej sie z 5 pytan. Kazde pytanie ocenione zostanie w
skali 0-0,5-1 pkt, maksymalna ilos¢ punktéw mozliwa do uzyskania z
wyjsciowki wynosi 5. Skala ocen 1-2,5 pkt. - niedostateczny-
niezaliczone 3 pkt dostateczny 3,5 pkt dostateczny plus, 4 pkt dobry,
4,5 pkt dobry plus, 5 pkt bardzo dobry. W przypadku otrzymania oceny
niedostatecznej dopuszcza sie mozliwos¢ poprawy w formie pisemne;j




dwdéch wyjscibwek w semestrze, kazdej dwukrotnie, w terminie
ustalonym z prowadzgcym <wiczenia. Zaliczenie kazdego ¢wiczenia i
seminarium  student uzyskuje po sprawdzeniu  wiadomosci
teoretycznych. Warunkiem zaliczenia jest obecnos¢ i aktywnos¢ na
wszystkich ¢wiczeniach ( pozytywna ocena ze wszystkich wyjscidwek) -
W1, W2, U1, U2, K1, K2

Wyktad (Udziat w dyskusji) - Wyktady sg obowigzkowe. Student uzyskuje
zaliczenie na podstawie obecnosci oraz aktywnosci na zajeciach.
Nieobecnos¢ na wyktadzie nalezy usprawiedliwi¢c. W celu uzyskania
zaliczenia nieobecnosci, student zobowigzany jest przystgpi¢ do
sprawdzianu pisemnego/ustnego obejmujacego materiat danego
wyktadu po zakonczeniu cyklu wyktadéw danego semestru.
Niezaliczenie sprawdzianu oznacza niezaliczenie wyktadéw. Termin
sprawdzianu ustala koordynator przedmiotu. Warunkiem zaliczenia
przedmiotu jest obecnos¢ i aktywnos¢ na wszystkich wyktadach,
zaliczenie ¢wiczen (pozytywna ocena ze wszystkich wyjsciéwek) oraz
zaliczenie seminariéow Kazda nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ na
zajeciach  skutkuje  niezaliczeniem semestru. Wiecej niz 2
usprawiedliwione nieobecnosci skutkujg niezaliczeniem semestru. Ocena
kohcowa jest wystawiana na podstawie sredniej wyliczonej ze
wszystkich ocen z wyjsciéwek i prezentacji. - W1, W2, U1, U2, K1, K2
Seminarium (Udziat w dyskusji) - Warunkiem zaliczenia seminariéw jest
obecnos¢ i aktywnos¢ na seminariach - W1, W2, U1, U2, K1, K2
Seminarium (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Warunkiem zaliczenia
seminaridow jest obecnos¢ i aktywnos¢ na seminariach - W1, W2, U1, U2,
K1, K2

Seminarium (Prezentacja) - Seminaria s obowigzkowe. Student
uzyskuje zaliczenie na podstawie oceny aktywnosci merytorycznej i
wspotpracy studenta na zajeciach oraz ustnej prezentacji z tematu
wyznaczonego przez asystenta. Nieobecnos¢ na seminarium nalezy
usprawiedliwi¢. W celu uzyskania zaliczenia nieobecnosci student
zobowigzany jest przystgpi¢ do sprawdzianu ustnego obejmujacego
materiat danego seminarium po zakonczeniu cyklu seminariéw danego
semestru. Warunkiem zaliczenia seminariéw jest przygotowanie i
przedstawienie prezentacji multimedialnej na jednym z seminariéw. -
W1, W2, U1, U2, K1, K2

Samoksztatcenie (Udziat w dyskusji) - Samodzielne uaktualnienie wiedzy
i umiejetnosci. Przygotowanie prezentacji oraz referatéw wg zalecen
prowadzacego. - W1, W2, U1, U2, K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B
39S1P-PATe

PATOLOGIA
ECTS: 2.83
CYKL: 2022L
Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:
- udziat w: Cwiczenia 15.0 h
- udziat w: Wyktad 15.0 h
- udziat w: Seminarium 10.0 h
- udziat w: Samoksztatcenie 25.0 h
- konsultacje ] 2.0h
OGOLEM: 67.0 h
2. Samodzielna praca studenta:
samodzielne uaktualnianie wiedzy i 18.00 h

umiejetnosci, przygotowanie prezentacji oraz
referatéw wg zalecen

OGOLEM: 18.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 85.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 85.0 h : 30.0 h/ECTS = 2.83 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 1.40 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.60 punktéw

studenta ECTS
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Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PEDAe
ECTS: 2.50
CYKL: 2022z

Pedagogika

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD
Podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki
stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego

(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania). Problematyka procesu
ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej. Metodyke edukacji zdrowotnej
dzieci, mtodziezy i dorostych.

SEMINARIUM

Rozpoznawanie potrzeb edukacyjnych w grupach odbiorcéw ustug
pielegniarskich. Opracowanie programoéw edukacyjnych w zakresie dziatan
prozdrowotnych dla réznych grup odbiorcéw.

SAMOKSZTALCENIE
Czytanie literatury zalecanej

CEL KSZTALCENIA

Zapoznanie studentow z podstawowymi zagadnieniami z zakresu
pedagogiki w szerokim tego stowa znaczeniu; wyjasnienie pojec i istoty
wychowania oraz wiedzy pedagogicznej zorientowanej na ksztattowanie
umiejetnosci pielegniarskich; zapoznanie z gtéwnymi uwarunkowaniami
procesu wychowania i ksztatcenia; ksztattowanie przekonania o
integralnosci dziatalnosci pielegnacyjnej [ pedagogicznej
pielegniarki/pielegniarza (np. rozumienie wychowania i opieki w
pedagogice i analogicznie w pielegniarstwie).

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)J RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S KR1+, M/NZ_P6S B.W5.++,
M/NZ_P6S B.U15.++, M/NM P65 KR1++,
M/NZ_P6S_B.W12.++, M/NZ_P6S B.W11.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

KP6_KR1.+, B.W14.+, KP6_KO4.+, B.U10.+,

Symbole efektow -
KP6_KR2.+, B.U11.+, B.W12.+, B.W13.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - Zna i rozumie: podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu
pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu wychowania w aspekcie
zjawiska  spotecznego  (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji,
umierania); problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji
zdrowotnej; metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych.
Umiejetnosci:

Ul - Potrafi: rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/1

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Seminarium, Samoksztatcenie
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 30.00,
Seminarium: 15.00,
Samoksztatcenie: 15.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Wiedza o
spoteczenstwie - przedmiot ze
szkoty Sredniej.

Wymagania
wstepne:Wiedza o
spoteczenstwie, wychowaniu i
rodzinie wyniesiona ze szkoty
Sredniej.

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Instytut Nauk Pedagogicznych
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, dr Wiktor
Sawczuk

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl
wiktor.sawczuk@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzaca dr Wiktor
Sawczuk




ustug pielegniarskich; opracowywaé programy edukacyjne w zakresie
dziatan prozdrowotnych dla réznych grup odbiorcéw.

Kompetencje spoteczne:

Kl - Jest gotéw do: przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajagcych na reakcje wtasne i pacjenta; dostrzegania i
rozpoznawania wiasnych ograniczeh w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Wyktad(W1;U1;K1;):Wyktad informacyjny, wyktad problemowy,
wyjasnianie.

Samoksztatcenie(W1;U1;K1;):Studiowanie literatury przedmiotu.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Test kompetencyjny) - Pozytywne zaliczenie testu wiedzy z
wyktadanego przedmiotu. - W1, U1, K1

Seminarium (Praca kontrolna) - Twércza recenzja jednego artykutu na
temat aktualnych probleméw zwigzanych z wychowaniem miodego
pokolenia. Przy wyborze student uwzglednia kontekst wychowawczy i
pedagogiczny. -

Seminarium (Udziat w dyskusji) - Twércza recenzja jednego artykutu na
temat aktualnych probleméw zwigzanych z wychowaniem mtodego
pokolenia. Przy wyborze student uwzglednia kontekst wychowawczy i
pedagogiczny. -

Samoksztatcenie (Test kompetencyjny) - Pozytywne zaliczenie testu
wiedzy z wyktadanego przedmiotu. - W1, U1, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Ciechomski M., Wychowanie do empatii. Koncepcje teoretyczne,
metody i programy wspierania empatii u dzieci w wieku szkolnym, Wyd.
Impuls, R. 2020

2. Gardian-Miatkowska R., Weremczuk E., Przybysz-Zaremba M. (red.),
Specjalne potrzeby edukacyjne w praktyce pedagogicznej. Wybrane
obszary i rozwigzania, Wyd. Wydawnictwo Adam Marszatek, R. 2020

3. Sawczuk W., Po co etyka pedagogom, Wyd. Wydawnictwo Adam
Marszatek, R. 2007

4. Tchorzewski M. de, Wstep do teorii wychowania, Wyd. Wydawnictwo
Naukowe Akademii Ignatianum w Krakowie, R. 2018

5. Juszczyk S., Kultura w edukacji. Implikacje spoteczne, aksjologiczne i
poznawcze, Wyd. Wydawnictwo Adam Marszatek, R. 2020

6. Kwiecinski Z., Sliwerski B. (red.), Pedagogika. Podrecznik akademicki,
Wyd. PWN, R. 2019

7. Ciechaniewicz W., Chrusciel. P., Edukacja zdrowotna z elementami
teorii wychowania, Wyd. PZWL, R. 2018

8. Ciechaniewicz W. (red.), Pedagogika. Podrecznik dla szkot
medycznych, Wyd. PZWL, R. 2008

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Dudzikowa M., Czerepaniak-Walczak M. (red.), Wychowanie. Pojecia -
Procesy - Konteksty, Wyd. GWP, R. 2007

2. Dudzikowa M., Czerepaniak-Walczak M. (red.), Wychowanie. Pojecia -
Procesy - Konteksty, Wyd. GWP, R. 2008

3. Magda-Adamowicz M., Kowalska E., Dziecko i dziecinstwo w
badaniach pedagogicznych, Wyd. Wydawnictwo Adam Marszatek, R.
2020

4. Okoh W., Nowy stownik pedagogiczny, Wyd. Zak, R. 2016

5. Aronson E., Czfowiek istota spoteczna (Nowe wydanie), Wyd. PWN, R.
2020

6. Ogrodzka-Mazur E., Btahut G., Piechaczek-Ogierman G. (red.),
Poznawanie kultur: ku edukacji antropologicznej i miedzykulturowey,
Wyd. Wydawnictwo Adam Marszatek, R. 2020







Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PEDAe
ECTS: 2.50
CYKL: 2022z

Pedagogika

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium

- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Przygotowanie do zaliczenia, analiza
piSmiennictwa

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 75.0 h : 30.0 h/ECTS = 2.50 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

== W
N UTUTO

cocoo
s o B ¥

OGOLEM: 62.0 h

13.00 h

OGOLEM: 13.0 h
OGOLEM: 75.0 h

1.57 punktéw
ECTS

0.43 punktéw
ECTS
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Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PEPPe
ECTS: 11.00
CYKL: 2023z

TRESCI MERYTORYCZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

przyjecie dziecka do szpitala i oddziatu. Standardy i procedury
pielegniarskiej obowigzujgce w oddziale. Choroba i hospitalizacja jako
sytuacja trudna w zyciu dziecka i rodziny. Oddziat pediatryczny jako
srodowisko leczenia, opieki i wychowania. Potrzeby psychiczne dziecka.
Zadania pielegniarki w diagnostyceleczenia i rehabilitacji dziecka.
Planowanie edukacji rodzicéw i dziecka ( studium przypadku) w procesie
pielegnowania noworodka z zaburzeniami okresu noworodkowego,
procesu pielegnowania dziecka z ostrymi i przewlektymi chorobami
przewodu pokarmowego, procesie pielegnowania dziecka z ostrymi
chorobami uktadu oddechowego, procesie pielegnowania dziecka z
wadami i chorobami uktadu krazenia, procesie pielegnowania dziecka z
chorobami zakaznymi, procesie pielegnowania dziecka z chorobami
uktadu moczowego, procesie pielegnowania dziecka z przewlektymi
zaburzeniami zdrowia i rozwoju ( choroby krwi) procesie pielegnowania
dziecka z wadami rozwojowymi i chorobami uktadu nerwowego.

WYKLAD
1. Noworodek donoszony, wczesniak definicje. wczesSniactwo,
charakterystyczne stany chorobowe, nowe mozliwosci terapii wczesniaka.

stany =zagrozenia zycia w okresie noworodkowym. Opieka nad
noworodkiem donoszonym i niedonoszonym. 2. Odrebnosci i
funkcjonowanie ukfadu sercowo-naczyniowego noworodka, wady

wrodzone serca. Etiopatogeneza, postepowanie, niewydolnos$¢ krgzenia.
Opieka nad dzieckiem z wadami i chorobami uktadu krgzenia.3. Pozostate
wady wrodzone noworodka . Problemy opieki nad dzieckiem z wada
wrodzong. Leczenie, profilaktyka, poradnictwo genetyczne. 4. Specyfika
uktadu oddechowego wieku rozwojowego. Choroby infekcyjne uktadu
oddechowego. 5. Uktad nerwowy- symptopatologia choréb OUN. Zapalenie
opon i mézgu . Padaczka dziecieca, drgawki przyinfekcyjne, uszkodzenia
OUN w wieku rozwojowym, miopatie. Opieka nad dzieckiem z chorobami
uktadu nerwowego. 6. Uktad krwiotwdrczy. Anemia, matoptytkowos¢,
biataczka rodzaje. 7. Uktad moczowy i rozrodczy - specyfika pediatryczna,
wady, stany zapalnhe uktadu moczowo ptciowego choroby przenoszone
droga ptciowa, inicjacja seksualna. Opieka nad dzieckiem z chorobami
uktadu moczowego. 8. Podstawowe informacje o chorobach psychicznych i
uzaleznieniach w wieku rozwojowym ( autyzm, zaburzenia adaptacyjne,
narkomania, nikotynizm) 9. Choroby uktadu endokrynnego i zaburzenia
metaboliczne w wieku rozwojowym. 10. Normy w pediatrii. 11. Siatki
centylowe- tworzenie interpretacja. 12. Objawy i choroby-
patomechanizm, zmiennos$¢ w okresie rozwojowym, znaczenie, rokowanie,
podstawowe zasady leczenia. 13. Interpretacja wynikéw badah w okresie
rozwojowym.

SEMINARIUM

1.Choroba i hospitalizacja jako sytuacja trudna w zyciu dziecka i jego
rodziny, zadania pielegniarki ( podejscie holistyczne). 2. Krzywdzenie
dziecka w rodzinie, zadania pielegniarki w profilaktyce dziecka
krzywdzonego, kryteria ryzyka, rozpoznawanie nastepstw réznych form

PEDIATRIA | PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 2/3

Rodzaj zaje¢: Zajecia
praktyczne, Wyktad,
Seminarium, Cwiczenia,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Zajecia
praktyczne: 160.00, Wyktad:
40.00, Seminarium: 20.00,
Cwiczenia: 20.00,
Samoksztatcenie: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Podstawy
pielegniarstwa, Anatomia,
Promocja Zdrowia
Wymagania
wstepne:Struktura i zakres
Swiadczen zdrowotnych nad
dzieckiem w podstawowej
opiece zdrowotnej, rozwdj
dziecka w kolejnych etapach
rozwojowych, metody oceny
rozwojuu dziecka, zywienie
dzieci zdrowych, profilaktyka
wieku rozwojowego

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Bozena
Dzikiewicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzgca lek spec Ewa
Faliszewska Mgr Bozena
Dzikiewcz, mgr Urszula
Urynowicz, mgr Jolanta
Baktazec




krzywdzenia. 3. Opieka nad noworodkiem ( w szpitalu i w domu)
zindywidualizowana opieka i ocena noworodka, ukierunkowana na rozwdj
Newborn Individualized Developmental Care and assessment
Program).4.0dzywianie naturalne i sztuczne noworodka, odzywianie dzieci
i miodziezy, préchnica zebdéw. 5. Monitorowanie i ocena bélu u dzieci.
Opieka nad dzieckiem z chorobami zakaznymi- szczepienia ochronne.

CWICZENIA

Organizacja specjalistycznej opieki pediatrycznej w Polsce. Reakcja
dziecka na hospitalizacje, ocena rozwoju dziecka na podstawie siatek
centylowych. Pielegnowanie dziecka w wybranych chorobach ukfadu
moczowego- ZUM, zespot nerczycowy. Pielegnowanie dziecka w
wybranych chorobach uktadu oddechowego- Zapalenie oskrzeli, zapalenie
ptuc. Opracowanie studium przypadku, zadania pielegniarki w opiece nad
dzieckiem.

SAMOKSZTALCENIE

CEL KSZTALCENIA

Przygotowanie studentdw do sprawowania opieki nad pacjentem
pediatrycznym zgodnie z obowigzujagcymi standardami i procedurami.
Ksztattowanie podstawy odpowiedzialnosci i empatii w stosunku do
pielegnowanego dziecka i jego rodzicow.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC)JI W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P65_D.W1.+, M/NZ_P6S_D.W13.+,
M/NZ_P6S_D.W28.+, M/NZ_P65_D.W8.+,
M/NM_P6S _KK1+, M/NZ_P6S_D.U15.+,
M/NM_P6S_D.U27.+, M/NZ_P6S_D.U17.+,
M/NZ_P6S_D.U3.+, M/NZ_P6S_D.W7.+,
M/NZ_P6S_D.U22.+, M/NZ_P65_D.U4.+,
M/NM_P6S_D.U28.+, M/NZ_P6S_D.U18.+,
2 M/NZ_P6S_D.U9.+, M/NZ_P6S KK1+++,

Symbolt_—: efektow M/NZ_P6S_D.W10.+, M/NZ_P6S_D.U2.+,

dyscyplinowych: M/NZ_P65_KO1++, M/NZ_P6S D.U24.+,
M/NZ_P6S_D.U20.+, M/NZ_P6S_D.W4.+,
M/NZ_P6S_D.U5.+, M/NZ_P6S_D.U12.+,
M/NZ_P6S_D.W14.+, M/NM_P6S D.W5.+,
M/NZ_P6S_D.W6.+, M/NZ_P6S_D.U1.+,
M/NZ_P6S_D.U10.+, M/NZ_P6S_D.U11.+,
M/NZ_P6S_D.W2.+, M/NZ_P6S_D.U26.+,
M/NZ_P6S_D.W3.+

D.W14.+, D.U18.+, D.U11.+, D.W13.+, D.W8.+,
KP6_KK1.++, KP6_KO3.+, D.W2.+, D.U2.+,
3 KP6_KO2.+, D.U20.+, D.U27.++, D.U1.+,
Symbole efektow D.U3.+, D.U10.+, D.W4.+, KP6_KO4.+,
kierunkowych: D.W28.+, D.W6.+, D.U4.+, D.W7.+, D.W3.+,
D.W5.+, D.U15.4, D.U26.+, D.U22.+, D.U17.+,
D.U24.+, D.U9.+, D.W10.4+, D.W1.+,
KP6_KR2.+, D.U12.+, D.U5.+

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie
choréb wieku rozwojowego: uktfadu oddechowego, uktadu krazenia,
uktadu nerwowego, drég moczowych, uktadu pokarmowego oraz choréb
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi

W2 - reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
W3 - patofizjologie, objawy kliniczne choréb i stanéw zagrozenia zycia
noworodka, w tym wczesniaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w
tym zakresie




W4 - standardy i procedury postepowania w stanach nagtych i
zabiegach ratujgcych zycie

W5 - rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

W6 - zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej

W7 - zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,

dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

W8 - czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym
wieku

W9 - zasady przygotowania pacjenta w réoznym wieku i stanie zdrowia
do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

W10 - etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
W11l - witasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatah niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drég podania

W12 - standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia

Umiejetnosci:

ul - ocenia¢ rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy
przesiewowe i wykrywac zaburzenia w rozwoju
U2 - przygotowywad pacjenta fizycznie i psychicznie do badanh

diagnostycznych

U3 - dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
realizowang opieke pielegniarskg, 2z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

U4 - prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez
zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

us - rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

U6 - prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

U7 - przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o
stanie zdrowia pacjenta

U8 - oceniad poziom bdlu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz

stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe
U9 - przygotowywad i podawacd pacjentom leki réznymi drogami,

samodzielnie lub na zlecenie lekarza

U10 - udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia
zycia

Ull - udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia
zycCia

Ul2 - prowadzi¢ profilaktyke powiktah wystepujacych w przebiegu
chorob

Ul3 - gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska,
ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

Ul4 - prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w
réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i
uzaleznien

Ul5 - wykonywad¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac
zaburzenia zagrazajace zyciu

Ul6 - organizowac izolacje pacjentdw z choroba zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

Ul7 - doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac¢ jego stan
podczas tlenoterapii




U18 - modyfikowaé dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajgcej
Kompetencje spoteczne:

Kl - zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

K2 - przestrzegania praw pacjenta i zachowywania w tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem

K3 - ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci
zawodowych

K4 - dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczeh w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

K5 - zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

K6 - przewidywania i uwzgledniania czynnikédw wptywajacych na

reakcje wtasne i pacjenta

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Zajecia
praktyczne(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7,W8;W9;W10;W11;W12;Ul;U2;U3;
U4;U5;U6;U7;U8;U9;Ul0;Ul1;Ul2;Ul3;Ul4;Ul5;Ul6;Ul7;Ul8;K1;K2;K3;
K4;K5;K6;):Praca studenta pod kierunkiem nauczyciela, dialog
edukacyjny.
Wyktad(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;W10;W11;W12;Ul;U2;U3;U4;
U5;U6;U7;U8;U9;Ul10;Ul1;Ul2;U13;Ul4;Ul5;Ul6;U1l7;Ul8;K1;K2;K3;K4;
K5;K6;):Wyktady potaczone z prezentacjg , zajecia zaplanowane dla catej
grupy studentéw.
Seminarium(W1;W2;W3;W4;W5;We6;W7;W8;W9o;W10;W11l;W1l2;Ul;Uu2;U3
;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;Ul11;Ul2;Ul3;Ul4;Ul5;Ul6;Ul7;Ul8;K1;K2;K3;
K4,;K5;K6;):seminaria potgczone z prezentacja.
Cwiczenia(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;W10;W11;W12;Ul;U2;U3;
U4;U5;U6;U7;U8;U9;Ul0;U11;Ul2;Ul3;Ul4;Ul5;Ul6;Ul7;Ul8;K1;K2;K3;
K4;K5;K6;):Cwiczenia praktyczne, pogadanka problemowa, dyskusja
Samoksztatcenie(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9I;W10;W11,W12;Ul;
U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;Ul0;Ul1;Ul2;Ul3;Ul4;Ul5;Ul6;Ul7;Ul8;K1;
K2;K3;K4;K5;K6;):Samodzielna praca studenta

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Zajecia praktyczne (Sprawozdanie) - Sprawozdanie z pielegnowania
dziecka chorego. - W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7, W8, W9, W10, W11,
W12, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9, U10, Ul1, U12, Ul3, Ul4, Ul5,
Ule6, Ul7, U18, K1, K2, K3, K4, K5, K6
Wyktad (Egzamin pisemny) - student generuje, rozpoznaje odpowiedz
test wielokrothego wyboru, uzyskanie minimum 60% prawidtowych
odpowiedzi oraz aktywna obecno$¢ na praktykach zawodowych
obejmujacych 100 % wymiaru godzinowego - W1, W2, W3, W4, W5, W6,
W7, w8, w9, W10, W11, Wiz, Ul, U2, U3, U4, U5, Ue, U7, U8, U9, U10,
Ull, Ul2, Ul13, Ul4, Ul5, Ul6, Ul7, U18, K1, K2, K3, K4, K5, K6
Seminarium (Egzamin pisemny) - Kolokwium pisemne- Uzyskanie 60%
punktéw z kolokwium - W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7, W8, W9, W10,
W11, w12, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9, Ul0, Ull, Ul2, U133,
Ul4, Ul5, Ule, Ul7, Ul8, K1, K2, K3, K4, K5, K6
Cwiczenia (Sprawozdanie) - Pisemne sprawozdanie z procesu
pielegnowania pacjenta z wybrang choroba uktadu oddechowego Iub
uktadu moczowego . Ocena rozwoju dziecka na podstawie siatek
centylowych - W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7, W8, W9, W10, W11, W12,
Ul, U2, U3, U4, U5, Ue, U7, U8, U9, U10, Ull, U12, Ul3, Ul4, Ul5, Ule,
Ul7, Ul8, K1, K2, K3, K4, K5, K6
Samoksztatcenie (Prezentacja) - Samodzielne przygotowanie prezentacji
na zadany temat - W1, W2, W3, W4, W5, wWe, W7, W8, W9, W10, W11,
W12, U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9, Ul10, Ul1, Ul2, Ul3, Ul4, Ul5,
uleé, Ul7, U18, K1, K2, K3, K4, K5, K6

LITERATURA PODSTAWOWA:




1. Krawczynski M., Propedeutyka pediatrii, Wyd. PZWL, R. 2009

2. Luxner K., Pielegniarstwo Pediatryczne Delmara, Wyd. Urban, R. 2005
3. Radzikowski A. Banaszkiewicz A., Pediatria- podrecznik dla studentow
pielegniarstwa, Wyd. Medipage, R. 2008

4. Pawlaczyk B., Pielegniarstwo pediatryczne, Wyd. PZWL, R. 2020

5. Obuchowicz A., Badania podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii, Wyd.
PZWL, R. 2016

6. Woynarowska B., Badania podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii.,
Wyd. PZWL, R. 2020

7. Woynarowska B., Profilaktyka w pediatrii, Wyd. PZWL, R. 2020

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Krawczynski M, Zywienie dzieci w zdrowiu i chorobie, Wyd. Help-Med,
R. 2008
2. Cepuch G., Krzeczkowska B, Modele pielegnowania dziecka
przewlekle chorego, Wyd. PZWL, R. 2010




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PEPPe
ECTS: 11.00
CYKL: 2023z

PEDIATRIA | PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Zajecia praktyczne 160.0 h
- udziat w: Wyktad 40.0 h
- udziat w: Seminarium 20.0 h
- udziat w: Cwiczenia 20.0 h
- udziat w: Samoksztatcenie 30.0h
- konsultacje 4.0 h

OGOLEM: 274.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

Pozyskiwanie wiedzy z literatury 56.00 h
specjalistycznej, przygotowanie kolokwidw,
przygotowanie do zaliczenia

OGOLEM: 56.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 330.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 330.0 h : 30.0 h/ECTS = 11.00 ECTS

Srednio: 10.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 8.13 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 1.87 punktéw

studenta ECTS
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Filia w Etku

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PGPP2e

POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA | PIELEGNIARSTWO

POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNE

ECTS: 2.00
CYKL: 2023L

TRESCI MERYTORYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Gromadzenie informacji o stanie zdrowia, formutowanie diagnozy
pielegniarskiej, okreslanie celéw i planéw opieki, wdrazanie interwencji
pielegniarskich u pacjentek hospitalizowanych w oddziale ginekologiczno-
potozniczym. Rozpoznawanie warunkoéw i potrzeb zdrowotnych kobiety i
jej rodziny w okresie okotoporodowym. Przygotowanie kobiety w cigzy i jej
rodziny do porodu. Opieka nad potoznica w potogu fizjologicznym i
powiktanym. Problemy zdrowotne kobiet w wieku przekwitania.
Wspotudziat w procesie diagnostyczno-terapeutycznym w przebiegu
schorzen narzadu rodnego. Organizowanie i planowanie pracy na wiasnym
stanowisku pracy w oddziale ginekologiczno-potozniczym.

CEL KSZTALCENIA

Zrozumienie mechanizméw zaptodnienia, metod diagnostycznych ciazy,
mechanizmu porodu, opieki okotoporodowej, pielegnacji wczesniaka i
noworodka, opieki nad potoznicg oraz patologii narzadu rodnego w
réoznych okresach zycia kobiety oraz planowania cigzy i przygotowania do
rodzicielstwa.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_D.U2.+, M/NZ_P65_D.U1.+,
M/NZ_P6S_C.U49.+, M/NZ_P65_D.U24.+,
M/NZ_P6S_D.U20.+, M/NM_P6S_D.U27.+,
M/NZ_P6S_D.U15.++, M/NZ_P65_D.U26.++,
M/NZ_P6S _KR1++, M/NZ_P6S_D.W2.+,
M/NZ_P6S_D.U3.+, M/NZ_P6S KO1+++,
M/NZ_P6S_D.U22.+, M/NZ_P6S D.U4.+,
M/NZ_P6S_D.U6.+, M/NZ_P6S_D.U7.+,
M/NZ_P6S_D.U8.+, M/NZ_P6S_D.U23.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

KP6_KR1.+, D.U6.+, KP6_KO3.+, D.W2.+,
D.U2.+, D.U7.+, D.U23.+, KP6_KO2.+, D.U20.+,
D.Ul.+, D.U3.+, D.U8.+, KP6_KO1.+, C.U49.+,
D.U22.+, D.U24.+, D.U27.+, D.U15.++,
KP6_KR2.+, D.U26.++, D.U4.+

Symbole efektéw
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentkami w wybranych
schorzeniach ginekologicznych

Umiejetnosci:

Ul - prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w
roznym wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 2/4

Rodzaj zajec: Praktyki
zawodowe

Liczba godzin w
semestrze: Praktyki
zawodowe: 40.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: przedmioty
wymagajgce do dopuszczenia
do IV semestru Il rok studiow
Wymagania
wstepne:znajomosé
zagadnien z przedmiotéw
odbytych w I, Il i lll semestrze
na | i ll roku

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Elzbieta
Araminowicz-Kierklo

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe:
Koordynator praktyk
zawodowych: mgr Ewa
Baranowska




uzaleznien

U2 - prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

U3 - przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o
stanie zdrowia pacjenta

U4 - asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

U5 - dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkéw

U6 - przygotowywad i podawacd pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza
U7 - przygotowywac¢ i podawal pacjentom leki réznymi drogami,

samodzielnie lub na zlecenie lekarza

U8 - udzielac pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia
zycCia

U9 - dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
realizowang opieke pielegniarskg, 2z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

Ul0 - gromadzi¢ informacje, formutowad diagnoze pielegniarska,
ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

Ull - prowadzi¢ profilaktyke powiktah wystepujacych w przebiegu
chorob

Ul2 - organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

Ul3 - dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym
zaktadania opatrunkéw

ulg - rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

Ul5 - dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich
klasyfikacji

Ul6 - dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian
i realizowang opieke pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

Ul7 - stosowac srodki ochrony wtasnej, pacjentdéw i wspoétpracownikéw
przed zakazeniami

Kompetencje spoteczne:

K1 - przestrzegania praw pacjenta

K2 - samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem

K3 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

K4 - przewidywania i uwzgledniania czynnikédw wptywajacych na
reakcje wtasne i pacjenta
K5 - ponoszenia odpowiedzialnoSci za wykonywane czynnosci

zawodowe; zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Praktyki
zawodowe(W1;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;U11;U12;Ul3;U14;Ul5
;UL6;UL17;K1;K2;K3;K4;K5;):Samodzielna praca studenta pod kierunkiem
opiekuna praktyki

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Praktyki zawodowe (Sprawozdanie) - Sprawozdanie z procesu pielegnacji
pacjenta, praca z pacjentem - W1, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9,
ulo0, Ul1l, Ul12, Ul3, Ul14, Ul15, Ule, Ul7, K1, K2, K3, K4, K5

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Breborowicz G.H, "PotozZnictwo i Ginekologia”, Tom | i ll, Wyd. PZWL,
R. 2005




2. Pschyrembel W., “Ginekologia praktyczna", Wyd. PZWL, R. 2004
3. Stadnicka G., "Opieka przedkoncepcyjna”, Wyd. PZWL, R. 2009

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Stadnicka G., "Opieka przedkoncepcyjna"”, Wyd. PZWL, R. 2009

2. tepecka-Klusek C., "Pielegniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i
ginekologii", Wyd. Czelej, R. 2003




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PGPP2e POLOZNICTWO! GINEKOLOGIA | PIELEGNIARSTWO
ECTS: 2.00 POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNE

CYKL: 2023L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Praktyki zawodowe 40.0
2.0

h
- konsultacje h

OGOLEM: 42.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

zapoznanie z procedurami organizacyjnymi w 8.00 h
oddziale

OGOLEM: 8.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 50.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 50.0 h : 25.0 h/ECTS = 2.00 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 1.68 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.32 punktéw

studenta ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PGPPe

POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA | PIELEGNIARSTWO

POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNE

ECTS: 6.00
CYKL: 2023L

TRESCI MERYTORYCZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Gromadzenie informacji, formutowanie diagnozy pielegniarskiej, ustalenie
celu, planu opieki pielegniarskiej, wyrazanie interwencji pielegniarskich
oraz dokonywanie ewaluacji opieki pielegniarskiej, poradnictwo, w
zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku io stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych chordéb i uzaleznien. Profilaktyka powiktah
wystepujacych przebiegu choréb . Organizacji izolacji pacjentéw z chorobg
zakazng w miejscach publicznych i warunkach domowych. Techniki i
sposoby pielegnowania rany w tym zaktadania opatrunkéw, metody i
srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji, powiktania po
specjalistycznych badaniach diagnostycznych i operacyjnych. Dorazne
podanie pacjentowi tleni i monitorowanie jego stanu podczas tlenoterapii.
dokumentowanie sytuacji zdrowotnej pacjenta, dynamiki jej zmian,
realizowanie  opieki pielegniarskie z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych, prowadzenie u oséb dorostych
zywienia dojelitowego przez zgtebnika i przetoke odzywczg oraz zywienia
pozajelitowego, rozpoznawanie powiktan leczenie farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo pielegnacyjnego,
przekazywanie informacji cztonkom zespét lu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta, asystowani lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych,
ocenianie poziomu bolu, reakcji pacjenta na bdl i jego nasilenie, oraz
stosowanie farmakologicznych [ niefarmakologicznych dziatan
przeciwbdlowych, przygotowanie i podawanie pacjentom lekéw réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza, udzielanie pierwszej
pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia.

WYKLAD

rozwdj cigzy prawidiowej. Zmiany ogdlnoustrojowe indukowane cigzg
fizjologiczng. Cigza  powiktana: zagrazajace  poronienie, poréd
przedwczesny, cigza przenoszona, nadcisnienie indukowane cigza.
Najczestsze powiktania porodu. Zaburzenia statyki narzadu rodnego i
nietrzymanie moczu u kobiet . Opieka przedkoncepcyjna - rola personelu
medycznego. Opieka nad kobietg w cigzy fizjologicznej. Poréd -
mechanizm i okresy porodu fizjologicznego. Pielegnowanie i obserwacja
rodzacej w czasie porodu fizjologicznego [ powiktanego.
Psychoprofilaktyka porodowa. Opieka nad potoznicg i noworodkiem w
potogu fizjologicznym. . Laktacja - przygotowanie pacjentki i noworodka do
karmienia naturalnego. Obserwacja potoznicy w potogu powiktanym.
Opieka i pielegnacja pacjentki w okresie klimakterium. . Osteoporoza -
istota, rozpoznanie i profilaktyka. Przygotowanie pacjentki do zabiegu
ginekologicznego planowanego i nagtego. Pielegnacja pacjentki po
zabiegu operacyjnym drogg brzuszng i pochwowga. Pielegnacja pacjentki w
najczesciej wystepujgcych stanach zapalnych narzadu rodnego.
Profilaktyka, diagnostyka, leczenie raka gruczotu piersiowego. Stany nagte
w ginekologii - rozpoznanie, postepowanie, pielegnacja. Profilaktyka
schorzen nowotworowych narzgdu rodnego. Wybrane schorzenia
ginekologiczne. Nieptodnos¢ - diagnostyka i leczenie.

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 2/4

Rodzaj zaje¢: Zajecia
praktyczne, Wyktad,
Seminarium, Cwiczenia,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Zajecia
praktyczne: 80.00, Wyktad:
25.00, Seminarium: 10.00,
Cwiczenia: 10.00,
Samoksztatcenie: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: przedmioty
wymagajace do dopuszczenia
do IV semestru Il rok studiéw
Wymagania
wstepne:znajomos¢
zagadnien z przedmiotéw
odbytych w I, Il i lll semstrze
na | i Il roku

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzaca: lek spec.
Mirostaw Kuna, mgr Agnieszka
Marcelak Zajecia praktyczne:
mgr Agnieszka Marcelak, mgr
Monika Narewska, mgr
Agnieszka Cimoch
Otdakowska




SEMINARIUM

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentkg w
pielegniarstwie potozniczo-ginekologicznym , rodzaje badan
diagnostycznych i zasady ich zlecania; zasady przygotowania pacjentki w
roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych,
a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; cel i
zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad kobietg
w cigzy fizjologicznej; okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad
kobietg w okresie potogu; etiopatogeneza schorzen ginekologicznych
programy profilaktyczne. Opieka pielegniarki nad noworodkiem donoszony
i noworodkiem w stanach patologicznych. Stosowanie zasad pielegnacji
noworodka. Karmienie naturalne - promocja. Obserwacja i pielegnacja
wczesniaka. Diagnostyka i szczepienia ochronne noworodkdéw.

CWICZENIA

udziat pielegniarki w pielegnacji potoznicy po porodzie sitami natury i
porodzie zabiegowym. Udziat pielegniarki w rozpoznawaniu i ocenie stanu
potoznicy w  przypadku  wystgpienia  powiktah  poporodowych.
Postepowanie potoznicy w przypadku psychozy po porodowej oraz w
przypadku smierci dziecka. Opieka pielegniarki nad noworodkiem
donoszony i noworodkiem w stanach patologicznych. Stosowanie zasad
pielegnacji noworodka. Karmienie naturalne - promocja. Obserwacja i
pielegnacja wczesniaka. Diagnostyka i szczepienia ochronne noworodkéw.

SAMOKSZTALCENIE
opracowanie metod edukacyjnych

CEL KSZTALCENIA

Zrozumienie mechanizméw zaptodnienia, metod diagnostycznych cigzy,
mechanizmu porodu, opieki okotoporodowej, pielegnacji wczesniaka i
noworodka, opieki nad potoznicg oraz patologii narzadu rodnego w
réznych okresach zycia kobiety oraz planowania cigzy i przygotowania do
rodzicielstwa.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC)I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_D.W8.+, M/NZ_P6S_D.U15.+,
M/NM_P6S_D.U27.+, M/NZ_P65_D.U3.+,
M/NZ_P6S _KR1++, M/NZ_P65S_D.W7.+,
M/NZ_P6S_D.U4.+, M/NZ_P65_D.U22.+,
M/NZ_P6S_D.U8.+, M/NM_P6S_D.W15.+,
M/NM_P6S_D.W17.+, M/NZ_P6S_D.U2.+,

. M/NZ P6S D.U24.+, M/NZ_P6S_D.U20.+,
Symbole efektO\.N M/NZ_P6S_D.W4.+, M/NZ_P6S KK1+,
dyscyplinowych: M/NZ_P6S_D.U6.+, M/NZ_P6S_D.W14+,

M/NZ_P6S_D.U7.+, M/NZ_P6S_D.U16.+,
M/NM_P6S_D.W5.+, M/NZ_P6S_D.U23.+,
M/NZ_P65_D.W6.+, M/NZ_P6S_D.U1.+,
M/NM_P6S_D.W16.+, M/NZ_P65_D.W2.+,
M/NZ_P6S_D.U26.+, M/NZ_P6S_D.W3.+,
M/NZ_P6S_KO1+

KP6_KR1.+, D.W14.+, D.U16.+, D.W8.+,
D.U6.+, D.U2.+, D.W2.+, D.U7.+, D.U23.+,

< KP6_KO2.+, D.U20.+, D.UL.+, D.U3.+, D.W4.+,
S_ymbole efekt.ow D.U8.+, D.W16.+, D.W15.+, D.W6.+, D.W7.+,
kierunkowych: D.W3.+, D.W5.+, D.U15.4, D.U26.+, D.W17.+,

D.U22.+, D.U24.+, D.U27.+, KP6_KR2.+,
KP6_KK1.+, D.U4.+

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:




W1 - etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentkami w wybranych
schorzeniach ginekologicznych

W2 - zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentkg w
pielegniarstwie potozniczo-ginekologicznym

W3 - rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

W4 - zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia
do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

W5 - witasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjentébw w chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozgdanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

W6 - standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia

W7 - reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
W8 - patofizjologie, objawy kliniczne choréb i stanéw zagrozenia zycia
noworodka, w tym wczesniaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w
tym zakresie;

W9 - cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki
nad kobietg w cigzy fizjologicznej

W10 - okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobietg w
okresie potogu

W11 - etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
Umiejetnosci:

Ul - gromadzi informacje, formutowac diagnoze pielegniarsky, ustalac
cele i plan opieki pielegniarskiej, wdrazanie interwencji pielegniarskie
oraz dokonywanie ewaluacji opieki pielegniarskiej

U2 - prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w
roznym wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i
uzaleznien

U3 - prowadzi¢ profilaktyke powiktah wystepujacych w przebiegu
choréb

U4 - organizowac izolacje pacjentéw z choroba zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

U5 - dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkéw

U6 - dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich
klasyfikacji
u7z - rozpoznawaé powiktania po specjalistycznych badaniach

diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

U8 - dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
realizowang opieke pielegniarskg, 2z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

U9 - uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

U10 - prowadzi¢ rozmowe terapeutycznag

Ull - przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o
stanie zdrowia pacjenta

Ul2 - asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

U1l3 - oceniad poziom bdlu, reakcje pacjenta na bél i jego nasilenie oraz

stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne  postepowanie
przeciwbdélowe
Ul4 - przygotowywac i podawaé pacjentom leki réznymi drogami,

samodzielnie lub na zlecenie lekarza

U1l5 - udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia
zycia

Kompetencje spoteczne:

K1 - przestrzegania praw pacjenta

K2 - samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem




K3 - ponoszenia odpowiedzialnoSci za wykonywane czynnosci
zawodowe; zasiegania opinii ekspertéow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

K4 - przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na
reakcje wtasne i pacjenta;

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Cwiczenia(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;W10;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U
7;U8;U9;U10;U11;U12;U13;U14;U15;K1;K2;K3;K4;):dyskusja, pokaz, opis,
obserwacja, ¢wiczenia, opis przypadku, instruktaz, aktywnos¢ witasna
studenta, zadania do rozwigzania, samodzielne dochodzenie do wiedzy,
analiza literatury, analiza dokumentacji medycznej
Wyktad(W11;):wyktad, dyskusja, pokaz, opis, opis przypadku,
samodzielne dochodzenie do wiedzy, analiza literatury, analiza
dokumentacji medycznej

Samoksztatcenie(W11l;):samodzielne dochodzenie do wiedzy, analiza
literatury

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Zajecia praktyczne (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - ocena
zaktadanych efektéw, raca wtasna studenta -

Wyktad (Udziat w dyskusji) - obecnos¢ na wszystkich zajeciach -
Seminarium (Prezentacja) - Prezentacja obecnos¢ na wszystkich
zajeciach -

Cwiczenia (Esej) - esej na wybrany temat z zakresu pielegniarstwa
ginekologiczno-potozniczego. Obecnos¢ na wszystkich zajeciach -
Samoksztatcenie (Prezentacja) - Praca pisemna do wyboru: 1.

Opracowanie programu edukacyjnego na temat naturalnych metod
regulacji pocze¢ oraz srodkéw antykoncepcyjnych. 2. Opracowanie
programu edukacyjnego na temat profilaktyki raka piersi. 3.
Opracowanie programu edukacyjnego na temat profilaktyki raka szyjki
macicy. - W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7, w8, w9, W10, W11, Ul, U2,
U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9, Ul10, U1l, Ul2, Ul3, Ul4, Ul5, K1, K2, K3,
K4
Samoksztatcenie (Esej) - opracowanie programu edukacyjnego -

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Breborowicz G.H., “"Potoznictwo i Ginekologia”, Tom t.li ll, Wyd. PZWL,
R. 2005

2. Stadnicka G., "Opieka przedkoncepcyjna", Wyd. PZWL, R. 2009

3. Pschyrembel W., “Ginekologia praktyczna", Wyd. PZWL, R. 2004

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Stadnicka G., "Opieka przedkoncepcyjna"”, Wyd. PZWL, R. 2009

2. tepecka-Klusek C., "Pielegniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i
ginekologii", Wyd. Czelej, R. 2003




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PGPPe POLOZNICTWO! GINEKOLOGIA | PIELEGNIARSTWO
ECTS: 6.00 POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNE
CYKL: 2023L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Zajecia praktyczne 80.0 h
- udziat w: Wyktad 25.0 h
- udziat w: Seminarium 10.0 h
- udziat w: Cwiczenia 10.0 h
- udziat w: Samoksztatcenie 30.0h
- konsultacje 4.0 h

OGOLEM: 159.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

samodzielne przygotowanie sie do jednostek 21.00 h
¢wiczeniowych, kolokwiéw oraz zaliczenh

OGOLEM: 21.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 180.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 180.0 h : 30.0 h/ECTS = 6.00 ECTS

Srednio: 5.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 4.30 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.70 punktéw

studenta ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PIODe
ECTS: 3.00
CYKL: 2024z

TRESCI MERYTORYCZNE

CWICZENIA

Rozpoznawanie powiktah choréb przewlektych u pacjentéw w opiece
dtugoterminowej oaz ich profilaktyka. Sprzet pielegnacyjno-rehabilitacyjny
i wyroby medyczne w opiece dtugoterminowej nad przewlekle chorymi.
Planowanie opieki nad pacjentem w opiece dtugoterminowej w ramach
systemu ochrony zdrowia i pomocy spotecznejw Polsce.

WYKLAD
Wyktady czes¢ kliniczna: 1.Niepetnosprawnos$¢ i niezdolnos¢ do
samodziel;nej egzystencji- wybrane aspekty opieki dtugoterminowej.

Uwarunkowania prawne pacjentéw opieki dtugoterminowej: pacjent
psychiatryczny, pacjent matoletni, pacjent uzalezniony ,pozostali pacjenci.
2. Najczestsze grupy schorzen pacjentéww opiece dtugoterminowe;.
3.Wybrane aspekty terapii lekowych u pacjentébw w opiece
dtugoterminowej. Wyktady w czesci pielegniarskiej: 1.Realizatorzy
Swiadczen dla osoby obtoznie chorej i niesamodzielnej. 2.Charakterystyka
pacjentéow obejmowanych opieka dtugoterminowg,czynniki
warunkujgcepotrzebe umieszczenia pacjenta w stacjonarnej placéwce

opieki dtugoterminowej; kwalifikacja pacjentébw do objecia opieka
dtugoterminowa. 3. Pacjenci niezdolni do $wiadomego wyrazania
woli;przedstawiciel ustawowy pacjenta. 4. Dtogoterminowos¢ i

komleksowos¢ Swiadczen.opieka formalna i nieformalna. 4. Metodyka
pracy pielegniarki z pacjentem w opiece dtugoterminowej;rola rodziny w
opiece dtugoterminowej. Opieka dtugoterminowa nad pacjentem w Polsce.
Formy organizacyjne opieki. Problemy lokomocyjne podopiecznych w
opiece dftugoterminowej. Usprawnianie pacjenta ze schorzeniami
neurologicznymi i neurodegeneracyjnymi. Opieka dtugoterminowa nad
pacjentem ze schorzeniami n. ruchu (RZS, Choroba zwyrodnieniowa,
osteoporoza, ztamanie szyjki kosci udowej).Rany przewlekte u pacjentéw
opieki dtugoterminowej. Opieka pielegniarska nad chorym. Opieka nad
pacjentem w koncowym stadium niewydolnosci krgzenia i niewydolnosci
oddechowej. Problemy  pielegnacyjno-opiekuhcze chorych z
nietrzymaniem moczu i stolca. Problemy w komunikowaniu sie z
pacjentami w opiece dtugoterminowej. Aspekty opieki psychologicznej w
opiece dtugoterminowe;.

SEMINARIUM

Zasady udzielania swiadczeh w ramach opieki dtugoterminowej w ramach
systemu ochrony zdrowia i pomocy spotecznej w Polsce. Rozpoznawanie
potrzeb biopsychospotecznych pacjentéw opieki dtugoterminowej,
narzedzia oceny, panowania opieki z wykorzystaniem modeli
pielegnowania. Problemy zywieniowe w opiece dtugoterminowej. Opieka
dtugoterminowa w owrzodzeniach przewlektych .profilaktyka skutkéw
dtugotrwatego unieruchomienia. Eliminacja profilaktyki bolu w opiece
dtugoterminowej. Problemy farmakoterapii w opiece dtugoterminowe;.
Monitorowanie stanu klinicznego u podopiecznych opieki dtugoterminowej.
Interpretacja objawéw i wynikéw badah u pacjentéw opieki
dtugoterminowej. problemy psychospoteczne pacjentéw  opieki
dtugoterminowej, udziat pielegniarki w ich rozwigzywaniu. Uwarunkowania

PIELEGNIARSTWO W OPIECE DLtUGOTERMINOWE])

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
555/2019,640/2020
Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo, Pielegniarstwo
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/5

Rodzaj zaje¢: Zajecia
praktyczne, Wyktad,
Seminarium, Cwiczenia
Liczba godzin w
semestrze: Zajecia
praktyczne: 40.00, Wyktad:
10.00, Seminarium: 10.00,
Cwiczenia: 10.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: podstawy
pielegniarstwa, geriatria i
piel.geriatryczne ,podstawy
rehabilitaji

Wymagania
wstepne:zaliczenie
kolokwium wstepnego -
podstawy opieki geriatrycznej
wsrdd pacjentéw w opiece
stacjonarnej i domowej

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzgca: dr hab. Halina
Doroszkiewicz, mgr Dorota
Grygoruk, mgr Magdalena
Szymborksa, mgr Monika
Muckus




rozwoju opieki dtugoterminowej: swiadczenia w systemie ochrony zdrowia,
Swiadczenia w ramach pomocy spotecznej. Katalog swiadczeh w opiece
dtugoterminowej. Problemy zdrowia, Swiadczenia w ramach pomocy
spotecznej, katalog swiadczeh w opiece dtugoterminowej. Problemy oséb
przewlekle chorych. Przyczyny i rodzaje powiktah wynikajacych z
niepetnosprawnosci i niezdolnosci do samodzielnej egzystencji u
pacjentéw pielegniarek opieki diugoterminowej. Praktyka oparta na
dowodach. Zakres opieki pielegniarskiej nad pacjentem w opiece
dtugoterminowej w réznym wieku z uwzglednieniem wybranych choréb
przewlektych i niepetnosprawnosci. Pacjent geriatryczny jako podmiot
opieki dtugoterminowej: opieka dtugoterminowa w warunkach domowych,
opiekun nieformalny i jego problemy. formy wsparcia opiekunéw
nieoficjalnych w Polsce.

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Problemy chorych z zaawansowang niesprawnoscia (po udarze mézgu, po
ztamaniu szyjki kosci udowej) w opiece dtugoterminowej. Rola pielegniarki
w edukacji chorego i jego rodziny w zakresie organizacji opieki w
warunkach domowych. Depresja jako problem w opiece dtugoterminowej.
Upadki jako problem w opiece dtugoterminowej. Organizacja bezpiecznego
srodowiska pacjenta, zastosowanie sprzetu specjalistycznego i urzgdzehn w
profilaktyce upadkéw. Otepienie jako problem w opiece dtugoterminowe;j.
Opieka nad chorym w gtebokim stadium otepienia. Zaburzenia
zachowania i zaburzenia psychiczne w zespotach otepiennych.
Zapewnienie bezpieczenstwa chorym. Wykorzystanie metod terapii
niefarmakologicznej u chorych z otepieniem. Problemy opieki nad chorym
lezacym w domu (utrzymanie higieny osobistej, pomoc w ubieraniu sie i
rozbieraniu, pomoc przy siadaniu, wstawaniu z t6zka i przemieszczaniu sie
z t6zka na fotel/krzesto, higiena snu. Zasady podnoszenia i
przemieszczania pacjentow opieki dtugoterminowej. Profilaktyka skutkéw
dtugotrwatego unieruchomienia.

CEL KSZTALCENIA

Przygotowanie studenta do zadan z zakresu samodzielnego
diagnozowania, planowania, realizacji i oceny sytuacji oséb starszych w
opiece diugoterminowej w warunkach $rodowiska zamieszkania i
instytucji.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC)I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_D.U15.+, M/NZ_P6S_D.U17.+,
M/NZ_P6S_D.U3.+, M/NZ_P6S _KR1++,
M/NZ_P6S_D.W7.+, M/NZ_P65_D.U4.+,
M/NZ_P6S_D.U22.+, M/NZ_P6S_D.U9.+,
3 M/NZ_P6S_D.U18.+, M/NM_P6S_D.U21.+,
Symbole efektow M/NZ_P6S_D.W10.+, M/NZ_P6S KO1++,
dyscyplinowych: M/NZ_P6S_D.U14.+, M/NZ_P6S _KK1+,
M/NZ_P6S_D.U6.+, M/NZ_P6S_D.U16.+,
M/NZ_P6S_D.W6.+, M/NZ_P6S_D.U13.+,
M/NZ_P6S_D.U1.+, M/NM_P6S_D.W12.+,
M/NZ_P6S_D.U11.+, M/NM_P65_D.U19.+,
M/NZ_P6S_D.W3.+, M/NZ_P6S_D.W9.+

KP6_KR1.+, D.U16.+, D.W9.+, D.U18.+,
, D.UI1.+, D.U6.+, KP6_KO2.+, D.U14.+, D.U1.+,
Symbole efektow D.U3.+, D.U19.+, KP6_KO1.+, D.W6.+, D.W7.+,
kierunkowych: D.W12.+, D.W3.+, D.U15.+, D.U22.+, D.U17.+,
D.U13.+, D.U9.+, D.W10.+, KP6_KR2.+,
KP6_KK1.+, D.U4.+, D.U21.+

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:




W1 - Zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
opiece dtugoterminowej; witasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na
uktady i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i
stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z
innymi lekami i drég podania,

W2 - Zna standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia zasady organizacji opieki
specjalistycznej dtugoterminowej narzedzia i skale oceny wsparcia oséb
starszych i ich rodzin oraz zasady ich aktywizacji; metody, techniki i
narzedzia oceny stanu Swiadomosci i przytomnosci

W3 - Zna zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem leczenia
dietetycznego; metody i skale oceny bodlu, metody i techniki
komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie.

Umiejetnosci:

Ul - Potrafi gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska,
ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje
pielegniarskie oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;
prowadzi¢ profilaktyke powiktah wystepujacych w przebiegu choréb;
organizowac¢ izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;

U2 - Dobiera technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkdéw; dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich
klasyfikacji

U3 - Doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas
tlenoterapii

U4 - Modyfikuje dawke statg insuliny szybko- i krétko dziatajgcej

U5 - Potrafi wystawiac¢ skierowania na wykonanie okreslonych badanh
diagnostycznych; przygotowywac zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia, dokumentowac sytuacje
zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska, =z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do
gromadzenia danych;

U6 - Uczy pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych; prowadzi u
0sO6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke
odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe; rozpoznaje powiktania leczenia
farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego

U7 - Pielegnuje pacjenta z przetoka jelitowg oraz rurkg intubacyjng i
tracheotomijna; prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng; prowadzi
rehabilitacje przytézkowg aktywizacje z wykorzystaniem elementow
terapii  zajeciowej; przekazuje informacje cztonkom = zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta.

Kompetencje spoteczne:

K1 - Student kieruje sie dobrem pacjenta,szanuje godnos$¢ i autonomie
os6b  powierzonych opiece, okazuje zrozumienie dla rdznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatie w relacji z pacjentem i
jego rodzing; przestrzega praw pacjenta;

K2 - Przestrzega zasad etyki oraz ponosi odpowiedzialno$¢ za
wykonywane czynnosci zawodowe; w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu konsultuje z opiekunem zaje¢; w
dziataniu przewiduje i uwzglednia czynniki wptywajgce na reakcje
wtasne i pacjenta.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;U7;K2;):Wyktad,prezentacja multimedialna ,wyktad
konwersatoryjny, metoda problemowa,dyskusja
Seminarium(W1;W2;W3;U7;K2;):Pogadanka,dyskusja, burza mézgéw
Cwiczenia(Wl;WZ;WB;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;K1;K2;):Prezentacja




multimedialna ,pokaz z instruktazem, pogadanka, instruktaz biezacy,
¢wiczeniowa symulacja medyczna niskiej wiernosci

Zajecia praktyczne(W2;W3;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;K1;):praca w grupie,
praca z pacjentem

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Zajecia praktyczne (Kolokwium praktyczne) - Zaliczenia umiejetnosci
praktycznych wyszczegdlnionych w Karcie Kompetencji/ Umiejetnosci
Studenta - W1, W2, U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7, K1, K2
Wyktad (Test kompetencyjny) - Test zgodny z tematyka
przedstawionych tresci wyktadéw - W2, W3, U2, U7, K1
Seminarium (Udziat w dyskusji) - Ocena teoretycznego przygotowania
studenta do zajeé,ocena aktywnosci studenta na ¢wiczeniach, - W1, W3,
K1
Seminarium (Kolokwium pisemne) - test jednokrotnego wyboru ztozony z
30 pytan zamknietych (zaliczenie testu 60% poprawnych odpowiedzi) -
W1, W3, UL, U6, K1, K2
Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - Ocena teoretycznego
przygotowania studenta do zaje¢,ocena aktywnosSci studenta na
¢wiczeniach - W1, W2, U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7, K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Czajka D., Czekata B., Standardy domowej pielegniarskiej opieki
dtugoterminowej, Wyd. Wydawnictwo Borgis, R. 2013

2. Muszalik M.,Kedziora-Kornatowska K., Skolmowska E, Pielegniarstwo
w opiece dtugoterminowej., Wyd. Wydawnictwo PZWL,, R. 2010

3. Kornelia Kedziora-Kornatowska, Marta Muszalik, Edyta Skolmowska,
Pielegniarstwo - podstawy i specjalizacje, Wyd. PZWL, R. 2021

4. Zielinska E., Opieka dtugoterminowa. Uwarunkowania medyczne i
prawne, Wyd. PZWL, R. 2018

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Muszalik M., Kedziora-Kornatowska K., Pielegnowanie pacjentow w
starszym wieku, Wyd. Wydawnictwo PZWL, R. 2018

2. Koper A., Pielegniarstwo onkologiczne, Wyd. Wydawnictwo PZWL, R.
2018

3. Talarska D., Opieka nad Osobami Przewlekle Chorymi w Wieku
Podesztym i Niesamodzielnymi, Wyd. PZWL, R. 2009




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PIODe
ECTS: 3.00
CYKL: 2024z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Zajecia praktyczne
- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium

- udziat w: Cwiczenia

- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Samodzielna praca studenta

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 90.0 h : 30.0 h/ECTS = 3.00 ECTS

Srednio: 3.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

PIELEGNIARSTWO W OPIECE DLUGOTERMINOWE])
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2.40 punktow
ECTS

0.60 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PODe
ECTS: 2.00
CYKL: 2024L

TRESCI MERYTORYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Zapoznanie sie ze strukturg organizacyjng podmiotu leczniczego;
poznanie zarzgdzen, procedur, przepiséw bhp oraz dokumentacji
obowigzujacej w placéwce szkolenia; uczestniczenie w realizacji biezacych
zadah na powierzonym stanowisku pracy; doskonalenie umiejetnosci
zawodowych pod nadzorem opiekuna praktyki, w tym wykonywanie:
karmienie pacjenta z zastosowaniem réznych technik np: zgtebnik, PEG,
kontrola bilansu ptynéw, pomiar i ocena obrzekéw, pomiar masy ciata oraz
okreslanie wskaznika BMI, utozenie i przemieszczanie chorego w tézku,
wykonywanie lub pomoc podopiecznemu w toalecie ciata, ubieraniu,
spozywaniu positkéw, prowadzenie aktywizacji i rehabilitacji przytézkowej
oraz inne czynnosci celem zapobiegania powiklaniom wynikajgcym z
unieruchomienia. Samodzielnego planowania i organizowania opieki
pielegniarskiej nad osobami starszymi niezaleznie od sytuacji zdrowotnej i
miejsca pobytu podopiecznego. Udzielanie specjalistycznej pomocy w
zakresie  rozwigzywania  ztozonych probleméw  zdrowotnych i
psychospotecznych podopiecznych. Prowadzenie edukacji podopiecznych i
ich rodzin szczegdlnie w zakresie organizacji samoopieki, samopielegnacji.

CEL KSZTALCENIA

Przygotowanie do zadah 2z zakresu samodzielnego diagnozowania,
planowania, realizacji i oceny sytuacji oséb starszych w opiece
dtugoterminowej w warunkach srodowiska zamieszkania i instytucji.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S _KO1++, M/NM_P6S KKI1++,
M/NM_P6S_D.W33.+, M/NZ_P6S_D.U15.+,
M/NM_P6S_D.U27.+, M/NZ_P6S_D.U17.+,
M/NZ_P6S_D.U3.+, M/NZ_P65_D.W7.+,
M/NM_P6S _KR1++, M/NZ_ P65 _D.U4.+,
M/NZ_P6S_D.U22.+, M/NZ_P6S_D.U9.+,
M/NZ_P6S_D.U18.+, M/NM_P6S_D.U21.+,
M/NM_P6S_D.W32.+, M/NZ_P6S _KK1+++,
M/NZ_P6S_D.W22.+, M/NZ_P6S D.W10.+,
M/NZ_P6S_D.U8.+, M/NZ_P6S_D.U2.+,
M/NM_P6S_D.U25.+, M/NZ_P65_B.W6.+,
M/NZ_P6S_D.U24.+, M/NZ_P6S_D.U20.+,
M/NZ_P6S_D.U16.+, M/NZ_P6S_D.U23.+,
M/NZ_P6S_D.U1.+, M/NM_P6S D.W12.+,
M/NZ_P6S_KR1+++, M/NZ_P65 _KO1+++,
M/NM_P6S_D.U19.+, M/NZ_P65_D.U26.+,
M/NZ_P6S_D.W3.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

KP6_KR1.+, D.W22.+, D.W32.+, D.U16.+,
D.U18.+, D.W33.+, KP6_KO3.+, D.U2.+,
D.U23.+, KP6_KO2.+, D.U20.+, D.Ul1.+, D.U3.+,
D.U25.+, D.U19.+, D.U8.+, KP6_KO1.+, D.W6.+,
D.W7.+, D.W12.+, D.W3.+, D.U15.+, D.U26.+,

Symbole efektow
kierunkowych:

PIELEGNIARSTWO W OPIECE DLtUGOTERMINOWE])

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
555/2019,640/2020
Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo, Pielegniarstwo
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/6

Rodzaj zajec: Praktyki
zawodowe

Liczba godzin w
semestrze: Praktyki
zawodowe: 40.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace:
Pielegniarstwo w opiece
dtugoterminowej, podstawy
rehabilitacji, geriatria i
pielegniarstwo geriatryczne
Wymagania
wstepne:Znajomos¢ tresci
przedmiotu z semestru
zimowego, pozytywna ocena
kohcowa z przedmiotu

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Elzbieta
Araminowicz-Kierklo

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe:
Koordynator praktyk
zawodowych mgr Elzbieta
Araminowicz Kierklo




D.U22.+, D.U17.+, D.U24.+, D.U27.+, D.U9.+,
D.W10.+, KP6_KR2.+, KP6_KK1.+, D.U4.+,
D.U21.+

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - Zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
opiece dtugoterminowej; witasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na
uktady i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i
stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatah niepozadanych, interakcji z
innymi lekami i drég podania;

W2 - Zna standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia , charakteryzuje zasady
organizacji opieki specjalistycznej dtugoterminowej , réoznicuje narzedzia
i skale oceny wsparcia osdb starszych i ich rodzin oraz zasady ich
aktywizacji, zna metody, techniki i narzedzia oceny stanu Swiadomosci i

przytomnosci
W3 - Zna zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem leczenia
dietetycznego; metody i skale oceny bélu, metody i techniki

komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie.

Umiejetnosci:

Ul - Gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarsky, ustala cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdraza interwencje pielegniarskie oraz
dokonuje ewaluacji opieki pielegniarskiej; prowadzi¢ poradnictwo w
zakresie samoopieki pacjentéow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznieh. Prowadzi¢ profilaktyke
powiktan wystepujacych w przebiegu choréb. Organizuje izolacje
pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach publicznych i w warunkach
domowych

U2 - Dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
realizowang opieke pielegniarskg, 2z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych; uczy pacjenta i jego opiekuna
doboru oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i
wyrobéw medycznych

U3 - Prowadzi u os6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez
zgtebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe; rozpoznaje
powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego
i leczniczo- pielegnacyjnego; pielegnuje pacjenta z przetoka jelitowa
oraz rurka intubacyjng i tracheotomijng; prowadzi¢ rozmowe
terapeutyczng; prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa i aktywizacje z
wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej; przekazuje informacje
cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

U4 - Asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; ocenia
poziom bdlu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowacd
farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

U5 - Postepuje zgodnie z procedura z ciatem zmartego pacjenta

ue - Przygotowuje i podaje pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza; udziela pierwszej pomocy w
stanach bezposredniego zagrozenia zycia; Rozpoznaje powiktania po
specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;
doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas
tlenoterapii.

Kompetencje spoteczne:

K1 - Jest gotow do :kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii o0s6b powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing; przestrzegania praw pacjenta;
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem; ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe; zasiegania opinii ekspertéw w przypadku




trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; przewidywania i
uwzgledniania czynnikdédw wptywajgcych na reakcje wiasne i pacjenta.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Praktyki zawodowe(W1;W2;W3;U1;U2;U3;U4;U5;U6;K1;):Cwiczenia w
warunkach w posrednim, kontakcie z pacjentem w placéwkach opieki
dtugoterminowe;.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Praktyki zawodowe (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Ocena
teoretycznego przygotowania studenta do zaje¢, ocena aktywnosci
studenta na zajeciach  praktycznych, =zaliczenie umiejetnosci
praktycznych wyszczegélnionych w Karcie Kompetencji/ Umiejetnosci
Studenta - W1, W2, W3, U1, U2, U3, U4, U5, U6, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Muszalik M.,Kedziora-Kornatowska K., Skolmowska E,, Pielegniarstwo
w opiece dtugoterminowej., Wyd. PZWL, R. 2010
2. Czajka D., Czekata B, Standardy domowej pielegniarskiej opieki
dtugoterminowe, Wyd. Borgis, R. 2013

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Muszalik M., Kedziora-Kornatowska K,, Pielegnowanie pacjentow w
starszym wieku., Wyd. PZWL, R. 2018

2. Szczyqgiet B., Niedozywienie zwigzane z chorobg., Wyd. PZWL, R. 2017




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PODe
ECTS: 2.00 PIELEGNIARSTWO W OPIECE DLUGOTERMINOWE])

CYKL: 2024L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Praktyki zawodowe 40.0 h
] 0.0 h

OGOLEM: 40.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

Przygotowanie pracy pisemnej na podstawie 10.00 h
analizy materiatéw Zrédtowych na temat

metody oceny potrzeb i sprawnosci

funkcjonalnej pacjentéw przewlekle chorych w

opiece dtugoterminowej- studium przypadku

OGOLEM: 10.0 h

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 50.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 50.0 h : 25.0 h/ECTS = 2.00 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 1.60 punktéw

nauczyciela akademickiego ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.40 punktéw
ECTS

studenta
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Filia w Etku

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-POP2e
ECTS: 5.50
CYKL: 2022L

TRESCI MERYTORYCZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Udziat pielegniarki w procesie leczenia- zasady czytania indywidualnej
karty zlecen lekarskich, przygotowanie i podawanie réznymi drogami.
Udziat pielegniarki w potegowaniu zdrowia pacjenta( profilaktyka,
edukacja zdrowotna, promocja zdrowia) pogadanka, pokaz, osSwiata
zdrowotna, lub inna forma do wyboru. Obserwacja i analiza wynikow
subiektywnych i obiektywnych u pacjenta z zaburzenia uktadu krazenia.
Pisemne opracowanie arkusza do zbierania danych. Obserwacja i analiza
wynikéw subiektywnych i obiektywnych u pacjenta z zaburzeniami uktadu
oddechowego. Oberwacja i analiza objawéw subiektywnych i
obiektywnych u pacjenta 2z zaburzeniami uktadu pokarmowego.
Obserwacja i analiza objawéw subiektywnych i obiektywnych u pacjenta z
zaburzeniami uktadu moczowo-ptciowego. Obserwacja i analiza objawéw
subiektywnych i obiektywnych u pacjenta z zaburzeniami uktadu ruchu.
Gromadzenie, zapisywanie, analizowanie i wartosciowanie danych o
pacjencie w celu okresSlenia jego stanu wedtug zatozen pielegnowania.
Formutowanie diagnozy pielegniarskiej. Planowanie i ocena dziatan
pielegnacyjno- opiekunczych. Pisemne opracowanie procesu
pielegnowania wybranego pacjenta w warunkach bezposredniego
kontaktu z pacjentem w oddziale szpitalnym.

WYKLAD

Zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym
chorobg, chorym i o niepomysinym rokowaniu: zakres i charakter opieki
pielegniarskiej w wybranych stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych, w
deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze
psychoruchowej, zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich
w wybranych diagnozach pielegniarskich, udziat pielegniarki w zespole
intedscyplinarnym w procesie promowania zdrowia, profilaktyki,
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji.

SEMINARIUM

Zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym
chorobg, chorym i o niepomysinym rokowaniu: zakres i charakter opieki
pielegniarskiej w wybranych stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych, w

deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze
psychoruchowej: zakres opieki pielegniarskiej i i interwencji
pielegniarskich w wybranych diagnozach pielegniarskich. Udzial

pielegniarki w procesie leczenia- zasady czytania indywidualnej karty
zleceh lekarskich, przygotowanie i podawanie lekéw réznymi drogami..
Udziat pielegniarki w potegowaniu zdrowia pacjenta ( profilaktyka,
edukacja zdrowotna, promocja zdrowia) Pogadanka, pokaz, oswiata
zdrowotna lub inna forma do wyboru. Obserwacja i analiza objawéw
subiektywnych i obiektywnych u pacjenta z zaburzeniami uktadu krazenia.
Pisemne opracowanie arkusza do zbierania danych. Obserwacja i analiza
objawdw subiektywnych i obiektywnych u pacjenta z zaburzeniami ukfadu
oddechowego. Obserwacja i analiza objawéw subiektywnych i
obiektywnych u pacjenta z zaburzeniami uktadu ruchu. Gromadzenie i
zapisywanie, analizowanie, i wartosciowanie danych o pacjencie w celu

PODSTAWY PIELEGNIARSTWA 2/2

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/2

Rodzaj zaje¢: Zajecia
praktyczne, Wyktad,
Seminarium, Cwiczenia,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Zajecia
praktyczne: 40.00, Wyktad:
20.00, Seminarium: 10.00,
Cwiczenia: 60.00,
Samoksztatcenie: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Podstawy
pielegniarstwa 1/2
Wymagania
wstepne:Wiedza ogdlna z
zakresu biologii i chemii na
poziomie szkoty $redniej,
aktywnos$¢, umiejetnosé pracy
w zespole

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, dr Jacek Mrozek,
mgr Elzbieta Araminowicz-
Kierklo

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl jacek.mrozek@uwm.edu.pl
BRAK

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzgca: mgr Ewa
Baranowska Mgr Grazyna
Piwko




okresdlenia jego stanu wedtug =zatozenh procesu pielegnowania.
Formutowanie diagnozy pielegniarskiej. Planowanie i ocena dziatan
pielegnhacyjno-opiekuhczych. Pisemne opracowanie procesu pielegnowania
wybranego pacjenta.

CWICZENIA

Pobieranie materiatu do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych. oraz
asystowanie lekarzowi przy badaniach diagnostycznych, stosowanie
zabiegbw przeciwzapalnych, wykonywanie ptukania jamy ustnej, gardta,
oka, ucha, zotgdka, pecherza moczowego, przetoki jlitowej i ran,
zaktadanie i usuwanie cewnika z zyt obwodowych, wktucia centralnego, i
portu naczyniowego, wykorzystanie dostepnych metod karmienia
pacjenta( doustnie, przez zgtebnik, przetoki odzywcze) przemieszczanie i
pozycjonowanie pacjenta z wykorzystaniem réznych technik imetod
przechowywanie i przygotowanie lekéw zgodnie z obowigzujacymi
standardami, podawanie pacjentowi lekéw réznymi drogami, zgodnie z
pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami
oraz oblicza¢ dawki lekéw, przemieszczanie i pozycjonowanie pacjenta z
wykorzystaniem réznych technik i metod, wykonywanie gimnastyki
oddechowej i drenazu utozeniowego, odsluzowanie drég oddechowych,
wykonywanie nacierania, oklepywania, cwiczenia czynne i Dbierne,
wykonywanie zabiegéw higienicznych, pielegnowanie skéry i jej wytwory
oraz bton S$luzowych 2z zastosowaniem srodkéw higienicznych i
farmakologicznych i materiatbw medycznych, w tym stosowanie kapieli
leczniczych, ocena ryzyka rozwoju pecherza moczowego, monitorowanie
diurezy i usuwanie cewnika, wykonywanie inhalacji, zaktadanie zgtebnika
do zotadka oraz monitorowanie i usuwanie zgtebnika, prowadzenie
dokumentacji medycznej oraz postugiwanie sie nig.

SAMOKSZTALCENIE
Praca z ksigzka metoda realizacji zadah

CEL KSZTALCENIA

Wprowadzenie do wykonywania zawodu oraz ksztattowanie umiejetnosci
wykonania  czynnosci pielegniarskich  zgodnie z  procedurami,
ksztattowanie umiejetnosci wykonywania czynnosSci pielegniarskich i
wdrazanie do wykonywania zawodu pielegniarki.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC)I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S_C.U24.+, M/NZ_P6S_C.W8.+,
M/NZ_P6S_C.U18.+, M/NZ_P6S_C.U23.+,
M/NZ_P6S_C.U5.+, M/NZ_P6S_C.W9.+,
M/NM_P6S_C.U26.+, M/NZ_P6S_C.W10.+,
M/NZ_P6S_C.U7.+, M/NZ_P6S_C.U11.+,
M/NZ_P6S_C.W11.+, M/NZ_P6S_C.W5.+,
M/NZ_P6S_C.U3.+, M/NZ_P6S_C.UL.+,

i M/NZ_P6S_C.U10.+, M/NZ_P6S_C.U20.+,

Symbole efektow M/NZ_P6S_C.W2.+, M/NZ_P6S_C.W7.+,

dyscyplinowych: M/NZ_P6S_C.U12.+, M/NZ_P6S_C.U15.+,
M/NZ_P6S_C.U22.++, M/NZ_P6S_C.W3.+,
M/NZ_P6S_C.U4.+, M/NZ_P65_C.W6.+,
M/NZ_P6S_C.W1.+, M/NZ_P6S_C.U21.+,
M/NZ_P6S_C.U9.+, M/NZ_P6S_C.W4.+,
M/NZ_P6S_C.U19.+, M/NZ_P6S_C.U16.+,
M/NZ_P6S_C.U14.+, M/NZ_P6S_C.U17.+,
M/NZ_P6S_KO1+++, M/NZ_P6S_C.U25.+,
M/NZ_P6S_C.U8.+, M/NZ_P6S_C.U6.+

Symbole efektéw C.W1l.4, C.U25.4, C.W4.+, C.U12.4+, C.W8.+,
ki K h: C.U17.+, C.U7.+, KP6_KO3.4+, CW2.+, C.U1l.+,
lerunkowych: C.U19.+, KP6_KO2.+, C.U14.+, C.U6.+,

C.U21.+, C.W9.+, C.U22.++, C.U18.+, C.Ul.+,




C.U20.+, C.U3.+, C.U5.+, KP6_KO1.+, C.W7.+,
C.W10.+, C.U4.+, C.U8.+, C.U26.+, C.W5.+,
C.W3.+, C.U15.+, C.U10.+, C.U23.+, C.U16.+,
C.W6.+, C.U24.+, C.U9.+, C.W1l1l.+

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki
pielegniarskiej i profesjonalizacji wspétczesnego pielegniarstwa

W2 - zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w
wybranych diagnozach pielegniarskich

W3 - udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie
promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji
w4 - pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i
towarzyszenia

W5 - funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w
procesie realizacji opieki pielegniarskiej

W6 - proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing
(istota, odrebnosci) oraz wptyw pielegnowania tradycyjnego na
funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej

W7 - klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich

w8 - istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia
teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem,
Callista Roy, Betty Neuman)

w9 - istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania,
obowigzujgce zasady i technike wykonywania podstawowych czynnosci
pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych

W10 - zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym,
zagrozonym chorobg, chorym i o niepomysinym rokowaniu

W11 - zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach
pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym
komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowej

Umiejetnosci:

Ul - stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem
U2 - stosowad zabiegi przeciwzapalne

U3 - przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi
standardami

U4 - podawacd pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym
zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz
oblicza¢ dawki lekéw

U5 - wykonywac¢ ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka,
pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany

U6 - zaktadac i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe
wlewy dozylne oraz monitorowa¢ i pielegnowa¢ miejsce wktucia
obwodowego, wktucia centralnego i portu naczyniowego

U7 - wykorzystywac¢ dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie,
przez zgtebnik, przetoki odzywcze)

U8 - przemieszczacd i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych
technik i metod

uo - wykonywa¢ gimnastyke oddechowg i drenaz utozeniowy,
ods$luzowywanie drég oddechowych i inhalacje

U1l0 - wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne
Ull - wykonywa¢ zabiegi higieniczne

Ul2 - pielegnowa¢ skére i jej wytwory oraz btony Sluzowe z
zastosowaniem srodkéw farmakologicznych i materiatéw medycznych, w
tym stosowac kapiele lecznicze

Uil - ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowa¢ dziatania
profilaktyczne
ulig - ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac¢ dziatania

profilaktyczne

Ul5 - wykonywac¢ zabiegi doodbytnicze

Ul6 - zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze i
usuwac cewnik

Ul7 - zaktadac zgtebnik do zotgdka oraz monitorowac i usuwac zgtebnik




U18 - prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nig

Ul9 - ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowacd ja
wspdlnie z pacjentem i jego rodzing

U20 - monitorowad stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu
lub innych jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia

U21 - dokonywacd biezgcej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i
podejmowanych dziatanh pielegniarskich

U22 - wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i
glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy
paskowe

U23 - prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptynéw pacjenta

U24 - wykonywac pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia
tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwodéw, saturacji,
szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikéw dystrybucji
tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatdéw skérno-ttuszczowych)
U25 - pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych
oraz asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych
Kompetencje spoteczne:

K1 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

K2 - przestrzegania praw pacjenta i zachowywania w tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem

K3 - ponoszenia odpowiedzialnosSci za wykonywanie czynnosci
zawodowych

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Zajecia
praktyczne(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;W10;W11;Ul;U2;U3;U4;U
5;U6;U7;U8;U9;U10;Ul11;Ul2;Ul3;Ul4;Ul5;Ul6;Ul7;U18;Ul9;U20;U21;U
22;U23;U24;U25;K1;K2;K3;):Praca w grupie, praca z pacjentem
Wyktad(W1;,W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;W10;W11;Ul;U2;U3;U4;U5;U
6;U7;U8;U9;U10;U11;U12;U13;U14;U15;Ul6;Ul7;Ul8;U19;U20;U21;U22;
U23;U24;U25;K1;K2;K3;):Wyktad konwersatoryjny, metoda problemowa,
dyskusja.
Seminarium(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;W10;W11;Ul;U2;U3;U4;
U5;U6;U7;U8;U9;U10;U11;Ul12;U13;U14;U15;U16;Ul7;U18;U19;U20;U21;
U22;U23;U24;U25;K1;K2;K3;):Pogadanka, dyskusja, metoda
problemowa, metoda studiu przypadku, burza mézgéw,
Cwiczenia(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;W10;W11;Ul;U2;U3;U4;U5
;U6;U7;U8;U9;U10;U11;U12;Ul13;Ul4;U15;U16;U17;U18;U19;U20;U21;U2
2;U23;U24;U25;K1;K2;K3;):Pokaz z instruktazem, pogadanka, instruktaz
biezacy, ¢wiczeniowa symulacji medyczna niskiej wiernosci.
Samoksztatcenie(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;W10;W11;Ul;U2;U3
;U4;U5;U6;U7;U8;U9;Ul0;U11;Ul2;Ul3;Ul4;Ul5;Ul6;Ul7;Ul8;U19;U20;
U21;U22;U23;U24;U25;K1;K2;K3;):Praca z ksigzkg, metoda realizacji
zadan

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:
Zajecia praktyczne (Ocena pracy i wspélpracy w grupie) - Student
aktywnie uczestniczy w zajeciach praktycznych, wykazuje sie wtasciwg
postawg zawodowg w kontakcie z pacjentem i wspoétpracownikami, dba
0 bezpieczenstwo pacjenta i wiasne, witasciwie realizuje zadania
zawodowe, przestrzega praw pacjenta, szanuje godnos$¢ i autonomie
pacjenta, przestrzega tajemnicy zawodowej. - W1, W2, W3, W4, W5, W6,
W8, w9, wio, W11, Ul, U2, U3, U4, Ull, Ule, Ul7, U21, U24, K1, K2,
K3

Wyktad (Egzamin pisemny) - Warunkiem uzyskania zaliczenia z
przedmiotu jest uzyskanie 70% 2z testu jednokrotnego wyboru
Obejmujacego teamtyke przedmiotu -

Wyktad (Udziat w dyskusji) - Student aktywnie uczestniczy wyktadach,




dazy do rozwigzywania podanych sytuacji problemowych - W1, W2, W5,
W6, W8, Ul, U2, U3, U4, Ul0, Ull, Ule, U18, U20, U24, K1, K2
Seminarium (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Aktywny udziat w
zajeciach, praca w grupach - W1, W2, W3, W4, W7, W9, U1, U2, U5, U7,
U8, U9, Ul2, Ul3, Ul5, Ul7, U21, U22, U23, U25, K1, K2, K3

Seminarium (Prezentacja) - Student przygotowuje prezentacje
multimedialng na zadany temat. - W1, W2, W6, W10, W11, Ul, U2, U4,
U6, U138, U19, K1, K2

Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - Student wykonuje zgodnie ze
standardem i schematem obowigzujgcym na realizowanych zajeciach,
wybrane procedury pielegniarskie. - W1, W2, W5, W7, W8, Ul, U2, U3,
U5, U7, U8, Ull, Ul2, Ul3, Ul4, U20, U23, U24, K1, K2, K3
Samoksztatcenie (Esej) - Student przygotowuje prace pisemng na
zadany temat. - W1, W2, W4, W6, W9, W11, Ul, U2, U4, U6, U9, U1l0,
Ul5, Ule, U21, U22, K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Zarzycka D. Slusarska B, Podstawy pielegniarstwa. Zatozenia
koncepcyjno empiryczne opieki pielegniarskiej, Tom 1, Wyd. PZWL, R.
2017

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Chrzaszczewska A., Bandazowanie, Wyd. PZWL, R. 2014
2. Dyk D., Badania fizykalne w pielegniarstwie, Wyd. PZWL, R. 2013




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-POP2e
ECTS: 5.50
CYKL: 2022L

PODSTAWY PIELEGNIARSTWA 2/2

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Zajecia praktyczne 40.0 h
- udziat w: Wyktad 20.0 h
- udziat w: Seminarium 10.0 h
- udziat w: Cwiczenia 60.0 h
- udziat w: Samoksztatcenie 30.0h
- konsultacje 4.0 h

OGOLEM: 164.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

Analiza piSmiennictwa 1.00 h

OGOLEM: 1.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 165.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 165.0 h : 30.0 h/ECTS = 5.50 ECTS

Srednio: 4.5 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 4.47 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.03 punktéw

studenta ECTS
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Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-POPle
ECTS: 4.07
CYKL: 2022L

TRESCI MERYTORYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Metody gromadzenia informacji, wywiad, obserwacja, pomiar, analiza
dokumentacji. Proces pielegnowania jako metoda pracy pielegniarki.
Komunikowanie sie z pacjentem i jego rodzing. Ocena stanu zdrowia
pacjenta i rozpoznanie czynnikdw zagrazajacych zdrowiu. Rozpoznawanie
potrzeb zdrowotnych pacjentéw, formutowanie probleméw i diagnozy
pielegniarskiej. Planowanie  opieki pielegniarskiej [ realizacja
zaplanowanych dziatah. Wykonywanie $wiadczeh zapobiegawczych.,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych zgodnie ze wskazaniem
kompetencji. Prowadzenie dokumentacji medycznej w oddziale.
Dokumentowanie procesu pielegnowania i wykorzystywanie informacji do
oceny medycznej w oddziale. Dokumentowanie procesu pielegnowania i
wykorzystywanie informacji do oceny Swiadczonej opieki> Przestrzeganie
zasad etyki zawodowej, uznanych norm kulturowych i praw pacjenta.

CEL KSZTALCENIA

Przygotowanie studenta do sprawowania opieki nad pacjentem,
doskonalenie umiejetnosci w zakresie podstawowej opieki pielegniarskiej
nad chorym w warunkach naturalnych, oddziatu szpitalnego.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S_C.U24.+, M/NZ_P6S_C.W8.+,
M/NZ_P6S_C.U18.+, M/NZ_P6S_C.U5.+,
M/NZ_P6S_C.W9.+, M/NM_P6S_C.U26.+,
M/NZ_P6S_C.U22.+, M/NZ_P6S_C.W10.+,
M/NZ_P6S_C.U11.+, M/NZ_P6S_C.W11.+,
M/NZ_P6S_C.W5.+, M/NZ_P6S_C.U3.+,
M/NZ_P6S_C.U1.+, M/NZ_P6S_C.U10.+,
M/NZ_P6S_C.U20.+, M/NZ_P6S_C.W2.+,
M/NZ_P6S_C.W7.+, M/NZ_P6S_C.U12.+,
M/NZ_P6S_C.U7.++, M/NZ_P65_C.U4.+,
M/NZ_P6S_C.W3.+, M/NZ_P6S KR1+,
M/NZ_P6S_C.U15.+, M/NZ_P6S_C.W6.+,
M/NZ_P6S_C.W1.+, M/NZ_P6S_C.U21.+,
M/NZ_P6S_C.U9.+, M/NZ_P6S_C.U19.+,
M/NZ_P6S_C.U16.+, M/NZ_P65_C.U14.+,
M/NZ_P6S_C.U17.+, M/NZ_P6S_KOL+++,
M/NZ_P6S_C.U25.+, M/NZ_P6S_C.U8.+,
M/NZ_P6S_C.U6.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

C.W1.+, C.U25.+, C.Ul2.+, C.W8.+, C.U17.+,
C.U7.4+, KP6_KO3.+, C.W2.+, C.U1l.+, C.U19.+,
KP6_KO2.+, C.U14.+, C.U6.+, C.U21.+, C.W9.+,
C.U18.+, C.Ul.+, C.U20.+, C.U3.+, C.U5.+,
KP6_KO1.+, C.W7.+, KP6_KO4.+, C.W10.+,
C.U4.+, C.U8.+, C.U26.+, C.W5.+, C.W3.+,
C.Ul5.+, C.U10.+, C.U23.+, C.Ul16.+, C.U22.+,
C.wW6.+, C.U24.+, C.U9.+, C.W1l1l.+

Symbole efektow
kierunkowych:

PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/2

Rodzaj zajec: Praktyki
zawodowe

Liczba godzin w
semestrze: Praktyki
zawodowe: 120.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Podstawy
pielegniarstwa wyktady,
¢wiczenia, zajecia praktyczne
Wymagania
wstepne:Wiedza ogdlna z
zakresu biologii i chemii na
poziomie szkoty $redniej,
aktywnos$¢, umiejetnosé pracy
w zespole

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Elzbieta
Araminowicz-Kierklo

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe:
Koordynator praktyk: Mgr
Elzbieta Araminowicz Kierklo




EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach
pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym
komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowej

W2 - zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w
wybranych diagnozach pielegniarskich
W3 - udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie

promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji
W4 - uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki
pielegniarskiej i profesjonalizacji wspétczesnego pielegniarstwa

W5 - pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i
towarzyszenia

W6 - funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w
procesie realizacji opieki pielegniarskiej

W7 - klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich

w8 - istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia
teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem,
Callista Roy, Betty Neuman)

w9 - istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powikfania,
obowigzujace zasady i technike wykonywania podstawowych czynnosci
pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych

W10 - zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym,
zagrozonym chorobga, chorym i o niepomysinym rokowaniu
Umiejetnosci:

Ul - stosowac¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem
U2 - stosowac zabiegi przeciwzapalne

U3 - przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi
standardami

U4 - podawac pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym
zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz
oblicza¢ dawki lekéw

U5 - wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka,
pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany

U6 - wykorzystywa¢ dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie,
przez zgtebnik, przetoki odzywcze)

U7 - przemieszczac i pozycjonowad pacjenta z wykorzystaniem réznych
technik i metod

us - wykonywac¢ gimnastyke oddechowg i drenaz utozeniowy,
odsluzowywanie drég oddechowych i inhalacje

U9 - wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne
U1l0 - wykonywac zabiegi higieniczne

Ull -  pielegnowa¢ skére i jej wytwory oraz btony Sluzowe z
zastosowaniem srodkéw farmakologicznych i materiatéw medycznych, w
tym stosowac kgpiele lecznicze

Uiz - ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac¢ dziatania
profilaktyczne

Ul3 - wykonywac zabiegi doodbytnicze

Ul4 - zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze i
usuwac cewnik

U1l5 - zaktadac zgtebnik do zotgdka oraz monitorowac i usuwac zgtebnik
U1l6 - prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nig

Ul7 - ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowacd ja
wspdlnie z pacjentem i jego rodzing

Ul8 - monitorowad stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu
lub innych jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia

Ul9 - dokonywacd biezgcej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i
podejmowanych dziatanh pielegniarskich

U20 - wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i
glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy
paskowe

U21 - prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta

u22 -




U23 - pobiera¢ materiat do badanh laboratoryjnych i mikrobiologicznych
oraz asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych

U24 - zaktadac¢ i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac
kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowa¢ i pielegnowaé¢ miejsce
wktucia obwodowego, wktucia centralnego i portu naczyniowego
Kompetencje spoteczne:

K1 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

K2 - przestrzegania praw pacjenta i zachowywania w tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem

K3 - ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci
zawodowych

K4 - dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczeh w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytédw i potrzeb edukacyjnych

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Praktyki
zawodowe(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9I;W10;Ul;U2;U3;U4;U5;U6;
U7;U8;U9;U10;U11;U12;Ul13;U14;U15;U16;U17;U18;U19;U20;U21;U22;U
23;U24;K1;K2;K3;K4;):Cwiczenia praktyczne, metoda problemowa, praca
z chorym, analiza dokumentacji medycznej, instruktaz, wykonywanie
Swiadczeh zdrowotnych w okreslonym zakresie pod bezposrednim
nadzorem nauczyciela posiadajgcego prawo wykonywania zawodu.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Praktyki zawodowe (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Warunkiem
rozpoczecia przez studenta praktyki zawodowej jest zaliczenie ¢wiczen z
przedmiotu podstawy pielegniarstwa. 100 % obecnosci na zajeciach-
praktyka zawodowa to osiggniecie 100 % efektéw uczenia sie w zakresie
wiedzy, umiejetnosci praktycznych i kompetencji spotecznych zgodnie
programem nauczania. Zaliczenie i udokumentowanie elementéw opieki
metoda procesu pielegnowania wg przyjetych kryteriéw oceny. Jesli
student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktow, otrzymuje ocene
niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej. -
W1, w2, W3, w4, W5, We, W7, w8, W9, W10, Ul, U2, U3, U4, U5, U6,
u7, U8, U9, Ulo, Ull, Ul2, Ul13, Ul4, Ul5, Ule, Ul7, U18, U19, U20,
U21, U22, U23, U24, K1, K2, K3, K4

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Zarzycka D. Slusarska B., Podstawy pielegniarstwa. Zatozenia
koncepcyjno- empiryczne opieki pielegniarskiej, Tom 1, Wyd. PZWL, R.
2017

2. Slusarska B., Zarzycka D, Majda A., Umiejetnosci pielegniarskie
Katalog Check-list. Materiaty ¢wiczeniowe z podstaw pielegniarstwa,
Wyd. PZWL Wa-wa, R. 2017

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-POPle
ECTS: 4.07 PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

CYKL: 2022L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Praktyki zawodowe 120.0
2.0

h
- konsultacje ] h
OGOLEM: 122.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

OGOLEM: 0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 122.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 122.0 h: 30.0 h/ECTS = 4.07 ECTS

Srednio: 4.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 4.07 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy -0.07 punktéw

studenta ECTS
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Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-POPZ1e
ECTS: 1.50
CYKL: 2022L

TRESCI MERYTORYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Praktyka zawodowa w Poradni Medycyny Rodzinnej. 1. Zakres i zadania
pielegniarki podstawowej opieki w Poradni Medycyny Rodzinnej.
Standardy i procedury w opiece nad pacjentami chorymi i zdrowymi w
POZ ( z wytaczeniem dziecka zdrowego)

CEL KSZTALCENIA
Poznanie podstawowych metod pracy pielegniarki w Poradni Medycyny
Rodzinnej i ich dobér w zaleznosci od kategorii odbiorcow.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S _KO1+, M/NZ_P6S_C.U33.+,

Symbole efektéw
M/NZ_P6S_C.W8.+

dyscyplinowych:
Symbole efektow C.W8.+, KP6_KO1.+, C.U33.+
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1l - zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym,
zagrozonym chorobg, chorym i o niepomysinym rokowaniu
Umiejetnosci:

Ul - realizowad swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowe] opieki
zdrowotnej

Kompetencje spoteczne:

K1 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réoznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Praktyki zawodowe(W1;U1;K1;):Obserwacja, analiza dokumentéw, praca
z pacjentem, dyskusja

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Praktyki zawodowe (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Osoba
prowadzgca ocenia postawe studenta wobec pacjentéw i
wspotpracownikéw, przygotowanie do zajec i aktywnos¢ - W1, U1, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Kilanska D., Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, Tom 1,

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA 1/3

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/2

Rodzaj zajec: Praktyki
zawodowe

Liczba godzin w
semestrze: Praktyki
zawodowe: 40.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Podstawy
pielegniarstwa
Wymagania
wstepne:Podstawowa wiedza
o pielegniarstwie

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Elzbieta
Araminowicz-Kierklo

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe:
Koordynator praktyk mgr
Elzbieta Araminowicz Kierklo




Wyd. Makmed, R. 2010

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-POPZ1le
ECTS: 1.50 PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA 1/3

CYKL: 2022L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Praktyki zawodowe 40.0
2.0

h
- konsultacje h

OGOLEM: 42.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

Zapoznanie sie z procedurami organizacyjnymi 3.00 h
obowigzujgcymi w oddziale /klinice

OGOLEM: 3.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 45.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 45.0 h : 30.0 h/ECTS = 1.50 ECTS

Srednio: 1.5 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 1.40 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.10 punktéw

studenta ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PORe
ECTS: 1.00
CYKL: 2024z

TRESCI MERYTORYCZNE

CWICZENIA

Metody oceny stanu funkcjonalnego o0séb niepetnosprawnych.
Zapobieganie powiktaniom z unieruchomienia u chorych
niepetnosprawnych: odlezyny, 2zylna choroba zakrzepowo-zatorowa,

powiktania ze strony uktadu oddechowego ,powiktania ze strony uktadu
moczowego(zakazeniom odcewnikowym), powiktania ze strony uktadu
pokarmowego(zakazenia Clostridium profilaktyka) Fizykoterapia
oddechowa- nauka efektywnego kaszlu, drenaz utozeniowy; pozycje
drenazowe; d¢wiczenia oddechowe oporowe. Zasady przenoszenie i
asekuracji o0séb niepetnosprawnych :obracanie w 1t6zku, sadzanie,
poruszanie w tézku, przesadzanie. Prowadzenie poradnictwa w zakresie
samoopieki i przystosowania do zycia z niepetnosprawnoscia. Opieka
pielegniarska nad osoba niepetnosprawna w zakresie narzadu ruchu:
pacjent po endoprotezoplastyce stawu biodrowego i kolanowego, pacjent
po amputacji konczyn.

WYKLAD
Niepetnosprawnos¢. Wspotczesne ujecie niepetnosprawnosci -
Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i

Zdrowia a rehabilitacja. Rehabilitacja medyczna - historia, cele, zadania,
zakres dziatania. Polska Szkota Rehabilitacji. Zespdt rehabilitacyjny.
Podstawy rehabilitacji w dysfunkcjach narzadu ruchu, chorobach
neurologicznych, chorobach wewnetrznych oraz wybranych jednostkach
chorobowych wieku rozwojowego - badanie funkcjonalne dla potrzeb
rehabilitacji, zasady i metody leczenia usprawniajgcego: kinezyterapia,
fizykoterapia, elementy terapii manualnej i balneoterapii, wskazania i
przeciwwskazania do zabiegéw fizykalnych. Rehabilitacja i jej specyfika
oraz zadania w : ortopedii i traumatologii, reumatologii, neurologii,
kardiologii, pulmonologii ,pediatrii, geriatrii, psychiatrii, ginekologii i
potoznictwie.

CEL KSZTALCENIA
nabycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu metodyki planowania rehabilitacji
oraz metod stosowanych w rehabilitacji medycznej.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S _KO1++, M/NM_P6S_D.W12.+,
M/NZ_P6S_D.W26.+, M/NM_P6S _KO1++,
M/NZ_P6S_D.W27.+, M/NZ_P6S_D.U16.+,
M/NZ_P6S_B.U10.+, M/NZ_P6S D.U12.+,
M/NZ_P6S_D.U18.+, M/NM_P6S_D.U21.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

KP6_KO1.+, KP6_KO2.+, D.U16.+, D.U18.+,

Symbole efektow
D.U21.+, D.U12#, D.W12.+, D.W27.+,

PODSTAWY REHABILITAC]I

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
555/2019,640/2020
Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo, Pielegniarstwo
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/5

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Cwiczenia

Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 10.00,
Cwiczenia: 10.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Opieka
dtugoterminowa ,geriatria i
pielegniarstwo geriatryczne,
choroby wewnetrzne i
pielegniarstwo internistyczne
Wymagania
wstepne:zaliczenie
przedmiotéw wprowadzjgcych

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzaca: mgr piel Halina
Baran




kierunkowych: D.W26.+, D.U22.+

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - Narzedzia i skale oceny wsparcia oséb starszych i ich rodzin oraz
zasady ich aktywizacji.

W2 - Podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej

W3 - Przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego.
Umiejetnosci:

Ul - Uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

U2 - Rozpoznawac powiktania leczenia rehabilitacyjnego.

U3 -  Przygotowywad pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych

U4 - Rozpoznaje efekty leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacynego i leczniczo-pielegnacyjnego.

U5 - przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o
stanie zdrowia pacjenta

Kompetencje spoteczne:

Kl - Kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

K2 - przestrzegania praw pacjenta;

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;U5;K1;K2;):wyktad podajacy z wykorzystaniem
prezentacji multimedialnej, informacyjny, studium przypadku
Cwiczenia(U1;U2;U3;U4;):¢éwiczenia

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Kolokwium pisemne) - test zaliczeniowy jednokrotnego lub
wielokrotnego wyboru; 70% punktéw wymaganych do zaliczenia - W1,
W2, W3, U5, K1, K2

Cwiczenia  (Kolokwium  praktyczne) - zaliczenie umiejetnosci
praktycznych - zbieranie wywiadu pielegniarskiego dla celéw planowania
procesu pielegnowania i usprawniania pacjenta ,ocena stanu pacjenta
dla celéw wyboru oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-
rehabilitacyjnego oraz prowadzenia rehabilitacji przytézkowej i
aktywizacji z wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej. - Ul, U2,
U3, U4, K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. [red.]Elzbieta Rutkowska, Rehabilitacja i pielegnowanie osob
niepetnosprawnych., Wyd. PZWL, R. 2019
2. Donata Kurpas, Krzysztof Kassolik, Rehabilitacja w pielegniarstwie,,
Wyd. Continuo, R. 2010
3. Kiwerski J., Rehabilitacia medyczna, Wyd. PZWL, R. 2021
4. Strugata M., Talarska D., Rehabilitacja i pielegnowanie
niepetnosprwnych, Wyd. PZWL, R. 2013
5. Bolanowski J.,Wrzosek Z., Podstawy rehabilitacji dla studentow
medycyny., Wyd. PZWL, R. 2011

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Nowak J., Rehabilitacja w chorobach uktadu sercowo-naczyniowego,
Wyd. PZWL, R. 2021

2. Talar J., Rehabilitacja neurologiczna, Wyd. PZWL, R. 2021




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PORe
ECTS: 1.00 PODSTAWY REHABILITAC]I

CYKL: 2024z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad
- udziat w: Cwiczenia
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Opis studium przypadku pacjenta w powigzaniu
z procesem usprawniania i rehabilitacji .

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 25.0 h: 25.0 h/ECTS = 1.00 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

1
1

N OO
[eNoNo)
i e i

OGOLEM: 22.0 h

3.00 h

OGOLEM: 3.0 h
OGOLEM: 25.0 h

0.88 punktéw
ECTS

0.12 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-POZ2e
ECTS: 3.33
CYKL: 2023z

TRESCI MERYTORYCZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Gabinet profilaktyczny w $rodowisku nauczania i wychowania- organizacja
i wyposazenie gabinetu, identyfikacja ucznidéw z problemami zdrowotnymi,
spotecznymi i szkolnymi, realizacja programu przesiewowego, edukacji
zdrowotnej, dokumentacja i sprawozdawczos¢.

WYKLAD

Zatozenia profilaktyki nad dzie¢mi w POZ. Szczepienia ochronne ze
szczegblnym uwzglednieniem szczepieh przeciw grypie, WZW i tezcowi.
Profilaktyczna opieka nad dzie¢mi i mtodziezg szkolna.

SEMINARIUM
Problemy zdrowotne ucznidw w S$rodowisku nauczania i wychowania.
Ocena czynnikéw ryzyka otytosci, wad postawy i wad wzroku u dzieci-
praca w grupach. Edukacja zdrowotna w S$rodowisku nauczania i
wychowania.

SAMOKSZTALCENIE
Samodzielna praca studenta

CEL KSZTALCENIA

Przygotowanie studenta w =zakresie planowania, realizowania i oceny
dziatanh podejmowanych w ramach pielegniarskiej opieki Srodowiskowo-
rodzinnej nad uczniami w Srodowisku nauczania i wychowania i dzie¢mi
zdrowymi w POZ

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S KO1++, M/NZ_P6S_C.U13.+,

M/NZ_P6S_C.U29.+, M/NZ_P65_C.W21.+,
M/NZ_P6S_C.W11.+, M/NM_P6S_C.U34.+,
M/NZ_P6S_C.U32.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

KP6_KO1.+, C.U29.+, KP6_KO2.+, C.U34.+,

Symbole efektow
C.UI3.+, C.U32.+, C.W21.+, C.W1l.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - metody oceny srodowiska nauczania i wychowania w zakresie
rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy;

W2 - udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie
promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji;
Umiejetnosci:

Ul - wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi;

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA 2/2

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 2/3

Rodzaj zaje¢: Zajecia
praktyczne, Wyktad,
Seminarium, Samoksztatcenie
Liczba godzin w
semestrze: Zajecia
praktyczne: 60.00, Wyktad:
10.00, Seminarium: 10.00,
Samoksztatcenie: 10.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace:
Podstawowa opieka zdrowotna
czl

Wymagania
wstepne:Podstawowa opieka
zdrowotna program 2
semestru

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Ewa
Baranowska

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzgca zajecia: dr n med.
Ewa Kupcewicz Zajecia
praktyczne: mgr Monika
Starzynhska, mgr Ewa Wilk,
mgr Halina Baran




U2 - rozpoznawac¢ uwarunkowania zachowah zdrowotnych pacjenta i
czynniki ryzyka choréb wynikajacych ze stylu zycia;

U3 - ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz
pracy w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych;

U4 - opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia
pacjentéw, rodzin i grup spotecznych;

Kompetencje spoteczne:

K1 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

K2 - przestrzegania praw pacjenta

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Wyktad(W1;Ul;):Wyktad multimedialny

Zajecia praktyczne(W2;U3;K1;K2;):prezentacje multimedialne, praca w
grupach, dyskusja dydaktyczna, praca z tekstem
Seminarium(U2;):prezentacje multimedialne, praca w grupach, dyskusja
dydaktyczna, praca z tekstem

Samoksztatcenie(U4;):Praca kontrolna - samodzielna praca studentéw.

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:
Zajecia praktyczne (Projekt) - Przygotowanie w grupie zaje¢ z zakresu
edukacji zdrowotnej w grupie ucznidbw z wybranym problemem
zdrowotnym. - W2, U3, K1, K2

Wyktad (Kolokwium pisemne) - Pie¢ pytahn kontrolnych przekrojowych.
Za kazda prawidtowa i petna odpowiedz - 1 pkt, niepetna odpowiedz -
0,5 pkt, brak odpowiedzi lub zta - 0 pkt. Do zaliczenia minimum 3 pkt. -
W1, Ul

Seminarium (Kolokwium praktyczne) - Przygotowanie oceny czynnikéw
ryzyka otytosci, wad postawy i wad wzroku u dzieci - praca w grupach. -
U2, u4

Samoksztatcenie (Praca kontrolna) - samodzielna praca studentow nt.
Przygotowanie programu edukacji zdrowotnej dla pacjentéw POZ
dotyczgcych szczepienia albo przeciw grypie, albo wzw, albo tezec -
dlaczego sie szczepimy. -

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Kilanska D., Pielegniarstwo w Podstawowej opiece zdrowotnej, Tom 2,
Wyd. Makmed, R. 2010

2. Oblacinska A., Ostrega W., Standardy i metodyka pracy Pielegniarki i
higienistki szkolnej, Wyd. IMiDz, R. 2003

3. Wysocki ). Czajka H., Szczepienia w pytaniach i odpowiedziach, Wyd.
Help Med, R. 2017

4. Kaczmarski M, Piskorz-Ogorek K (red), Pediatria i pielegniarstwo
pediatryczne, Wyd. Help-Med, R. 2014

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-POZ2e
ECTS: 3.33
CYKL: 2023z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Zajecia praktyczne
- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium

- udziat w: Samoksztatcenie

- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Zapoznanie sie z regulaminem organizacyjnym
na oddziale

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 100.0 h : 30.0 h/ECTS = 3.33 ECTS

Srednio: 3.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy

studenta

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA 2/2
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OGOLEM: 92.0 h

8.00 h

OGOLEM: 8.0 h
OGOLEM: 100.0 h

2.73 punktéw
ECTS

0.27 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-POZ3e
ECTS: 1.50
CYKL: 2023L

TRESCI MERYTORYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE
Praktyka zawodowa w podstawowej opiece zdrowotnej w zakresie
pielegniarstwa srodowiskowo-rodzinnego. Planowanie i realizowanie opieki
w warunkach domowych.

CEL KSZTALCENIA

Poznanie podstawowych metod pracy w zakresie planowania, realizowania
i oceny dziatanh podejmowanych w ramach pielegniarskiej opieki
srodowiskowo- rodzinnej nad osobami zdrowymi, chorymi i
niepetnosprawnymi w srodowisku zamieszkania.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S KO1++, M/NZ_P6S_C.U33.+,

Symbole efektow _
M/NZ_P6S_C.W20.+

dyscyplinowych:
Symbole efektéw KP6_KO2.+, KP6_KO1.+, C.U33.4+, C.W20.+
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - warunki realizacji i zasady finansowania swiadczen pielegniarskich
w podstawowej opiece zdrowotnej

Umiejetnosci:

Ul - realizowac Swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowe] opieki
zdrowotnej

Kompetencje spoteczne:

Kl - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

K2 - przestrzegania praw pacjenta
informacji zwigzanych z pacjentem

i zachowywania w tajemnicy

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Praktyki zawodowe(W1;U1;K1;K2;):Obserwacja,
praca z pacjentem, dyskusja

analiza dokumentoéw,

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Praktyki zawodowe (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Ocena pracy
studenta w warunkach srodowiska domowego - W1, Ul, K1, K2

Podstawowa opieka zdrowotna 3/3

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 2/4

Rodzaj zajec: Praktyki
zawodowe

Liczba godzin w
semestrze: Praktyki
zawodowe: 40.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace:
Podstawowa opieka semestr 2
i3

Wymagania
wstepne:Podstawowa wiedza
o pielegniarstwie i zaliczona
podstawowa opieka
zdrowotna z semestru 2 i 3

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Ewa
Baranowska

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe:
Koordynator praktyk
zawodowych mgr Elzbieta
Araminowicz-Kierklo




LITERATURA PODSTAWOWA:
1. D.Kilahska, Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, Tom 1,
Wyd. Makmed, R. 2010

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-POZ3e
ECTS: 1.50
CYKL: 2023L

Podstawowa opieka zdrowotna 3/3

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Praktyki zawodowe 40.0
2.0

h
- konsultacje h

OGOLEM: 42.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

Zapoznanie sie z procedurami organizacyjnymi 3.00 h
oboiwgzujgcymi w oddziale/klinice

OGOLEM: 3.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 45.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 45.0 h : 30.0 h/ECTS = 1.50 ECTS

Srednio: 1.5 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 1.40 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.10 punktéw

studenta ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-POZDle
ECTS: 3.17
CYKL: 2022L

TRESCI MERYTORYCZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Poradnia Medycyny rodzinnej - Organizacja POZ i zadania i wspétpraca
poszczegdlnych profesjonalistébw w opiece nad pacjentem. System
zarzadzania informacjq, rodzaje dokumentacji i sprawozdawczosci w POZ.
Ocena stanu zdrowia jednostki i rodziny z wykorzystaniem swoistej
metodyki ( skale, siatki, kwestionariusze) Realizacja programéw
profilaktycznych w POZ w odniesieniu do pacjentéw dorostych.

WYKLAD

Organizacja i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadanh
pielegniarki i innych pracownikéw systemu ochrony zdrowia. Podmiot
opieki pielegniarki POZ i opieka nad przewlekle chorymi i
niepetnosprawnymi w POZ. Opieka nad seniorami w POZ. Warunki
realizacji i zasady finansowania swiadczenh pielegniarskich w podstawowej
opiece zdrowotnej.

SEMINARIUM

1.Specufika procesu pielegnowania w POZ, metody gromadzenia danych o
pacjencie i rodzinie. 2. Profilaktyka i promocja zdrowia w praktyce
pielegniarki POZ. 3. Samokontrola stanu zdrowia pacjenta POZ i
motywowanie do zmiany zachowanh zdrowotnych.

SAMOKSZTALCENIE
Wybrane wspédiczesne zagrozenia zdrowotne i spoteczne spoteczenstwa i
udziat pielegniarki POZ w ich profilaktyce.

CEL KSZTALCENIA

Przygotowanie studenta w =zakresie planowania, realizowania i oceny
dziatan podejmowanych w ramach pielegniarskiej oceny Srodowiskowo
rodzinnej nad osobami zdrowymi, chorymi i niepetnosprawnymi w
Srodowisku zamieszkania i pracy.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.W19.+, M/NZ_P6S_C.W8.+,

Symbole efektow M/NZ_P6S_C.U29.+, M/NZ_P6S_C.U33.+,

dyscyplinowych: M/NZ_P6S_C.W20.+, M/NZ_P6S KOl+,

M/NZ_P6S_C.U31.+, M/NZ_P6S_C.U3.+,
M/NZ_P6S_C.U2.+

C.W19.+, KP6_KO1.+, C.U29.+, C.U31.+,

Symbole efektow
C.W8.+, C.U2+, C.U3.+, C.U33.+, C.W20.+

kierunkowych:

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA 1/2

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/2

Rodzaj zaje¢: Zajecia
praktyczne, Wyktad,
Seminarium, Samoksztatcenie
Liczba godzin w
semestrze: Zajecia
praktyczne: 60.00, Wyktad:
15.00, Seminarium: 10.00,
Samoksztatcenie: 5.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Podstawy
pielegniarstwa

Wymagania
wstepne:Podstawowa wiedza
o pielegniarstwie

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzaca : mgr Monika
Starzynska, mgr Ewa Wilk




EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

w1l - zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym,
zagrozonym chorobg, chorym i o niepomysinym rokowaniu

W2 - organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan
pielegniarki i innych pracownikéw systemu ochrony zdrowia

W3 - warunki realizacji i zasady finansowania Swiadczen pielegniarskich
w podstawowej opiece zdrowotnej

Umiejetnosci:

Ul - gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaréw,
badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania
stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej

U2 - ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowad ja
wspdlnie z pacjentem i jego rodzing

U3 - rozpoznawac¢ uwarunkowania zachowah zdrowotnych pacjenta i
czynniki ryzyka choréb wynikajacych ze stylu zycia

U4 - uczyc¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia

U5 - realizowa¢ swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowe] opieki
zdrowotnej

Kompetencje spoteczne:

K1 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Wyktad(W1;W2;W3;):Wyktad multimedialny

Zajecia praktyczne(U1;U5;K1;):Prezentacje multimedialne, praca w
grupach, dyskusja dydaktyczna, praca z tekstem
Seminarium(U2;U4;):Prezentacje multimedialne, praca w grupach,
dyskusja dydaktyczna, praca z tekstem

Samoksztatcenie(U3;):Praca kontrolna- samodzielna praca studentéw

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Zajecia praktyczne (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Przygotowanie
w grupie i zrealizowanie projektu profilaktycznego dla pacjentéw
dorostych w POZ - U1, U2, U4, K1
Wyktad (Kolokwium pisemne) - Pie¢ pytah kontrolnych przekrojowych.
Za kazdg prawidtowg i petng odpowiedz 1 pkt, niepetna odpowiedz i pkt,
brak odpowiedzi lub zta 0 pkt. Do zaliczenia minimum 3 pkt. - W1, W2,
W3
Seminarium (Projekt) - Przygotowanie w grupach projektu arkusza
samokontroli dla pacjenta: z nadcisnieniem tetniczym, otytego.
Przygotowanie w grupie wykazu argumentéw podnoszacych motywacje
do zmiany zachowan zdrowotnych dla pacjenta palgcego papierosy. -
Ul, U2, U4, K1
Samoksztatcenie (Praca kontrolna) - Kazdy student przygotowuje prace
na temat: Wybrane wspoétczesne zagrozenia zdrowotne i spoteczne
spoteczenstwa i udziat pielegniarki POZ w ich profilaktyce. - U3, U5

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Kilahska D., Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, Tom 1,
Wyd. Makmed, R. 2010

2. Kawczynska-Butrym Z., Rodzina-zdrowie-choroba. Koncepcja i
praktyka pielegniarstwa rodzinnego., Wyd. Czelej, R. 2001

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-POZDle
ECTS: 3.17
CYKL: 2022L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Zajecia praktyczne
- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium

- udziat w: Samoksztatcenie

- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Samodzielna praca kontrolna w ramach
samoksztatcenia

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 95.0 h : 30.0 h/ECTS = 3.17 ECTS

Srednio: 3.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA 1/2

60.0 h
15.0 h
10.0 h
5.0 h
2.0h

OGOLEM: 92.0 h

3.00 h

OGOLEM: 3.0 h
OGOLEM: 95.0 h

2.90 punktéw
ECTS

0.10 punktéw
ECTS
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Sylabus przedmiotu - czes¢ A
39S1P-POZD22e PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA 2/3

ECTS: 3.00
CYKL: 2023z

TRESCI MERYTORYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Praktyki zawodowe w Poradni Medycyny Rodzinnej dziecka
zdrowego/gabinet szczepieh: 1. Zakres, zadania oraz standardy i
procedury opieki pielegniarskiej nad dzieckiem zdrowym w POZ. 2.
program szczepieh ochronnych ze szczegélnym uwzglednieniem szczepien
przeciw grypie, WZW i tezcowi

CEL KSZTALCENIA
Celem ksztatcenia zapoznanie studentéw ze standardami i procedurami
pielegniarskimi w opiece profilaktycznej nad dzieckiem zdrowym w POZ

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

. M/NZ_P6S KO1++, M/NZ_P6S_C.U13.+,
Symbole efektO\.N M/NZ_P6S _C.U33.+, M/NZ_P6S_C.W20.+,
dyscyplinowych: M/NZ_P6S_C.W16.+

Symbole efektéw KP6_KOL.+, KP6_KO2.+, C.W16.+, C.U13.4,

i .U33.+, C.W20.+
kierunkowych: C.U33.+, C.W20

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej nad dzieckiem
zdrowym;

W2 - warunki realizacji i zasady finansowania Swiadczen pielegniarskich
w podstawowej opiece zdrowotnej w zakresie poradni dziecka zdrowego
ze szczegdblnym uwzglednieniem szczepieh ochronnych;
Umiejetnosci:

Ul - wykonywad szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi;

U2 - realizowac swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowe] opieki
zdrowotnej wobec dziecka zdrowego;

Kompetencje spoteczne:

K1 - przestrzegania praw pacjenta;

K2 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Praktyki zawodowe(W1;W2;U1;U2;K1;K2;):metody problemowe - praca z
komputerem i programem informatycznym, praca z dokumentacjg
medyczng, metody praktyczne i eksponujgce- pokaz, ¢wiczenia, pomiar i
ocena z zastosowaniem skal

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 2/3

Rodzaj zajec: Praktyki
zawodowe

Liczba godzin w
semestrze: Praktyki
zawodowe: 80.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Podstawy
pielegniarstwa

Wymagania
wstepne:Podstawowa wiedza
0 pielegniarstwie i zaliczona
podstawowa opieka 1/1 oraz
POZ 1/3

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Ewa
Baranowska

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe:
Koordynator praktyk
zawodowych: mgr Elzbieta
Araminowicz-Kierklo




FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:
Praktyki zawodowe (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Osoba
prowadzgca ocenia postawe studenta wobec dzieci i ich opiekunéw oraz
wspoétpracownikéw, przygotowania do zaje¢ i aktywnos¢ - W1, W2, U1,
U2, K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Kaczmarski M., Piskorz-Ogérek K., Pediatria i pielegniarstwo
pediatryczne, Wyd. Help Med, R. 2014

2. Wysocki J., Czajka H., Szczepienia w pytaniach i odpowiedziach, Wyd.
Help Med, R. 2012

3. Kilahska D., Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej,, Tom I,
Wyd. Makmed, R. 2010

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-POZD2e

ECTS: 3.00 PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA 2/3

CYKL: 2023z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Praktyki zawodowe
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Zapoznanie sie z procedurami organizacyjnymi
obowigzujgcymi w placéwce

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 90.0 h : 30.0 h/ECTS = 3.00 ECTS

Srednio: 3.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

80.0 h
, 2.0 h
OGOLEM: 82.0 h

8.00 h

OGOLEM: 8.0 h
OGOLEM: 90.0 h

2.73 punktéw
ECTS

0.27 punktéw
ECTS
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Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PPDe

Przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie

do egzaminu dyplomowego 1 (cz.teoretyczna i

cz.praktyczna)
ECTS: 2.00
CYKL: 2024z

TRESCI MERYTORYCZNE

CWICZENIA

Ustelenie formy,tematu pracy dyplomowej.Omdwienie zasad tworzenia
planéw i zakresu badan naukowych. Prezentowanie zakresu tematycznego
poszczegdlnych prac dyplomowych na podstawie studium literatury.
Referowanie wynikéw analiza indywidualnego przypadku . Ksztattowanie
umiejetnosci prezentacji wynikéw i wystgpieh plenarnych. Podsumowanie
opracowah prac dyplomowych oraz przygotowanie dyplomantéw do
obrony pracy dyplomowej. Analiza i omdéwienie zagadnien dyplomowych
do egzaminu w czesci teoretycznej- test ukierunkowany na sprawdzenie
wiedzy na poziomie zrozumienia zagadnien, umiejetnosci analizy i syntezy
informacji oraz rozwigzywania problemoéw. Analiza zadah praktycznych do
czesci praktycznej przeprowadzanego w formie standaryzowanego
egzaminu klinicznego -OSCE.

CEL KSZTALCENIA

Przygotowanie studenta do egzaminu dyplomowego w czesci teoretycznej
i praktycznej obejmujacego weryfikacje osiggnietych efektéw uczenia sie
objetych programem studidéw; do prowadzenia pracy dyplomowej w
oparciu o analize indywidualnego przypadku pod kierunkiem promotora
oraz samodzielnego opracowania i wygtoszenia referatu seminaryjnego
dotyczgcego zagadnien realizowanych w pracy dyplomowej.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC)I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S _KK1+, M/NZ_P6S_D.U32.+,
M/NM_P6S _KO1+, M/NZ_P6S_D.W39.+,
M/NZ_P6S_D.W38.+, M/NZ_P6S KK1+,
M/NZ_P6S_D.W40.+, M/NZ_P6S_D.U31.+,
M/NZ_P6S_KO1+

Symbole efektéw
dyscyplinowych:

D.U31.+, KP6_KO4.+, D.W40.+, D.U32.+,

Symbole efektow
D.W39.4, KP6_KK1.+, D.W38.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

w1l - przedmiot,
pielegniarstwa

W2 - metody i techniki prowadzenia badan naukowych

W3 - zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe
regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony
wtasnosci intelektualnej

cel, obszar badan naukowych i paradygmaty

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studiéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/5

Rodzaj zaje¢: Cwiczenia
Liczba godzin w
semestrze: Cwiczenia: 5.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Badania
naukowe w pielegniarstwie
Wymagania wstepne:brak

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: -




Umiejetnosci:

Ul - krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badah naukowych

U2 - przeprowadza¢ badanie jakoSciowe, postugujac sie narzedziami
badawczymi

Kompetencje spoteczne:

Kl - zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

K2 - dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczeh w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Cwiczenia(W1;W2;W3;U1;U2;K1;K2;):pogadanka, dyskusja, prezentacja
pracy wtasnej

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Cwiczenia (Praca dyplomowa) - prezentacja opracowanego abstraktu
pracy dyplomowej - W1, W2, W3, Ul, U2, K1, K2
Cwiczenia (Sprawozdanie) - opracowanie zagadnieh tematycznych do
egzaminu dyplomowego w czesci teoretycznej/test z catosci studidw -
W1, W2, W3, Ul, U2, K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Lenartowicz A.,Kdézka M., Metodologia badan w pielegniarstwie, Wyd.
PZWL, R. 2011
2. Rada Wydziatu NoZ, Obowigzujgace wytyczne egzaminu dyplomowego
i pisania pracy dyplomowej na kierunku pielegniarstwo studia
pierwszego stopnia, Wyd. , R. 2019
3. Jura J., Roszczyputa J., Metodyka przygotowania prac dyplomowych
licencjackich i magisterskich, Wyd. WSE W-wa, R. 2000

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PPDe Przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie
ECTS: 2.00 do egzaminu dyplomowego 1 (cz.teoretyczna i
CYKL: 2024z cz.praktyczna)

Na przyznang liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

samodzielne przygotowanie do zaliczeh

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 50.0 h : 25.0 h/ECTS = 2.00 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

5.0 h
~2.0h
OGOLEM: 7.0 h

43.00 h

OGOLEM: 43.0 h
OGOLEM: 50.0 h

0.28 punktéw
ECTS

1.72 punktéw
ECTS



vl
(A WV

Filia w Etku

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PPlle
ECTS: 5.90
CYKL: 2022z

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki
pielegniarskiej i profesjonalizacji wspoétczesnego pielegniarstwa: pojecie
pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia: funkcje i
zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w procesie realizacji
opieki pielegniarskiej: proces pielegnowania ( istota, etap, zasady) i
primary nursing (istota, odrebnosci) oraz wptyw pielegnowania
tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej: klasyfikacje
diagnoz i praktyk pielegniarskich: istota opieki pielegniarskiej opartej o
wybrane zatozenia teoretyczne ( Florence Nightingale, Virginia Henderson,
Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman

SEMINARIUM

Proces pielegnowania ( istota, etapy, zasady) i primary nursing ( istota,
odrebnosci) oraz wptyw pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie
praktyki pielegniarskiej : klasyfikacja diagnoz i praktyk pielegniarskich:
istota opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne
( Florence Nightingale, Birginia Hendeson, dorothea Orem, Callista Roy,
Betty Neuman).

CWICZENIA

Zwykte i higieniczne mycie ragk, bandazowanie gtowy, kohczyny goérnej i
dolnej za pomocg opaski i chusty tréjkatnej, bandazowanie klatki
piersiowej, barkéw i brzucha bioder, posladkéw za pomocg opaski i chusty
tréjkatnej, ocena tetna, cisnienia tetniczego krwi i oddechu,
pulsoksymetria, kapnometria. Badanie ostrosci wzroki i stuchu, widzenia
barwnego. Pomiar temperatury. Karta gorgczkowa- ocena i zapis
temperatury, tetna, cisnienia tetniczego krwi, stolca, wzrostu i masy ciala
( BMI). Skala oceny s$wiadomosci Glasgow. Przygotowanie t6zka dla
chorego. Rodzaje t6zek ( ich budowa i mozliwosci). Stanie t6zka pustego
przez jedng i dwie pielefniarki/rzy. Stanie t6zka z chorym czesciowo
niepetnosprawnym fizycznie i obtoznie chorym. Zmiana bielizny
poscielowej i osobistej u pacjenta czesciowo niesprawnego i obtoznie
chorego w sytuacji wybidrczego i catkowitego jej zabrudzenia. Zasady
ergonomii pracy przy tézku pacjenta.Toaleta catego ciata chorego
lezgcego. toaleta jamy ustnej. Kgpiel chorego w wannie i pod prysznicem.
Zabiegi zapewniajgce utrzymywanie czystosci gtowy. Likwidacja wszawicy.
zabiegi przeciwzapalne. Technika stawiania baniek. Technika
wykonywania zabiegdéw rektalnych u dorostych ( lewatywa, wlewka
przeczyszczajgca, kroplowy wlew doodbytniczy zwolniony, przyspieszony,
sucha rurka). Podawanie lekéw dooodbytniczo: wlewka lecznicza.
Zgtebnikowanie zotadka w celu diagnostycznym i leczniczym.
Zgtebnikowanie dwunastnicy w celu diagnostycznym. Ptukanie zotadka.
Technika karmienia chorych przez zgtebnik ( karmienie metodg porcji
przy uzyciu strzykawki i stosujgc wlew grawitacyjny zestawem Flocare.
Zasady obliczania dawek lekéw podawanych réznymi drogami.
Umiejetnosci przygotowujgce do wstrzyknie¢. Zasady podawania lekéw
droga dotkankowga. Przechowywanie lekéw zgodnie z obowigzujgcymi
standardami.Postacie lekéw, niezgodnosci w mieszkaniach roztworéw do

PODSTAWY PIELEGNIARSTWA 1/2

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/1

Rodzaj zajec: Wyktad,
Seminarium, Cwiczenia,
Samoksztatcenie, Zajecia
praktyczne

Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 20.00,
Seminarium: 10.00,
Cwiczenia: 60.00,
Samoksztatcenie: 10.00,
Zajecia praktyczne: 40.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: biologia,
chemia

Wymagania
wstepne:Wiedza ogdlna z
zakresu biologii i chemii na
poziomie szkoty $redniej,
aktywnos$¢, umiejetnosé pracy
w zespole

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, dr Jacek Mrozek,
mgr Elzbieta Araminowicz-
Kierklo

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl jacek.mrozek@uwm.edu.pl
BRAK

Uwagi dodatkowe: .




wstrzyknieé, interakcje lekowe, reakcje uczuleniowe na dodane leki
( wstrzas anafilaktyczny) .

SAMOKSZTALCENIE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

analiza dokumentacji medycznej pacjenta. Prowadzenie kontrolek
pomiaréw. zastosowanie siatek, skal i przyrzagdéow. Pomiar poziomu
glukozy przy pomocy glukometru. Prowadzenie kontrolki pomiaréw
glikemii. Ocena poziomu cholesterolu we krwi. Konstruowanie arkusza do
zbierania danych o pacjencie. Proces pielegnowania na podstawie opisu
przypadku. Udziat pielegniarki w usprawnianiu pacjentéw
unieruchomionych. Zmiana pozycji u pacjentéw unieruchomionych.
Profilaktyka p/odlezynowa. Przenoszenie chorego bez uzycia i z uzyciem
sprzetu. Wykonywanie gimnastyki oddechowej: wykonywanie ¢wiczeh
biernych i czynnych, wykonywanie drenazu utozeniowego u pacjentéw.
Nacieranie, okelpywanie, techniki masazu klasycznego. Pobieranie katu,
moczu, wymazéw z nosa, gardta i Ilub plwociny do badania.
Doumentowanie diurezy ( DZM, Bilans Ptynéw, prowadzenie kontrolek).
Pobieranie krwi do badan laboratoryjnych / OB, morfologia, elektrolity,
gazometria, cukier oraz ciata ketonowe, cholesterol i inne testy paskowe
itp./ zasady, wskazania, p/wskazania. Podawanie lekéw do oka, ucha,
nosa; droga uktadu pokarmowego, moczowo- piciowg. Wprowadzenie
lekdéw droga uktadu oddechowego( tlenoterapia, inhalacje) Ptukanie oka i
ucha.

CEL KSZTALCENIA

Wprowadzenie do wykonywania zawodu oraz ksztattowanie umiejetnosci
wykonywania czynnosci pielegniarskich zgodnie z procedurami.
ksztattowanie umiejetnosci wykonywania czynnosci pielegniarskich i
wdrazanie do wykonywania zawodu pielegniarki

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S_C.U24.+, M/NZ_P6S_C.W8.+,
M/NZ_P6S_C.U18.+, M/NZ_P6S_C.U23.+,
M/NZ_P6S_C.U5.+, M/NZ_P6S_C.W9.+,
M/NM_P6S_C.U26.+, M/NZ_P6S_C.U22.+,
M/NZ_P6S_C.W10.+, M/NZ_P6S_C.U7.+,
M/NZ_P6S_C.U11.+, M/NZ_P6S_C.W11.+,
M/NZ_P6S_C.W5.+, M/NZ_P6S_C.U3.+,
M/NZ_P6S_C.U1.+, M/NZ_P65_C.U10.+,

i M/NZ_P6S _KK1+++, M/NZ_P6S_C.U20.+,

Symbole efektow M/NZ_P6S_C.U2.+, M/NZ_P6S_C.W2.+,

dyscypl i nowyc h: M/NZ_P6S_C.W7.+, M/NZ_P6S_C.U4.+,
M/NZ_P6S_C.U12.+, M/NZ_P6S_C.U15.+,
M/NZ_P6S_C.W3.+, M/NZ_P6S_C.W6.+,
M/NZ_P6S_C.W1.+, M/NZ_P6S_C.U21.+,
M/NZ_P6S_C.U9.+, M/NZ_P6S_C.W4.+,
M/NZ_P6S_C.U19.+, M/NZ_P65_C.U16.+,
M/NZ_P6S KR1+++, M/NZ_P65_C.U14.+,
M/NZ_P6S_C.U17.+, M/NZ_P6S KO1+++,
M/NZ_P6S_C.U25.+, M/NZ_P6S_C.US.+,
M/NZ_P6S_C.U6.+

C.W1.+, C.U25.+, C.W4.+, C.U12.+, C.W8.+,
C.W1l.+, C.U17.+, C.U7.+, KP6_KO3.+, C.W2.+,
, C.U2.+, C.U11.+, C.U19.+, KP6_KO2.+,
Symbole efektow C.U14.+, C.U6.+, C.U21.+, CW9.+, C.U18.+,
kierunkowych: C.Ul.+, C.U20.+, C.U5.+, KP6_KOL1.+, C.W7.+,
C.W10.+, C.U4.+, C.U8.+, C.U26.+, C.W5.+,
C.W3.+, C.U15.+, C.U10.+, C.U23.+, C.U16.+,
C.U22.+, CW6.+, C.U24.+, C.U9.+, C.U3.+




EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1l - Zna i rozumie uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle
transformacji opieki pielegniarskiej i profesjonalizacji wspétczesnego
pielegniarstwa;

W2 - Zna i rozumie pojecie pielegnowania, w tym wspierania,
pomagania i towarzyszenia;

W3 - Zna i rozumie funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role
pacjenta w procesie realizacji opieki pielegniarskiej;

W4 - Zna i rozumie proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i
primary nursing (istota, odrebnosci) oraz wptyw pielegnowania
tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej;

W5 - Zna i rozumie klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich;

W6 - Zna i rozumie istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane
zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson,
Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman);

W7 - Zna i rozumie istote, cel, wskazania, przeciwwskazania,
powiktania, obowigzujgce zasady i technike wykonywania podstawowych
Czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych;

W8 - Zna i rozumie zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem
zdrowym, zagrozonym chorobg, chorym i o niepomysinym rokowaniu;
W9 - Zna i rozumie zakres i charakter opieki pielegniarskiej w

wybranych stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie
samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowej;
W10 - Zna i rozumie zakres opieki pielegniarskiej i interwencji
pielegniarskich w wybranych diagnozach pielegniarskich;

W11 - Zna i rozumie udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym
w procesie promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i
rehabilitacji;

Umiejetnosci:

Ul - Potrafi stosowa¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad
pacjentem;

U2 - Potrafi gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji,
pomiaréw, badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu
rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy
pielegniarskiej;

U3 - Potrafi ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac¢ ja
wspdlnie z pacjentem i jego rodzing;

U4 - Potrafi monitorowac¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w
szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych systemu ochrony
zdrowia;

U5 - Potrafi dokonywa¢ biezgcej i kohcowej oceny stanu zdrowia
pacjenta i podejmowanych dziatah pielegniarskich;
U6 - Potrafi wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat

ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz
inne testy paskowe;

U7 -  Potrafi prowadzi¢, dokumentowa¢ i ocenia¢ bilans ptyndw
pacjenta;
U8 - Potrafi wykonywa¢ pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu,

cisnienia tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwododw,
saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary
antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI,
wskaznikéw dystrybucji tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatdow
skérno-ttuszczowych);

uo - Potrafi pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i
mikrobiologicznych oraz asystowac lekarzowi przy badaniach
diagnostycznych;

U1l0 - Potrafi stosowac zabiegi przeciwzapalne;

ull - Potrafi przechowywac i przygotowywac Ileki zgodnie z
obowigzujgcymi standardami;
Ul2 - Potrafi podawac¢ pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z

pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami




oraz oblicza¢ dawki lekéw;

Ul3 - Potrafi wykonywad¢ ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha,
zotadka, pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany;

Ul4 - Potrafi zaktada¢ i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac
kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowa¢ i pielegnowa¢ miejsce
wktucia obwodowego, wktucia centralnego i portu naczyniowego

Ul5 - Potrafi wykorzystywa¢ dostepne metody karmienia pacjenta
(doustnie, przez zgtebnik, przetoki odzywcze);

Ul6 - Potrafi przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem
réznych technik i metod;

Ul7 - Potrafi wykonywad gimnastyke oddechowg i drenaz utozeniowy,
odsluzowywanie drég oddechowych i inhalacje;

Ul8 - Potrafi wykonywad nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i
bierne;

U1l9 - Potrafi wykonywac zabiegi higieniczne;

U20 - Potrafi pielegnowac¢ skére i jej wytwory oraz btony Sluzowe z
zastosowaniem srodkéw farmakologicznych i materiatéw medycznych, w
tym stosowac kagpiele lecznicze;

U21 - Potrafi ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowad dziatania
profilaktyczne;

U22 - Potrafi wykonywac zabiegi doodbytnicze;

U23 - Potrafi zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowad
diureze i usuwad cewnik;

U24 - Potrafi zaktadac zgtebnik do zotagdka oraz monitorowac i usuwac
zgtebnik;

U25 - Potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwacd sie
nig;

Kompetencje spoteczne:

Kl - Jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;

K2 - Jest gotdéw do przestrzegania praw pacjenta;

K3 - Jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnosSci za wykonywane
czynnosci zawodowe;

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;W10;W11;):wyktad
konwersatoryjny, metoda problemowa, dyskusja
Seminarium(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;W10;W11;):Pogadanka,
dyskusja, metoda problemowa, metoda studium przypadku, burza
moézgow
Samoksztatcenie(W3;W4;W5;W9;):Praca z ksigzkg, metoda realizacji
zadanh
Cwiczenia(U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;U11;U12;U13;U14;U15;Ul
6;U17;U18;U19;U20;U21;U22;U23;U24;U25;K1:K2;K3;):Pokaz z
instruktazem, pogadanka, instruktaz biezacy, ¢wiczeniowa, symulacja
medyczna niskiej wiernosci, pomiar
Zajecia
praktyczne(U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;U11;Ul12;Ul3;Ul4;Ul5;U
16;U17;U18;U19;U20;U21;U22;U23;U24;U25;K1;K2;K3;):Praca w grupie,
praca z pacjentem

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Udziat w dyskusji) - Student aktywnie uczestniczy w wyktadach,
dazy do rozwigzywania podanych sytuacji problemowych - W1, W2, W3,
w4, W5, W6, W7, W8, W9, W10, W1l
Seminarium (Kolokwium pisemne) - Zwigzane z tematyka realizowanych
zaje¢ - W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7, W8, W9, W10, W11l
Seminarium (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Aktywny udziat w
zajeciach, praca w grupach - W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7, W8, W9,
W10, W11l
Seminarium (Prezentacja) - Student przygotowuje prezentacje




multimedialng na zadany temat - W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7, W8,
w9, wi0, will

Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - Student wykonuje, zgodnie ze
standardem i schematem obowigzujgcym na realizowanych zajeciach,
wybrane procedury pielegniarskie - U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9,
ulo0, Ul1l, Ul2, Ul13, Ul4, Ul5, Ul6, U17, U18, U19, U20, U21, U22, U23,
U24, U25, K1, K2, K3

Samoksztatcenie (Esej) - Student przygotowuje prace pisemna na
zadany temat - W3, W4, W5, W9

Zajecia praktyczne (Ocena pracy i wspélpracy w grupie) - Student
aktywnie uczestniczy w zajeciach praktycznych, wykazuje sie wtasciwg
postawg zawodowg w kontakcie z pacjentem i wspdtpracownikami, dba
0 bezpieczenstwo pacjenta i wilasne, witasciwie realizuje zadania
zawodowe, przestrzega praw pacjenta, szanuje godnos$¢ i autonomie
pacjenta, przestrzega tajemnicy zawodowej - W1, W2, W3, W4, W5, W6,
W7, W8, W9, W10, W1l

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Zarzycka D., Slusarska B.(red.), Podstawy pielegniarstwa. ZatoZzenia
koncepcyjno-empiryczne opieki pielegniarskiej, Tom |, Wyd. PZWL, R.
2017

2. Zarzycka D., Slusarska B., Majda A. (red.), Podstawy pielegniarstwa.
Wybrane umiejetnosci i procedury opieki pielegniarskiej, Tom I, Wyd.
PZWL, R. 2017

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Chrzaszczewska A., Bandazowanie, Bandazowanie, Wyd. PZWL, R.
2014

2. Dyk D. (red.), Badanie fizykalne w pielegniarstwie, Wyd. PZWL, R.
2013

3. Zarzycka D., Slusarska B., Majda A. (red.), Umiejetnosci pielegniarskie
katalog check-list. Materiaty cwiczeniowe z podstaw pielegniarstwa.,
Wyd. PZWL, R. 2017




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PPlle
ECTS: 5.90
CYKL: 2022z

PODSTAWY PIELEGNIARSTWA 1/2

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium

- udziat w: Cwiczenia

- udziat w: Samoksztatcenie

- udziat w: Zajecia praktyczne
- konsultacje

AR ORELN
NOOOOO
eolololNoNoNo]
O3 333355 D

OGOLEM: 142.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

Samodzielne przygotowanie sie do jednostek 5.50 h
¢wiczeniowych, kolokwiéw oraz zaliczen lub
egzaminu

OGOLEM: 5.5 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 147.5 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 147.5 h : 25.0 h/ECTS = 5.90 ECTS

Srednio: 5.5 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 5.28 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.22 punktéw

studenta ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PPPe
ECTS: 6.00
CYKL: 2023L

TRESCI MERYTORYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

1. Hospitalizacja w zyciu dziecka i rodziny - pojecie hospitalizmu i
jatrogenii- reakcje dziecka na hospitalizacje i mechanizmy obronne w
poszczegdlnych okresach rozwojowych- sposoby zapobiegania
jatropatogenii- interwencje pielegniarskie, zapobiegajgce negatywnym
skutkom hospitalizacji. 2. Pielegnowanie dziecka z biegunka ostra i
przewlektg. 3. Pielegnowanie dziecka ze schorzeniami uktadu moczowego
na przyktadzie dziecka z zakazeniem uktadu moczowego i zespotem
nerczycowym.4. Problemy uktadu krwiotwdérczego- anemia, biataczka,
hemofilia. 6. Pielegnowanie dziecka w schorzeniach przewlektych uktadu
oddechowego. 7. Bél u dzieci- opieka nad dzieckiem cierpigcym

CEL KSZTALCENIA

Przygotowanie studentdw do sprawowania opieki nad pacjentem
pediatrycznym zgodnie z obowigzujgcymi standardami i procedurami.
Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci i empatii w stosunku do
pielegnowanego dziecka i jego rodzicow.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_D.W13.+, M/NM_P6S_D.U27.+,
M/NZ_P6S_D.U17.+, M/NZ_P6S_D.U3.+,
M/NZ_P6S_C.U3.+, M/NM_P6S _KR1+,
M/NZ_P6S_D.U22.+, M/NZ_P6S_D.U4.+,
M/NZ_P6S_D.U18.+, M/NZ_P6S_D.U8.+,
M/NZ_P6S_KO1++, M/NZ_P6S D.U24.+,
M/NZ_P6S_D.U20.+, M/NZ_P6S_D.U15.++,
M/NZ_P6S_KR1+, M/NZ_P6S_D.U5.+, M/NZ_P6S
_KK1+, M/NZ_P6S_D.U12.+, M/NZ_P6S_D.U23.+,
M/NZ_P6S_D.U1.+, M/NZ_P6S_D.U11.+,
M/NZ_P6S_D.U26.+, M/NZ_P65_D.W3.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

KP6_KR1l.+, D.U18.+, D.U11.+, D.W13.+,
D.U23.+, KP6_KO2.+, D.U20.+, D.Ul.+, D.U3.+,
D.U8.+, KP6_KO1.+, D.U4.+, D.W3.+, D.U26.+,
D.U22.+, D.U17.+, D.U24.+, D.U27.+, D.U15.+
+, KP6_KR2.+, KP6_KK1.+, D.U12.+, C.U3.+,
D.U5.+

Symbole efektéw
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1l - zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej

W2 - patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie

PEDIATRIA | PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 2/4

Rodzaj zajec: Praktyki
zawodowe

Liczba godzin w
semestrze: Praktyki
zawodowe: 160.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Podstawy
pielegniarstwa, anatomia,
promocja zdrowia
Wymagania
wstepne:Struktura i zakres
Swiadczen zdrowotnych nad
dzieckiem w podstawowej
opiece zdrowotnej, rozwéj
dziecka w kolejnych etapach
rozwojowych, metody oceny
rozwoju dziecka, zywienie
dzieci zdrowych, profilaktyka
wieku rozwojowego.

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Ewa
Baranowska

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe:
Koordynator praktyk
zawodowych: mgr Elzbieta
Araminowicz-Kierklo




choréb wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu krazenia,
uktadu nerwowego, drég moczowych, uktadu pokarmowego oraz choréb
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi
Umiejetnosci:

Ul - gromadzi¢ informacje, formutowad diagnoze pielegniarska, ustalac
cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie
oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej

uz2 - rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

U3 - prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna

U4 - przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o
stanie zdrowia pacjenta
us - rozpoznawac¢ powiktania po specjalistycznych badaniach

diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

U6 - dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
realizowang opieke pielegniarskg, 2z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

U7 - ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac ja
wspdlnie z pacjentem i jego rodzing
U8 - przygotowywad i podawacd pacjentom leki réznymi drogami,

samodzielnie lub na zlecenie lekarza

U9 - modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajace;j

Ul0 - organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

Ull - dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian
i realizowang opieke pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

Ul2 - prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu
choréb

Ul3 - ocenia¢ rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywal testy
przesiewowe i wykrywac zaburzenia w rozwoju

Ul4 - asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

Ul5 - prowadzi¢ u osdb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez
zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

Ulé - przygotowywad pacjenta fizycznie i psychicznie do badah
diagnostycznych

U1l7 - oceniad poziom bdlu, reakcje pacjenta na bél i jego nasilenie oraz
stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne  postepowanie
przeciwbdlowe

U18 - udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia
zycia
Kompetencje spoteczne:

K1 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

K2 - przestrzegania praw pacjenta i zachowywania w tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem
K3 - samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem

K4 - przewidywania i uwzgledniania czynnikdéw wptywajacych na
reakcje wtasne i pacjenta
K5 - zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzaniem problemu

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Praktyki
zawodowe(W1;W2;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;U11;Ul12;Ul3;Ul4,
Ul5;Ul16;U17;Ul18;K1;K2;K3;K4;K5;):Praca studenta pod kontrolg
prowadzgcego

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:




Praktyki zawodowe (Sprawozdanie) - Sprawozdanie z procesu pielegnacji
pacjenta, praca z pacjentem -

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Krawczynski M., Propedeutyka pediatrii, Wyd. PZWL, R. 2009

2. Luxner K.L, Pielegniarstwo pediatryczne Delmara, Wyd. Urban, R.
2005

3. Radzikowski A.,Banaszkiewicz A., Pediatria- podrecznik dla studentow
pielegniarstwa, Wyd. Medipage, R. 2008

4. Pawlaczyk B., Pielegniarstwo pediatryczne, Wyd. PZWL, R. 2018

5. Muscari Mary E, Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne, Wyd. PZWL,
R. 2020

6. Obuchowicz A., Badania podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii, Wyd.
PZWL, R. 2016

7. Woynarowska B., Profilaktyka w pediatrii, Wyd. PZWL, R. 2020

8. Cepuch G.Perek, Modele opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z
chorobg ostrg i zagrazajgcg zyciu, Wyd. PZWL, R. 2019

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Krawczynski M., Zywienie dzieci w zdrowiu i chorobie, Wyd. Help-med,
R. 2008

2. Cepuch G. Krzeczkowska B ( i...), Modele pielegnowania dziecka
przewlekle chorego, Wyd. PZWL, R. 2010




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PPPe

ECTS: 6.00 PEDIATRIA | PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE

CYKL: 2023L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Praktyki zawodowe
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Zapoznanie sie z procedurami organizacyjnymi
obowigzujgcymi w oddziale/ klinice

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 180.0 h : 30.0 h/ECTS = 6.00 ECTS

Srednio: 6.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy

studenta

160.0 h
, 2.0h
OGOLEM: 162.0 h

18.00 h

OGOLEM: 18.0 h
OGOLEM: 180.0 h

5.40 punktéw
ECTS

0.60 punktéow
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PPPEe

Przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie

do egzaminu dyplomowego 2 (cz.teoretyczna i

cz.praktyczna)
ECTS: 3.00
CYKL: 2024L

TRESCI MERYTORYCZNE

CWICZENIA

Ustelenie formy,tematu pracy dyplomowej.Omdwienie zasad tworzenia
planéw i zakresu badan naukowych. Prezentowanie zakresu tematycznego
poszczegdlnych prac dyplomowych na podstawie studium literatury.
Referowanie wynikéw analiza indywidualnego przypadku . Ksztattowanie
umiejetnosci prezentacji wynikéw i wystgpieh plenarnych. Podsumowanie
opracowah prac dyplomowych oraz przygotowanie dyplomantéw do
obrony pracy dyplomowej. Analiza i omdéwienie zagadnien dyplomowych
do egzaminu w czesci teoretycznej- test ukierunkowany na sprawdzenie
wiedzy na poziomie zrozumienia zagadnien, umiejetnosci analizy i syntezy
informacji oraz rozwigzywania problemoéw. Analiza zadah praktycznych do
czesci praktycznej przeprowadzanego w formie standaryzowanego
egzaminu klinicznego -OSCE.

CEL KSZTALCENIA

Przygotowanie studenta do egzaminu dyplomowego w czesci teoretycznej
i praktycznej obejmujacego weryfikacje osiggnietych efektéw uczenia sie
objetych programem studidéw; do prowadzenia pracy dyplomowej w
oparciu o analize indywidualnego przypadku pod kierunkiem promotora
oraz samodzielnego opracowania i wygtoszenia referatu seminaryjnego
dotyczgcego zagadnien realizowanych w pracy dyplomowej.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC)I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S _KK1+, M/NZ_P6S_D.U32.+,
M/NM_P6S _KO1+, M/NZ_P6S_D.W39.+,
M/NZ_P6S_D.W38.+, M/NZ_P6S KK1+,
M/NZ_P6S_D.W40.+, M/NZ_P6S_D.U31.+,
M/NZ_P6S_KO1+

Symbole efektéw
dyscyplinowych:

D.U31.+, KP6_KO4.+, D.W40.+, D.U32.+,

Symbole efektow
D.W39.4, KP6_KK1.+, D.W38.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

w1l - przedmiot,
pielegniarstwa

W2 - metody i techniki prowadzenia badan naukowych

W3 - zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe
regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony
wtasnosci intelektualnej

cel, obszar badan naukowych i paradygmaty

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studiéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/6

Rodzaj zaje¢: Cwiczenia
Liczba godzin w
semestrze: Cwiczenia: 5.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Badania
naukowe w pielegniarstwie
Wymagania
wstepne:Zaliczenie tresci
ksztatcenia z V semestru

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Ewa
Baranowska

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzgca dr n med Ewa
Kupcewicz




Umiejetnosci:

Ul - krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badah naukowych

U2 - przeprowadza¢ badanie jakoSciowe, postugujac sie narzedziami
badawczymi

Kompetencje spoteczne:

Kl - zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

K2 - dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczeh w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Cwiczenia(W1;W2;W3;U1;U2;K1;K2;):pogadanka, dyskusja, prezentacja
pracy wtasnej

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Cwiczenia (Praca dyplomowa) - prezentacja opracowanego abstraktu
pracy dyplomowej - W1, W2, W3, Ul, U2, K1, K2
Cwiczenia (Sprawozdanie) - opracowanie zagadnieh tematycznych do
egzaminu dyplomowego w czesci teoretycznej/test z catosci studidw -
W1, W2, W3, Ul, U2, K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Lenartowicz A.,Kdézka M., Metodologia badan w pielegniarstwie, Wyd.
PZWL, R. 2011
2. Rada Wydziatu NoZ, Obowigzujgace wytyczne egzaminu dyplomowego
i pisania pracy dyplomowej na kierunku pielegniarstwo studia
pierwszego stopnia, Wyd. , R. 2019
3. Jura J., Roszczyputa J., Metodyka przygotowania prac dyplomowych
licencjackich i magisterskich, Wyd. WSE W-wa, R. 2000

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PPPEe Przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie
ECTS: 3.00 do egzaminu dyplomowego 2 (cz.teoretyczna i
CYKL: 2024L cz.praktyczna)

Na przyznang liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Analiza piSmiennictwa, przygotowanie pracy
dyplomowej

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 75.0 h : 25.0 h/ECTS = 3.00 ECTS

Srednio: 3.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

5.0 h
~2.0h
OGOLEM: 7.0 h

68.00 h

OGOLEM: 68.0 h
OGOLEM: 75.0 h

0.28 punktéw
ECTS

2.72 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PPPSe
ECTS: 5.67
CYKL: 2024L

TRESCI MERYTORYCZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Gromadzenie informacji, formutowanie diagnozy, dokonywanie ewaluacji
opieki pielegniarskie: poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w
roznym wieku i stanie zdrowia: dotyczgce wad rozwojowych, choréb i
uzaleznien. Oddziat psychiatryczny jako srodowisko terapeutyczne. Prawa
pacjenta w Swietle ustawy ,, O ochronie zdowia psychicznego".
Obserwacja pod katem socjoterapii, psychoterapii. Zastosowanie modelu
Nancy Roper w opiece nad chorym psychicznie. Pielegnowanie chorych z

choroba afektywna. Pielegnowanie chorych z psychozami
schizofrenicznymi. Pielegnowanie chorych z zespotem
psychoorganicznym. Dokumentowanie sytuacji zdrowotnej pacjenta,

dynamiki jej zmian i realizowanej opieki pielegniarskiej, z uwzglednieniem
narzedzi informatycznych do gromadzenia danych. zasady sosowania
przymusu bezposredniego.

WYKLAD

Etiologia i epidemiologia zaburzeh psychicznych. Psychopatologia ogdlna i
szczegdtowa. Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego- zagadnienia
etyczne i prawne. Zaburzenia psychiczne w chorobach somatycznych.
samobdjstwa. Choroby afektywne i ich leczenie. Psychozy i ich leczenie.
Metody leczenia zaburzehn psychicznych. Komunikowanie sie z chorym
psychicznie. Pielegnowanie o0s6b z zaburzeniami nerwicowymi
afektywnymi, psychotycznymi, psychoorganicznymi. Leczenie pacjenta
uzaleznionego - opieka pielegniarska. Udziat pielegniarki w diagnostyce i
terapii kompleksowej i rehabilitacji psychiatrycznej.

SEMINARIUM

Pielegnowanie 0séb z zaburzeniami nerwicowymi: Udziat pielegniarki w
diagnostyce i terapii kompleksowej i rehabilitacji psychiatrycznej.
Psychoterapia u pacjentdw z zaburzeniami psychicznymi.

CWICZENIA
Zastosowane i ¢wiczenie technik kontaktu terapeutycznego w procesie
pielegnowania chorego. Standardy pielegnowania w psychiatrii.

SAMOKSZTALCENIE
Sprawozdanie z analizy literatury Zrédiowej

CEL KSZTALCENIA

Przekazanie wiedzy niezbednej do rozpoznawania, diagnozowania oraz
wdrazania kompleksowego planu opieki nad pacjentem hospitalizowanym
z powodu =zaburzen psychicznych oraz nabycie umiejetnosci
diagnostyczno-leczniczych oraz promocji  zdrowia psychicznego
potrzebnych do sprawowania opieki nad pacjentem 2z zaburzeniami
psychicznymi. Ksztattowanie witasciwych postaw spoteczenstwa w
odniesieniu do psychicznie chorych, poprzez dziatania edukacyjne.

PSYCHIATRIA | PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/6

Rodzaj zaje¢: Zajecia
praktyczne, Wyktad,
Seminarium, Cwiczenia,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Zajecia
praktyczne: 80.00, Wyktad:
15.00, Seminarium: 15.00,
Cwiczenia: 10.00,
Samoksztatcenie: 20.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Choroby
wewnetrzne i pielegniarstwo
internistyczne, geriatria i
pielegniarstwo geriatryczne,
neurologia i pielegniarstwo
neurologiczne
Wymagania
wstepne:Zaliczenie
wyktaddéw ¢wiczen z
psychiatrii pielegniarstwa
psychiatrycznego

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzgca lek spec. Tomasz
Cieslinski, mgr Julia
Zaborowska Zajecia
praktyczne piel. Alicja
Zelazna, piel. Beata
Jankowska, piel. Jadwiga
Sotowiej, mgr Marzena
Wyszynska




OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC)I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)J RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.U22.+, M/NZ_P6S_D.Ul.+,

M/NZ_P6S _KO1++, M/NZ_P6S_C.U51.+,

M/NM_P6S_D.U27.+, M/NZ_P6S_C.U15.+,

Symbole efektéow M/NM_P6S_C.U24.+, M/NZ_P6S_KR1+,

dyscyplinowych: M/NZ_P6S_C.U16.+, M/NZ_P6S_D.W2.+,

M/NZ_P6S_D.W7.+, M/NZ_P6S_C.U23.+,
M/NZ_P6S_C.U20.+, M/NM_P65_D.W5.+,

M/NM_P6S_C.U26.+

, C.U15.+, KP6_KO1.+, D.U27.+, C.US1.+,

Symbole efektow KP6_KO2.+, KP6_KO4.+, C.U23.+, C.U16.+,

kierunkowych: D.UL.+, C.U22.+, C.U24.+, D.W7.+, C.U26.+,
C.U20.+, D.W5.+, D.W2.+

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
W2 - zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia
do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

W3 - standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia

Umiejetnosci:

Ul - gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac
cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie
oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

U2 - udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia
zycia

U3 -  postugiwa¢ sie w praktyce dokumentacja medyczng oraz
przestrzegac¢ zasad bezpieczehstwa i poufnosci informacji medycznej
oraz prawa ochrony wtasnosci intelektualnej

U4 - zaktadac i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe
wlewy dozylne oraz monitorowa¢ i pielegnowaé miejsce wktucia
obwodowego, wktucia centralnego i portu naczyniowego

U5 - wykorzystywac¢ dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie,
przez zgtebnik, przetoki odzywcze)

U6 - wykonywac zabiegi higieniczne

U7 - oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne
U8 - wykonywac zabiegi doodbytnicze

U9 - zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze i
usuwac cewnik

U10 - prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nig
Kompetencje spoteczne:

Kl - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

K2 - przestrzegania praw pacjenta i zachowywania w tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem

K3 - dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczeh w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytdédw i potrzeb edukacyjnych

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Zajecia
praktyczne(W1;W2;W3;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;K1;K2;K3;):Pa
cjent standaryzowany
Wyktad(W1;W2;W3;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;K1;K2;K3;):Podaja




cy i konwersatoryjny z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej
Seminarium(W1;W2;W3;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;K1;K2;K3;):P
ogadanka, mini wyktad
CWiczenia(Wl;WZ;WB;Ul;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;K1;K2;K3;):Pacj
ent standaryzowany
Samoksztatcenie(W1;W2;W3;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;K1;K2;K
3;):Praca wtasna studenta, analiza literatury zrédtowej w zakresie opieki
nad pacjentem psychiatrycznym

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Zajecia praktyczne (Kolokwium praktyczne) - zaliczenie wybranych
umiejetnosci praktycznych - W1, W2, W3, U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7,
us, U9, Ul0, K1, K2, K3
Wyktad (Kolokwium pisemne) - Test wybér jednokrotnego 30 pytan na
zaliczenie 70% mozliwych punktow - W1, W2, W3, Ul, U2, U3, U4, U5,
ue, U7, U8, U9, U10, K1, K2, K3
Seminarium (Kolokwium pisemne) - zaliczenie pisemne 3 kolokwiéw
pisemnych z zakresu opieki nad pacjentem. brak zaliczenia jednego
kolokwium skutkuje niezaliczeniem seminarium - W1, W2, W3, Ul, U2,
U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9, U10, K1, K2, K3
Cwiczenia (Kolokwium ustne) - Student omawia zasady komunikacji z
pacjentem psychiatrycznym oraz metody i sposoby pozyskiwania
danych o chorym. - W1, W2, W3, U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9,
Ulo0, K1, K2, K3
Samoksztatcenie (Sprawozdanie) - Sprawozdanie z analizy literatury
Zzrédtowej - W1, W2, W3, U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9, U10, K1,
K2, K3

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Wilczek Rézycka E., Komunikowanie sie z chorymi psychicznie., Wyd.
PZWL, R. 2019

2. Gérna K.Jaracz.K.Rybakowski J.,, Pielegniarstwo psychiatryczne, Wyd.
PZWL, R. 2019

3. Wilczek-Rézyczka E., Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego,
Wyd. PZWL, R. 2019

4. Bess Joshua D, Casher Michael |, Pacjent na oddziale
psychiatrycznym. Wskazowki praktyczne, Wyd. PZWL, R. 2019

5. Peter Neu, Stany nagte w psychiatrii, Wyd. PZWL, R. 2020

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PPPSe
ECTS: 5.67
CYKL: 2024L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Zajecia praktyczne
- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium

- udziat w: Cwiczenia

- udziat w: Samoksztatcenie

- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

praca pisemna metodg procesu pielegnowania
z wykorzystaniem wybranego opisu studium
przypadku pacjenta w opiece psychiatrycznej

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 170.0 h : 30.0 h/ECTS = 5.67 ECTS

Srednio: 5.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy

studenta

PSYCHIATRIA | PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE

N =P

NOOWUO
eolololNoNoNo]
O3 333355 D

OGOLEM: 142.0 h

8.00 h

20.00 h

OGOLEM: 28.0 h
OGOLEM: 170.0 h

4.07 punktéw
ECTS

0.93 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PRAMle
ECTS: 1.00
CYKL: 2024z

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

1. System prawa 2. Podstawy prawa cywilnego i prawa karnego i
odpowiedzialnos¢ karna i cywilna pielegniarki 3. Karta praw cztowieka,
karta praw pacjenta i karta praw dziecka 4. Podstawy Bioetyki 5. Przymus
bezposredni, status funkcjonariusza publicznego 6. Elementy prawa pracy
zbiorczo 7. Zakres obowigzkéw i uprawnien pielegniarki, Uzyskiwanie
kwalifikacji zawodowych 8. Formy i rodzaje dziatalnosSci zawodowej
pielegniarki w tym wydawanie pozwolenia na wykonywanie indywidualnej
lub grupowej praktyki pielegniarskiej 9. Dokumentacja medyczna - zasady
prowadzenia 10. Samorzad zawodowy pielegniarek i potoznych: zasady
funkcjonowania, rola, prawo wykonywania zawodu, kodeks etyczny,
odpowiedzialnos¢ zawodowa 11. Zasady wykonywania pielegniarki: zgoda,
dokumentowanie swiadczen, zlecenia, tajemnica zawodowa

CEL KSZTALCENIA

Korzystanie z aktualnej wiedzy prawnej dla zapewnienia bezpieczenstwa i
wysokiego poziomu opieki pielegniarskiej. Wykorzystanie przepisow
prawnych w praktyce  zawodowej pielegniarki. Rdéznicowanie
odpowiedzialnosci: karnej, cywilnej i zawodowej. Planowanie dalszego
samodzielnego rozwoju zawodowego

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S_D.W16.+, M/NZ_P6S KO1++,
M/NZ_P6S_D.W19.+, M/NZ_P6S_B.U12.+,
M/NZ_P6S_D.W38.+, M/NZ_P6S_D.W40.+,
M/NZ_P6S_D.U31.+, M/NZ_P6S_D.W21.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

D.U31.+, D.W40.+, KP6_KO2.+, D.W21.+,
B.U12.+, D.W19.+, D.W16.+, KP6_KO3.+,
D.W38.+

Symbole efektow
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:
w1l - Korzystanie z aktualnej wiedzy prawnej dla zapewnienia
bezpieczehstwa i wysokiego poziomu opieki pielegniarskiej.
Wykorzystanie przepiséw prawnych w praktyce zawodowej pielegniarki.
Réznicowanie odpowiedzialnosci: karnej, cywilnej i zawodowe;.
Planowanie dalszego samodzielnego rozwoju zawodowego
Umiejetnosci:
Ul - réznicuje zakres uprawnien, obowigzkéw zawodowych i powinnosci
moralnych w zindywidualizowanej sytuacji podmiotu opieki;
Kompetencje spoteczne:
K1 - jest swiadoma roli pielegniarki w procesie pielegnowania

PRAWO MEDYCZNE 1/2

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/5

Rodzaj zajec: Wyktad
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 15.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: system
informacji w ochronie zdrowia
Wymagania
wstepne:znajomos¢ ustawy o
zawodzie pielegniarki i
potoznej

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, dr Jacek Mrozek
e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl jacek.mrozek@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe: -




FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;Ul;K1;):prezentacje w power point, dyskusje ze studentami,
omawianie aktéw prawnych i przypadkéw

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Test kompetencyjny) - 20 pytan jednokrotnego wyboru,
warunkiem zaliczenia jest uzyskanie 70% poprawnych odpowiedzi - W1,
Ul, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Nesterowicz M., Prawo Medyczne Sejm RP, Ustaw a o prawach
pacjenta i rzeczniku praw pacjenta, Sejm RP, 2008, Wyd. Dom
Organizatora TNOIK, R. 2013

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PRAMle
ECTS: 1.00 PRAWO MEDYCZNE 1/2

CYKL: 2024z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

- przygotowanie do kolokwium oraz do
zaliczenia przedmiotu

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 25.0 h : 25.0 h/ECTS = 1.00 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

15.0 h
, 2.0 h
OGOLEM: 17.0 h

8.00 h

OGOLEM: 8.0 h
OGOLEM: 25.0 h

0.68 punktéw
ECTS

0.32 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PRM1le
ECTS: 1.20
CYKL: 2022z

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Zasady prawidtowego postepowania przedszpitalnego w stanach nagtych.
Organizacja ratownictwa medycznego. Funkcjonowanie Systemu PRM,
resuscytacja krazeniowo-oddechowa plus automatyczna defibrylacja
zewnetrzna w roznych grupach wiekowych, badania fizykalne, badanie
pacjenta A>B>C, pacjent wstrzagsowy, urazy mechaniczne i obrazenia,
inne stany nagte w ratownictwie.

CWICZENIA

Procedury postepowania w stanach zagrozenia zycia i zdrowia na miejscu
zdarzenia. Resuscytacja krazeniowo oddechowa plus automatyczna
defibrylacja zewnetrza w roznych grupach wiekowych, badania fizykalne,
zbieranie wywiadu SAMPLE, badanie pacjenta A>B>C, zabezpieczenie
pacjenta wstrzgsowego, urazy mechaniczne i obrazenia, inne stany nagte
w ratownictwie.

SAMOKSZTALCENIE
Utrwalanie wiedzy z zakresu podstaw ratownictwa medycznego.

CEL KSZTALCENIA

Zapoznanie z zasadami, funkcjonowaniem i organizacjg Pahstwowego
Ratownictwa Medycznego, przygotowanie do udzielania pierwszej pomocy
i algorytmow postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych i
zaawansowanych zabiegébw resuscytacyjnych. Zasadami udzielania
pierwszej pomocy w stanach nagtego zagrozenia zdrowia i zycia pacjenta.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S_D.U27.+++, M/NM_P6S_D.U30.+++,
M/NZ_P6S_B.W11.+, M/NZ_P65_B.W5.+,
M/NZ_P6S_B.W4.+, M/NZ_P6S_B.W7.+,
M/NM_P6S _KO1++-+, M/NM_P6S_D.U28.+++,
M/NM_P6S_A.W2.+, M/NM_P6S_C.U26.+++,
M/NZ_P6S _KK1+++, M/NM_P65_A.W4.+,
M/NM_P65_C.U24.+++, M/NM_P6S _KK1+++, M/
NZ_P65_B.W6.+, M/NM_P6S_A.W6.+,
M/NM_P6S_A.W1.+, M/NM_P6S_D.W37.+,
M/NM_P6S_A.W8.+, M/NM_P6S_KR1+++,
M/NZ_P6S_B.W8.+, M/NM_P6S_D.U29.+++,
M/NM_P6S_A.W9.+, M/NM_P6S_A.W3.+,
M/NZ_P6S_B.W10.+, M/NM_P6S_D.U19.+++, M/
NM_P6S_D.U25.+++, M/NZ_P6S_B.W12.+,
M/NZ_P6S_B.W2.+, M/NZ_P6S _KR1+++,
M/NM_P6S_A.W7.+, M/NZ_P6S_KO1+++,
M/NM_P6S_A.W5.+, M/NM_P6S_C.U34.+++,
M/NM_P6S_D.U21.+++, M/NZ_P6S_B.W9.+,
M/NM_P6S_A.W10.+++

Symbole efektow
dyscyplinowych:

PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO 1/2

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/1

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Cwiczenia, Samoksztatcenie
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 10.00,
Cwiczenia: 10.00,
Samoksztatcenie: 5.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Anatomia,
fizjologia, patofizjologia,
biochemia.

Wymagania
wstepne:Wiadomosci z
zakresu anatomii, fizjologii,
patofizjologii i biochemii.
Znajomos¢ podstawowych
proceséw fizjologicznych
zachodzacych w organizmie
na poziomie komérkowym,
narzadowym i uktadowym.
Znajomos¢ patomechanizmow
powstawania chordb.

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Ratownictwa
Medycznego

Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, prof. dr hab. n.
med. Stawomir Szajda
e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl
slawomir.szajda@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe:




3 D.W31.+, D.U30.+, KP6_KO1.+, D.U27.+,

Symbole efektow KP6_KR1.+, KP6_KO2.+, D.W37.+, KP6_KR2.+,

kierunkowych: D.U28.+, D.U29.+, KP6_KK1.+, D.W36.+,
D.W35.+, KP6_KO3.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1l - Pielegniarstwo - zasady organizacji i funkcjonowania systemu
Pahstwowe Ratownictwo Medyczne; Pielegniarstwo - patofizjologie i
objawy kliniczne choréb stanowigcych zagrozenie dla zycia
(niewydolnos¢ oddechowa, niewydolnos¢ kragzenia, niewydolnos¢ uktadu
nerwowego, wstrzas, sepsa; Pielegniarstwo - zasady udzielania
pierwszej pomocy i algorytmy postepowania resuscytacyjnego w
zakresie  podstawowych  zabiegéw  resuscytacyjnych  (BLS) i
zaawansowanego podtrzymywania zycia (ALS); Pielegniarstwo -
procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych,
katastrofach i innych sytuacjach.

Umiejetnosci:

Ul - Udzielaa pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia
zycia.

Kompetencje spoteczne:

K1 - Student ma na uwadze dobro pacjenta, prawa pacjenta, uczy sie
wykonywac¢ zawdd zgodnie z zasadami etyki, wie o potrzebie konsultacj
z ekspertami, bierze odpowiedzialno$¢ za wykonywang prace.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Wyktad(W1;K1;):Wyktad informacyjny  (konwencjonalny)  Wyktad
problemowy

Cwiczenia(W1;U1;K1;):Nasladowcza, prowadzacy prezentuje i omawia
schematy postepowania pierwszej pomocy réznych stanach zagrozenia
zycia i zdrowia (BLS, AED, drgawki, omdlenia, hipo-hiperglikemia...)
Samoksztatcenie(W1;K1;):Przygotowanie projektu z tematyki zajec.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC]I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Kolokwium pisemne) - Warunkiem zaliczenia jest obecnos¢ na
wyktadach oraz uzyskanie wyniku pozytywnego z testu - 50%
prawidtowych odpowiedzi. - W1, K1

Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - schematy postepowania w réznych
stanach zagrozenia zycia i zdrowia (BLS, AED, drgawki, omdlenia, hipo-
hiperglikemia...) - zaliczenie na ocene. - W1, Ul, K1

Samoksztatcenie (Projekt) - Warunkiem zaliczenia jest pozytywna ocena
z przygotowanego projektu - ocena na zaliczenie. - W1, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Przemystaw Gula, Waldemar Machata, Postepowanie przedszpitalne z
obrazeniami ciata., Wyd. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, R. 2015
2. Janusz Anders, Resuscytacja krgzeniowo - oddechowa., Wyd. Polska
Rada Resuscytacji., R. 2011

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PRMle
ECTS: 1.20
CYKL: 2022z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Cwiczenia

- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Samodzielna praca studenta przygotowanie do
zajec

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 30.0 h : 25.0 h/ECTS = 1.20 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO 1/2
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PRM2e
ECTS: 1.07
CYKL: 2024L

TRESCI MERYTORYCZNE

SEMINARIUM

Student zna i potrafi oméwi¢ zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i
defibrylacje ALS, badanie urazowe pacjenta ABCDE, zabezpieczenie
pacjenta urazowego - sytuacje (load) i (stay), bezprzyrzadowe i
przyrzadowe udraznianie drég oddechowych. Ostry zespét wiehncowy
(kardiowersja i elektrostymulacja). SEMINARIA: standardy postepowania
ALS. Wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji dotyczgce postepowania w
stanach nagtych, zagrozenia zycia i zdrowia.

CWICZENIA

Student potrafi w sposdéb praktyczny wykonaé¢ zaawansowane zabiegi
resuscytacyjne i defibrylacje ALS, badanie urazowe pacjenta ABCDE,
zabezpieczenie pacjenta urazowego - sytuacje (load) i (stay),
bezprzyrzagdowe i przyrzadowe udraznianie drég oddechowych. Ostry
zespdt wiencowy (kardiowersja i elektrostymulacja). SEMINARIA: standardy
postepowania ALS. Wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji dotyczace
postepowania w stanach nagtych, zagrozenia zycia i zdrowia.

WYKLAD

Stany nagte, wstrzas, urazy mechaniczne i obrazenia ciata, monitorowanie
pacjenta. Wprowadzenie do ALS, Ostre zespoty wiehcowe. Procedury
zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i
sytuacjach szczegélnych.

CEL KSZTALCENIA
Przygotowuje do zabezpieczenia pacjenta w stanach nagtych.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC]I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S KO1++, M/NM_P6S_D.U27.+,
M/NM_P6S_KO1+, M/NM_P6S_D.W37.+,
M/NM_P6S_D.U30.+, M/NZ_P65 _KR1++,
M/NM_P6S_D.W35.+, M/NZ_P6S _KK1+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

D.U30.+, KP6_KO1.+, D.U27.+, KP6_KR1.+,
KP6_KO2.+, D.W37.+, KP6_KR2.+, KP6_KK1.+,
D.W35.+, KP6_KO3.+

Symbole efektow
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:
w1l - Zna zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy
postepowania resuscytacyjnego w zakresie Zaawansowanhego

podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS)
w2 - Zna procedury postepowania w zdarzeniach masowych i

PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO 2/2

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/6

Rodzaj zajec: Wyktad,
Seminarium, Cwiczenia
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 10.00,
Seminarium: 10.00,
Cwiczenia: 10.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Biologia,
anatomia, podstawowa opieka
zdrowotna.

Wymagania
wstepne:Posiada
podstawowa wiedze dotyczaca
budowy i funkcjonowania
organizmu ludzkiego.

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzgca: prof dr hab
Stawomir Szajda, lek
Matgorzata Przadak, mgr
Danuta Prak, mgr Maciej Kus




katastrofach

Umiejetnosci:

Ul - Zasady udzielania pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zycia.
U2 - Wykonuje zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych i dzieci, stosuje
udroznienie drég oddechowych przyrzadowe =z zastosowaniem
dostepnych urzadzen nadgtosniowych.

Kompetencje spoteczne:

K1 - Kierowanie sie dobrem pacjenta.

K2 - Rzetelne wykonywanie zawodu.

K3 - Przestrzeganie praw pacjenta i zachowywanie w tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem.

K4 - Ponosi odpowiedzialnos¢ za wykonywanie czynnosci zawodowych.
K5 - Zasiega opinii ekspertéw w trudnych przypadkach.

K6 - Przewiduje i uwzglednia czynniki wptywajace na reakcje wtasne i
pacjenta.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;U1;U2;K1;K2;K3;K4;K5;K6;):Wyktad, pogadanka,
dyskusja, opis.

Seminarium(W1;W2;U1;U2;K1;K2;K3;K4;K5;K6;):Metoda problemowa,
studium przypadku.
Cwiczenia(W1;W2;U1;U2;K1;K2;K3;K4;K5;K6;):Cwiczeniowa (¢wiczebna)
oparta na wykorzystaniu réznych zrédet wiedzy ( film, fotografie,
materiaty archiwalne, teksty zrédtowy, pokaz, symulacja.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Kolokwium pisemne) - Test jednokrotnego wyboru - na
zaliczenie. -

Seminarium (Prezentacja) - Pezentacja multimedialna - zaliczenie na
ocene. - W1, W2, U1, U2, K1, K2, K3, K4, K5, K6

Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - Losowo wybrane zadanie - scenka -
zaliczenie naocene. - W1, W2, Ul, U2, K1, K2, K3, K4, K5, K6

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. R. Podlewski, Stany zagrozenia zycia i zdrowia, Wyd. PZWL, R. 2019
2. Krzysztof Karwan, Przemystaw Guta, Matgorzata Rak, Zespdt urazowy
w praktyce, Wyd. PZWL, R. 2019

3. Polska Rada Resuscytacji, Wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji,
Wyd. PRC, R. 2015

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. M. Chomoncik, J. Nitecki, Ztote minuty w obrazeniach ciata, Wyd.
PZWL, R. 2017

2. M. Goniewicz, Pierwsza pomoc, Wyd. PZWL, R. 2011




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PRM2e
ECTS: 1.07
CYKL: 2024L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium
- udziat w: Cwiczenia

- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 32.0 h : 30.0 h/ECTS = 1.07 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO 2/2
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PRMEDe
ECTS: 1.50
CYKL: 2024L

TRESCI MERYTORYCZNE

SAMOKSZTALCENIE

Samodzielna praca studenta,SEMINARIUM:1. Prowadzenie dokumentacji
medycznej, dokumentowanie $Swiadczeh. 2. Przygotowanie do wydania
pozwolenia na wykonywanie indywidualnej Ilub grupowej praktyki
pielegniarskiej 3. Uzyskiwanie prawa wykonywania zawodu, kodeks
etyczny, odpowiedzialno$¢ zawodowa, tajemnica zawodowa

CWICZENIA

CEL KSZTALCENIA

Korzystanie z aktualnej wiedzy prawnej dla zapewnienia bezpieczenstwa i
wysokiego poziomu opieki pielegniarskiej. Wykorzystanie przepiséw
prawnych w praktyce  zawodowe;j pielegniarki. Rdéznicowanie
odpowiedzialnosci: karnej, cywilnej i zawodowej. Planowanie dalszego
samodzielnego rozwoju zawodowego Korzystanie z aktualnej wiedzy
prawnej dla zapewnienia bezpieczehstwa i wysokiego poziomu opieki
pielegniarskiej. Wykorzystanie przepiséw prawnych w praktyce zawodowe;j
pielegniarki. Réznicowanie odpowiedzialnosci: karnej, cywilnej i
zawodowej. Planowanie dalszego samodzielnego rozwoju zawodowego
Uzyskanie umiejetnosci postugiwania sie przepisami prawa w praktyce
zawodowej pielegniarki

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S KO1++, M/NZ_P6S_B.U12.+,
M/NZ_P6S_B.W19.+, M/NZ_P6S5_B.W17.+,
M/NM_P6S _KR1+, M/NZ_P6S_B.W18.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

KP6_KR1.+, B.W17.+, KP6_KO2.+, B.W18.+,

Symbole efektow
B.U12.+, B.W19.4, KP6_KO3.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:
w1l - Korzystanie z aktualnej wiedzy prawnej dla zapewnienia
bezpieczehstwa i wysokiego poziomu opieki pielegniarskiej.
Wykorzystanie przepisow prawnych w praktyce zawodowej pielegniarki.
Réznicowanie odpowiedzialnosci: karnej, cywilnej i zawodowej.
Planowanie dalszego samodzielnego rozwoju zawodowego
Umiejetnosci:
Ul - réznicuje zakres uprawnien, obowigzkéw zawodowych i powinnosci
moralnych w zindywidualizowanej sytuacji podmiotu opieki
Kompetencje spoteczne:

PRAWO MEDYCZNE 2/2

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/6

Rodzaj zajeé¢: Cwiczenia,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Cwiczenia: 10.00,
Samoksztatcenie: 15.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: prawo
medyczne 1/2
Wymagania
wstepne:Zaliczenie testu
obejmujgcego tresci
ksztatcenia z przedmiotu
prawo medyczne 1/2 z
semestru V

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzgca dr Jacek Janusz
Mrozek




K1 - jest Sswiadoma roli pielegniarki w procesie pielegnowania

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Samoksztatcenie(U1;K1;):opracowanie dokumentacji do uzyskania
prawa wykonywania zawodu i /lub indywidualnej praktyki pielegniarki

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Cwiczenia (Test kompetencyjny) - 20 pytah jednokrotnego wyboru,
warunkiem zaliczenia jest uzyskanie 70% poprawnych odpowiedzi -
Samoksztatcenie  (Projekt) - Student przedstawia opracowang
dokumentacje do wuzyskania prawa wykonywania zawodu i /lub
indywidualnej praktyki pielegniarki - W1, U1, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. NRPiP, Kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej RP, Wyd. , R.
2003

2. Karkowska D., Wolters Kluwer, Wyd. Wolters Kluwer, R. 2013

3. Sejm RP, Ustawa o zawodach pielegniarki i potoznej, Wyd. , R. 2011
4. Nesterowicz M., Prawo medyczne. Komentarz i glosy do orzeczen
sgdowych, Wyd. LexisNexis, R. 2012

5. Nesterowicz M., Prawo medyczne, Wyd. Dom Organizatora TNOIK, R.
2013

6. Karkowska D., Ustawa o prawach pacjenta i rzeczniku praw pacjenta,
Wyd. Wolters Kluwer, R. 2013

7. Sejm RP, Ustawa o prawach pacjenta i rzeczniku praw pacjenta,
Wyd. , R. 2008

8. Sejm RP, Ustawa o samorzgdzie pielegniarek i potoznych, Wyd. , R.
2011

9. Karkowska D., Zawody medyczne, Wyd. Wolters Kluwer, R. 2012

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PRMEDe
ECTS: 1.50 PRAWO MEDYCZNE 2/2

CYKL: 2024L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia
- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

student analizuje, gromadzi informacje,
uzupetnia dokumentacje do uzyskania prawa
wykonywania zawodu

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 45.0 h : 30.0 h/ECTS = 1.50 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

1
1

N U1 O
ol oNe]
>3 T

OGOLEM: 27.0 h

18.00 h

OGOLEM: 18.0 h
OGOLEM: 45.0 h

0.40 punktéw
ECTS

0.60 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PRZe
ECTS: 2.17
CYKL: 2022z

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej: zasady konstruowania
programoéw promocji zdrowia, strategie promocji zdrowia o zasiegu
lokalnym, krajowym i Swiatowym.

SEMINARIUM

Ocena potencjatu zdrowotnego pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem
skal, siatek i pomiaréw: rozpoznawanie uwarunkowah zachowan
zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka choréb wynikajgcych ze stylu
zycia: dobieranie metod i form profilaktyki i prewencji choréb oraz
ksztattowac zachowah zdrowotnych réznych grup spotecznych:

SAMOKSZTALCENIE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Rozpoznawanie uwarunkowah zachowah zdrowotnych jednostki i
czynnikéw ryzyka choréb wynikajagcych ze stylu zycia. Realizacja
programu promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej dostosowanych do
rozpoznawania potrzeb zdrowotnych. Opracowanie i wdrazanie
indywidualnego programu promocji zdrowia jednostki i rodziny. Nauka
odbiorcy ustug pielegniarskich samokontroli stanu zdrowia i motywowanie
do zachowah prozdrowotnych. inicjowanie i wsparcie jednostki i rodziny w
utrzymaniu zdrowia przez tworzenie Srodowiskowej ,, koalicji na rzecz
zdrowia"

CEL KSZTALCENIA

Przygotowanie do samodzielnego dziatania w procesie promocji zdrowia i
edukacji zdrowotnej, m .in. poprzez realizacje lub inicjacje realizacji
programoéw promocji zdrowia i profilaktyki, skierowanych do réznych grup
spotecznych (rodzin, spotecznosci lokalnych, grup zawodowych) i oséb w
réoznym wieku (dzieci, mtodziezy, dorostych, seniorow).

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S KO1++, M/NZ_P6S_C.U29.+,
M/NZ_P6S_C.U28.+, M/NZ_P6S KR1++,
M/NZ_P6S_C.U31.+, M/NZ_P65_C.W18.+,
M/NZ_P6S_KK1++, M/NZ_P6S_C.W16.+,
M/NZ_P6S_C.W17.+, M/NZ_P6S_C.U32.+

Symbole efektéw
dyscyplinowych:

KP6_KO1.+, C.W18.+, C.U29.+, KP6_KO2.+,

Symbole efektow
C.U31.+, C.U28.+, C.W16.+, C.W17.+, C.U32.+

kierunkowych:

PROMOCJA ZDROWIA

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/1

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Seminarium, Samoksztatcenie,
Zajecia praktyczne

Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 15.00,
Seminarium: 15.00,
Samoksztatcenie: 5.00,
Zajecia praktyczne: 20.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: biologia
Wymagania
wstepne:znajomos¢
zagadnien na temat stylu
zycia

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, dr Jacek Mrozek
e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl jacek.mrozek@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe:




EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej
W2 - zasady konstruowania programoéw promocji zdrowia

W3 - strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i
Swiatowym

Umiejetnosci:

ul - ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z

wykorzystaniem skal, siatek i pomiaréw

U2 - rozpoznawac¢ uwarunkowania zachowah zdrowotnych pacjenta i
czynniki ryzyka choréb wynikajacych ze stylu zycia

U3 - uczyc¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia

U4 - opracowywac i wdrazac indywidualne programy promocji zdrowia
pacjentéw, rodzin i grup spotecznych

Kompetencje spoteczne:

K1 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

K2 - przestrzegania praw pacjenta i zachowywania w tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;U1;U2;U3;U4;K1;K2;):wyktad konwersatoryjny,
wyktad informacyjny, objasnienie
Seminarium(W1;W2;W3;U1;U2;U3;U4;K1;K2;):Prezentacja
multimedialna, burza mézgéw, metoda sytuacyjna.
Samoksztatcenie(W1;W2;W3;U1;U2;U3;U4;K1;K2;):Zajecia bez udziatu
nauczyciela akademickiego. Praca studenta z literatura.

Zajecia praktyczne(W1;W2;W3;U1;U2;U3;U4;K1;K2;):Pokaz, <¢wiczenia,
instruktaz, projektowanie

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Sprawdzian pisemny) - Zaliczenie wyktadéw odbywa sie w
oparciu o pytania testowe (15 pytan zamknietych). Warunkiem
zaliczenia jest uzyskanie min. 60% prawidtowych odpowiedzi. - W1, U1,
U2, K2

Seminarium (Kolokwium pisemne) - Zaliczenie (pytania testowe otwarte,
zamkniete). Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie min. 60%
prawidtowych odpowiedzi. - W1, W2, U1, U3, K1

Samoksztatcenie (Projekt) - Opracowanie w formie pisemnej programu
promocji zdrowia dla wybranej grupy spotecznej. - W1, U2, K1, K2
Zajecia praktyczne (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Wykazanie
inicjatywy, aktywnosci i dobrej wspétpracy podczas zajec¢ praktycznych.
- W1, W2, W3, U4, K1

Zajecia praktyczne (Prezentacja) - Opracowanie i przedstawienie
programu promocji zdrowia dla dzieci/rodzicéw/nauczycieli w Srodowisku
przedszkolnym i szkolnym. - W1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Wojnarowska B, Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w szkole.,
Wyd. wyd. PWN Warszawa, R. 2006

2. Komisja Europejska, ZIELONA KSIEGA w sprawie roli spoteczeristwa
obywatelskiego w polityce antynarkotykowej Unii Europejskiej, Wyd.
wyd. Bruksela, R. 2006

3. WHO, GLOBAL HEALTH RISKS, WHO, Wyd. , R. 2009

4. PZH, SYTUACJA ZDROWOTNA LUDNOSCI POLSKI, Wyd. wyd. PZH, R.
2012

5. Karski )., Promocja zdrowia. Praktyka i teoria, Wyd. wyd. Warszawa, R.
2003

6. Andruszkiewicz A, Banaszkiewicz A,, Promocja zdrowia., Tom 1/2,
Wyd. wyd. Czelej, R. 2008




LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. B. Woynarowska, Organizacja i realizacja edukacji zdrowotnej w
szkole, Wyd. , R. 2011

2. K. Borzucka - Sitkiewicz, Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna,
Wyd. Krakéw, R. 2006

3. MZ, Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020, Wyd. , R. 2016




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PRZe
ECTS: 2.17
CYKL: 2022z

PROMOCJA ZDROWIA

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad 15.0 h
- udziat w: Seminarium 15.0 h
- udziat w: Samoksztatcenie 5.0 h
- udziat w: Zajecia praktyczne 20.0 h
- konsultacje 2.0h

OGOLEM: 57.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

Przygotowanie prezentacji multimedialnej na 8.00 h
seminarium

OGOLEM: 8.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 65.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 65.0 h : 30.0 h/ECTS = 2.17 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 1.73 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.27 punktéw

studenta ECTS
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Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PSPPe
ECTS: 3.00
CYKL: 2024L

TRESCI MERYTORYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Praktyka zawodowa: Gromadzenie informacji, formutowanie diagnozy
pielegniarskiej, okreslanie celéw i planéw opieki, wdrazanie interwencji
pielegniarskich oraz dokonywanie ewaluacji opieki u chorych z
zaburzeniami psychicznymi. Rozpoznawanie warunkéw i potrzeb
zdrowotnych pacjenta z zaburzeniami psychicznymi. Podejmowanie
wspétpracy z czionkami zespotu terapeutycznego w  procesie
diagnozowania, terapii, rehabilitacji i pielegnowania chorych =z
zaburzeniami psychicznymi. Komunikowanie z chorym z zaburzeniami
psychicznymi. Udziat pielegniarki w profilaktyce, diagnozowaniu i
kompleksowej terapii choréb psychicznych z uwzglednieniem
farmakologii, psychoterapii, terapii zajeciowej.

CEL KSZTALCENIA

Przekazanie wiedzy niezbednej do rozpoznawania, diagnozowania oraz
wdrazania kompleksowego planu opieki nad pacjentem hospitalizowanym
z powodu zaburzen psychicznych oraz nabycie umiejetnosci
diagnostyczno-leczniczych oraz  promocji zdrowia psychicznego
potrzebnych do sprawowania opieki nad pacjentem 2z zaburzeniami
psychicznymi. Ksztattowanie wifasciwych postaw spoteczehnstwa w
odniesieniu do psychicznie chorych, poprzez dziatania edukacyjne.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.U22.+, M/NZ_P6S_D.U1.+,
M/NZ_P6S_KO1++, M/NZ_P6S C.U51.+,
M/NM_P6S_D.U27.+, M/NZ_P6S_C.U15.+,

M/NM_P6S_C.U24.+, M/NZ_P6S _KR1+,

M/NZ_P6S_C.U16.+, M/NZ_P6S_D.W2.+,
M/NZ_P6S_D.W7.+, M/NZ_P6S_C.U23.+,
M/NZ_P6S_C.U20.+, M/NM_P6S_D.W5.+,

M/NM_P6S_C.U26.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

C.U15.+, KP6_KO1.+, D.U27.+, C.U51.+,
KP6_KO2.+, KP6_KO4.+, C.U23.+, C.U16.+,
D.Ul.+, C.U22.+, C.U24.+, D.W7.+, C.U26.+,
C.U20.+, D.W5.+, D.W2.+

Symbole efektow
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
W2 - zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia
do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

W3 - standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad

PSYCHIATRIA | PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/6

Rodzaj zajec: Praktyki
zawodowe

Liczba godzin w
semestrze: Praktyki
zawodowe: 80.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Choroby
wewnetrzne i pielegniarstwo
internistyczne, geriatria i
pielegniarstwo geriatryczne,
neurologia i pielegniarstwo
neurologiczne

Wymagania
wstepne:Zaliczenie
wyktadéw éwiczen z
psychiatrii pielegniarstwa
psychiatrycznego

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Ewa
Baranowska

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe:




pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia

Umiejetnosci:

Ul - gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac
cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie
oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

U2 - udzielac¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia
zycCia

U3 -  postugiwaé¢ sie w praktyce dokumentacjag medyczng oraz
przestrzegac¢ zasad bezpieczehstwa i poufnosci informacji medycznej
oraz prawa ochrony wtasnosci intelektualnej

U4 - zakfadac i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywa¢ kroplowe
wlewy dozylne oraz monitorowa¢ i pielegnowaé miejsce wktucia
obwodowego, wktucia centralnego i portu naczyniowego

U5 - wykorzystywa¢ dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie,
przez zgtebnik, przetoki odzywcze)

U6 - wykonywad zabiegi higieniczne

U7 - oceniacd ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne
U8 - wykonywac zabiegi doodbytnicze

U9 - zaktadad cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze i
usuwac cewnik

U10 - prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nig
Kompetencje spoteczne:

K1 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

K2 - przestrzegania praw pacjenta i zachowywania w tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem

K3 - dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczeh w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Praktyki
zawodowe(W1;W2;W3;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;K1;K2;K3;):Cwi
czenia realizowane w bezposrednim kontakcie z pacjentem
hospitalizowanym w oddziatach psychiatrycznych

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC]I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Praktyki zawodowe (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - ocena 360
stopni i samoocena - W1, W2, W3, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9,
ulo0, K1, K2, K3
Praktyki zawodowe (Sprawozdanie) - Pisemny proces pielegnowania
pacjenta w wybranym studium przypadku - W1, W2, W3, U1, U2, U3, U4,
U5, U6, U7, U8, U9, U10, K1, K2, K3

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Wilczek Rézycka E., Komunikowanie sie z chorymi psychicznie., Wyd.
PZWL, R. 2019

2. Gérna K.Jaracz.K.Rybakowski J.,, Pielegniarstwo psychiatryczne, Wyd.
PZWL, R. 2019

3. Wilczek-Rézyczka E., Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego,
Wyd. PZWL, R. 2019

4. Bess Joshua D, Casher Michael |, Pacjent na oddziale
psychiatrycznym. Wskazowki praktyczne, Wyd. PZWL, R. 2019

5. Peter Neu, Stany nagte w psychiatrii, Wyd. PZWL, R. 2020

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PSPPe

ECTS: 3.00 PSYCHIATRIA | PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE

CYKL: 2024L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Praktyki zawodowe
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

praca pisemna metodg procesu pielegnowania
z wykorzystaniem wybranego opisu studium
przypadku pacjenta w opiece psychiatrycznej

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 90.0 h : 30.0 h/ECTS = 3.00 ECTS

Srednio: 3.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

80.0 h
, 2.0 h
OGOLEM: 82.0 h

8.00 h

OGOLEM: 8.0 h
OGOLEM: 90.0 h

2.73 punktéw
ECTS

0.27 punktéw
ECTS
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Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-PSYe
ECTS: 2.17
CYKL: 2022z

PSYCHOLOGIA

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

1. Medycyna i psychologia w obszarze zdrowia i choroby - konflikt czy
wspoétpraca ? (nurty badawcze: medycyna psychosomatyczna, medycyna
behawioralna, psychologia medyczna, psychologia zdrowia - przedmiot
badan, zakres, zadania, kierunki rozwoju). 2. Psychologiczne podstawy
rozwoju cztowieka. 3. Etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujgce
na tych etapach prawidtowosci (zachowania prawidtowe i zaburzone). 4.
Psychologiczne mechanizmy funkcjonowania cztowieka osobowos¢,
emocje i uczucia, motywacja. 5. Psychologiczne uwarunkowania
funkcjonowania w zdrowiu i w chorobie. 6. Zdrowie i choroba w
paradygmacie stresu psychologicznego (definicja, rodzaje, poziomy,
zrédta stresu, mechanizmy reakcji stresowej - neuroanatomia i biochemia
stresu, objawy stresu, czynniki predysponujgce do przezywania stresu,
stres a odpornos¢ organizmu - psychoneuroimmunologia, rola stresu w
etiopatogenezie i przebiegu chordéb, mechanizmy radzenia sobie ze
stresem). 7.PTSD - definicja, geneza, przebieg, leczenie, rokowania. 8.
Choroba przewlekta i terminalna - analiza sytuacji psychologicznej
pacjenta (reakcja pacjenta na diagnoze choroby przewlektej, terminalnej,
reakcja na hospitalizacje i proces leczenia, konsekwencje psychologiczne
hospitalizacji i procesu leczenia, sytuacja rodzinna. 9. Pielegniarka jako
zrédto wsparcia i interwencji psychologicznej dla oséb nie radzacych sobie
ze stresem wynikajgcym z sytuacji choroby. 10. Choroba somatyczna a
zdrowie psychiczne (etiopatogeneza i objawy wybranych zaburzen
psychicznych).

CWICZENIA

Tres¢ ¢wiczen: 1. Ocena wptywu choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i
psychiczny cztowieka. 2. Funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach
trudnych; kryzys, stres, frustracja, trauma, zatoba. 3. Rozpoznawanie
zachowan prawidtowych, zaburzonych i patologicznych. 4. Formy pomocy
psychologicznej. 5. Komunikacja interpersonalna w kontakcie z pacjentem
i jego rodzing. 6. Komunikacja werbalna i pozawerbalna, bariery i btedy
jatrogenne w komunikacji. 7. Wykorzystywanie technik komunikacji w
opiece pielegniarskie;j.

SEMINARIUM

Tresci seminarium: 1. Psychologiczne uwarunkowania pracy pielegniarki.
2. Stres w pracy pielegniarki. 3. Mechanizmy obronne w sytuacji pracy
zawodowej pielegniarki .4. Zjawisko wypalenia zawodowego.

SAMOKSZTALCENIE
Samodzielna praca studenta

CEL KSZTALCENIA

Zapoznanie z problematykg zdrowia i choroby w aspekcie
psychologicznym oraz konsekwencjami stanu choroby na funkcjonowanie
jednostki i jej systemu rodzinnego. Wiedza z zakresu psychologii pozwoli
na szerszg diagnoze pacjenta nie tylko w zakresie zdrowia somatycznego,

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/1

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Cwiczenia, Seminarium,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 20.00,
Cwiczenia: 5.00, Seminarium:
10.00, Samoksztatcenie: 5.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Brak
Wymagania wstepne:Brak
wymagan wstepnych

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: -




ale tez psychicznego, a co za tym idzie na lepszy dobér metod leczenia i
pielegnacji tej osoby.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)J RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_B.U2.+, M/NM_P6S _KK1+,
M/NZ_P6S_B.W6.+, M/NM_P6S_KO1+, M/NZ_P6S
KR1+, M/NZ_P6S_B.U3.+, M/NZ_P6S_B.U6.+, M/

. NZ_P6S_B.W4.+, M/NZ_P6S_B.W2.+,
Symbole efektO\.N M/NZ_P6S_B.UL.+, M/NM_P&S_B.W1.+,
dyscyplinowych: M/NZ P6S_B.U7.+, M/NZ P6S B.US.+,

M/NZ_P6S_B.U4.+, M/NZ_P6S_B.U5.+,
M/NM_P6S_A.W3.+, M/NZ_P6S _KO1+,
M/NZ_P6S_B.W5.+

, B.U3.+, B.U2.+, KP6_KO1.+, B.W6.+,

Symbole efektow KP6_KO4.+, B.U6.+, B.U1.+, KP6_KR2.+,

kierunkowych: B.U8.+, B.W1.+, B.W2.+, B.W4.+, B.W3.+,
B.U7.+, KP6_KK1.+, B.W5.+, B.U5.+, B.U4.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - Zna i rozumie psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego
zachowania prawidtowe i zaburzone.

w2 - Zna i rozumie etapy rozwoju psychicznego cztowieka i
wystepujace na tych etapach prawidtowosci.

W3 - Zna i rozumie pojecie emocji, uczu¢, motywacji, osobowosci oraz
zaburzenia osobowosciowe.

W4 - Zna i rozumie istote, strukture i zjawiska zachodzgce w procesie
przekazywania i wymiany informacji oraz modele i style komunikacji
interpersonalne;j.

W5 - Zna techniki redukowania leku, metody relaksacji oraz
mechanizmy powstawania i zapobiegania zespotowi wypalenia
zawodowego

W6 - Zna i rozumie problematyke relacji cztowiek - Srodowisko
spoteczne i mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach
trudnych.

Umiejetnosci:

ul - Potrafi rozpoznawa¢ zachowania prawidtowe, zaburzone i

patologiczne.

U2 - Ocenia wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny
cztowieka.

U3 - Ocenia funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (konflikt,
stres, frustracja, trauma, zatoba) oraz przedstawia elementarne formy
pomocy psychologicznej.

U4 - Identyfikuje btedy i bariery w procesie komunikowania sie.

U5 - Wykorzystuje techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w
opiece pielegniarskie;j.

U6 - Tworzy warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i
cztonkami zespotu opieki.

U7 - Wskazuje i stosuje witasciwe techniki redukowania leku i metody
relaksacyjne.

us - Stosuje mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia
zawodowego.

Kompetencje spoteczne:

K1 - Potrafi kierowa¢ sie dobrem pacjenta, szanujgc godnos¢ i

autonomie, okazujgc zrozumienie dla réznic w ocenie sytuacji,
przekonan i strategii myslenia oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing.

K2 - Jest gotéw do zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu.




K3 - Potrafi przewidywac¢ i uwzglednia¢ czynniki wptywajacych na
reakcje wtasne i pacjenta.

K4 - Potrafi dostrzegac i rozpoznawac¢ wtasne ograniczenia w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywacd
samooceny deficytédw i potrzeb edukacyjnych.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;W5;W6;Ul;U2;U3;U4;K1;K2;K3;K4;):Metody
podajgce: prezentacja PowerPoint, wyktad informacyjny, problemowy,
analiza przypadkéw.
Seminarium(W1;W3;W5;W6;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;K1;K2;K3;K4;):Me
tody poszukujgce (samodzielnego uczenia sie): prezentacje PowerPoint,
studium przypadku z wykorzystaniem réznych zrédet wiedzy (film,
teksty Zzrédtowe, dokumenty, roczniki statystyczne), dyskusja panelowa,
debata oxfordzka. Metody podajgce: wyktad informacyjny, problemowy,
konwersatoryjny.

Samoksztatcenie(W3;W6;U1;U2;K1;K2;K3;K4;):Praca z tekstem [
dokumentami (literatura przedmiotu, film, blog, doswiadczenia z
pacjentem).
Cwiczenia(W4;W5;W6;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;K1;K2;K3;K4;):Metody
poszukujgce (samodzielnego uczenia sie): prezentacje PowerPoint, burza
mdbzgdéw, dyskusja panelowa, debata oxfordzka, odgrywanie rél.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Kolokwium ustne) - OdpowiedZ ustna na 3 pytania dotyczace
tresci wyktadéw. - W1, W2, W3, W4, W5, W6, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7,
U8, K1, K2, K3, K4
Cwiczenia (Kolokwium ustne) - Na ocene korficowa sktada sie: 1. Ocena
zaangazowania, aktywnosci w trakcie zajec¢ 2. Stopieh przygotowania do
zaje¢ 3. Umiejetnos¢ wspétpracy w grupie i komunikowania sie 4.
Odpowiedz ustna na 3 pytania dotyczgce zakresu ¢wiczen - W1, W2,
W3, W4, W5, W6, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, K1, K2, K3, K4
Seminarium (Kolokwium ustne) - Na ocene koncowa sktada sie: 1. Ocena
zaangazowania, aktywnosci w trakcie zajec¢ 2. Stopieh przygotowania do
zaje¢ 3. Umiejetnos¢ wspodtpracy w grupie i komunikowania sie 4.
Odpowiedz ustna na 3 pytania dotyczace zakresu seminarium. - W1, W2,
W3, w4, W5, We6, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, K1, K2, K3, K4
Samoksztatcenie (Esej) - Temat eseju obejmuje tresci przedmiotu
analizowane w ramach wyktaddéw, ¢wiczen i seminarium. - W3, W6, U1,
U2, K1, K2, K3, K4

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. I. Heszen, H. Sek, Psychologia zdrowia, Wyd. PWN, R. 2007, s. 19-290
2. A. Jakubowska-Winiecka, D. Wtodarczyk, Psychologia w praktyce
medycznej, Wyd. PZWL, R. 2007, s. 11-215

3. P. Salomon, Psychologia w medycynie, Wyd. GWP, R. 2002, s. 15-241
4. P.R. Myerscough, M. Ford, Jak rozmawiac z pacjentem, Wyd. GWP, R.
2002

5.).S. Turner, D.B. Helms, Rozwdj cztowieka, Wyd. WSiP Warszawa, R.
1999

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. L.Marcinowicz, S. Chlabicz, Jak skutecznie rozmawiac z pacjentem i
jego rodzing, Wyd. PZWL, R. 2014

2. W. Eichelberger, |. Stanistawska, Byc lekarzem byc¢ pacjentem, Wyd.
Czarna Owca Warszawa, R. 2015




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B
39S1P-PSYe

PSYCHOLOGIA
ECTS: 2.17 SYCHOLOG
CYKL: 2022z
Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:
- udziat w: Wyktad 20.0 h
- udziat w: Cwiczenia 5.0 h
- udziat w: Seminarium 10.0 h
- udziat w: Samoksztatcenie 5.0 h
- konsultacje ] 2.0h
OGOLEM: 42.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

samodzielna praca studenta 23.00 h

OGOLEM: 23.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 65.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 65.0 h : 30.0 h/ECTS = 2.17 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 1.23 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.77 punktéw

studenta ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-RADe
ECTS: 1.20
CYKL: 2022L

RADIOLOGIA

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

1.Wprowadzenie do radiologii, rodzaje aparatéw do diagnostyki
radiologicznej, przygotowanie pacjenta do badan radiologicznych.
2.Fizyczne podstawy badan obrazowych w radiologii, radiobiologia, zasady
ochrony radiologicznej, srodki kontrastowe stosowane w radiologii
3.Diagnostyka radiologiczna osrodkowego uktadu nerwowego, rdzenia
kregowego, gtowy i szyi. 4.Diagnostyka obrazowa narzadéw klatki
piersiowej. 5.Diagnostyka obrazowa narzadéw jamy brzusznej miednicy.
6.Diagnostyka obrazowa stanéw nagtych, badania i zabiegi w Pracowni
Naczyniowej. 7.Diagnostyka obrazowa chordéb piersi.

SAMOKSZTALCENIE
samodzielna praca studenta, przygotowanie prezentacji

CEL KSZTALCENIA

Zapoznanie studentéw z metodami diagnostycznymi: radiologia klasyczna
(radiografia), USG, TK, RM, Mammografia. Badania fluoroskopowe w
diagnostyce obrazowej. Przygotowanie pacjenta oraz wskazania i
przeciwwskazania do poszczegélnych badan. Wybrane najwazniejsze
patologie w diagnostyce obrazowej klatki piersiowej, jamy brzusznej i
miednicy oraz osrodkowego ukfadu nerwowego a takze diagnostyka w
stanach nagtych.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S_C.U24.+, M/NM_P6S _KO1+,

M/NM_P65_A.W1.+, M/NZ_P6S_D.W4.+,

M/NM_P6S_A.W26.+, M/NM_P65_A.U1.+,
M/NZ_P6S_KO1+, M/NM_P6S_D.W5.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

KP6_KO4.+, A.Ul.+, KP6_KO2.+, D.W4.+,

Symbole efektow
A.Ull.+, AW1l.4+, D.W5.4+, AW26.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - Absolwent zna i rozumie: A.W26. metody obrazowania i zasady
przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony
radiologicznej

W2 - Absolwent zna i rozumie: A.W1l. budowe ciata ludzkiego w
podejsciu topograficznym (konczyny gérna i dolna, klatka piersiowa,
brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) i czynnosciowym (ukfad kostno-
stawowy, uktad miesniowy, uktad kragzenia, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy, narzady
zmystéw, powtoka wspdlna)

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/2

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 20.00,
Samoksztatcenie: 5.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Anatomia,
Biofizyka

Wymagania
wstepne:Znajomos¢ podstaw
biofizyki, anatomii

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, dr Jacek Mrozek
e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl jacek.mrozek@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzgca mgr Ewa Pasieka




W3 - Absolwent zna i rozumie: D.W5. zasady przygotowania pacjenta w
réznym wieku i stanie zdrowia do badah oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych
badaniach i zabiegach

W4 - Absolwent zna i rozumie: D.W4. rodzaje badah diagnostycznych i
zasady ich zlecania

Umiejetnosci:

ul - Absolwent potrafi: A.Ul. postugiwa¢ sie w praktyce
mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystuje znajomosc topografii
narzadéw ludzkiego ciata

U2 - Absolwent potrafi: A.Ul1l. stosowa¢ zasady ochrony radiologicznej
Kompetencje spoteczne:

K1 - student jest gotéw do: KP6 _KO4. dostrzegania i rozpoznawania
wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych

K2 - student jest gotéw do: KP6 _KO2. przestrzegania praw pacjenta i
zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;U1;U2;K1;K2;):Wyktady interaktywne
Samoksztatcenie(W1;W2;W3;W4;U1;U2;K1;K2;):Przygotowanie przez
studentéw pracy w formie prezentacji na wylosowany temat

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Test kompetencyjny) - Test zaliczeniowy zawierajacy 20 pytan
testowych(w tym 20% to przypadki kliniczne), z 1 prawidtowa
odpowiedzig, , z wykorzystaniem metod multimedialnych i e-
learningowych. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie 60% poprawnych
odpowiedzi. - W1, W2, W3, W4, U1, U2, K2

Samoksztatcenie (Prezentacja) - przygotowanie prezentacji na
wylosowany temat - W1, W3, W4, K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Bogdan Pruszynski, Wskazania do badan obrazowych, Wyd.
Wydawnictwo lekarskie PZWL, R. 2011

2. Bohdan Daniel, Bogdan Pruszynski, Radiologia - diagnostyka
obrazowa, Rtg, TK, USG, MR, Wyd. Wydawnictwo lekarskie PZWL, R.
2014

3. Bogdan Pruszynski, Daniel Bohdan, Anatomia radiologiczna, Wyd.
Wydawnictwo lekarskie PZWL, R. 2015

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-RADe
ECTS: 1.20 RADIOLOGIA

CYKL: 2022L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad
- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Analiza piSmiennictwa

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 30.0 h : 25.0 h/ECTS = 1.20 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

N VIO
o oo
i i pien 3

OGOLEM: 27.0 h

3.00 h

OGOLEM: 3.0 h
OGOLEM: 30.0 h

0.88 punktéw
ECTS

0.12 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-SEMDe
ECTS: 1.67
CYKL: 2024L

TRESCI MERYTORYCZNE

SAMOKSZTALCENIE
-, SEMINARIUM: Efekty uczenia sie objete programem ksztatcenia na

studiach pierwszego stopnia kierunek pielegniarstwo. Regulamin
egzaminu dyplomowego w czesci teoretycznej i praktycznej. Zasady
prowadzenia egzaminu dyplomowego praktycznego weryfikujgce

umiejetnosci w czasie obiektywnego standaryzowanego egzaminu
innicznego (Objective Structured Clinical Examination, OSCE) Analiza i
omoéwienie zagadnieh dyplomowych do egzaminu w czesu teoretycznej -
test ukierunkowany na sprawdzenle wiedzy na poziomie zrozumienia
zagadnien, umiejetnosci analizy i syntezy informacji oraz rozwigzywania
probleméw. Analiza zadan praktycznych do czesci praktycznej. Regulamin

przygotowania pracy dyplomowej i obowigzujagcy na kierunku
pielegniarstwo Collegium Medicum UWM w Olsztynie. Zasady
przygotowania prezentacji multimedialnej i prezentacja wynikéw

przeprowadzonego badania.

CEL KSZTALCENIA

Przygotowanie studenta do egzaminu dyplomowego w czesci teoretycznej
i praktycznej obejmujacego weryfikacje osiggnietych efektéw uczenia sie
objetych programem studiéw. Ksztattowanie umiejetnosci przygotowania
pracy dyplomowej zgodnie z obowigzujgcym regulaminem i publicznej
prezentacji wynikéw badan.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_D.U32.+, M/NZ_P6S_D.W39.+,
M/NZ_P6S_KR1+, M/NZ_P6S_D.W38.+,
M/NZ_P6S_D.W40.+, M/NZ_P6S_D.U31.+,
M/NZ_P6S_KO1+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

D.U31.+, KP6_KR1.+, KP6_KO4.+, D.W40.+,

Symbole efektow
D.U32.+, D.W39.+, D.W38.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - Charakteryzuje zasady prowadzenia badania naukowego zgodnie
z przyjeta metodyka

W2 - Charakteryzuje regulamin i zasady przeprowadzenia egzaminu
dyplomowego i przygotowania pracy dyplomowej

W3 - przedmiot, cel, obszar badah naukowych i
pielegniarstwa

Umiejetnosci:

Ul - Analizuje zagadnienia problemowe do egzaminu dyplomowego w
czesci teoretyczne;j

paradygmaty

SEMINARIUM DYPLOMOWE

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
555/2019,640/2020
Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo, Pielegniarstwo
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 3/6

Rodzaj zajeé¢: Cwiczenia,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Cwiczenia: 10.00,
Samoksztatcenie: 20.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Badania
naukowe w pielegniarstwie
Wymagania
wstepne:Przedstawienie w
formie pisemnej celu i zatozen
metodologicznych pracy
dyplomowej.

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Ewa
Baranowska

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzgca : Dr n med Ewa
Kupcewicz




uz2 - Prezentuje wyniki wtasnego badania naukowego, dokonuje
interpretacji wynikédw oraz okresla ich znaczenie dla praktyki
pielegniarskiej

Kompetencje spoteczne:

K1 - W sposdéb swiadomy doksztatca sie w zakresie wszystkich swoich
dziatah

K2 - Przestrzega w swoich dziataniach zasad etyki zawodowe]

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Samoksztatcenie(W1;W2;W3;U1;U2;K1;K2;):Studiowanie literatury
przedmiotu
Cwiczenia(U1;K2;):Seminarium  udziat w  dyskusji aktywno$¢ i
konstruktywna ocena wspétpracy w grupie.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Cwiczenia (Sprawozdanie) - Sprawozdanie pisemne i opracowanie
wybranych zagadnien egzaminacyjnych- czes¢ teoretyczna egzaminu
dyplomowego - K2

Samoksztatcenie (Sprawozdanie) - pisemne opracowania wybranych
zagadnien  egzaminacyjnych - czes¢ teoretyczna  egzaminu
dyplomowego - W1, W2, W3, U1, U2, K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Rada Wydziatu NoZ UWM w Olsztynie, Obowigzujgce wytyczne
egzaminu dyplomowego i pisania pracy dyplomowej na kierunku
pielegniarstwo studia pierwszego stopnia, Wyd. Wyd. UWM, R. 2017
2. Dziennik Ustaw RP, Rozporzgadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztatcenia
przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego,
fizjoterapeuty i ratownika medycznego, Wyd. Dz.U. 2019 poz. 1573, R.
2019

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Lenartowicz H., Kézka M., Metodologia badan w pielegniarstwie, Wyd.
PZWL, R. 2010




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-SEMDe
ECTS: 1.67 SEMINARIUM DYPLOMOWE

CYKL: 2024L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia
- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Samodzielna praca studenta

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 50.0 h : 30.0 h/ECTS = 1.67 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

1
2

N OO
[eNoNo)
i e i

OGOLEM: 32.0 h

18.00 h

OGOLEM: 18.0 h
OGOLEM: 50.0 h

0.40 punktéw
ECTS

0.60 punktéow
ECTS
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Filia w Etku

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-S10Ze
ECTS: 1.67
CYKL: 2022z

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Geneza systeméw informacyjnych w ujeciu kraju oraz UE. Definicje
zwigzane z informatyka medyczng oraz magazynowaniem i obrdbka
danych medycznych. Omoéwienie Systemoéw informatycznych
wchodzacych w sktad SIM. Omdéwienie: - Systemu Informacji Medycznej
(SIM); - dziedzinowych systeméw teleinformatycznych; - rejestréw
medycznych. Informatyczne wspomaganie procesu kontraktowania uméw
z NFZ. Zatozenia RODO oraz Ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta

SAMOKSZTALCENIE
Przegladanie stron internetowych w poszukiwaniu systeméw informacji w
ochronie zdrowia.

CEL KSZTALCENIA

Zapoznanie studentéw z systemem organizacji ochrony zdrowia w Polsce
w aspekcie jej informatyzacji, dokumentami i formatami plikowymi
uzywanymi w strukturach medycznych, oprogramowaniem
wspomagajacym kadre medyczng oraz zinformatyzowanymi systemami
diagnostyki i terapii medycznej.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.U51.+, M/NZ_P6S KR1+,
M/NZ_P6S_C.U50.+, M/NZ_P6S_C.W40.+,
M/NZ_P6S _KO1+, M/NM_P6S_C.W39.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

C.W39.+, KP6_KO1.+, KP6_KR1.+, C.U51.+,

Symbole efektéw
C.W40.+, C.U50.+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - Rozumie miejsce i role systemu informacyjnego ochrony zdrowia
w tworzeniu spoteczenstwa informacyjnego w Polsce

W2 - Metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych.
Umiejetnosci:

ul - Interpretuje i stosuje zatozenia funkcjonalne systemu
informacyjnego z wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii
informatycznych  w  wykonywaniu i kontraktowaniu Swiadczen
zdrowotnych.

uz2 - Postuguje sie w praktyce dokumentacja medyczng oraz
przestrzega zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej oraz
prawa ochrony witasnosci intelektualnej.

SYSTEM INFORMAC])I W OCHRONIE ZDROWIA

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/1

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 10.00,
Samoksztatcenie: 20.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: podstawy
informatyki

Wymagania wstepne:brak

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Elzbieta
Araminowicz-Kierklo

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl BRAK

Uwagi dodatkowe: -




Kompetencje spoteczne:

K1 - Samodzielnie i rzetelnie wykonuje zawéd zgodnie z zasadami etyki,
w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem.

K2 - Ponosi odpowiedzialno$¢ za wykonywane czynnosci zawodowe.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;U1;U2;K1;K2;):Wyktad - podajacy i konwersatoryjny w
formie prezentacji multimedialnej.
Samoksztatcenie(W1;W2;U1;U2;K2;):Praca wfasna studenta, analiza
systemoéw informatycznych funkcjonujgcych w dobie powszechnego
dostepu do internetu.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Kolokwium pisemne) - Zaliczenie pisemne zawierajgce zadania
z obszaru zapamietywania wiadomosci i umiejetnosci, dotyczacych
prawidtowej interpretacji definicji, zrédet, rodzajéow i znaczenia
informacji medycznej w aspekcie sprawnego funkcjonowania systemu
informacji medycznej. - W1, W2, U1, U2, K1, K2

Samoksztatcenie (Kolokwium ustne) - Kolokwium ustne polegajace na
weryfikacji aktywnego udziatu studenta w poszukiwaniu Systemoéu
Informacji Medycznej. -

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Pietka E., Zintegrowany system informacyjny w pracy szpitala., Wyd.
PWN, Warszawa, R. 2004
2. Tadeusiewicz R., Informatyka medyczna., Wyd. Instytut Informatyki
UMCS, Lublin, R. 2011
3. Dercz M., Ustawa o dziatalnosci leczniczej. Komentarz, Wyd. Wolters
Kuwer, R. 2019
4. Jackowski M., Ochrona danych medycznych. RODO w ochronie
zdrowia, Wyd. Wolters Kluwer, R. 2018

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Marion J. Ball, Donald W. Simborg, Systemy zarzgdzania informacjag w
opiece zdrowotnej., Wyd. PWN, Warszawa, R. 1997
2. Dercz M., Tworzenie i udostepnianie dokumentacji medycznej, Wyd.
NIK, R. 2015




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-S10Ze

ECTS: 1.67 SYSTEM INFORMAC])I W OCHRONIE ZDROWIA

CYKL: 2022z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad
- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

student's independent work

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 50.0 h : 30.0 h/ECTS = 1.67 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

1
2

N OO
[eNoNo)
i e i

OGOLEM: 32.0 h

18.00 h

OGOLEM: 18.0 h
OGOLEM: 50.0 h

0.40 punktéw
ECTS

0.60 punktéow
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-S0OCe
ECTS: 2.53
CYKL: 2022z

SOCJOLOGIA

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Wyktady zostaty podzielone na dwie czesci. Pierwsza stanowi
wprowadzenie do socjologii z ukazaniem jej kategorii i specyficznej
perspektywy, wyrdzniajagcej jg od innych nauk. Przeglad najwazniejszych
nurtéw i teorii w badaniach nad spoteczenstwem zostanie przeprowadzony
pod katem ukazania gtownych elementéw systemu spotecznego -
instytucji, grup spotecznych, socjalizacji, zréznicowanych poziomdéw i rél,
ksztattujacych sie podczas interakcji miedzy aktorami spotecznymi.
Drugg czescig kursu jest zapoznanie z problematykg socjologii zdrowia i
medycyny ze szczegdélnym uwzglednieniem analizy funkcji instytucji
leczenia, rél personelu medycznego i relacji oraz komunikacji z pacjentem.
Przedstawione zostang najwazniejsze nurty analiz spotecznych zwigzanych
z medycyng, podstawowe kategorie - zdrowie i choroba - w spotecznym
kontekscie, medykalizacja, wykluczenie spoteczne i rola grup spotecznych
w funkcjonowaniu instytucji medycyny. Uczestniczki/y kursu poznaja
réoznorodne relacje miedzy stanem zdrowia, przyczynami choréb oraz
kulturowymi wyznacznikami zachowan w zdrowiu i chorobie a takze
interakcje spoteczne, jakie zachodzg na gruncie instytucji medycznych i
spotecznych. Ukazany zostanie takze wptyw kultury, procesu socjalizacji,
klasy spotecznej i gospodarki na funkcjonowanie systemu opieki
zdrowotnej oraz zachowania w zdrowiu i chorobie. Uczestnicy kursu beda
potrafili krytycznie wykorzysta¢ te wiedze w dziatalnosci zawodowej,
rozumiejgc spoteczne postawy wobec okreslonych choréb i grup
wykluczonych, spoteczne bariery warunkujgce adaptacje do choroby
przewlektej, niepetnosprawnosci, starosci. Zrozumiejg tez istniejgce
mechanizmy réznych modeli interakcji miedzy personelem medycznym
(lekarzem, pielegniarka i potozng) a pacjentem i ich rél.

SEMINARIUM

Podczas seminaridw stuchaczki/e pogtebia wiedze nt. socjogennych
uwarunkowah zdrowia i choroby, postaw i zachowan zdrowotnych, grup i
instytucji spotecznych oraz kultury. Naucza sie praktycznego sposobu
pomiaru jakosci zycia i zdrowia pacjentdw oraz wykorzystywania technik
socjologicznych do analizy problemdéw spotecznych swoich podopiecznych.
Podjete zostang podstawowe problemy komunikacji medycznej i
dyskryminacji.

SAMOKSZTALCENIE
W ramach samoksztatcenia studenci przygotujg sie do zaje¢ m.in. poprzez
analize tekstoéw i przygotowywanie prezentacji.

CEL KSZTALCENIA

Kurs sktada sie z dwdch czesci. Pierwsza stanowi wprowadzenie do
socjologii z ukazaniem jej kategorii i specyficznej perspektywy,
wyrdzniajgcej ja od innych nauk. Przeglad najwazniejszych nurtéw w
badaniach nad spoteczehAstwem zostanie przeprowadzony pod katem
ukazania gtéwnych elementéw systemu spotecznego - instytucji,
socjalizacji, grup spotecznych, zréznicowanych pozioméw i rél, klas,

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/1

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Seminarium, Samoksztatcenie
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 20.00,
Seminarium: 15.00,
Samoksztatcenie: 16.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: wiedza o
spoteczenstwie
Wymagania
wstepne:znajomosé
zagadnien wiedzy o
spoteczenstwie na poziomie
szkoty $redniej

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Psychologii i
Socjologii Zdrowia oraz
Zdrowia Publicznego

Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, dr Stanistaw
Maksymowicz

e-mail:
stanislaw.maksymowicz@uwm
.edu.pl
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe:




stratyfikacji, ksztattujgcych sie podczas interakcji miedzy aktorami
spotecznymi.  Drugg czescig kursu jest zapoznanie z problematyka
socjologii zdrowia i medycyny ze szczegdélnym uwzglednieniem analizy
funkcji instytucji leczenia, rél personelu medycznego i relacji oraz
komunikacji z pacjentem. Przedstawione zostang najwazniejsze nurty
analiz spotecznych zwigzanych z medycyng, podstawowe kategorie -
zdrowie i choroba - w spotecznym kontekscie, medykalizacja, wykluczenie
spoteczne i rola grup spotecznych w funkcjonowaniu instytucji medycyny.
Uczestnicy kursu poznajg réznorodne relacje miedzy stanem zdrowia,
przyczynami choréb oraz kulturowymi wyznacznikami zachowan w
zdrowiu i chorobie a takze interakcje spoteczne, jakie zachodza na gruncie
instytucji medycznych i spotecznych. Ukazany zostanie takze wptyw
kultury, procesu socjalizacji, klasy spotecznej i gospodarki na
funkcjonowanie systemu opieki zdrowotnej oraz zachowania w zdrowiu i
chorobie. Uczestnicy kursu beda potrafili krytycznie wykorzystac te wiedze
w dziatalnosci zawodowej, rozumiejgac spoteczne postawy wobec
okreslonych choréb i grup wykluczonych, spoteczne bariery warunkujace
adaptacje do choroby przewlektej, niepetnosprawnosci, starosci.
Zrozumiejg tez istniejgce mechanizmy réznych modeli interakcji miedzy
personelem medycznym (lekarzem, pielegniarkg i potozng) a pacjentem i
ich rél. W ramach praktycznych umiejetnosci stuchaczki/e poznajg
techniki socjologiczne do analizy i préby rozwigzania wybranych
probleméw spotecznych i jakosSci zycia oraz podstawowe zagadnienia
zwigzane z komunikacjg medyczna.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_B.W10.+++, M/NZ_P6S_B.W4.++, M/
NZ_P6S_C.U5.+, M/NZ_P6S_C.U7.+,
M/NZ_P6S_B.W11.+++, M/NZ_P6S KR1++,
M/NZ_P6S_C.U3.+, M/NZ_P6S_C.U1.+,
; M/NZ_P6S_B.U4.+, M/NZ_P6S_B.U16.+,

Symbole efektow M/NZ_P6S_C.U2.+, M/NZ_P6S_B.W2.++,

dyscyplinowych: M/NZ_P6S _KO1l++, M/NZ_P6S_B.U15.+,
M/NZ_P6S_C.U4.+, M/NZ_P6S_B.W12.++,
M/NZ_P6S _KK1++, M/NZ_P6S_B.W9.++,
M/NZ_P6S_B.U17.+, M/NZ_P6S_B.W6.++,
M/NZ_P6S_B.W5.++, M/NZ_P6S_B.W7.++,
M/NZ_P6S_B.W8.+++, M/NZ_P65_C.U6.+

Symbole efekto'w B.W8.+, KP6_KO1.+, B.W7.+, KP6_KR2.+,
: B.W10.+, B.U9.+, B.W9.+, B.W11.+, B.U4.+
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:
W1l - Zna pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji,
instytucji, populacji, spotecznosci i ekosystemu, wybrane obszary

odrebnosci kulturowych i religijnych, zakres interakcji spotecznej i
proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznosci i ekosystemu.
W2 - pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdélnym uwzglednieniem
patologii dzieciecej

W3 - zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze
wzgledu na ptec

W4 - wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych
Umiejetnosci:

Ul - Potrafi identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania
sie, tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i
cztonkami zespotu opieki, proponowac dziatania zapobiegajace
dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom wsréd dzieci i
mtodziezy.

U2 - identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie




Kompetencje spoteczne:

K1 - Kieruje sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
os6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing, przewiduje i uwzgledniania czynniki wptywajgce na reakcje
wtasne i pacjenta, dostrzega i rozpoznaje witasne ograniczenia w
zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonuje
samooceny deficytdéw i potrzeb edukacyjnych.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;U1;K1;):Wyktad z prezentacja multimedialng z
aktywnym uczestnictwem stuchaczy.
Seminarium(W1;W3;U1;U2;K1;):Moderowana dyskusija, animowana
praca w podgrupach i prezentacje uczestnikéw.
Samoksztatcenie(W1;W4;U1;U2;K1;):0Obowigzkowe teksty,
przygotowanie do zajec.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Kolokwium pisemne) - Zaliczeniem wyktadu bedzie kolokwium
pisemne w postaci testu jednokrotnego, wielokrotnego wyboru i pytah
otwartych, podczas ktérego oceniana bedzie znajomos¢ tematyki
wyktadu oraz zrozumienie podejmowanej na wyktadzie problematyki; w
ocenie brana bedzie tez pod uwage obecnos¢. Ocena pozytywna od
60%. - W1, W4, Ul, K1

Wyktad (Ocena pracy i wspélpracy w grupie) - Przy ocenianiu bedzie
brana pod uwage obecnos$¢ na zajeciach. - W1, W3, U1, U2, K1
Seminarium (Prezentacja) - Podstawg =zaliczenia bedzie oceniana
prezentacja na wybrany temat. - W1, W2, W3, Ul, U2, K1

Seminarium (Ocena pracy i wspdélpracy w grupie) - Znajomos¢ tekstéw
bedzie weryfikowana podczas pracy na seminarium. -

Samoksztatcenie (Praca kontrolna) - Znajomos¢ tekstéw bedzie
weryfikowana podczas pracy na seminarium. - W1, W2, U1, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Taranowicz I., Majchrowska A., Kawczynhska-Butrym Z., Elementy
socjologii dla pielegniarek, Wyd. Czelej. Lublin, R. 2000

2. Ostrowska A., Socjologia medycyny. Podejmowane problemy.
Kategorie analizy, Wyd. IFiS PAN, R. 2009

3. Szacka B., Wprowadzenie do socjologii, Wyd. Oficyna Naukowa.
Warszawa, R. 2003

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Majchrowska A., Wybrane elementy socjologii. Podrecznik dla
studentow i absolwentow Wydziatow Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu,
Wyd. Czelej, R. 2003




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-S0OCe
ECTS: 2.53
CYKL: 2022z

SOCJOLOGIA

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium

- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

== N
N O U O
[eoNoNoNe]
i pien pilen piben 3

OGOLEM: 53.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

analiza pismiennictwa 16.
- przygotowanie do zajec i zaliczenia 7

oo
oo
o 0

OGOLEM: 23.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 76.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 76.0 h : 30.0 h/ECTS = 2.53 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 1.23 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.77 punktéw

studenta ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-WYCHFe
ECTS: 1.00
CYKL: 2022L

TRESCI MERYTORYCZNE

CWICZENIA

Nauka i doskonalenie umiejetnosci technicznych i taktycznych w
wybranych dyscyplinach sportowych. Przekazywanie wiedzy temat
przepiséw w poszczegodlnych dyscyplinach sportu oraz korzysci

zdrowotnych wynikajacych z uprawiania kultury fizycznej. Zdobywanie
umiejetnosci organizowania czasu wolnego w aktywny sposdéb. zajecia w
formie ¢wiczen praktycznych

CEL KSZTALCENIA

Przekazanie wiadomosci dotyczacych wptywu <¢wiczeh na organizm
cztowieka, sposobdéw podtrzymania zdrowia, sprawnosci fizycznej oraz
wiedzy dotyczacej relacji miedzy wiekiem, zdrowiem, aktywnoscia
fizyczng, sprawnoscig motoryczng kobiet i mezczyzn. Opanowanie
umiejetnosci ruchowych z zakresu poznanych dyscyplin sportowych i
wykorzystania ich w organizowaniu czasu wolnego.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)J RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.U53.+, M/NZ_P6S_B.W14.+,

Symbole efektéw
M/NZ_P6S_KK1+

dyscyplinowych:
Symbole efektow B.U1l.+, B.W14.+, KP6_KK1.+
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - proces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym,
spotecznym i ekonomicznym

Umiejetnosci:

Ul - Opanowanie umiejetnosci ruchowych przydatnych w podnoszeniu
sprawnosic fizycznej oraz rekreacyjnym uprawianiu wybranej dyscypliny
Kompetencje spoteczne:

K1 - W wielu dyscyplinach wymagane jest wspotdziatanie innymi
uczestnikami zaje¢, umiejetnosci szybkiego komunikowania sie oraz
odpowiedzialnos¢ za wykonywanie wyznaczonych zadan

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Cwiczenia(W1;U1;K1;):Cwiczenia praktyczne w formie zadaniowej, Scistej
i zabawowej. Gry szkolne i wtasciwe.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Cwiczenia (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Zaliczenie z oceng na

WYCHOWANIE FIZYCZNE |

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw:O -
przedmioty ksztatcenia
ogdlnego

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studiow: Stacjonarne
Poziom studiéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/2

Rodzaj zaje¢: Cwiczenia
Liczba godzin w
semestrze: Cwiczenia: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: -
Wymagania wstepne:-

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, dr Jacek Mrozek
e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl jacek.mrozek@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzgca Agnieszka
Jankowska




podstawie aktywnosci na zajeciach oraz oceny sprawnosci i
umiejetnosci. - W1, Ul, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-WYCHFe
ECTS: 1.00 WYCHOWANIE FIZYCZNE |

CYKL: 2022L

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia

2. Samodzielna praca studenta:

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 30.0 h : 30.0 h/ECTS = 1.00 ECTS

Srednio: 0.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

30.0 h
, 0.0 h
OGOLEM: 30.0 h

OGOLEM: 0 h
OGOLEM: 30.0 h

1.00 punktéw
ECTS

-1.00 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-WYFlle
ECTS: 1.00
CYKL: 2023z

TRESCI MERYTORYCZNE

CWICZENIA

Nauka i doskonalenie umiejetnosci technicznych i taktycznych w
nastepujgcych dyscyplinach sportowych do wyboru: pitka siatkowa, pitka
nozna, koszykdwka, badminton, tenis stotowy, tenis, unihokej,gimnastyka,
rézne formy aerobiku i ¢wiczehn fizycznych z muzyka oraz ¢wiczeh na
sitowni. Atletyka terenowa i lekkoatletyka, turystyka rowerowa i kajakowa,
tyzwiarstwo, narciarstwo alpejskie, ptywanie Podnoszenie sprawnosci
fizycznej. Przekazywanie wiedzy na temat przepisdw w poszczegdélnych
dyscyplinach sportu oraz korzysci zdrowotnych w wyniku uprawiania
kultury fizycznej. Zdobywanie umiejetnosci organizowania czasu wolnego
a aktywny sposéb. Zajecia w formie ¢wiczen praktycznych na obiektach
sportowych UWM oraz obozach.WYKLAD: -

CEL KSZTALCENIA

Przekazanie wiadomosci dotyczacych wptywu d<¢wiczen na organizm
cztowieka, sposobéw podtrzymania zdrowia, sprawnosci fizycznej oraz
wiedzy dotyczacej relacji miedzy wiekiem, zdrowiem, aktywnoscig
fizyczng, sprawnoscig motoryczng kobiet i mezczyzn. Opanowanie
umiejetnosci ruchowych z zakresu poznanych dyscyplin sportowych i
wykorzystania ich w organizowaniu czasu wolnego.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.U53.+, M/NZ_P65_B.W14.+,

Symbole efektow
M/NZ_P6S _KK1+

dyscyplinowych:
Symbole efektow C.U53.+, B.W14.+, KP6_KK1.+
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - student zna pozytywny wptyw ¢wiczen fizycznych na organizm
cztowieka oraz sposoby podtrzymania zdrowia i sprawnosci fizycznej.
Umiejetnosci:

Ul - opanowanie umiejetnosci ruchowych przydatnych w podnoszeniu
sprawnosci fizycznej oraz w rekreacyjnym uprawianiu wybranej
dyscypliny.

Kompetencje spoteczne:

Kl - w wielu dyscyplinach wymagane jest wspétdziatanie z innymi
uczestnikami zaje¢, umiejetnos¢ szybkiego komunikowania sie oraz
odpowiedzialnos¢ za wykonywanie wyznaczonych zadan.

WYCHOWANIE FIZYCZNE II

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
555/2019,640/2020
Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw:O -
przedmioty ksztatcenia
ogdlnego

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo, Pielegniarstwo
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studiow: Stacjonarne
Poziom studiéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 2/3

Rodzaj zaje¢: Cwiczenia
Liczba godzin w
semestrze: Cwiczenia: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: -
Wymagania wstepne:-

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe: -Osoba
prowadzaca: Agnieszka
Jankowska




FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Cwiczenia(W1;U1;K1;):Cwiczenia praktyczne w formie zadaniowej, Scistej
i zabawowej. Gry szkolone i wtasciwe.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Cwiczenia (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Zaliczenie z oceng na
podstawie aktywnosci na zajeciach oraz oceny sprawnosci i
umiejetnosci. - W1, Ul, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:
1.-, - Wyd. - R. -

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-WYFlle
ECTS: 1.00 WYCHOWANIE FIZYCZNE II

CYKL: 2023z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia

2. Samodzielna praca studenta:

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 30.0 h : 30.0 h/ECTS = 1.00 ECTS

Srednio: 0.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

30.0 h
, 0.0 h
OGOLEM: 30.0 h

OGOLEM: 0 h
OGOLEM: 30.0 h

1.00 punktéw
ECTS

-1.00 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-WZ0Ze
ECTS: 1.07
CYKL: 2022z

TRESCI MERYTORYCZNE

CWICZENIA

Specyfika zespotu jako grup, komunikacja w zespole pracowniczym.
Efektywnos$¢ kierowania zespotem pracowniczym, metody uplanowania i
usprawniania pracy zespotowej. techniki negocjowania w kierowaniu
zespotem pracowniczym, zespét pracowniczy wobec zmian. Podejmowanie
decyzji w zespole. Style zarzadzania w organizacji zespotowej.

CEL KSZTALCENIA

przygotowanie studentdw do podejmowania wspétpracy w zespotach
terapeutycznych ze wskazaniem korzysci wynikajacych z powyzszej
wspoétprac wptywajacej na jakosc pracy jej efektywnos¢ oraz jakos¢ opieki
medycznej

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)J RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_C.W43.+, M/NZ_P6S_C.U55.+,
M/NZ_P6S_C.W45.+, M/NZ_P6S_C.U53.+,
M/NZ_P6S_KR1+++, M/NZ_P6S_C.W46.+,
M/NZ_P6S_C.U54.+, M/NZ_P6S_C.U57.+,
M/NZ_P6S _KO1+++, M/NZ_P65_C.W47.+,
M/NZ_P6S_C.W44.+, M/NZ_P6S_C.W48.+,
M/NZ_P6S _KK1+++, M/NZ_P6S_C.U56.+

Symbole efektéow
dyscyplinowych:

KP6_KO1.+, C.U55.+, C.W45.+, KP6_KO4.+,
C.wW44.+, C.W47.+, C.U53.+, C.U56.+, C.U54.+,
KP6_KR2.+, C.W43.+, C.U57.+, C.W48.+,
C.W46.+

Symbole efektow
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajgce na efektywnosé
pracy zespotu

W2 - znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla jakosci i efektywnosci
pracy

W3 - role przywddztwa i style zarzgdzania w pracy zespotowej oraz ich
wady i zalety

W4 - proces podejmowania decyzji w zespole

W5 - metody samooceny pracy zespotu

W6 - czynniki zakt6cajgce prace zespotowa i metody rozwigzywania
konfliktéw w zespole.

Umiejetnosci:

Ul - analizowac korzysci wynikajgce z pracy zespotowej

U2 - korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy witasnej i
zespotu

U3 - wskazywac sposoby rozwigzywania probleméw cztonkéw zespotu

Wspodtpraca w zespotach opieki zdrowotnej

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Fakultatywny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/1

Rodzaj zaje¢: Cwiczenia
Liczba godzin w
semestrze: Cwiczenia: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace:
Psychologia, socjologia, etyka
zawodu pielegniarki,
organizacja pracy
pielegniarskiej

Wymagania
wstepne:interpretacja relacji-
pacjent pielegniarka, pacjent-
pielegniarka-rodzina, pacjent-
pielegniarka-lekarz

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Grazyna
Piwko, dr Jacek Mrozek
e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl jacek.mrozek@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe:




U4 - planowac prace zespotu i motywowac cztonkéw zespotu do pracy
U5 - identyfikowa¢ czynniki zaktécajagce prace zespotu i wskazywacd
sposoby zwiekszenia efektywnosci w pracy zespotowe;.

Kompetencje spoteczne:

K1 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii o0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

K2 - przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajgcych na
reakcje wtasne i pacjenta

K3 - dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczeh w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

FQRMY | METODY DYDAKTYCZNE: ]
Cwiczenia(W1;W2;W3;W4;W5;W6;U1;U2;U3;U4;U5;K1;K2;K3;):Cwiczenia
w grupie

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Cwiczenia (Sprawdzian pisemny) - Test MCQ jednokrotnego lub
wielokrotnego wyboru- zaliczenie od 70% poprawnych odpowiedzi - W1,
W2, W3, W4, W5, U3, U5, K1
Cwiczenia (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Przedtuzona
obserwacja przez nauczyciela, ocena 360 stopni nauczyciel/kolezanka/
kolega/ samoocena - W6, U1, U2, U4, K2, K3

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Ksykiewicz Dorota A., Zarzgdzanie w pielegniarstwie, Wyd. PZWL, R.
2013

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-WZO0Ze

ECTS: 1.07 Wspotpraca w zespotach opieki zdrowotnej

CYKL: 2022z

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 32.0 h : 30.0 h/ECTS = 1.07 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

30.0 h
, 2.0 h
OGOLEM: 32.0 h

OGOLEM: 0 h
OGOLEM: 32.0 h

1.07 punktéw
ECTS

-0.07 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-ZPUe
ECTS: 3.67
CYKL: 2022z

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Zdrowie publiczne - =zadania. Kulturowe, spoteczne i ekonomiczne
uwarunkowania zdrowia publicznego. Pojecia dotyczace zdrowia i choroby.
Istota profilaktyki i prewencji choréb. Rynek ustug medycznych w
Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej. Zagrozenia zdrowotne wystepujagce w  Srodowisku
zamieszkania, edukacji i pracy. Miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne,
w tym choréb i probleméw zdrowotnych(ICD-10), procedur medycznych
(ICD-9) oraz funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF).

SEMINARIUM

SEMINARIA: Ocena Swiatowych trendéw dotyczgcych ochrony zdrowia w
aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych.
Analiza i ocena funkcjonowania réznych systemoéw opieki medycznej oraz
identyfikowanie Zrédet ich finansowania. Miedzynarodowe klasyfikacje
statystyczne, w tym choréb i probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur
medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia
(ICF).

SAMOKSZTALCENIE
Samoksztatcenie

CEL KSZTALCENIA

Wyposazenie studentéw w wiedze pozwalajacg identyfikowad zagrozenia
zdrowia populacji i jednostki; okreslenie kierunkéw ewaluacji koncepcji,
zadan i funkcji zdrowia publicznego, poznanie podstawowych kierunkéw
polityki zdrowotnej w Polsce, w Europie i na sSwiecie; zrozumienie zasad
funkcjonowania opieki zdrowotnej wraz zasadami finansowania.
Okreslenie kierunkéw profilaktyki choréb cywilizacyjnych; opanowanie
zasad prawidtowe] organizacji pracy oraz podstaw planowania wtasnego
rozwoju zawodowego.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NZ_P6S_B.U15.+, M/NZ_P6S_B.W21.+,
M/NZ_P6S_B.W26.+, M/NZ_P6S_B.U13.++,
M/NZ_P6S _KR1+++, M/NZ_P6S _KO1+++,
M/NZ_P6S B.W12.++, M/NZ_P6S_B.W25.+,
M/NZ_P6S_B.W24.+, M/NZ_P6S KK1+++,
M/NZ_P6S_B.W20.+, M/NZ_P6S_B.W23.+

Symbole efektow
dyscyplinowych:

KP6_KO1.++, B.W25.+, B.U15.+, B.U13.+,
KP6_KO4.+, B.W26.+, B.W24.+, KP6_KR2.+,
B.Ul4.+, B.W22.+, B.W20.+, B.W23.+, B.W21.+

Symbole efektow
kierunkowych:

ZDROWIE PUBLICZNE

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:A -
przedmioty podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/1

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Seminarium, Samoksztatcenie
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 30.00,
Seminarium: 30.00,
Samoksztatcenie: 35.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: biologia
Wymagania
wstepne:definiowanie pojec
zdrowie, promocja zdrowia,
profilaktyka zdrowotna

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Psychologii i
Socjologii Zdrowia oraz
Zdrowia Publicznego

Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, dr inz. Matgorzata
Kusmierczyk

e-mail:
malgorzata.kusmierczyk@uw
m.edu.pl
marcin.radzilowicz@uwm.edu.

pl

Uwagi dodatkowe: Osoba
prowadzgca zajecia dr inz.
Matgorzata Kusmierczyk




EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - Kieruje sie dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci i autonomii
0sb6b powierzonych opiece

w2 - Jest gotéw do okazywania zrozumienia dla réznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

W3 - Zna podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby oraz istote
profilaktyki i prewencji choréb

W4 - Posiada wiedze na temat zasad funkcjonowania rynku ustug
medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej

W5 - Ma wiedze na temat swoistych zagrozeh zdrowotnych

wystepujacych w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy

W6 - Zna miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i
probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz
funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

Umiejetnosci:

Ul - Potrafi ocenia¢ swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w
aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych
U2 - Posiada umiejetnos¢ analizowania i oceniania funkcjonowania

réoznych systeméw opieki medycznej oraz identyfikowania Zrédet ich
finansowania

U3 - Stosuje miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i
probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz
funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

Kompetencje spoteczne:

K1 - jest gotéw do petnienia rél zawodowych i spotecznych w zakresie
ksztattowania zdrowotnosci spoteczenstwa

K2 - Jest gotéw do okazywania zrozumienia dla rdéznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

K3 - Jest przygotowany do przewidywania i uwzgledniania czynnikdéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

K4 - Dostrzega i rozpoznaje wtasne ograniczenia w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonuje samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W5;U1;U2;U3;K3;K4;):wyktad z  wykorzystaniem
prezentacji multimedialnych, film; dyskusja; prezentacja na zadany
temat

Seminarium(W1;W2;W3;W4;W6;U1;U2;:U3:K1;K2;K4;):Metoda
poszukujgca - dyskusja seminaryjna; prezentacja multimedialna
Samoksztatcenie(W2;W3;W4;):Studiowanie piSmiennictwa

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Test kompetencyjny) - Test obejmuje tresci wyktadéw, sktada
sie z pytan jedno- i wielokrotnego wyboru oraz pytah wymagajacych
oceny prawdziwosci podanych stwierdzeh - typu prawda/fatsz.
Warunkiem uzyskania zaliczenia jest zdobycie co najmniej 60%
punktéw. - W1, W2, W3, W5, Ul, U2, U3, K3, K4

Seminarium (Prezentacja) - Warunkiem zaliczenia jest przygotowanie
wystgpienia na zadany temat w postaci prezentacji. na ocene za
prezentacje sktada sie: poprawnos¢ merytoryczna - 60 % udziat,
aktualno$¢ prezentowanych tresci - 20% udziat, sposéb przedstawiania
tresci (kultura jezyka, swoboda wypowiedzi) - 20% udziat. - W1, W2,
W3, W4, W5, W6, Ul, U2, U3, K1, K2, K4

Seminarium (Kolokwium ustne) - Ocenie podlega udziat w dyskusji, ktéra
nastepuje po prezentacji. Oceniana jest aktywnos¢ i zaangazowanie
podczas dyskusji. -

Samoksztatcenie (Udziat w dyskusji) - Studiowanie piSmiennictwa - W4,




W5, We, U1, U2, U3

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Syqit M., Zdrowie publiczne, Wyd. Wolters Kluwer, R. 2017
2. Wojtczak A., Zdrowie publiczne, Wyd. CeDeWu, R. 2017

3. Bzdega J., Gebska-Kuczerowska A., Epidemiologia w zdrowiu
publicznym, Wyd. PZWL, R. 2010

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Wtodarczyk W. C., Systemy zdrowotne, Wyd. PZWL, R. 2021
2. Leowski J., Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne, Wyd. CeDeWu, R.
2009
1.
https://eu.cmkp.edu.pl/css_bart/dok_eu/CMKP_Zdrowie_Publiczne T _1.pd
f




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-ZPUe
ECTS: 3.67
CYKL: 2022z

ZDROWIE PUBLICZNE

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium

- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

przygotowanie do wystgpien seminaryjnych
(prezentacja) i do dyskusji

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 110.0 h : 30.0 h/ECTS = 3.67 ECTS

Srednio: 2.5 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy

studenta

30.0 h
30.0 h
35.0h

4.0 h

OGOLEM: 99.0 h

11.00 h

OGOLEM: 11.0 h
OGOLEM: 110.0 h

2.13 punktéw
ECTS

0.37 punktéw
ECTS
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UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

39S1P-ZSPe
ECTS: 1.33
CYKL: 2022z

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Pojecie zakazenh szpitalnych z uwzglednieniem Zrédet i rezerwuaru
drobnoustrojéw chorobotwdérczych w $rodowisku poza szpitalnym i
szpitalnym. Sposobu kontroli szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania
zakazen szpitalnych. Mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu
krwi, zakazeniu ogdlnoustrojowym, szpitalnym zakazeniu ptuc, zakazeniu
drég moczowych i zakazeniu miejsca operowanego. Regulacje prawne w
nadzorze nad zakazeniami. Organizacja pracy pielegniarki
epidemiologicznej. Ochrona zdrowia personelu medycznego w ujeciu

zakazeh szpitalnych, Rola stuzb pomocniczych w kontroli zakazen
szpitalnych: utrzymanie czystosci, zywienie pacjentéw, czystosc
mikrobiologiczna powietrza i wody w szpitalu.

SEMINARIUM

1. Epidemiologiczne podstawy nadzoru nad zakazeniami szpitalnymi

( zbieranie danych, zasady zbierania informacji o zakazeniach
szpitalnych), definicja zakazeh. 2. Profilaktyka zakazen szpitalnych,
organizacja systemu profilaktyki i zwalczania zakaz i chordéb zakaznych. 3.
Wdrazanie standardéw postepowania zapobiegajagcego zakazeniom
szpitalnym w praktyce pielegniarskiej: stosowane srodki ochrony wtasnej,
pacjentéw i wspotpracownikéw przed zakazeniami. 4. Wybrane procedur
postepowania w zakresie profilaktyki zakazen szpitalnych: higiena rak:
zasady izolacji pacjenta: zasady postepowania z odpadami medycznymi,
zasady postepowania z brudng bielizng szpitalng, higiena szpitalnych. 5.
Metody dekontaminacji sSrodowiska szpitalnego: dezynfekcja, sterylizacja.
6. Mikrobiologia $rodowiska szpitalnego. 7. Ochrona zdrowia personelu
medycznego. ( profilaktyka zakazeh wsréd personelu medycznego,
postepowanie po ekspozycyjne) 8. Sposoby szerzenia sie, zapobiegania i
zwalczania zakazen szpitalnych. 9. Zakazenia szpitalne w réznych
obszarach klinicznych. 10. Standardy postepowania w zakazeniach

szpitalnych np. nadzér nad wkiuciem obwodowym. 11. Nadzér
pielegniarski nad zakazeniami w réznych obszarach klinicznych.
SAMOKSZTALCENIE

Projekt procedury z zakresu profilaktyki zakazen

CEL KSZTALCENIA

Zapoznanie studenta z zagadnieniami wystepowania zakazeh i

przenoszenia biologicznych czynnikéw chorobotwérczych w placéwkach
ochrony zdrowia. Student poznaje zagadnienia z zakresu epidemiologii
choréb zakaZnych i metody ich zapobiegania z uwzglednieniem specyfiki
srodowiska szpitalnego oraz podstawy prawne i metody zwalczania
zakazen wsrdéd pacjentéw i personelu medycznego.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8

ZAKAZENIA SZPITALNE

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
640/2020

Dyscypliny: nauki medyczne,
nauki o zdrowiu

Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED

Kierunek studiow:
Pielegniarstwo

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny

Forma studidéw: Stacjonarne
Poziom studidéw: Pierwszego
stopnia

Rok/semestr: 1/1

Rodzaj zajeé: Wyktad,
Seminarium, Samoksztatcenie
Liczba godzin w
semestrze: Wyktad: 10.00,
Seminarium: 10.00,
Samoksztatcenie: 10.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Podstawy
pielegniarstwa
Wymagania
wstepne:).polski

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr Marcin
Radzitowicz, mgr Bozena
Dzikiewicz

e-mail:
marcin.radzilowicz@uwm.edu.
pl

Uwagi dodatkowe:




POLSKIEJ] RAMY KWALIFIKACJ1 W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S _KK1+, M/NZ_P6S_C.W36.+,
, M/NZ_P6S_C.W37.4+, M/NM_P6S KO1+,
Symbole efektow M/NZ_P6S_C.W38.+, M/NZ_P6S_C.U49.+,
dyscyplinowych: M/NZ_P6S_C.U15.+, M/NZ_P6S _KO1++,
M/NZ_P6S_C.U48.+, M/NZ_P6S _KR1++,
M/NM_P6S _KR1+, M/NZ_P6S KK1++

“ C.U15.+, C.W37.4, KP6_KR1.+, KP6_KO2.+,
S.ymbOIe efekt.ow C.w38.+, C.U48.+, C.U49.+, C.W36.+,
klerunkowych. KP6_KO3.+

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1l - pojecie zakazeh zwigzanych z wudzielaniem $wiadczen
zdrowotnych, w tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem Zzrédet i
rezerwuaru drobnoustrojéw w Srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym,
w tym drég ich szerzenia

W2 - sposoby kontroli szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania zakazen
szpitalnych

W3 - mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu
ogélnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drég
moczowych i zakazeniu miejsca operowanego

Umiejetnosci:

Ul - wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajgcego zakazeniom
szpitalnym

U2 - stosowacd srodki ochrony wtasnej, pacjentéw i wspdtpracownikdéw
przed zakazeniami

U3 - zaktadac i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe
wlewy dozylne oraz monitorowa¢ i pielegnowa¢ miejsce wktucia
obwodowego, wktucia centralnego i portu naczyniowego
Kompetencje spoteczne:

K1 - przestrzegania praw pacjenta i zachowywania w tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem
K2 - samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem

K3 - ponoszenia odpowiedzialnosSci za wykonywanie czynnosci
zawodowych

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;U1;U3;K1;K2;):Informacyjny, prezentacja
Seminarium(W1;W2;W3;U1;U2;U3;K1;K3;):Prezentacja, dyskusja, praca
samodzielna
Samoksztatcenie(W1;W3;U1;K2;):Praca samodzielna

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Test kompetencyjny) - Uzyskane 65% poprawnych odpowiedzi
- W1, W3, U2, K1, K3

Seminarium (Test kompetencyjny) - Uzyskanie 65 % poprawnych
odpowiedzi - W1, W2, U1, U3, K2

Samoksztatcenie (Projekt) - Projekt procedury z zakresu profilaktyki
zakazen szpitalnych - Ul

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. M.Bualnda, J. Wojkowska-mach, ZakazZenia szpitalne w jednostkach
opieki zdrowotnej., Wyd. PZWL, R. 2016

2. D. Dzierzanowska, Zakazenia szpitalne, Wyd. a-medica press, R. 2008

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. A.Denys, Zakazenia szpital- wybrane zagadnienia, Wyd. ABC, R. 2012
2. P.B.Heczko, j. Wéjkowska-Mach, Zakazenia szpitalne - podrecznik dla




zespotow kontroli zakazen., Wyd. PZWL, R. 2009
3. A.Denys, Zakazenia w wybranych oddziatach, Wyd. ABC, R. 2013
4. ).Huys, Sterylizacja zasobow medycznych, Wyd. PSRSIDM, R. 2009




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-ZSPe
ECTS: 1.33
CYKL: 2022z

ZAKAZENIA SZPITALNE

Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad

- udziat w: Seminarium

- udziat w: Samoksztatcenie
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Projekt-procedura z zakresu profilaktyki
zakazen szpitalnych

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 40.0 h : 30.0 h/ECTS = 1.33 ECTS

Srednio: 1.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy
studenta

o
NO OO
[eoNoNoNe]
i pien pilen piben 3

OGOLEM: 32.0 h

8.00 h

OGOLEM: 8.0 h
OGOLEM: 40.0 h

0.73 punktéw
ECTS

0.27 punktéw
ECTS



