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39S1P-ANA
ECTS: 4
CYKL: 20202

T"RESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

Cwiczenia: Miana ogdlne dotyczace potozenia, kierunku, osi ciata, potaczen kosci, budowy stawéw. Anatomia
struktur klatki piersiowej: $ciana klatki piersiowej; srédpiersie: podziat, ograniczenia, zawartos¢. Anatomia ptuc,
optucnej, serca i naczyn krwionosnych, krgzenie ptodowe i anatomia kliniczna. Anatomia struktur grzbietu i
konczyny goérnej — kosci, potaczenia, grupy miesniowe, unaczynienie, unerwienie, struktury topograficzne ich
ograniczenia i zawartos¢. Anatomia kliniczna konczyny gornej. Anatomia struktur jamy brzusznej: budowa i
rozwoj otrzewnej, przestrzen zaotrzewnowa. Narzady potozone nad- i podokrezniczo oraz zaotrzewnowo,
budowa, unaczynienie, unerwienie, czynnos¢ i topografia. Anatomia struktur miednicy. Narzady ptciowe meskie
i zenskie. Anatomia kliniczna uktadu pokarmowego, moczowo-ptciowego i wydalniczego. Anatomia struktur
konczyny dolnej — kosci, potaczenia, grupy miesniowe, unaczynienie i unerwienie. Przestrzenie topograficzne
ich ograniczenia i zawartos¢. Anatomia kliniczna konczyny dolnej. Kosci czaszki, jamy i doty czaszki. Zatoki
przynosowe. Anatomia struktur gtowy i szyi, unaczynienie, unerwienie, elementy topograficzne. Nerwy
czaszkowe. Narzady zmystéw. Osrodkowy ukitad nerwowy: podziat, budowa, czynnos$¢, unaczynienie. Rdzen
kregowy: budowa i unaczynienie. Wybrane drogi nerwowe wstepujace i zstepujgce. Inne wybrane zagadnienia
dotyczace anatomii funkcjonalnej i klinicznej w aspekcie kierunkowym. Seminaria: Podstawy anatomii
radiologicznej w ujeciu topograficznym - wykorzystanie praktyczne podstaw wiedzy anatomicznej i znajomosci
prawidtowego mianownictwa anatomicznego do rozpoznawania i nazywania struktur anatomicznych z zakresu
anatomii prawidtowej w obrazowaniu z wykorzystaniem techniki RTG. Rozwiniecie zagadnien klinicznych i
praktycznych, na bazie podstawowej wiedzy anatomicznej, dotyczgcych anatomicznych podstaw bezpiecznego
przeprowadzania wkiu¢ dozylnych, drég odptywu chtonki z sutka, lokalizacji potencjalnych miejsc badania tetna,
ostuchiwania zastawek serca, anatomicznych podstaw bezpiecznego przeprowadzania wkiu¢ domigsniowych,
anatomicznych podstaw cewnikowania u obu ptci, wptywu lokalizacji udaru na funkcjonowanie pacjenta z
deficytami w obszarze okreslonych wybranych osrodkéw korowych. Inne wybrane zagadnienia dotyczgce
anatomii funkcjonalnej i klinicznej w aspekcie kierunkowym.

WYKLADY:

Wstep do anatomii prawidtowej cztowieka, miana ogodlne. Anatomia struktur klatki piersiowej: $ciana klatki
piersiowej, ograniczenia, srodpiersie, podziat i zawarto$¢. Anatomia uktadu oddechowego i uktadu sercowo-
naczyniowego oraz specyfika krgzenia plodowego. Anatomia struktur grzbietu i konczyny gérnej oraz dolnej —
kosci, potgczenia, grupy miesniowe, unaczynienie i unerwienie. Przestrzenie topograficzne ich ograniczenia i
zawartos$¢é. Anatomia kliniczna: anatomiczne podstawy wkiu¢ dozylnych i iniekcji domiesniowych, wyczuwanie i
badanie tetna. Anatomia kliniczna w najczestszych urazach. Anatomia struktur jamy brzusznej: budowa i rozwdj
otrzewnej, przestrzen zaotrzewnowa. Narzady pofozone nad- i podokrezniczo, budowa, unaczynienie,
unerwienie i topografia. Anatomia struktur miednicy. Narzady piciowe meskie i zenskie. Uktad moczowo-
piciowy. Uktad wydalniczy. Kosci czaszki, jamy i doty czaszki. Zatoki przynosowe. Anatomia struktur gtowy i
szyi, unaczynienie i unerwienie elementy topograficzne. Nerwy czaszkowe. Narzady zmystéw. Osrodkowy uktad
nerwowy: ontogeneza, podziat, budowa, unaczynienie i funkcje. Najwazniejsze osrodki korowe, drogi ruchowe i
czuciowe, funkcja oraz podstawowe objawy ich uszkodzen. Réznice w budowie wybranych narzadéw i uktadéw
u cztowieka dorostego i dziecka. Wybrane zagadnienia z zakresu anatomii czynnosciowej i klinicznej o istotnym
znaczeniu kierunkowym

CEL KSZTALCENIA:

Zapoznanie studentoéw z anatomig topograficzng ciata cztiowieka, podstawami anatomii klinicznej w zakresie
ukfadu mig$niowo-szkieletowego, nerwowego, oddechowego, sercowo-naczyniowego, pokarmowego, moczowo-
ptciowego i wydalniczego oraz wskazanie istotnych elementéw anatomii czynnosciowej w odniesieniu do
kierunkowych sytuacji praktycznych. Wdrozenie prawidtowego mianownictwa anatomicznego w jezyku polskim
oraz wyrobienie umiejetnosci wiasciwego postugiwania sie mianownictwem anatomicznym. Wyrobienie
umiejetnosci praktycznego wykorzystania znajomosci anatomii topograficznej do rozpoznawania narzagdéw oraz
ich elementéw strukturalnych.

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

ANATOMIA

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych: M/NM_P6S _KK1+, M/INM_P6S _KO1++, M/NM_P6S_A.U1.+, M/
NM_P6S_A.W1.+, M/NM_P6S_A.W6.+, M/NM_P6S_A.W7.+, M/

NZ_P6S _KK1+, M/NZ_P6S _KO1++,

AUT+ AW+ AW6.+, AWT7.+ KP6_KK1.+, KP6_KO1.+,
KP6_KO4.+,

Symbole ef. kierunkowych:

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:
Wiedza

W1 - AW1. - zna budowe ciatg ludzkiego w podejsciu topograficznym (k. gérna i dolna, kl. piersiowa, brzuch,
miednica, grzbiet, szyja, glowa) i czynnosciowym (ukt. kostno-stawowy, miesniowy, krazenia, oddechowy,
moczowy, uktady ptciowe, ukt. nerwowy, narzgdéw zmystéw, powtoka wspélna). A.W6. - zna podstawowe
pojecia z zakresu patologii ogélnej i patologii poszczegdélnych uktadéw organizmu. A.W7. - wybrane zagadnienia
z zakresu patologii narzgdowej ukt. krgzenia, oddechowego, trawiennego, hormonalnego, metabolicznego,

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Przedmiot/grupa przedmiotow:

ANATOMIA

Dyscypliny:

Status przedmiotu:  Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: A - przedmioty
podstawowe

Kod ECTS: 12639-11-A

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Zakres ksztalcenia:  piglegniarstwo

Profil ksztatcenia: Praktyczny
Stacjonarne

Pierwszego stopnia/
licencjackie

Rok/semestr: 1/1

Forma studiow:
Poziom studiow:

Rodzaje zajec:

Cwiczenia, Seminarium, Wyktad,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w sem: (Gwiczenia: 40,
Seminarium: 10,
Wyktad: 20,
Samoksztatcenie: 30

Formy i metody dydaktyczne:

Cwiczenia(K1, U1, W1) : Cwiczenia
laboratoryjne z wykorzystaniem modeli
anatomicznych. Praca indywidualna i w
matych podgrupach. Cwiczenia z
instruktazem, opis, dyskusja.,
Seminarium(K1, U1, W1) : interaktywna
prezentacja i dyskusja zagadnien klinicznych,
burza moézgéw, praca w grupie, Wyktad(W1) :
Techniki multimedialne tj.
PowerPointPresentation ilustrowane
zagadnieniami klinicznymi oraz obrazami rtg,
Samoksztatcenie(K1, U1, W1) : Samodzielne
przygotowanie sie do jednostek
éwiczeniowych, kolokwiow oraz egzaminu.
Analiza poznanych tre$ci nauczania w ujgciu
zastosowania praktycznego w zawodzie
pielegniarki. Opracowanie kart pracy
(materiaty dydaktyczne) do poszczegdlnych
cykli tematycznych.

Forma i warunki weryfikacji efektow:

CWICZENIA: Kolokwium pisemne - Test
wielokrotnego wyboru ze zmienng liczbg
prawidtowych odpowiedzi, sktadajacy sie z 20
pytan. Maksymalnie z testu mozna zdoby¢
100 punktéw. Prég zaliczenia wynosi 60%
(60 punktow). Test trwa 30 minut. Kolokwium
praktyczne - rozpoznawanie i nazywanie
struktur anatomicznych na schematach oraz
zdjeciach rtg wg zasad prawidlowej
terminologii anatomicznej w jezyku polskim
zaréwno w uktadzie topograficznym jak i
opisowym. Czes$¢ praktyczna trwa 20 minut.
Prég zaliczenia wynosi 60%. Kolokwium
zamyka dany cykl tematyczny. W semestrze
odbywaja sie trzy kolokwia.(K1, U1,

W1) ;SEMINARIUM: Kolokwium praktyczne -
Forma pisemna zaliczenia praktycznego
rozpoznawania na schematach oraz
zdjeciach RTG i nazywania struktur
anatomicznych ciata ludzkiego. Postugiwanie
sie prwidtowym polskim mianownictwem
anatomicznym. Prog zaliczeniowy 60%.(U1,
W1) ;WYKLAD: Egzamin pisemny - Test
wielokrotnego wyboru ze zmienng liczbg
prawidtowych odpowiedzi, sktadajacy sie ze
100 pytan. Maksymalnie z testu mozna
zdoby¢ 500 punktéw. Prég zaliczenie testu
wynosi 60% (300 punktéw). Test trwa 120
minut. Egzamin praktyczny sprawdzajgcy
umiejetnos$¢ rozpoznania i prawidtowego
nazywania struktur anatomicznych na



moczowo-ptciowego, nerwowego.
Umiejetnosci

U1 - A.U1. - umie postugiwac¢ sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywa¢ znajomosc¢
topografii narzgdoéw ciata ludzkiego.

Kompetencje spoteczne

K1 - KO1 - kieruje sie dobrem pacjenta, szanuje godno$¢ i autonomie oséb powierzonych opiece, okazuje
zrozumienie dla réznic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatie w relacji z pacjentem i jego rodzing. KO4 -
dostrzega i rozpoznaje wtasne ograniczenia w zakresie wiedzy i kompetencji spotecznych oraz dokonuje
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych. KK1 - zasiega opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu.

LITERATURA PODSTAWOWA

2) Gilroy Anne M, MacPherson Brian R, Ross Lawrence M, Atlas anatomii cztowieka, wyd. wyd. MedPharm
Polska, 2011 ; 2) Sokotowska-Pituchowa J, Krechowiecki A, Kubik W, tasifski W, Anatomia cztowieka.
Podrecznik dla studentéw medycyny, wyd. wyd. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2006 ; 5) Aleksandrowicz R.,
Ciszek B., Krasucki K, Anatomia cztowieka (Repetytorium), wyd. Wyd. Lekarskie PZWL, 2014 ; 5) Gilroy Anne
M, MacPherson Brian R, Ross Lawrence M, Atlas anatomii cztowieka, wyd. wyd. MedPharm Polska, 2018, t. 1 ;
6) Gilroy Anne M, MacPherson Brian R, Ross Lawrence M, Atlas anatomii cztowieka, wyd. wyd. MedPharm
Polska, 2018, t. 2 ; 7) Netter F., Atlas anatomii cztowieka Nettera. Polskie mianownictwo anatomiczne., wyd.
Wyd. Elsevier Urban&Partner. Wroctaw, 2011

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1) A. Waugh, A. Grant , Anatomia i fizjologia cztowieka w warunkach zdrowia i choroby. , wyd. wyd. edra
Urban&Partner, 2012 ; 2) Spodnik J.H., Mianownictwo anatomiczne polsko-angielsko-facinskie, wyd. wyd. edra
Urban&Partner, 2017

schematach oraz zdjeciach rtg zgodnie z
zasadami prawidtowej terminologii
anatomicznej w jezyku polskim w uktadzie
topograficznym jak i opisowym. Cze$¢
praktyczna trwa 50 minut. Prég zaliczeniowy
60%.(K1, U1, W1) ;SAMOKSZTALCENIE:
Egzamin - Ocena wiedzy i umiejetnosci na
poszczegodlnych jednostkach éwiczeniowych,
kolokwiach i egzaminie(U1, W1)

Liczba pkt. ECTS: 4

Jezyk wyktadowy: polski

Przedmioty wprowadzajace:

biologia

Wymagania wstepne:

podstawowe wiadomosci z zakresu biologii

Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:
Katedra Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:

dr hab. n. med. Joanna Wojtkiewicz, prof.
UWM, mgr Ewa Bejer-Olenska

Osoby prowadzace przedmiot:

Uwagi dodatkowe:

Na wszystkich formach zaje¢ i zaliczen na
ocene obowigzuje prawidtowe mianownictwo
anatomiczne w jezyku polskim.



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-ANA ANATOMIA

ECTS: 4
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: samoksztatcenie 30 godz.
- udziat w: ¢wiczenia 40 godz.
- udziat w: seminarium 10 godz.
- udziat w: wyktad 20 godz.
- konsultacje 4 godz.
104 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

- opracowanie kart pracy 10 godz.

- samodzielne przygotowanie sie do jednostek ¢wiczeniowych, kolokwidow oraz egzaminu. opracowanie kart 30 godz.
pracy (materiaty dydaktyczne) do poszczegodlinych cykli tematycznych. analiza poznanych tresci nauczania w
ujeciu zastosowania praktycznego w zawodzie pielegniarki.

40 godz.

1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecietnego studenta, liczba punktéw ECTS = 144 h : 25 h/ECTS = 5,76 ECTS
srednio: 4 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego: 4,16 punktow
ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: -0,16 punktow

ECTS,
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39S1P-BHP
ECTS: 0,5
CYKL: 20202

T"RESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

WYKLADY:

Regulacje prawne z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy. Obowigzujgce ustawy, rozporzgdzenia

( Konstytucja RP, Kodeks Pracy, Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 5 lipca 2007 r.
w prawie bezpieczenstwa i higieny pracy w uczelniach). Identyfikacja, analiza i ocena zagrozen dla zycia i
zdrowia na poszczegolnych kierunkach studiéw ( czynniki niebezpieczne, szkodliwe i uciazliwe). Analiza
okolicznosci i przyczyn wypadkéw studentéw: omdwienie przyczyn wypadkéw. Ogélne zasady postepowania w
razie wypadku podczas nauki i w sytuacjach zagrozen ( np. pozaru)Zasady udzielania pierwszej pomocy w razie
wypadku- apteczka pierwszej pomocy. Dostosowanie tresci szkolen do profilu danego kierunku studiéw jest
bardzo wazne, gdyz chodzi o wskazanie potencjalnych zagrozen, z jakimi moga zetkna¢ sie studenci.

CEL KSZTALCENIA:

Celem ksztatcenia jest przekazanie podstawowych wiadomosci na temat ogéinych zasad postgepowania w razie
wypadku podczas nauki i w sytuacjach zagrozen, okolicznosci i przyczyn wypadkoéw studentéw, zasad udzielania
pierwszej pomocy w razie wypadku, jak rowniez wskazanie potencjalnych zagrozen, z jakimi mogg zetkng¢ sie
studenci.

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych:
Symbole ef. kierunkowych:

M/NZ_P6S _KO1+, M/INZ_P6S_B.W13.+, M/INZ_P6S_C.U48.+,
B.W13.+, C.U48.+, KP6_KO1.+,

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:
Wiedza

W1 - W1 Student powinien posiada¢ wiedze na temat ogdlnych zasad postepowania w razie wypadku podczas
nauki i w sytuacjach zagrozen, okolicznosci i przyczyn wypadkoéw studentéw, zasad udzielania pierwszej pomocy
w razie wypadku

Umiejetnosci

U1 - Umiejetnos¢ postepowania z materiatami niebezpiecznymi i szkodliwymi dla zdrowia, zna zasady
bezpieczenstwa zwigzane z pracg. Umiejetnos$¢ postugiwania sie srodkami ochrony indywidualnej i $Srodkami
ratunkowymi.

Kompetencje spoteczne

K1 - Student zachowuje ostroznosé w postepowaniu z materiatami niebezpiecznymi i szkodliwymi dla zdrowia,
dba o przestrzeganie zasad BHP przez siebie i swoich kolegdw, wykazuje odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo
i higiene pracy w swoim otoczeniu. Angazuje sie w podejmowanie czynnosci ratunkowych.

LITERATURA PODSTAWOWA

1) dr hab. med. Danuta Koradecka, Nauka o pracy- bezpieczenstwo, higiena, ergonomia , wyd. Multimedialny
pakiet edukacyjnyc dla uczelni wyzszych, 2006, t. ., s. .; 2) ., Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 5 lipca 2007r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy w uczelniach., wyd. ., 2007, t. ., s. .

LITERATURA UZUPELNIAJACA

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

SZKOLENIE W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY

Przedmiot/grupa przedmiotow:

Szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy

Dyscypliny:
Status przedmiotu:  Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: O - przedmioty
ksztatcenia ogdélnego

14081-1-0

Pielegniarstwo

Kod ECTS:
Kierunek studiow:

Zakres ksztatcenia: Pielegniarstwo

Profil ksztatcenia: Praktyczny

Forma studiow: Stacjonarne

Poziom studiow: Pierwszego stopnia/
licencjackie

Rok/semestr: 1/1

Rodzaje zajegc:

Wyktad

Liczba godzin w sem: \\ykiad: 4
Formy i metody dydaktyczne:

Wyktad(K1, U1, W1) : Wyktad z
zastosowaniem srodkéw audiowizualnych

Forma i warunki weryfikacji efektéw:

WYKLAD: Udziat w dyskusji - Obecnos$é¢ na
wyktadzie(K1, U1, W1)

Liczba pkt. ECTS: 0,5
Jezyk wyktadowy: polski
Przedmioty wprowadzajace:

Wymagania wstepne:

Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:
Katedra Nauk Spotecznych i Administracji

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:

prof. dr hab. Wojciech Guzewicz

Osoby prowadzace przedmiot:

Uwagi dodatkowe:



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-BHP SZKOLENIE W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY
ECTS: 0,5
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: wyktad 4 godz.
- konsultacje 0 godz.
4 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

0 godz.
1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecietnego studenta, liczba punktéw ECTS =4 h : 25 h/ECTS = 0,16 ECTS
$rednio: 0,5 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego: 0,16 punktow
ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: 0,34 punktow

ECTS,
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39S1P-BIOF
ECTS: 0,5
CYKL: 20202

T"RESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

brak éwiczen
WYKLADY:

Fizyczne spojrzenie na struktury biologiczne, rola oddziatywan miedzyczasteczkowych, atomy, czgsteczki,
makroczasteczki, uktady wielomolekularne. Elementy termodynamiki proceséw zachodzacych w uktadach
biologicznych. Btony biologiczne - budowa bton, transport przez btony, zjawiska bioelektryczne w btonach.
Biofizyka zmystéw - biofizyka tkanki nerwowej, odbieranie wrazen zmystowych, przenoszenie potencjatu
czynnosciowego, zmyst wzroku i stuchu. Zastosowanie wybranych zjawisk fizycznych w medycynie -
promieniowanie jonizujace. Biofizyka uktadu krgzenia - hydrodynamika przeptywu krwi.

CEL KSZTALCENIA:

1. Przekazanie podstawowej wiedzy z zakresu biofizyki dla zrozumienia procesoéw i zjawisk zachodzacych w
przyrodzie i organizmie ludzkim. 2. Rozwijanie samoksztatcenia poprzez umiejetnos¢ korzystania z ré6znych
zrodet wiedzy.

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

BIOFIZYKA

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych: M/NM_P6S _KO1+, M/INM_P6S_A.W13.+, M/NM_P6S_A.W15.+,

M/NM_P6S_A.W16.+++ MINZ_P6S _KO1+, MINZ_P6S_A.U5.+,

Symbole ef. kierunkowych: A.U5.+, AW13.+, AW15.+, AW16.+++, KP6_KO4.+,

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:
Wiedza

W1 - Student zna, rozumie i potrafi wyjasni¢ podstawowe zjawiska i procesy biofizyczne, zna prawa fizyczne
dotyczace przeptywu cieczy

W2 - Student zna, rozumie i potrafi wyjasni¢ podstawowe zjawiska i procesy biofizyczne, zna biofizyczne
podstawy funkcjonowania zmystéw.

W3 - Student zna, rozumie i potrafi wyjasni¢ fizyczne podstawy obrazowania.

W4 - Student ma wiedze na temat skutkow dziatania promieniowania jonizujacego.

Umiejetnosci

U1 - Student $wiadomie wykorzystuje znajomos¢ praw przyrody w praktyce - ma umiejetno$¢ wyszukiwania,
zrozumienia, i analizy zjawisk biofizycznych; umiejetnos¢ krytycznego korzystania ze zrédet informacji poprzez
analize tresci naukowych.

Kompetencje spoteczne

K1 - Student rozumie potrzebe ksztatcenia przez cate zycie.

LITERATURA PODSTAWOWA

1) F.Jaroszyk, Biofizyka , wyd. PZWL, 2007, t. 1 ; 2) S.Migkisz, A.Hendrich, Wybrane zagadnienia z biofizyki,
wyd. Volumed, 1998, t. 1

LITERATURA UZUPELNIAJACA

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Przedmiot/grupa przedmiotow:
BIOFIZYKA

Dyscypliny:

Status przedmiotu:  Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: A - przedmioty
podstawowe

12639-11-A

Pielegniarstwo

Kod ECTS:
Kierunek studiow:

Zakres ksztalcenia:  piglegniarstwo

Profil ksztatcenia: Praktyczny
Stacjonarne

Pierwszego stopnia/
licencjackie

Rok/semestr: 1/1

Forma studiow:
Poziom studiow:

Rodzaje zajec:

Wyktad, Samoksztatcenie

Liczba godzin w sem: \yykiad: 10,
Samoksztatcenie: 5

Formy i metody dydaktyczne:

Wyktad(K1, U1, W1, W2, W3, W4) : Wyktady
z zastosowaniem technik multimedialnych,
Samoksztatcenie(K1, U1, W1, W2, W3, W4) :
Samoksztatcenie - Przygotowanie do
kolokwium zaliczeniowego

Forma i warunki weryfikacji efektow:

WYKLAD: Kolokwium pisemne - Sprawdza
opanowanie przez studenta wiedzy i
umiejetnosci zatozonych w efektach
ksztatcenia.(K1, U1, W1, W2, W3,

W4) ;SAMOKSZTALCENIE: Kolokwium
pisemne - Sprawdza opanowanie przez
studenta wiedzy i umiejetnosci zatozonych w
efektach ksztatcenia.(K1, U1, W1, W2, W3,
W4)

Liczba pkt. ECTS: 0,5

Jezyk wyktadowy: polski

Przedmioty wprowadzajace:

brak

Wymagania wstepne:

podstawowa znajomos$é matematyki i fizyki
Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:
Katedra Fizyki i Biofizyki

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:

dr inz. Monika Pietrzak

Osoby prowadzace przedmiot:

Uwagi dodatkowe:



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-BIOF BIOFIZYKA
ECTS: 0,5
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: samoksztatcenie 5 godz.

- udziat w: wyktad 10 godz.

- konsultacje 2 godz.
17 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

- przygotowanie do kolokwium 3 godz.

3 godz.
1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecietnego studenta, liczba punktéw ECTS =20 h : 30 h/ECTS = 0,67 ECTS
srednio: 0,5 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego: 0,57 punktow
ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: -0,07 punktéw

ECTS,
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39S1P-EZP

ECTS: 2

CYKL: 20202
TRESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

Seminaria- Rozwigzywanie dylematéw etycznych i moralnych w praktyce pielegniarskiej

WYKLADY:

Przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej; istota podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematéw

moralnych w pracy pielegniarki; problematyka etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i
sprawnosci moralnych istotnych w pracy pielegniarki; kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potozne;j.

CEL KSZTALCENIA:

Poznanie istoty etyki ogolnej i zawodowej, podstawowymi koncepcjami filozoficzno-etycznymi i
antropologicznymi, przydatnymi w pracy pielegniarki oraz przygotowanie do rozwigzywania problemoéow
moralnych, pojawiajgcych sie w przysztej pracy zawodowe;.

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S _KR1+, M/NZ_P6S_C.U27.+, M/NZ_P6S_C.W12.+,
M/NZ_P6S_C.W13.+, MINZ_P6S_C.W14.+, M/
NZ_P6S_C.W15.+,

C.U27.+, CW12.+, CW13.+, CW14.+, CW15.+, KP6_KR1.+,

Symbole ef. dyscyplinowych:

Symbole ef. kierunkowych:

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:

Wiedza

W1 - Przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej;

W2 - Istota podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematéw moralnych w pracy pielegniarki;

W3 - Problematyka etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych w
pracy pielegniarki;

W4 - Kodeks etyki zawodowe;j pielegniarki i potoznej

Umiejetnosci

U1 - Potrafi rozwigzywac¢ dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej

Kompetencje spoteczne

K1 - Samodzielnie i rzetelnie wykonuje zasady zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci
i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

LITERATURA PODSTAWOWA

1) Fry S.T. Johnstone M.J., Etyka w praktyce pielegniarskiej. Zasady podejmowania decyzji etycznych, wyd.
MakMed,, 2009 ; 3) Karkowska D, Prawa pacjenta, wyd. Dom wydawniczyABC, 2004 ; 4) Naczelna Rada PiP,
Kodeks Etyki Zawodowej Pielegniarki i Potoznej Polskiej Rzeczpospolitej , wyd. Naczelna Rada PiP, 2003 ; 5)
Wronska |. Marianski J., Etyka w pracy pielegniarskiej, wyd. Czelej, 2002 ; 6) Konstanczak S, Etyka
pielegniarska, wyd. Difin, 2010

LITERATURA UZUPELNIAJACA
2) Lukow P.; Pasiorski T., Etyka medyczna z elementami filozofii, wyd. PZWL, 22013uké

ETYKA ZAWODU PIELEGNIARKI

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Przedmiot/grupa przedmiotow:
ETYKA ZAWODU PIELEGNIARKI
Dyscypliny:

Status przedmiotu:  Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: B - przedmioty
kierunkowe

12639-1-B

Pielegniarstwo

Kod ECTS:
Kierunek studiow:

Zakres ksztalcenia:  piglegniarstwo

Profil ksztatcenia: Praktyczny
Stacjonarne

Pierwszego stopnia/
licencjackie

Rok/semestr: 1/1

Forma studiow:
Poziom studiow:

Rodzaje zajec:
Seminarium, Wyktad, Samoksztatcenie

Liczba godzin w sem: Seminarium: 20,

Wyktad: 10,
Samoksztatcenie: 30

Formy i metody dydaktyczne:

Seminarium(K1, U1, W2, W4) : Praca w
grupach, prezentacje wykonane przez
studentéw, dyskusja dydaktyczna. ,
Wyktad(W1, W2, W3, W4) : Wyktad
informacyjny z prezentacjg multimedialng,
wyktady konwersatoryjne,
Samoksztatcenie(W2, W4) :

Forma i warunki weryfikacji efektow:

SEMINARIUM: Kolokwium pisemne - pytania
otwarte (W1, W2, W3, W4) ;SEMINARIUM:
Ocena pracy i wspolpracy w grupie -
Dyskusja w oparciu o studium przypadku(K1,
U1, W4) ;WYKLAD: Egzamin - Test
jednokrotnego wyboru (W1, W2, W3, W4)

Liczba pkt. ECTS: 2
Jezyk wyktadowy: polski
Przedmioty wprowadzajace:
Podstawy pielegniarstwa.
Wymagania wstepne:
Podstawy pielegniarstwa

Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:
Katedra Pielegniarstwa

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:

dr n. med. Krystyna Piskorz-Ogérek , dr
Lucyna Kietbasa

Osoby prowadzace przedmiot:

Uwagi dodatkowe:

Seminaria- Rozwigzywanie dylematéw
etycznych i moralnych w praktyce
pielegniarskiej



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-EZP ETYKA ZAWODU PIELEGNIARKI

ECTS: 2
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: samoksztatcenie 30 godz.
- udziat w: seminarium 20 godz.
- udziat w: wyktad 10 godz.
- konsultacje 4 godz.
64 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

0 godz.
1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecietnego studenta, liczba punktéw ECTS =64 h : 30 h/ECTS = 2,13 ECTS
srednio: 2 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego: 2,13 punktow
ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: -0,13 punktéw

ECTS,



(]
(A w]

39S1P-ETY
ECTS: 0,5
CYKL: 20202

T"RESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

brak
WYKLADY:

Celem wyktadow jest zapoznanie studentéw z wybranymi zagadnieniami dotyczacymi zasad savoir-vivre'u
(powitania, spotkania towarzyskie, zaproszenia, wizytowki) oraz etykiety biznesowej (dostosowanie ubioru do
okolicznosci, zasady przedstawiania), szczegolnie w zakresie przygotowywania sie do rozmowy kwalifikacyjne;.
Ponadto scharakteryzowana zostanie tytulatura obowigzujgca a uczelniach wyzszych. Omoéwione zostang
podstawowe zasady etykiety oraz procedencji w miejscach publicznych. W dalszej czesci podjete zostang
zagadnienia zwigzane z wyraznym rozroznianiem 3 zakresow etykiety: codziennej, biznesowej (urzedniczej) i
dyplomatycznej. Wprowadzone zostang takze zakresy etykiety stotow "zasiadowych" i przyje¢ stojgcych.

CEL KSZTALCENIA:
Etykieta, savoir-vivre, "bon ton", dyplomacja to pojecie, za pomoca ktérych definiujemy zachowania ludzkie w
réznych momentach. Istotg zaje¢ jest préba potgczania trudnej teorii sztuki dyplomacji (trudnej na poziomie

zaawansowanym) z praktykg w zakresie zasad postgpowania w réznych sytuacjach: towarzyskich, biznesowych,
prywatnych.

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

ETYKIETA

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych:
Symbole ef. kierunkowych:

M/NZ_P6S _KO1+, MINZ_P6S_C.U56.+, M/NZ_P6S_C.W44.+,
C.U56.+, C.W44.+, KP6_KOA4.+,

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:
Wiedza

W1 - W1- Student potrafi zdefiniowa¢ podstawowe pojecia z zakresu etykiety i sztuki dyplomacji. Umie
rozrozniac kryteria rzgdzace etykietg codzienng (savoir-vivrem) i biznesowa.

Umiejetnosci
U1 - U1- Posiada umiejetno$¢ prezentowania wynikow pracy w uporzadkowanej i zrozumiatej formie.
Kompetencje spoteczne

K1 - K1- Rozumie koniecznos¢ i odczuwa potrzebe ciggtego doksztatcania sig i rozwoju kulturalnego. Potrafi
wspotdziata¢ w grupie, szczegdlnie przy zadaniach zbiorowych.

LITERATURA PODSTAWOWA

1) I.Radomska-Kaminska, "Kultura biznesu. Normy i formy", wyd. Warszawa, 2012 ; 2) T. Ortowski, "Protokét
dyplomatyczny", wyd. Warszawa, 2007

LITERATURA UZUPELNIAJACA
1) Ch. Benoit, "Savoir-vivre dla zaawansowanych", wyd. Warszawa, 2008

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Przedmiot/grupa przedmiotow:
Etykieta

Dyscypliny:

Status przedmiotu:  Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: O - przedmioty
ksztatcenia ogdlnego

14081-1-0

Pielegniarstwo

Kod ECTS:
Kierunek studiow:

Zakres ksztalcenia:  piglegniarstwo

Profil ksztatcenia: Praktyczny
Stacjonarne

Pierwszego stopnia/
licencjackie

Rok/semestr: 1/1

Forma studiow:
Poziom studiow:

Rodzaje zajec:
Wyktad
Liczba godzin w sem: \ykiad: 4

Formy i metody dydaktyczne:

Wyktad(K1, U1, W1) : Wykiad problemowy,
informacyjny, z elementami dyskusji, pokaz,
case study, prezentacja

Forma i warunki weryfikacji efektéw:

WYKLAD: Sprawdzian pisemny - Test
kompetencyjny 1 - Test sktadajacy sie z 20
pytan. Min. na zaliczenie to 50,5% pkt.(K1,
U1, W1)

Liczba pkt. ECTS: 0,5

Jezyk wyktadowy: polski

Przedmioty wprowadzajace:

brak

Wymagania wstepne:

brak

Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:
Katedra Nauk Spotecznych i Administracji

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:

prof. dr hab. Wojciech Guzewicz

Osoby prowadzace przedmiot:

Uwagi dodatkowe:



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-ETY ETYKIETA
ECTS: 0,5
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: wyktad 4 godz.
- konsultacje 0 godz.
4 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

0 godz.
1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecietnego studenta, liczba punktéw ECTS =4 h : 25 h/ECTS = 0,16 ECTS
$rednio: 0,5 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego: 0,16 punktow
ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: 0,34 punktow

ECTS,
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39S1P-GEN
ECTS: 2
CYKL: 20202

T"RESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

Szacowanie ryzyka ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw czynnikéw
Srodowiskowych; wykorzystywanie uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce chorob.

WYKLADY:

Uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh. Choroby
uwarunkowane genetycznie. Budowa chromosomoéw i molekularne podtoze mutagenezy. Zasady dziedziczenia
réznej liczby cech, dziedziczenia cech ilo$ciowych, niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia
pozajadrowej informacji genetyczne;j.

CEL KSZTALCENIA:

Nabycie wiedzy z zakresu podstaw genetyki, embriologii oraz umiejetnosci zrozumienia patogenezy
najczestszych choréb genetycznych i wad wrodzonych; analizowanie probleméw zdrowotnych, spotecznych i
etycznych, ktére wynikajg z zastosowania metod inzynierii genetycznej w medycynie. Poznanie zasad
dziedziczenia cech cztowieka i mechanizméw rozwoju anomalii, sposobéw diagnostyki choréb genetycznych
oraz form poradnictwa genetycznego

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

GENETYKA

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych: M/NM_P6S _KO1+, M/INM_P6S_A.W10.+, M/NM_P6S_A.W11.+,
M/NM_P6S_A.W12.+, M/INM_P6S_A.W9.+, M/INZ_P6S _KO1+,

M/NZ_P6S_A.U3.+, M/NZ_P6S_A.U4.+,

AU3.+, AU4+ AWI0.+, AWIT+ AWI2.+ AW+
KP6_KO4.+,

Symbole ef. kierunkowych:

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:
Wiedza

W1 - Uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;

W2 - problematyka choréb uwarunkowanych genetycznie;

W3 - budowa chromosoméw i molekularne podtoze mutagenezy;

W4 - zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech iloSciowych, niezaleznego dziedziczenia cech i
dziedziczenia pozajgdrowej informacji genetycznej;

Umiejetnosci

U1 - szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw czynnikow
Srodowiskowych;

U2 - wykorzystywaé¢ uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce choréb;

Kompetencje spoteczne

K1 - dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczeh w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

LITERATURA PODSTAWOWA

1) Drewa G., Ferenc T, Podstawy genetyki dla studentéw i lekarz, wyd. Elsevier Urban & Partner , 2007 ; 2)
Kurnatowski P., Wojcik A., Genetyka - 225 zadan dla studentéw kierunkéw medycznych z przyktadami
rozwigzan, wyd. Promedi, 2010

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1) Drewa G., Ferenc T., Genetyka medyczna, wyd. wyd. Elsevier, Urban & Partner,, 2011 ; 2) Brown T.A.,
Genomy, wyd. wyd. PWN, 2013 ; 3) Passarge E., Genetyka. llustrowany przewodnik, wyd. wyd. PZWL, 2004 ;
4) Srebrniak M.l, Tomaszewska A., Badania cytogenetyczne w praktyce klinicznej, wyd. wyd. PZWL, 2008 ; 5)
Cichocki M., Baer- Dubowska W., Organizmy transgeniczne w farmacji i medycynie, wyd. wyd. AM Poznan,
2006

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Przedmiot/grupa przedmiotow:

GENETYKA

Dyscypliny:

Status przedmiotu:  Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: A - przedmioty
podstawowe

Kod ECTS: 12039-1-A

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Zakres ksztalcenia:  piglegniarstwo

Profil ksztatcenia: Praktyczny

Forma studiow: Stacjonarne

Poziom studiow: Pierwszego stopnia/

licencjackie
Rok/semestr: 1/1

Rodzaje zajec:

Cwiczenia, Seminarium, Wyktad,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w sem: (Gwiczenia: 30,
Seminarium: 5,
Wyktad: 5,
Samoksztatcenie: 5

Formy i metody dydaktyczne:

Cwiczenia(K1, U1, W1, W2, W3, W4) :
audytoryjne - dyskusja, rozwigzywanie zadan
i probleméw genetycznych, Seminarium(K1,
U2, W1, W3) : prezentacje multimedialne
przygotowane przez studentéw na zadany
temat, dyskusja, Wyktad(U1, W1, W2, W3,
WA4) : informacyjny z prezentacjg
multimedialng, Samoksztatcenie(K1) :
samodzielna praca studenta na podstawie
wskazanych zagadnieni literatury

Forma i warunki weryfikacji efektow:

CWICZENIA: Kolokwium pisemne - test z
pytaniami zamknietymi jednokrotnego
wyboru(K1, U1, W1, W2, W3,

W4) ;CWICZENIA: Sprawdzian pisemny -
testy z pytaniami otwartymi sprawdzajgcymi
przygotowanie do biezacych éwiczen(K1, U1,
W1, W2, W3, W4) ;CWICZENIA: Udziat w
dyskusji - ocena zaangazowania w dyskusje i
umiejetnosci wyjasniania rozwigzania zadan
genetycznych(null) ;SEMINARIUM:
Prezentacja - co najmniej dostateczne
przygotowanie merytoryczne do
prezentowanego tematu(U2, W1, W2,

W3) ;WYKLAD: Kolokwium pisemne - test z
pytaniami zamknietymi jednokrotnego
wyboru(K1, U1, W1, W2, W3,

W4) ;SAMOKSZTALCENIE: Sprawdzian
pisemny - test z pytaniami zamknietymi z
jedna odpowiedzig prawidtowg z zagadnien
samodzielnie opracowanych przez
studenta(K1, U1, W1, W2, W3, W4)

Liczba pkt. ECTS: 2

Jezyk wyktadowy: polski

Przedmioty wprowadzajace:

brak

Wymagania wstepne:

brak

Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:
Katedra Biologii Medycznej

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:

prof. dr hab. Ewa Dzika

Osoby prowadzace przedmiot:



Uwagi dodatkowe:



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-GEN
ECTS: 2
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

GENETYKA

- udziat w: samoksztatcenie 5 godz.

- udziat w: ¢wiczenia 30 godz.

- udziat w: seminarium 5 godz.

- udziat w: wyktad 5 godz.

- konsultacje 2 godz.
47 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

- przygotowanie do kolokwium pisemnego 1 godz.

- przygotowanie do sprawdzianéw pisemnych 1 godz.

- przygotowanie prezentacji multimedialnej 1 godz.
3 godz.

1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecietnego studenta, liczba punktéw ECTS =50 h : 25 h/ECTS = 2,00 ECTS

srednio: 2 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego: 1,88 punktow

ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: 0,12 punktow

ECTS,
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39S1P-JAN1
ECTS: 1
CYKL: 20202

T"RESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

Wprowadzenie i wy¢wiczenie materiatu leksykalno-gramatycznego umozliwiajgcego przygotowanie do
komunikacji w jezyku angielskim w zakresie tematycznym dotyczacym wybranych elementéw jezyka
specjalistycznego; analiza tekstow naukowych i dyskusja, rozwigzywanie zadan i éwiczen jezykowych,
ttumaczenie tekstéw; prezentowanie rozmaitych metod uczenia sig, zachecanie do samooceny, samodzielnego
poszukiwania prawidtowosci jezykowych i formutowania regut; réznorodno$c¢ form pracy (indywidualna, w
parach, w grupach) i typéw zadan pozwalajgcych na uwzglednienie w procesie nauczania indywidualnych
uzdolnien i cech charakteru studentow.

WYKLADY:
brak
CEL KSZTALCENIA:

Ksztattowanie i rozwijanie kompetencji jezykowych (rozumienie tekstu stuchanego, czytanego, méwienie,
pisanie), zgodnie z tabelg wymagan ESOKJ, pozwalajacych studentom na rozumienie, ttumaczenie i
postugiwanie sie jezykiem angielskim na poziomie B2 z wykorzystaniem leksyki specjalistycznej (rozumienie
tekstu zwigzanego ze studiowanym kierunkiem; radzenie sobie w sytuacjach komunikacyjnych, ktére moga
zdarzy¢ sie w pracy oraz tworzenie spojnych wypowiedzi na tematy zwigzane ze studiowang dziedzing).

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

JEZYK ANGIELSKI 1/4

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych: M/NM_P6S _KO1+, M/NM_P6S_A.W1.+, MINZ_P6S _KO1+, M/

NZ_P6S_B.U16.+, MINZ_P6S_B.U17.+,

Symbole ef. kierunkowych: AW1.+, B.U16.+, B.U17.+, KP6_KO4.+,

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:
Wiedza

W1 - Student posiada wiedze niezbedng do rozumienia i formutowania wypowiedzi w jezyku angielskim,
zawierajgcych leksyke specjalistyczng z zakresu danego kierunku studiéw, zgodnie z tabelg wymagan dla
poziomu B2 ESOKJ i proporcjonalnie do przewidzianej liczby godzin kursu

Umiejetnosci

U1 - Student umie porozumie¢ sig¢ w sytuacjach codziennych, wymagajacych bezposredniej wymiany informacji
na znane tematy, opisa¢ swoje wyksztatcenie, bezposrednie otoczenie, wypowiadac sie na tematy zwigzane z
kierunkiem studiow, uczestniczy¢ w rozmowie wymagajgcej bezposredniej wymiany informacji na tematy
zwigzane ze studiowang dziedzing oraz rozumie teksty zawierajgce elementy leksyki specjalistycznej z zakresu
kierunku studiow.

U2 - Student posiada umiejetno$¢ czytania i rozumienia tekstéw zawierajgcych leksyke specjalistyczng w jezyku
angielskim, potrafi ttumaczy¢ teksty specjalistyczne

Kompetencje spoteczne

K1 - Student rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie; student potrafi wspoétdziataé w grupie przyjmujgc w
niej rézne role; pracuje samodzielnie i wykazuje kreatywnos¢; potrafi inspirowaé i organizowaé proces uczenia
sie innych oséb

LITERATURA PODSTAWOWA

1) Grice T., Nursing 1, wyd. Oxford University Press, 2009

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1) Kurczak K., Maczkowska-Czado A., English for Nurses, wyd. Medipage, 2017

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Przedmiot/grupa przedmiotow:
JEZYK ANGIELSKI 1/4

Dyscypliny:

Status przedmiotu:  Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: A - przedmioty
podstawowe

091S1-1-A

Pielegniarstwo

Kod ECTS:
Kierunek studiow:

Zakres ksztalcenia:  piglegniarstwo

Profil ksztatcenia: Praktyczny
Stacjonarne

Pierwszego stopnia/
licencjackie

Rok/semestr: 1/1

Forma studiow:
Poziom studiow:

Rodzaje zajec:

Cwiczenia

Liczba godzin w sem: (wiczenia: 30
Formy i metody dydaktyczne:

Cwiczenia(K1, U1, U2, W1) : zajecia w grupie
prowadzone przez lektora, ktéry nadzoruje,
prowadzi i wspiera proces uczenia sie; praca
w parach, praca w grupach, rozwigzywanie
zadan i testéw, analiza i ttumaczenie tekstow
i nagran zrédtowych

Forma i warunki weryfikacji efektow:
CWICZENIA: Ocena pracy i wspdlpracy w
grupie - Student jest oceniany za aktywnosc¢,
kreatywno$¢ i poprawnosé wykonywania
zadan w grupie(K1, U1, U2,

W1) ;CWICZENIA: Sprawdzian pisemny -
przeprowadzenie co najmniej dwéch
sprawdzianéw pisemnych polegajgcych na
rozwigzaniu przez studenta zadan pisemnych
sprawdzajgcych stopien opanowania
materiatu gramatycznego i leksykalnego(U1,
U2, w1)

Liczba pkt. ECTS: 1

Jezyk wyktadowy: polski

Przedmioty wprowadzajace:

brak

Wymagania wstepne:

Deklarowana znajomos¢ jezyka angielskiego
na poziomie B2

Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:
Zespdt Jezyka Angielskiego

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:

mgr Anna Zebrowska

Osoby prowadzace przedmiot:

Uwagi dodatkowe:
brak



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-JAN1 JEZYK ANGIELSKI 1/4

ECTS: 1
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: ¢wiczenia 30 godz.
- konsultacje 2 godz.
32 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

0 godz.
1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecietnego studenta, liczba punktéw ECTS =32 h : 30 h/ECTS = 1,07 ECTS
srednio. 1 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego: 1,07 punktow
ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: -0,07 punktéw

ECTS,
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39S1P-JMI
ECTS: 1
CYKL: 20202

T"RESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

1.0méwienie przedmiotowych zasad oceniania i zaliczania, regulaminu przedmiotu oraz sylabusa. 2.0g6lna
problematyka inwalidztwa 3.Daktylografia - znaki statyczne i liczebniki do 19. 4.Daktylografia - znaki
wykonywane w pozycji odmiennej od klasyczneiji, liczebniki do 100 5.Daktylografia - znaki dynamiczne i
liczebniki do 1000 6. Daktylografia - znaki dynamiczne bedace modyfikacjg znakéw statycznych 7. Daktylografia
- znaki digraféw. 8. Znaki i zasady uzupetniajgce daktylografie. 9. Ideografia - znaki podstawowe 10.. Ideografia
- rodzina i dom 11.. Zasady kontaktu z niestyszacymi. Przekazywanie i odbieranie informacji w jezyku migowym.
12.1deografia - dane personalne pacjenta 13. Ideografia - czesci ciata 14 - 15.1deografia - objawy choroby 16.
Ideografia - nazwy choréb. 17.. Ideografia - czas i przestrzen 18.Ideografia - dni tygodnia, miesigce, pory roku
19 - 20.ldeografia - u lekarza 21. Ideografia - przyjmowanie i dawkowanie lekéw 22. Ideografia - badania
specjalistyczne 23.Tozsamos$¢ srodowiskowa i kulturowa Gtuchych 24.1deografia - w szpitalu. 25. Ideografia -
przygotowanie do badania, operacji. 26. Ideografia - zalecenia dla pacjenta. 27..Ideografia - znaki zwigzane z
cigza i porodem. 28. Czasowniki obiektowe, procesowe i kierunkowe. 29 - 30. Powtérzenie i utrwalenie
poznanego stownictwa. Konwersatorium.

WYKLADY:
Nie ma w planie studiow.

CEL KSZTALCENIA:

Podstawowym celem nauczania przedmiotu Jezyk migowy jest zdobycie przez studentéw wiedzy teoretycznej
obejmujgcej podstawowg terminologie i pojecia zwigzane z jezykiem migowym a takze nabycie praktycznych
umiejetnosci postugiwania sie jezykiem migowym w komunikacji z osobami niestyszgcymi wedtug zasad
Systemu Jezykowo — Migowego z elementami Polskiego Jezyka Migowego..

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

JEZYK MIGOWY

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych: M/NM_P6S _KO1+, M/INZ_P6S_C.U52.+, M/INZ_P6S_C.W41.+,

M/NZ_P6S_C.W42.+,

Symbole ef. kierunkowych: C.U52.+, C.W41.+, C.W42.+, KP6_KO1.+,

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:
Wiedza

W1 - C.W41 Pielegniarstwo - podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne w zakresie
niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta. C.W.42 Pielegniarstwo - zasady
komunikowania sig¢ z niestyszgcym pacjentem.

Umiejetnosci

U1 - C.U.52 Pielegniarstwo - postugiwac sie znakami jezyka migowego i innymi sposobami oraz srodkami
komunikowania sie w opiece na pacjentem z uszkodzonym stuchem.

Kompetencje spoteczne

K1 - K1 - KPS_KO1. Pielegniarstwo - kierowanie sie dobrem pacjenta,poszanowanie godnosci i autonomii osob
powierzonych opiece, okazywanie zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych i kulturowych w relacji z pacjentem
i jego rodzing.

LITERATURA PODSTAWOWA

1) B. Szczepankwski, Jezyk migowy pierwsza pomoc medyczna., wyd. Centrum Edukacji Medycznej, 2006, t.
1; 2) B. Szczepankowski, B. Kossakowska, T.M. Wasilewska, Jezyk migowy pierwsze kroki., wyd. INFOPRES,
2009, t. 1

LITERATURA UZUPELNIAJACA

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Przedmiot/grupa przedmiotow:
Jezyk migowy
Dyscypliny:

Status przedmiotu:  Fakultatywny

Grupa przedmiotéw: B - przedmioty
kierunkowe

Kod ECTS: 120S1-1-B

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Zakres ksztalcenia:  piglegniarstwo

Profil ksztatcenia: Praktyczny
Stacjonarne

Pierwszego stopnia/
licencjackie

Rok/semestr: 1/1

Forma studiow:
Poziom studiow:

Rodzaje zajec:

Cwiczenia

Liczba godzin w sem: (wiczenia: 30
Formy i metody dydaktyczne:

Cwiczenia(K1, U1, W1) : Wykfad z
prezentacjg multimedialng,pokaz,. ¢wiczenia
praktyczne — praca indywidualna i praca w
grupach,Wykorzystanie srodkéw
dydaktycznych (filmy,..). Konsultacje
indywidualne lub grupowe w zaleznosci od
zgtaszanych potrzeb studentéw.,

Forma i warunki weryfikacji efektow:

CWICZENIA: Sprawdzian pisemny -
Dyktando z ideografii.(K1, U1,

W1) ;CWICZENIA: Sprawdzian pisemny -
Dyktando z daktylografii.(K1, U1, W1)

Liczba pkt. ECTS: 1
Jezyk wyktadowy: polski
Przedmioty wprowadzajace:
Brak

Wymagania wstepne:
Sprawne rece.

Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:

Wydziat Nauk Medycznych Katedra
Pielegniarstwa Katedra Medycyny
Ratunkowej Katedra Psychologii, Logopedii
Klinicznej i Nauk Spotecznych w Medycynie
Katedra Psychologii i Socjologii Zdrowia oraz
Zdrowia Publicznego

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:

mgr Teresa Wasilewska

Osoby prowadzace przedmiot:

Uwagi dodatkowe:



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-JMI JEZYK MIGOWY

ECTS: 1
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: ¢wiczenia 30 godz.
- konsultacje 2 godz.
32 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

- przygotowanie prezentacji na temat uzgodniony z prowadzgcym zajecia. samodzielna nauka.przygotowanie sie 4 godz.
do dyktanda z daktylografii i ideografii.

4 godz.
1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecietnego studenta, liczba punktéw ECTS = 36 h : 30 h/ECTS = 1,20 ECTS
srednio: 1 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego: 1,07 punktow
ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: -0,07 punktéw

ECTS,
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39S1P-PEDA
ECTS: 2
CYKL: 20202

T"RESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

Rozpoznawanie potrzeb edukacyjnych w grupach odbiorcéw ustug pielegniarskich. Opracowanie programéw
edukacyjnych w zakresie dziatan prozdrowotnych dla réznych grup odbiorcow.

WYKLADY:

Podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu wychowania w
aspekcie zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania). Problematyka procesu
ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej. Metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mfodziezy i dorostych.

CEL KSZTALCENIA:

zapoznanie studentdéw z podstawowymi zagadnieniami z zakresu pedagogiki w szerokim tego stowa znaczeniu;
wyjasnienie pojec i istoty wychowania oraz wiedzy pedagogicznej zorientowanej na ksztattowanie umiejetnosci
pielegniarskich; zapoznanie z gtbwnymi uwarunkowaniami procesu wychowania i ksztatcenia; ksztattowanie
przekonania o integralnosci dziatalnosci pielegnacyjnej i pedagogicznej pielegniarki/pielegniarza (np. rozumienie
wychowania i opieki w pedagogice i analogicznie w pielggniarstwie).

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

PEDAGOGIKA

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych: M/NM_P6S _KR1+, M/NZ_P6S _KO1+, M/INZ_P6S_B.U10.+, M/
NZ_P6S_B.U11.+, M/INZ_P6S_B.W12.+, M/INZ_P6S_B.W13.+, M/

NZ_P6S_B.W14.+,

B.U10.+, B.U11.+, BW12.+, BW13.+, BW14.+, KP6_KOA4.+,
KP6_KR2.+,

Symbole ef. kierunkowych:

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:
Wiedza

W1 - Zna i rozumie: podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu
wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania); problematyke
procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej; metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych.

Umiejetnosci

U1 - Potrafi: rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug pielegniarskich; opracowywaé
programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych dla réznych grup odbiorcow.

Kompetencje spoteczne

K1 - Jest gotéw do: przewidywania i uwzgledniania czynnikow wpltywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

LITERATURA PODSTAWOWA

1) Ciechaniewicz W. (red.), Pedagogika. Podrecznik dla szkét medycznych, wyd. PZWL, 2008 ; 2) Kwiecinski Z.,
Sliwerski B. (red.), Pedagogika. Podrecznik akademicki, wyd. PWN, 2010 ; 3) Lewowicki T., Szymanski M. J.
(red.), Nauki pedagogiczne w Polsce, wyd. AP, 2004 ; 4) Nowak M., Teorie i koncepcje wychowania, wyd.
WAIP, 2008 ; 5) Sawczuk W. , Po co etyka padagogom, wyd. Wydawnictwo Adam Marszatek, 2007 ; 6)
Sliwerski B., Wsp6tczesne teorie i nurty wychowania, wyd. Impuls, 2007 ; 7) Ciechaniewicz W., Chrusciel. P.,
Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania, wyd. PZWL, 2018 ; 8) Tchorzewski M. de, Wstegp do teorii
wychowania , wyd. Wydawnictwo Naukowe Akademii Ignatianum w Krakowie, 2018

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1) Dudzikowa M., Czerepaniak-Walczak M. (red.), Wychowanie. Pojecia — Procesy — Konteksty, wyd. GWP,
2007, t. 1 ; 2) Dudzikowa M., Czerepaniak-Walczak M. (red.), Wychowanie. Pojecia — Procesy — Konteksty,
wyd. GWP, 2008, t. 4 ; 3) Gutek G. L., Filozoficzne i ideologiczne podstawy edukacji, wyd. GWP, 2003 ; 4)
Malewska E., Sliwerski B. (red.), Pedagogika i edukacja wobec nowych wspélnot i réznic w jednoczacej sie
Europie, wyd. Impuls, 2002 ; 5) Potulicka E., Rutkowiak J., Neoliberalne uwiktania edukacji, wyd. Impuls, 2010 ;
6) Okon W., Nowy stownik pedagogiczny, wyd. Zak, 2016

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Przedmiot/grupa przedmiotow:

PEDAGOGIKA

Dyscypliny:

Status przedmiotu:  Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: A - przedmioty
podstawowe

Kod ECTS: 14039-1-A

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Zakres ksztalcenia:  piglegniarstwo

Profil ksztatcenia: Praktyczny
Stacjonarne

Pierwszego stopnia/
licencjackie

Rok/semestr: 1/1

Forma studiow:
Poziom studiow:

Rodzaje zajec:
Seminarium, Wyktad, Samoksztatcenie

Liczba godzin w sem: Seminarium: 15,

Wyktad: 30,
Samoksztatcenie: 15

Formy i metody dydaktyczne:

Seminarium(K1, U1, W1) : Wyjasnianie,
dyskusja dydaktyczna, zajecia
konwersatoryjne, twércza praca w grupach.,
Wyktad(K1, U1, W1) : Wyktad informacyjny,
wyktad problemowy, wyjasnianie.,
Samoksztatcenie(K1, U1, W1) : Studiowanie i
praca z zalecang literaturg przedmiotu

Forma i warunki weryfikacji efektow:

SEMINARIUM: Udziat w dyskusji - Pozytywna
ocena pracy w grupach. Wypracowanie
wspolnego stanowiska dotyczgcego
poruszanych probleméw zawartych w
programie przedmiotu oraz ich adekwatnego
omowienia. (K1, U1, W1) ;SEMINARIUM:
Praca kontrolna - Twércza recenzja jednego
artykutu na temat aktualnych problemoéow
zwigzanych z wychowaniem miodego
pokolenia. Przy wyborze student uwzglednia
kontekst wychowawczy i pedagogiczny. (K1,
U1, W1) ;WYKLAD: Test kompetencyjny -
Pozytywne zaliczenie testu wiedzy z
wyktadanego przedmiotu(K1, U1,

W1) ;SAMOKSZTALCENIE: Test
kompetencyjny - Pozytywne zaliczenie testu
wiedzy z wyktadanego przedmiotu(K1, U1,
W1)

Liczba pkt. ECTS: 2

Jezyk wyktadowy: polski

Przedmioty wprowadzajace:

Nie dotyczy

Wymagania wstepne:

Nie dotyczy

Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:
Instytut Nauk Pedagogicznych

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:

dr Wiktor Sawczuk

Osoby prowadzace przedmiot:

Uwagi dodatkowe:



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PEDA

ECTS: 2
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

PEDAGOGIKA

- udziat w: samoksztatcenie 15 godz.

- udziat w: seminarium 15 godz.

- udziat w: wyktad 30 godz.

- konsultacje 2 godz.
62 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

- studiowanie literatury przedmiotu, napisanie eseju 0 godz.
0 godz.

1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecietnego studenta, liczba punktéw ECTS =62 h : 30 h/ECTS = 2,07 ECTS

srednio: 2 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego: 2,07 punktow

ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: -0,07 punktéw

ECTS,
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39S1P-PPI1
ECTS: 5,5
CYKL: 20202

T"RESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

Zwykte i higieniczne mycie rgk, bandazowanie gtowy, kohczyny goérnej i dolnej za pomocg opaski i chusty
tréjkatnej, bandazowanie klatki piersiowej, barkéw i brzucha bioder, posladkéw za pomocg opaski i chusty
tréjkatnej, ocena tetna, cisnienia tetniczego krwi i oddechu, pulsoksymetria, kapnometria. Badanie ostrosci
wzroku i stuchu, widzenia barwnego. Pomiar temperatury. Karta goraczkowa- ocena i zapis temperatury, tetna,
ci$nienia tetniczego krwi, stolca, wzrostu i masy ciata (BMI). Skala oceny swiadomosci Glasgow. Przygotowanie
tozka dla chorego. Rodzaje t6zek (ich budowa i mozliwosci). Stanie t6zka pustego przez jedng i dwie
pielegniarki/rzy. Stanie t6zka zchorym czesciowo niesprawnym fizycznie i obtoznie chorym. Zmiana bielizny
poscielowej i osobistej upacjenta czgsciowo niesprawnego i obtoznie chorego w sytuacji wybiérczego i
catkowitego jej zabrudzenia. Zasady ergonomii pracy przy t6zku pacjenta. Toaleta catego ciata chorego
lezgcego. Toaleta jamy ustnej. Kgpiel chorego w wannie i pod prysznicem. Zabiegi zapewniajgce utrzymanie
czystosci gtowy. Likwidacja wszawicy. Zabiegi przeciwzapalne. Technika stawiania baniek. Technika
wykonywania zabiegdéw rektalnych u dorostych (lewatywa, wlewka przeczyszczajgca, kroplowy wlew
doodbytniczy zwolniony i przyspieszony, sucha rurka). Podawanie lekéw doodbytniczo; wlewka lecznicza.
Zgtebnikowanie zotgdka w celu diagnostycznym i leczniczym. Zgtebnikowanie dwunastnicy w celu
diagnostycznym. Plukanie zotgdka. Technika karmienia chorych przez zgtebnik (karmienie metoda porcji przy
uzyciu strzykawki i stosujgc wlew grawitacyjny zestawem Flocare. Zasady obliczania dawek lekéw podawanych
réznymi drogami. Umiejetnosci przygotowujace do wstrzyknie¢. Zasady podawania lekéw drogg dotkankowa.
Przechowywanie lekéw zgodnie z obowigzujgcymi standardami. Postacie lekow, niezgodnosci w mieszaninach
roztworow do wstrzykniec, interakcje lekowe, reakcje uczuleniowe na dodane leki (wstrzgs anafilaktyczny).
Seminaria: proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing (istota, odrebnosci)oraz wptyw
pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej; klasyfikacje diagnoz i praktyk
pielegniarskich; istota opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (FlorenceNightingale,
Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman). Zajecia praktyczne: analiza dokumentacji
medycznej pacjenta. Prowadzenie kontrolek pomiaréw. Zastosowanie siatek, skal i przyrzgdéw. Pomiar
poziomu glukozy przy pomocy glukometru. Prowadzenie kontrolki pomiaréw glikemii. Ocena poziomu
cholesterolu we krwi. Konstruowanie arkusza do zbierania danych o pacjencie. Proces pielegnowania na
podstawie opisu przypadku. Udziat pielegniarki w usprawnianiu pacjentéw unieruchomionych. Zmiana pozycji u
pacjentéw unieruchomionych. Profilaktyka p/odlezynowa. Przenoszenie chorego bez uzycia i z uzyciem sprzetu.
Wykonywanie gimnastyki oddechowej; wykonywanie ¢wiczen biernych i czynnych, wykonywanie drenazu
utozeniowego u pacjentdow. Nacieranie, oklepywanie, techniki masazu klasycznego. Pobieranie katu, moczu,
wymazoéw z nosa, gardta i lub plwociny do badania. Dokumentowanie diurezy (DZM, Bilans Plynow,
prowadzenie kontrolek). Pobieranie krwi do badan laboratoryjnych /OB., morfologia, elektrolity, gazometria,
cukier oraz ciata ketonowe, cholesterol i inne testy paskowe itp./, zasady, wskazania, p/wskazania. Podawanie
lekéw do oka, ucha, nosa; drogg uktadu pokarmowego, moczowo-ptciowg. Wprowadzenie lekéw droga uktadu
oddechowego (tlenoterapia, inhalacje). Plukanie oka i ucha.

WYKLADY:

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

Uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki pielegniarskiej i profesjonalizacji
wspotczesnego pielegniarstwa; pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia; funkcje i
zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w procesie realizacji opieki pielegniarskiej; proces
pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing (istota, odrebnosci)oraz wplyw pielegnowania
tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej; klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich; istota
opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson,
Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman.

CEL KSZTALCENIA:

Wprowadzenie do wykonywania zawodu oraz ksztattowanie umiejetnosci wykonywania czynnosci
pielegniarskich zgodnie z procedurami. ksztalttowanie umiejetnosci wykonywania czynnosci pielegniarskich i
wdrazanie do wykonywania zawodu pielegniarki

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych: M/NM_P6S_C.U24.+, M/NM_P6S_C.U26.+, M/INZ_P6S _KO1++
+, M/NZ_P6S_C.U1.+, M/INZ_P6S_C.U10.+, M/
NZ_P6S_C.U11.+, M/INZ_P6S_C.U12.+, M/NZ_P6S_C.U14.+, M/
NZ_P6S_C.U15.+, M/NZ_P6S_C.U16.+, M/INZ_P6S_C.U17.+, M/
NZ_P6S_C.U18.+, M/NZ_P6S_C.U19.+, M/INZ_P6S_C.U2.+, M/
NZ_P6S_C.U20.+, M/NZ_P6S_C.U21.+, MINZ_P6S_C.U22.+, M/
NZ_P6S_C.U23.+, M/NZ_P6S_C.U25.+, M/INZ_P6S_C.U3.+, M/
NZ_P6S_C.U4.+, MINZ_P6S_C.U5.+, M/INZ_P6S_C.U6.+, M/
NZ_P6S_C.U7.+, M/INZ_P6S_C.U8.+, M/INZ_P6S_C.U9.+, M/
NZ_P6S_C.W1.+, M/INZ_P6S_C.W10.+, M/INZ_P6S_C.W11.+, M/
NZ_P6S_C.W2.+, M/INZ_P6S_C.W3.+, M/INZ_P6S_C.W4.+, M/
NZ_P6S_C.W5.+, M/INZ_P6S_C.W6.+, M/INZ_P6S_C.W7.+, M/
NZ_P6S_C.W8.+, M/INZ_P6S_C.W9.+,

PODSTAWY PIELEGNIARSTWA 1/2

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Przedmiot/grupa przedmiotow:
PODSTAWY PIELEGNIARSTWA 1/2
Dyscypliny:

Status przedmiotu:  Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: B - przedmioty
kierunkowe

Kod ECTS: 12039-1-B

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Zakres ksztalcenia:  piglegniarstwo

Profil ksztatcenia: Praktyczny
Stacjonarne

Pierwszego stopnia/
licencjackie

Rok/semestr: 1/1

Forma studiow:
Poziom studiow:

Rodzaje zajec:

Cwiczenia, Seminarium, Wyktad, Zajecia
praktyczne, Samoksztatcenie

Liczba godzin w sem: (Gwiczenia: 60,
Seminarium: 10,
Wyktad: 20, Zajecia
praktyczne: 40,
Samoksztatcenie: 10

Formy i metody dydaktyczne:

Cwiczenia(K1, K2, K3, U1, U10, U11, U12,
U13, U14, U15, U16, U17, U18, U19, U2,
U20, U21, U22, U23, U24, U25, U3, U4, U5,
U6, U7, U8, U9) : Pokaz z instruktazem,
pogadanka, instruktaz biezacy, ¢wiczeniowa,
symulacja medyczna niskiej wiernosci,
pomiar, Seminarium(W1, W10, W11, W2,
W3, W4, W5, W6, W7, W8, W9) : Pogadanka,
dyskusja, metoda problemowa, metoda
studium przypadku, burza mézgow,
Wyktad(W1, W10, W11, W2, W3, W4, W5,
W6, W7, W8, W9) : Wyktad, wyktad
konwersatoryjny, metoda problemowa,
dyskusja, Zajecia praktyczne(K1, K2, K3, U1,
u10, U11, U12, U13, U14, U15, U16, U17,
uU18, U19, U2, U20, U21, U22, U23, U24,
U25, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9) : Praca w
grupie, praca z pacjentem,
Samoksztatcenie(W3, W4, W5, W9) : Praca z
ksigzka, metoda realizacji zadan

Forma i warunki weryfikacji efektow:

CWICZENIA: Kolokwium praktyczne -
Student wykonuje, zgodnie ze standardem i
schematem obowigzujgcym na realizowanych
zajeciach, wybrane procedury
pielegniarskie(K1, K2, K3, U1, U10, U11,
uU12, U13, U14, U15, U16, U17, U18, U19,
U2, U20, U21, U22, U23, U24, U25, U3, U4,
U5, U6, U7, U8, U9) ;SEMINARIUM:
Kolokwium pisemne - Zwigzane z tematykg
realizowanych zaje¢(W1, W10, W11, W2,
W3, W4, W5, We, W7, W8,

W9) ;SEMINARIUM: Ocena pracy i
wspolpracy w grupie - Aktywny udziat w
zajeciach, praca w grupach(W1, W10, W11,
W2, W3, W4, W5, W6, W7, W8,

W9) ;SEMINARIUM: Prezentacja - Student
przygotowuje prezentacje multimedialng na
zadany temat(W1, W10, W11, W2, W3, W4,
W5, W6, W7, W8, W9) ;WYKLAD: Udziat w
dyskusji - Student aktywnie uczestniczy w
wyktadach, dazy do rozwigzywania podanych
sytuacji problemowych(W1, W10, W11, W2,
W3, W4, W5, We, W7, W8, W9) ;ZAJECIA
PRAKTYCZNE: Ocena pracy i wspolpracy w
grupie - Student aktywnie uczestniczy w
zajgciach praktycznych, wykazuje sie
wiasciwg postawg zawodowg w kontakcie z
pacjentem i wspotpracownikami, dba o
bezpieczenstwo pacjenta i wlasne, wtasciwie



C.U1.+, C.U10.+, C.U11.+, C.U12.+, C.U14.+, C.U15.+, C.U16.+,
C.U17.+, C.U18.+, C.U19.+, C.U2.+, C.U20.+, C.U21.+, C.U22.+,
C.U23.+, C.U24.+, C.U25.+, C.U26.+, C.U3.+, C.U4.+ C.U5.+,
C.U6.+, C.U7.+, C.U8.+, C.U9.+, C.W1.+, CW10.+, C.W11.+,
C.W2.+, C.W3.+, C.W4.+, C.W5.+, C.W6.+, C.W7.+, C.W8.+,
C.W9.+, KP6_KO1.+, KP6_KO2.+, KP6_KO3.+,

Symbole ef. kierunkowych:

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:
Wiedza

W1 - Zna i rozumie uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki pielegniarskiej i
profesjonalizacji wspoiczesnego pielegniarstwa;

W10 - Zna i rozumie zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w wybranych diagnozach
pielegniarskich;

W11 - Zna i rozumie udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji;

W2 - Zna i rozumie pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia;

W3 - Zna i rozumie funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w procesie realizacji opieki
pielegniarskiej;

W4 - Zna i rozumie proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing (istota, odrebnosci) oraz
wplyw pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej;

WS5 - Zna i rozumie klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich;

W6 - Zna i rozumie istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale,
Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman);

W7 - Zna i rozumie istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, obowigzujgce zasady i technike
wykonywania podstawowych czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;

W8 - Zna i rozumie zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym choroba, chorym i o
niepomys$inym rokowaniu;

W9 - Zna i rozumie zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach pacjenta, sytuacjach
klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowej;
Umiejetnosci

U1 - Potrafi stosowa¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem;

U10 - Potrafi stosowac zabiegi przeciwzapalne;

U11 - Potrafi przechowywaé i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami;

U12 - Potrafi podawac pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie z
posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekow;

U13 - Potrafi wykonywa¢ ptukanie jamy ustnej, gardfa, oka, ucha, zotadka, pecherza moczowego, przetoki
jelitowej i rany;

U14 - Potrafi zaktada¢ i usuwac¢ cewnik z zyt obwodowych, wykonywac¢ kroplowe wlewy dozylne oraz
monitorowac i pielegnowac miejsce wkiucia obwodowego, wktucia centralnego i portu naczyniowego

U15 - Potrafi wykorzystywa¢ dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgtebnik, przetoki odzywcze);
U16 - Potrafi przemieszczac¢ i pozycjonowaé pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod;

U17 - Potrafi wykonywac¢ gimnastyke oddechowg i drenaz utozeniowy, odsluzowywanie drég oddechowych i
inhalacje;

U18 - Potrafi wykonywa¢ nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne;

U19 - Potrafi wykonywac zabiegi higieniczne;

U2 - Potrafi gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania przedmiotowego, analizy
dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej;

U20 - Potrafi pielegnowac skore i jej wytwory oraz bfony sluzowe z zastosowaniem $rodkéw farmakologicznych i
materiatdw medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;

U21 - Potrafi ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne;

U22 - Potrafi wykonywac zabiegi doodbytnicze;

U23 - Potrafi zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowaé diureze i usuwac cewnik;

U24 - Potrafi zaktada¢ zgtebnik do zotgdka oraz monitorowac¢ i usuwac zgtebnik;

U25 - Potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac¢ sie nig;

U3 - Potrafi ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowa¢ jg wspdlnie z pacjentem i jego rodzing;
U4 - Potrafi monitorowa¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych jednostkach
organizacyjnych systemu ochrony zdrowia;

U5 - Potrafi dokonywac biezgcej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych dziatan
pielegniarskich;

U6 - Potrafi wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz
cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe;

U7 - Potrafi prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta;

U8 - Potrafi wykonywa¢ pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, ci$nienia tetniczego krwi, osrodkowego
ci$nienia zylnego, obwoddw, saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikéw dystrybucji tkanki ttuszczowej: WHR, WH{R, grubosci
fatdow skoérno-tluszczowych);

U9 - Potrafi pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowac lekarzowi przy
badaniach diagnostycznych;

Kompetencje spoteczne

K1 - Jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing;

K2 - Jest gotéw do przestrzegania praw pacjenta;

K3 - Jest gotéow do ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

LITERATURA PODSTAWOWA

1) Zarzycka D., Slusarska B.(red.), Podstawy pielegniarstwa. Zatozenia koncepcyjno-empiryczne opieki
pielegniarskiej, wyd. PZWL, 2017, t. | ; 2) Zarzycka D., Slusarska B., Majda A. (red.), Podstawy pielegniarstwa.
Wybrane umiejetnosci i procedury opieki pielegniarskiej, wyd. PZWL, 2017, t. Il

LITERATURA UZUPELNIAJACA

realizuje zadania zawodowe, przestrzega
praw pacjenta, szanuje godnos¢ i autonomie
pacjenta, przestrzega tajemnicy
zawodowej(W1, W10, W11, W2, W3, W4,
W5, W6, W7, W8,

W9) ;SAMOKSZTALCENIE: Esej - Student
przygotowuje prace pisemng na zadany
temat(W3, W4, W5, W9)

Liczba pkt. ECTS: 55

Jezyk wyktadowy: polski

Przedmioty wprowadzajace:

przedmiot podstawowy

Wymagania wstepne:

Wiedza ogolna z zakresu biologii i chemii na
poziomie szkoty $redniej, aktywnos¢,
umiejetnosé pracy w zespole

Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:
Katedra Pielegniarstwa

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:

mgr Mariola Ejdys , mgr Stanistaw
Orzechowski

Osoby prowadzace przedmiot:

Uwagi dodatkowe:



1) Chrzgszczewska A., Bandazowanie, wyd. PZWL, 2014 ; 2) Dyk D. (red.), Badanie fizykalne w
pielegniarstwie, wyd. PZWL, 2013 ; 3) Zarzycka D., Slusarska B., Majda A. (red.), Umiejetnosci pielegniarskie
katalog check-list. Materiaty ¢wiczeniowe z podstaw pielegniarstwa., wyd. PZWL, 2017



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PPI1 PODSTAWY PIELEGNIARSTWA 1/2

ECTS: 5,5
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: samoksztatcenie 10 godz.
- udziat w: ¢wiczenia 60 godz.
- udziat w: seminarium 10 godz.
- udziat w: wyktad 20 godz.
- udziat w: zajecia praktyczne 40 godz.
- konsultacje 2 godz.
142 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

0 godz.

1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecigetnego studenta, liczba punktéw ECTS = 142 h : 25 h/ECTS = 5,68 ECTS
srednio: 5,5 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego: 5,68 punktow
ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: -0,18 punktéw

ECTS,
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39S1P-PRM1
ECTS: 1
CYKL: 20202

T"RESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa plus automatyczna defibrylacja zewnetrzna w réznych grupach
wiekowych, badanie fizykalne, zbieranie wywiadu SAMPLE, badanie pacjenta A,B,C, zabezpieczenie pacjenta
wstrzgsowego, urazy mechaniczne i obrazenia, inne stany nagte w ratownictwie.

WYKLADY:

Organizacja ratownictwa medycznego, Funkcjonowanie Systemu PRM, resuscytacja krgzeniowo-oddechowa
plus automatyczna defibrylacja zewnetrzna w réznych grupach wiekowych, badanie fizykalne, badanie pacjenta
A,B,C, pacjent wstrzgsowy, urazy mechaniczne i obrazenia, inne stany nagte w ratownictwie.

CEL KSZTALCENIA:

Celem ksztatcenia jest przygotowanie absolwenta do samodzielnego udzielania pierwszej pomocy, przyjecia na
siebie roli osoby kierujgcej akcjg ratunkowg oraz zdobycie umiejetnosci wspotpracy w zespole ratunkowym

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych: M/NM_P6S _KO1++, M/NM_P6S _KR1+, M/NM_P6S_D.U27.+,
M/NM_P6S D.U28.+, MINM_P6S_D.U29.+, M/
NM_P6S_D.U30.+, M/NM_P6S_D.W35.+, M/NZ_P6S _KK1+, M/

NZ_P6S _KO1+, MINZ_P8S _KR1+, M/NZ_P6S_D.W36.+,

D.U27.+, D.U28.+, D.U29.+, D.U30.+, D.W35.+, D.W36.+,
KP6_KK1.+, KP6_KO1.+, KP6_KO2.+, KP6_KO3.+, KP6_KR1 .+,
KP6_KR2.+,

Symbole ef. kierunkowych:

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:
Wiedza

W2 - Pielggniarstwo - zasady organizaciji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;
Pielegniarstwo - patofizjologie i objawy kliniczne choréb stanowigcych zagrozenie dla zycia (niewydolno$¢
oddechowa, niewydolnosc¢ krgzenia, niewydolnos¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa; Pielegniarstwo - zasady
udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegéw
resuscytacyjnych (BLS) i zaawansowanego podtrzymywania zycia (ALS); Pielegniarstwo - procedury
zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych sytuacjach

Umiejetnosci
U1 - Udzielaé¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia.
U2 - Zabezpieczanie ztaman

U3 - Tamowanie krwotokéw
U4 - wykonywanie BLS i AED

Kompetencje spoteczne

K1 - Kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing .Przestrzegania praw pacjenta i zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem
Ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci zawodowych dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych. Samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem Przewidywania i uwzgledniania
czynnikdw wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta zasigegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

LITERATURA PODSTAWOWA

1) J. Jakubaszko, ABC Resuscytacji, wyd. Gornicki, 2016 ; 2) Polska Rada Resuscytacji, Wytyczne RKO, wyd.
PRC, 2015 ; 3) R. Podlewski, Stany zagrozenia zycia i zdrowia, wyd. PZWL, 2019 ; 4) Przemystaw Paciorek,
Amelia Patrzata, Medyczne czynnosci ratunkowe, wyd. PZWL, 2020

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1) M. Goniewicz, Pierwsza Pomoc, wyd. PZWL, 2011 ; 2) Mariusz Chomoncik, Jacek Nitecki, Ztote minuty w
obrazeniach ciata, wyd. PZWL, 2017 ; 3) Maria Kézka, Marek Maslanka, Barbara Rumian, Pielegniarstwo
ratunkowe, wyd. PZWL, 2019

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO 1/2

Przedmiot/grupa przedmiotow:

PODSTAWY RATOWNICTWA
MEDYCZNEGO 1/2

Dyscypliny:
Status przedmiotu:  Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: B - przedmioty
kierunkowe

12039-1-B

Pielegniarstwo

Kod ECTS:
Kierunek studiow:

Zakres ksztatcenia: Pielegniarstwo

Profil ksztatcenia: Praktyczny

Forma studiow: Stacjonarne

Poziom studiow: Pierwszego stopnia/
licencjackie

Rok/semestr: 1/1

Rodzaje zajegc:
Cwiczenia, Wyktad, Samoksztatcenie

Liczba godzin w sem: (Gwiczenia: 10,

Wyktad: 10,

Samoksztatcenie: 5
Formy i metody dydaktyczne:
Cwiczenia(K1, U1, U2, U3, U4, W2) : oparte
na wykorzystaniu réznych zrédet wiedzy
( film, fotografie, materiaty archiwalne, teksty
zrédtowe, dokumenty, itp. studium przypadku
(studium przyktadowe), obserwacji, symulacji
medycznej, klasyczna metoda problemowa,
Wyktad(K1, U1, U2, U3, U4, W2) : wyktad
konwencjonalny informacyjny oparty na
wykorzystaniu réznych zrédet wiedzy ( film,
fotografie, teksty zrodtowe, dokumenty),
Samoksztatcenie(K1, U1, U2, U3, U4, W2) :

Forma i warunki weryfikacji efektow:

CWICZENIA: Kolokwium praktyczne -
warunkiem zaliczenia jest prawidtowe
przeprowadzenie na fantomie symulowanej
akciji ratowniczej(K1, U1, U2, U3, U4,

W2) ;WYKLAD: Udziat w dyskusji -
warunkiem zaliczenia jest udziat w wyktadach
oraz czynny udziat w dyskusji(K1, U1, U2,
U3, U4, W2)

Liczba pkt. ECTS: 1

Jezyk wyktadowy: polski

Przedmioty wprowadzajace:

anatomia, fizjologia

Wymagania wstepne:

posiada podstawowg wiedze dotyczaca
budowy i funkcjonowania organizmu ludzkiego

Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:
dr Pawet Jastrzgbski

Osoby prowadzace przedmiot:

Uwagi dodatkowe:



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PRM1 PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO 1/2

ECTS: 1
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: samoksztatcenie 5 godz.
- udziat w: ¢wiczenia 10 godz.
- udziat w: wyktad 10 godz.
- konsultacje 2 godz.
27 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

- praca opisowa 2 godz.

2 godz.

1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecietnego studenta, liczba punktéw ECTS =29 h: 25 h/ECTS = 1,16 ECTS
srednio: 1 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego: 1,08 punktow
ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: -0,08 punktéw

ECTS,
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39S1P-PRZ
ECTS: 2
CYKL: 20202

T"RESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

SEMINARIUM. Ocena potencjatu zdrowotnego pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, siatek i
pomiaréw; rozpoznawanie uwarunkowan zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka choréb
wynikajgcych ze stylu zycia; dobieranie metod i form profilaktyki i prewencji choréb oraz ksztattowa¢ zachowan
zdrowotnych réznych grup spotecznych; nauczanie pacjenta samokontroli stanu zdrowia; opracowywanie i
wdrazanie indywidualnych programoéw promociji zdrowia pacjentdw, rodzin i grup spotecznych. ZAJECIA
PRAKTYCZNE. Rozpoznanie uwarunkowan zachowan zdrowotnych jednostki i czynnikéw ryzyka choréb
wynikajgcych ze stylu zycia. Realizacja programu promoc;ji zdrowia i edukacji zdrowotnej dostosowanych do
rozpoznanych potrzeb zdrowotnych. Opracowanie i wdrazanie indywidualnego programu promocji zdrowia
jednostki i rodziny. Nauka odbiorcy ustug pielegniarskich samokontroli stanu zdrowia i motywowanie do
zachowan prozdrowotnych. Inicjowanie i wsparcie jednostki i rodziny w utrzymaniu zdrowia przez tworzenie
Srodowiskowej ,koalicji na rzecz zdrowia”.

WYKLADY:

Zasady promoc;ji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej; zasady konstruowania programéw promoc;ji zdrowia; strategie
promocji zdrowia o zasiggu lokalnym, krajowym i $wiatowym.

CEL KSZTALCENIA:

Przygotowanie do samodzielnego dziatania w procesie promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej, m .in. poprzez
realizacje lub inicjacje realizacji programoéw promoc;ji zdrowia i profilaktyki, skierowanych do réznych grup
spotecznych (rodzin, spotecznosci lokalnych, grup zawodowych) i oséb w réznym wieku (dzieci, mtodziezy,
dorostych, seniorow).

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

PROMOCJA ZDROWIA

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych: M/INM_P6S _KO1++, MINZ_P6S _KO1++, MINZ_P6S_C.U28.+,
M/NZ_P6S_C.U29.+, M/NZ_P6S_C.U30.+, MINZ_P6S_C.U31.+,
M/NZ_P6S_C.U32.+, MINZ_P6S_C.W16.+, M/

NZ_P6S_C.W17.+, M/NZ_P6S_C.W18.+,

C.U28.+, C.U29.+, C.U30.+, C.U31.+, C.U32.+, CW16.+,
C.W17.+, C.W18.+, KP6_KO1.+, KP6_KO2.+,

Symbole ef. kierunkowych:

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:
Wiedza

W1 - Zna i rozumie zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotne;j

W2 - Zna zasady konstruowania programoéw promocji zdrowia.

W3 - Zna strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i $wiatowym.

Umiejetnosci

U1 - Potrafi ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, siatek i pomiarow.

U2 - Potrafi rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka chorob
wynikajgcych ze stylu zycia.

U3 - Potrafi rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka choréb
wynikajgcych ze stylu zycia.

U4 - Potrafi uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia.

U5 - Potrafi opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia pacjentéw, rodzin i grup
spotecznych.

Kompetencje spoteczne

K1 - Jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

K2 - Jest gotéw do przestrzegania praw pacjenta i zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem

LITERATURA PODSTAWOWA

1) Andruszkiewicz A, Banaszkiewicz A,, Promocja zdrowia., wyd. wyd. Czelej, 2008, t. t.I/ll ; 2) Karski J. ,
Promocja zdrowia. Praktyka i teoria , wyd. wyd. Warszawa, 2003 ; 3) PZH, SYTUACJA ZDROWOTNA
LUDNOSCI POLSKI, wyd. wyd. PZH, 2012 ; 4) Komisja Europejska, ZIELONA KSIEGA w sprawie roli
spoteczenstwa obywatelskiego w polityce antynarkotykowej Unii Europejskiej, wyd. wyd. Bruksela, 2006 ; 6)
Wojnarowska B, Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w szkole., wyd. wyd. PWN Warszawa, 2006 ; 8) WHO,
GLOBAL HEALTH RISKS, WHO, wyd. -, 2009

LITERATURA UZUPELNIAJACA
1) MZ, Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 , 2016 ; 7) B. Woynarowska, Organizacja i realizacja

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Przedmiot/grupa przedmiotow:

PROMOCJA ZDROWIA

Dyscypliny:

Status przedmiotu:  Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: B - przedmioty
kierunkowe

Kod ECTS: 12039-11-B

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Zakres ksztalcenia:  piglegniarstwo

Profil ksztatcenia: Praktyczny
Stacjonarne

Pierwszego stopnia/
licencjackie

Rok/semestr: 1/1

Forma studiow:
Poziom studiow:

Rodzaje zajec:

Seminarium, Wyktad, Zajecia praktyczne,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w sem: Seminarium: 15,
Wyktad: 10, Zajecia
praktyczne: 20,
Samoksztatcenie: 5

Formy i metody dydaktyczne:

Seminarium(K1, K2, U1, U2, U3, U4, U5) :
Prezentacja multimedialna, burza mézgéw,
metoda sytuacyjna., Wyktad(K1, K2, W1, W2,
W3) : wyktad konwersatoryjny, wyktad
informacyjny, objasnienie, Zajecia
praktyczne(K1, K2, U1, U2, U3, U4, U5, W1,
W2, W3) : Pokaz, ¢wiczenia, instruktaz,
projektowanie, Samoksztatcenie(K1, K2, U5,
W2) : Zajecia bez udziatu nauczyciela
akademickiego. Praca studenta z literaturg.

Forma i warunki weryfikacji efektow:

SEMINARIUM: Kolokwium pisemne -
Zaliczenie (pytania testowe otwarte,
zamkniete). Warunkiem zaliczenia jest
uzyskanie min. 60% prawidtowych
odpowiedzi.(K1, K2, U1, U2, U3, U4,

U5) ;WYKLAD: Sprawdzian pisemny -
Zaliczenie wyktadéw odbywa sie w oparciu o
pytania testowe (15 pytan zamknietych).
Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie min.
60% prawidtowych odpowiedzi.(W1, W2,
W3) ;ZAJECIA PRAKTYCZNE: Ocena pracy i
wspolpracy w grupie - Wykazanie inicjatywy,
aktywnosci i dobrej wspdtpracy podczas
zaje¢ praktycznych. (K1, K2, U1, U2, U3, U4,
U5, W1, W2, W3) ;ZAJECIA PRAKTYCZNE:
Prezentacja - Opracowanie i przedstawienie
programu promocji zdrowia dla dzieci/
rodzicéw/nauczycieli w $rodowisku
przedszkolnym i szkolnym. (K1, K2, U1, U2,
U3, U4, U5, W1, W2,

W3) ;SAMOKSZTALCENIE: Projekt -
Opracowanie w formie pisemnej programu
promocji zdrowia dla wybranej grupy
spotecznej.(U2, U4, U5, W2)

Liczba pkt. ECTS: 2

Jezyk wyktadowy: polski

Przedmioty wprowadzajace:

brak

Wymagania wstepne:

brak

Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:
Katedra Pielegniarstwa

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:

dr n. med. Ewa Kupcewicz



edukacji zdrowotnej w szkole , 2011 ; 8) K. Borzucka - Sitkiewicz, Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna, wyd. Osoby prowadzace przedmiot:
Krakéw, 2006
Uwagi dodatkowe:



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PRZ PROMOCJA ZDROWIA

ECTS: 2
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: samoksztatcenie 5 godz.
- udziat w: seminarium 15 godz.
- udziat w: wyktad 10 godz.
- udziat w: zajecia praktyczne 20 godz.
- konsultacje 2 godz.
52 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

- konsultacje 2 godz.
- samoksztatcenie 5 godz.
- udziat w seminariach 15 godz.
- udziat w wyktadach 10 godz.
- udziat w zajeciach praktycznych 20 godz.
52 godz.

1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecietnego studenta, liczba punktéw ECTS =104 h : 30 h/ECTS = 3,47 ECTS
srednio: 2 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego: 1,73 punktow
ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: 0,27 punktow

ECTS,
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39S1P-PSY
ECTS: 2
CYKL: 20202

T"RESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

Tresc¢ cwiczen: 1. Ocena wptywu choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka. 2.
Funkcjonowanie czlowieka w sytuacjach trudnych; kryzys, stres, frustracja, trauma, zatoba. 3. Rozpoznawanie
zachowan prawidtowych, zaburzonych i patologicznych. 4. Formy pomocy psychologicznej. 5. Komunikacja
interpersonalna w kontakcie z pacjentem i jego rodzing. 6. Komunikacja werbalna i pozawerbalna, bariery i
btedy jatrogenne w komunikacji. 7. Wykorzystywanie technik komunikacji w opiece pielegniarskiej. Tresci
seminarium: 1. Psychologiczne uwarunkowania pracy pielegniarki. 2. Stres w pracy pielegniarki. 3. Mechanizmy
obronne w sytuacji pracy zawodowej pielegniarki .4. Zjawisko wypalenia zawodowego.

WYKLADY:

1. Medycyna i psychologia w obszarze zdrowia i choroby - konflikt czy wspétpraca ? (nurty badawcze:
medycyna psychosomatyczna, medycyna behawioralna, psychologia medyczna, psychologia zdrowia -
przedmiot badan, zakres, zadania, kierunki rozwoju). 2. Psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka. 3. Etapy
rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujgce na tych etapach prawidtowosci (zachowania prawidtowe i
zaburzone). 4. Psychologiczne mechanizmy funkcjonowania cztowieka : osobowos$¢, emocje i uczucia,
motywacja. 5. Psychologiczne uwarunkowania funkcjonowania w zdrowiu i w chorobie. 6. Zdrowie i choroba w
paradygmacie stresu psychologicznego (definicja, rodzaje, poziomy, zrodta stresu, mechanizmy reakcji
stresowej - neuroanatomia i biochemia stresu, objawy stresu, czynniki predysponujgce do przezywania stresu,
stres a odpornos$¢ organizmu — psychoneuroimmunologia, rola stresu w etiopatogenezie i przebiegu choréb,
mechanizmy radzenia sobie ze stresem). 7.PTSD — definicja, geneza, przebieg, leczenie, rokowania. 8.
Choroba przewlekta i terminalna - analiza sytuacji psychologicznej pacjenta (reakcja pacjenta na diagnoze
choroby przewlekiej, terminalnej, reakcja na hospitalizacje i proces leczenia, konsekwencje psychologiczne
hospitalizacji i procesu leczenia, sytuacja rodzinna. 9. Pielegniarka jako zrédio wsparcia i interwencji
psychologicznej dla oséb nie radzgcych sobie ze stresem wynikajgcym z sytuacji choroby. 10. Choroba
somatyczna a zdrowie psychiczne (etiopatogeneza i objawy wybranych zaburzen psychicznych).

CEL KSZTALCENIA:

Zapoznanie z problematyka zdrowia i choroby w aspekcie psychologicznym oraz konsekwencjami stanu choroby
na funkcjonowanie jednostki i jej systemu rodzinnego. Wiedza z zakresu psychologii pozwoli na szerszg
diagnoze pacjenta nie tylko w zakresie zdrowia somatycznego, ale tez psychicznego, a co za tym idzie na lepszy
dobér metod leczenia i pielegnaciji tej osoby.

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

PSYCHOLOGIA

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych: M/NM_P6S _KK1+, MINM_P6S _KO1++, MINM_P6S _KR1+, M/
NM_P6S_B.W1.+, M/NM_P6S_B.W3.+, MINZ_P6S_B.U1.+, M/
NZ_P6S_B.U2.+, MINZ_P6S_B.U3.+, MINZ_P6S_B.U4.+, M/
NZ_P6S_B.U5.+, MINZ_P6S_B.U6.+, MINZ_P6S_B.U7.+, M/
NZ_P6S_B.U8.+, MINZ_P6S_B.W2.+, M/NZ_P6S_B.W4.+, M/

NZ_P6S_B.W5.+, MINZ_P6S_B.W6.+,

B.U1.+, B.U2.+, B.U3.+, B.U4.+, B.U5.+, B.U6.+, B.U7.+, B.US.+,
B.W1.+, B.W2.+, B.W3.+, B.W4.+, B\W5.+, B.W6.+, KP6_KK1.+,
KP6_KO1.+, KP6_KO4.+, KP6_KR2.+,

Symbole ef. kierunkowych:

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:
Wiedza

W1 - Zna i rozumie psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe i zaburzone.
W2 - Zna i rozumie etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujgce na tych etapach prawidtowosci.

W3 - Zna i rozumie pojecie emocji, uczu¢, motywacji, osobowosci oraz zaburzenia osobowosciowe.

W4 - Zna i rozumie istote, strukture i zjawiska zachodzgce w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz
modele i style komunikacji interpersonailne;j.

WS5 - Zna techniki redukowania lgku, metody relaksacji oraz mechanizmy powstawania i zapobiegania zespotowi
wypalenia zawodowego

W6 - Zna i rozumie problematyke relacji cztowiek - rodowisko spoteczne i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka w sytuacjach trudnych.

Umiejetnosci

U1 - Potrafi rozpoznawa¢ zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne.

U2 - Ocenia wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka.

U3 - Ocenia funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (konflikt, stres, frustracja, trauma, zatoba) oraz
przedstawia elementarne formy pomocy psychologiczne;.

U4 - Identyfikuje btedy i bariery w procesie komunikowania sie.

U5 - Wykorzystuje techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece pielegniarskie;j.

U6 - Tworzy warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami zespotu opieki.

U7 - Wskazuje i stosuje wtasciwe techniki redukowania leku i metody relaksacyjne.

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Przedmiot/grupa przedmiotow:
PSYCHOLOGIA

Dyscypliny:

Status przedmiotu:  Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: A - przedmioty
podstawowe

12081-1-A

Pielegniarstwo

Kod ECTS:
Kierunek studiow:

Zakres ksztalcenia:  piglegniarstwo

Profil ksztatcenia: Praktyczny
Stacjonarne

Pierwszego stopnia/
licencjackie

Rok/semestr: 1/1

Forma studiow:
Poziom studiow:

Rodzaje zajec:

Cwiczenia, Seminarium, Wyktad,
Samoksztatcenie

Liczba godzin w sem: CGwiczenia: 5,
Seminarium: 10,
Wyktad: 20,
Samoksztatcenie: 25

Formy i metody dydaktyczne:

Cwiczenia(K1, K2, K3, K4, U1, U2, U3, U4,
U5, Ue, U7, U8, W4, W5, W6) : Cwiczenia:
Metody poszukujace (samodzielnego uczenia
sie): prezentacje PowerPoint, burza mézgoéw,
dyskusja panelowa, debata oxfordzka,
odgrywanie rél. , Seminarium(K1, K2, K3, K4,
U1, U2, U3, Ue, U7, U8, W1, W3, W5, W6) :
Seminarium: Metody poszukujgce
(samodzielnego uczenia sig): prezentacje
PowerPoint, studium przypadku z
wykorzystaniem réznych zrédet wiedzy (film,
teksty zrédtowe, dokumenty, roczniki
statystyczne), dyskusja panelowa, debata
oxfordzka. Metody podajgce: wyktad
informacyjny, problemowy, konwersatoryjny. ,
Wyktad(K1, K2, K3, K4, U1, U2, U3, U4, W1,
W2, W3, W4, W5, W6) : Metody podajace:
prezentacja PowerPoint, wyktad
informacyjny, problemowy, analiza
przypadkoéw, Samoksztatcenie(K1, K2, K3,
K4, U1, U2, U3, W3, W6) : Praca z tekstem i
dokumentami (literatura przedmiotu, film,
blog, doswiadczenia z pacjentem)

Forma i warunki weryfikacji efektéw:

CWICZENIA: Kolokwium ustne - Na ocene
koncowa sktada sig: 1. Ocena
zaangazowania, aktywnosci w trakcie zaje¢
2. Stopien przygotowania do zaje¢ 3.
Umiejetnos¢ wspotpracy w grupie i
komunikowania sig 4. Odpowiedz ustna na 3
pytania dotyczace zakresu ¢wiczen (K1, K2,
K3, K4, U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, W1,
W2, W3, W4, W5, W6) ;SEMINARIUM:
Kolokwium ustne - Na ocene kofcowa sktada
sie: 1. Ocena zaangazowania, aktywnosci w
trakcie zaje¢ 2. Stopien przygotowania do
zaje¢ 3. Umiejetno$¢ wspdtpracy w grupie i
komunikowania sig 4. Odpowiedz ustna na 3
pytania dotyczace zakresu seminarium. (K1,
K2, K3, K4, U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8,
W1, W2, W3, W4, W5, W6) ;WYKLAD:
Kolokwium ustne - Odpowiedz ustna na 3
pytania dotyczace tresci wyktadow. (K1, K2,
K3, K4, U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, W1,
W2, W3, W4, W5,

W6) ;SAMOKSZTALCENIE: Esej - Temat
eseju obejmuje tresci przedmiotu
analizowane w ramach wyktadéw, ¢wiczen i
seminarium. (K1, K2, K3, K4, U1, U2, U3,
W3, W6)

Liczba pkt. ECTS: 2



U8 - Stosuje mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego.
Kompetencje spoteczne

K1 - Potrafi kierowa¢ sie dobrem pacjenta, szanujgc godnos¢ i autonomie, okazujac zrozumienie dla réznic w
ocenie sytuacji, przekonan i strategii myslenia oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing.

K2 - Jest gotéw do zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu.
K3 - Potrafi przewidywac i uwzglednia¢ czynniki wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta.

K4 - Potrafi dostrzegac¢ i rozpoznawaé wiasne ograniczenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywaé samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

LITERATURA PODSTAWOWA

1) I. Heszen, H. Sek , Psychologia zdrowia , wyd. PWN, 2007 , s. 19-290; 2) A. Jakubowska-Winiecka, D.
Wiodarczyk, Psychologia w praktyce medycznej, wyd. PZWL, 2007 , s. 11-215; 3) P. Salomon, Psychologia w
medycynie, wyd. GWP, 2002 , s. 15-241; 5) P.R. Myerscough, M. Ford, Jak rozmawia¢ z pacjentem, wyd. GWP,
2002 ; 6) J.S. Turner, D.B. Helms, Rozwdj cztowieka, wyd. WSiP Warszawa, 1999

LITERATURA UZUPELNIAJACA

2) L.Marcinowicz, S. Chlabicz, Jak skutecznie rozmawia¢ z pacjentem i jego rodzing, wyd. PZWL, 2014 ; 3) W.
Eichelberger, |. Stanistawska, Byc¢ lekarzem by¢ pacjentem, wyd. Czarna Owca Warszawa, 2015

Jezyk wyktadowy: polski
Przedmioty wprowadzajace:

Brak

Wymagania wstepne:

Brak wymagan wstepnych

Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:

Katedra Psychologii i Socjologii Zdrowia oraz
Zdrowia Publicznego

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:

dr Izabela Sebastyanska-Targowska

Osoby prowadzace przedmiot:

Uwagi dodatkowe:
BRAK



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-PSY PSYCHOLOGIA

ECTS: 2
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: samoksztatcenie 25 godz.
- udziat w: ¢wiczenia 5 godz.
- udziat w: seminarium 10 godz.
- udziat w: wyktad 20 godz.
- konsultacje 2 godz.
62 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

0 godz.
1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecietnego studenta, liczba punktéw ECTS =62 h : 30 h/ECTS = 2,07 ECTS
Srednio: 2 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego: 2,07 punktow
ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: -0,07 punktéw

ECTS,
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39S1P-SOC
ECTS: 2
CYKL: 20202

T"RESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

Podczas seminariow stuchaczki/e pogtebig wiedze nt. socjogennych uwarunkowan zdrowia i choroby, postaw i
zachowan zdrowotnych, grup i instytucji spotecznych oraz kultury. Poznajg metody pomiaru jakosci zycia
pacjentow oraz wykorzystywania technik socjologicznych do analizy probleméw spotecznych swoich
podopiecznych.

WYKLADY:

Wyktady zostaty podzielone na dwie czesci. Pierwsza stanowi wprowadzenie do socjologii z ukazaniem jej
kategorii i specyficznej perspektywy, wyrézniajgcej ja od innych nauk. Przeglad najwazniejszych nurtéw i teorii
w badaniach nad spoteczenstwem zostanie przeprowadzony pod katem ukazania gtéwnych elementéw systemu
spotecznego — instytucji, grup spotecznych, socjalizacji, zréznicowanych pozioméw i rél, ksztattujgcych sie
podczas interakcji miedzy aktorami spotecznymi. Drugg czescig kursu jest zapoznanie z problematyka socjologii
zdrowia i medycyny ze szczegdlnym uwzglednieniem analizy funkgji instytucji leczenia, rél personelu
medycznego i relacji oraz komunikacji z pacjentem. Przedstawione zostang najwazniejsze nurty analiz
spotecznych zwigzanych z medycyng, podstawowe kategorie - zdrowie i choroba - w spotecznym kontekscie,
medykalizacja, wykluczenie spoteczne i rola grup spotecznych w funkcjonowaniu instytucji medycyny.
Uczestniczkily kursu poznajg ré6znorodne relacje miedzy stanem zdrowia, przyczynami choréb oraz kulturowymi
wyznacznikami zachowan w zdrowiu i chorobie a takze interakcje spoteczne, jakie zachodza na gruncie
instytucji medycznych i spotecznych. Ukazany zostanie takze wptyw kultury, procesu socjalizacji, klasy
spotecznej i gospodarki na funkcjonowanie systemu opieki zdrowotnej oraz zachowania w zdrowiu i chorobie.
Uczestnicy kursu beda potrafili krytycznie wykorzysta¢ te wiedze w dziatalno$ci zawodowej, rozumiejac
spoteczne postawy wobec okreslonych chordb i grup wykluczonych, spoteczne bariery warunkujace adaptacje
do choroby przewlektej, niepetnosprawnosci, starosci. Zrozumiejg tez istniejace mechanizmy réznych modeli
interakcji migdzy personelem medycznym (lekarzem, pielegniarkg i potozng) a pacjentem i ich rol.

CEL KSZTALCENIA:

Kurs sktada sie z dwoch czgsci. Pierwsza stanowi wprowadzenie do socjologii z ukazaniem jej kategorii i
specyficznej perspektywy, wyrdzniajgcej jg od innych nauk. Przeglad najwazniejszych nurtéw w badaniach nad
spoteczenstwem zostanie przeprowadzony pod katem ukazania gtéwnych elementéw systemu spotecznego —
instytucji, socjalizacji, grup spotecznych, zréznicowanych poziomow i rél, ksztattujgcych sie podczas interakcji
miedzy aktorami spotecznymi. Druga czescig kursu jest zapoznanie z problematykg socjologii zdrowia i
medycyny ze szczegdlnym uwzglednieniem analizy funkcji instytucji leczenia, rél personelu medycznego i relacji
oraz komunikacji z pacjentem. Przedstawione zostang najwazniejsze nurty analiz spotecznych zwigzanych z
medycyna, podstawowe kategorie - zdrowie i choroba - w spotecznym kontekscie, medykalizacja, wykluczenie
spoteczne i rola grup spotecznych w funkcjonowaniu instytucji medycyny. Uczestnicy kursu poznajg réznorodne
relacje miedzy stanem zdrowia, przyczynami choréb oraz kulturowymi wyznacznikami zachowan w zdrowiu i
chorobie a takze interakcje spoteczne, jakie zachodzg na gruncie instytucji medycznych i spotecznych. Ukazany
zostanie takze wptyw kultury, procesu socjalizacji, klasy spotecznej i gospodarki na funkcjonowanie systemu
opieki zdrowotnej oraz zachowania w zdrowiu i chorobie. Uczestnicy kursu bedg potrafili krytycznie wykorzysta¢
te wiedze w dziatalnos$ci zawodowej, rozumiejgc spoteczne postawy wobec okreslonych choréb i grup
wykluczonych, spoteczne bariery warunkujgce adaptacje do choroby przewlektej, niepetnosprawnosci, starosci.
Zrozumiejg tez istniejgce mechanizmy réznych modeli interakcji miedzy personelem medycznym (lekarzem,
pielegniarkg i potozng) a pacjentem i ich rol.

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

SOCJOLOGIA

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych: M/NZ_P6S _KO1++, M/NZ_P6S _KR1+, MINZ_P6S_B.U4.+, M/
NZ_P6S_B.U6.+, MINZ_P6S_B.U9.+, MINZ_P6S_B.W10.+, M/
NZ_P6S_B.W11.+, MINZ_P6S_B.W7.+, M/NZ_P6S_B.W8.+, M/

NZ_P6S_B.W9.+,

B.U4.+, B.U6.+, B.U9.+, B.W10.+, B.W11.+, B.W7.+, B.W8.+,
B.W9.+, KP6_KO1.+, KP6_KO4.+, KP6_KR2.+,

Symbole ef. kierunkowych:

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:

Wiedza

W1 - Zna pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizaciji, instytucji, populacji, spotecznosci i
ekosystemu, wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych, zakres interakcji spotecznej i proces
socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznosci i ekosystemu.

W2 - pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlinym uwzglednieniem patologii dziecigcej

W3 - zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na pte¢

Umiejetnosci

U1 - Potrafi identyfikowac¢ btedy i bariery w procesie komunikowania sie, tworzyé warunki do prawidtowej
komunikacji z pacjentem i cztonkami zespotu opieki, proponowaé dziatania zapobiegajgce dyskryminacji i
rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom wsréd dzieci i mtodziezy.

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Przedmiot/grupa przedmiotow:
SOCJOLOGIA

Dyscypliny:

Status przedmiotu:  Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: A - przedmioty
podstawowe

14039-11-A

Pielegniarstwo

Kod ECTS:
Kierunek studiow:

Zakres ksztalcenia:  piglegniarstwo

Profil ksztatcenia: Praktyczny
Stacjonarne

Pierwszego stopnia/
licencjackie

Rok/semestr: 1/1

Forma studiow:
Poziom studiow:

Rodzaje zajec:
Seminarium, Wyktad, Samoksztatcenie

Liczba godzin w sem: Seminarium: 15,

Wyktad: 20,
Samoksztatcenie: 16

Formy i metody dydaktyczne:

Seminarium(K1, U1, W1, W2, W3) :
Moderowana dyskusja, animowana praca w
podgrupach i prezentacje uczestnikéw.,
Wyktad(K1, U1, W1, W2, W3) : Wyktad z
prezentacjg multimedialng z aktywnym
uczestnictwem stuchaczy.,
Samoksztatcenie(K1, U1, W1, W2, W3) :
Obowigzkowe teksty, przygotowanie do zajec.

Forma i warunki weryfikacji efektow:

SEMINARIUM: Prezentacja - Podstawg
zaliczenia bgdzie oceniana prezentacja na
wybrany temat.(K1, U1, W1, W2,

W3) ;SEMINARIUM: Praca kontrolna -
Znajomos¢ tekstéw na seminaria bedzie
sprawdzana poprzez quizy on-line, ktére
podlegajg ocenie. (K1, U1, W1, W2,

W3) ;WYKLAD: Kolokwium pisemne -
Zaliczeniem wyktadu bedzie kolokwium
pisemne w postaci testu jednokrotnego,
wielokrotnego wyboru i pytan otwartych,
podczas ktérego oceniana bedzie znajomosc¢
tematyki wyktadu oraz zrozumienie
podejmowanej na wykfadzie problematyki; w
ocenie brana bedzie tez pod uwage
obecnos$¢. Ocena pozytywna od 60%.(K1,
U1, W1, W2, W3) ;WYKLAD: Ocena pracy i
wspdlpracy w grupie - Przy ocenianiu bedzie
brana pod uwage obecnos¢ na zajeciach.
(K1, U1, W1, W2,

W3) ;SAMOKSZTALCENIE: Praca kontrolna -
Znajomosé tekstdw na seminaria bedzie
sprawdzana poprzez quizy on-line.(K1, U1,
W1, W2, W3)

Liczba pkt. ECTS: 2
Jezyk wyktadowy: polski
Przedmioty wprowadzajace:
nie wyszczegolniono
Wymagania wstepne:

nie wyszczegolniono

Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:

Katedra Psychologii i Socjologii Zdrowia oraz
Zdrowia Publicznego Wydziat Nauk
Medycznych Katedra Psychologii i Socjologii
Zdrowia oraz Zdrowia Publicznego Katedra
Psychologii, Logopedii Klinicznej i Nauk
Spotecznych w Medycynie

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:



Kompetencje spoteczne

K1 - Kieruje si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing,
przewiduje i uwzgledniania czynniki wptywajgce na reakcje wtasne i pacjenta, dostrzega i rozpoznaje wtasne
ograniczenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonuje samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych.

LITERATURA PODSTAWOWA

1) Taranowicz I., Majchrowska A., Kawczynska-Butrym Z., Elementy socjologii dla pielegniarek, wyd. Wyd.

Czelej. Lublin , 2000 ; 2) Ostrowska A. , Socjologia medycyny. Podejmowane problemy. Kategorie analizy, wyd.

IFiS PAN, 2009 ; 3) Szacka B. , Wprowadzenie do socjologii, wyd. Oficyna Naukowa. Warszawa , 2003
LITERATURA UZUPELNIAJACA

1) Majchrowska A., Wybrane elementy socjologii. Podrecznik dla studentéw i absolwentéw Wydziatéw
Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu, wyd. Czelej, 2003

dr Stanistaw Maksymowicz

Osoby prowadzace przedmiot:

Uwagi dodatkowe:

Koordynator przedmiotu: dr Stanistaw
Maksymowicz



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-SOC SOCJOLOGIA

ECTS: 2
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: samoksztatcenie 16 godz.
- udziat w: seminarium 15 godz.
- udziat w: wyktad 20 godz.
- konsultacje 2 godz.
53 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

- przygotowanie do zajec i zaliczenia. 7 godz.

7 godz.
1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecietnego studenta, liczba punktéw ECTS =60 h : 30 h/ECTS = 2,00 ECTS
srednio: 2 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego: 1,77 punktow
ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: 0,23 punktow

ECTS,
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39S1P-SI0Z
ECTS: 1
CYKL: 20202

T"RESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

brak
WYKLADY:

Geneza systemoéw informacyjnych w ujeciu kraju oraz UE. Definicje zwigzane z informatykg medyczng oraz
magazynowaniem i obrobkg danych medycznych. Oméwienie Systeméw informatycznych wchodzacych w sktad
SIM. Omdwienie: - Systemu Informacji Medycznej (SIM); - dziedzinowych systemow teleinformatycznych; -
rejestrow medycznych. Informatyczne wspomaganie procesu kontraktowania uméw z NFZ. Zatozenia RODO
oraz Ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta

CEL KSZTALCENIA:

zapoznanie studentéw z systemem organizacji ochrony zdrowia w Polsce w aspekcie jej informatyzacii,
dokumentami i formatami plikowymi uzywanymi w strukturach medycznych, oprogramowaniem wspomagajacym
kadre medyczng oraz zinformatyzowanymi systemami diagnostyki i terapii medyczne;.

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych: M/INM_P6S _KO1+, M/INM_P6S _KR1+, MINM_P68S_C.W39.+, M/
NZ_P6S _KO1+, MINZ_P6S _KR1+, M/NZ_P6S_C.U50.+, M/

NZ_P6S_C.U51.+, M/INZ_P6S_C.W40.+,

Symbole ef. kierunkowych: C.U50.+, C.U51.+, C.W39.+, C.W40.+, KP6_KO3.+, KP6_KR1.+,

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:

Wiedza

W1 - Rozumie miejsce i role systemu informacyjnego ochrony zdrowia w tworzeniu spoteczenstwa
informacyjnego w Polsce

W2 - Metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych

Umiejetnosci

U1 - Interpretuje i stosuje zatozenia funkcjonalne systemu informacyjnego z wykorzystaniem zaawansowanych
metod i technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych

U2 - Postuguje sie w praktyce dokumentacjg medyczng oraz przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i poufnosci
informacji medycznej oraz prawa ochrony wiasnosci intelektualne;j.

Kompetencje spoteczne

K1 - Samodzielnie i rzetelnie wykonuje zawod zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i
powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
K2 - Ponosi odpowiedzialno$¢ za wykonywane czynnosci zawodowe.

LITERATURA PODSTAWOWA

2) Pietka E. , Zintegrowany system informacyjny w pracy szpitala., wyd. PWN,Warszawa, 2004 ; 3)
Tadeusiewicz R., Informatyka medyczna., wyd. Instytut Informatyki UMCS,Lublin , 2011 ; 4) Dercz M., Ustawa o
dziatalnosci leczniczej. Komentarz, wyd. Wolters Kuwer, 2019 ; 4) Jackowski M, Ochrona danych medycznych.
RODO w ochronie zdrowia, wyd. Wolters Kluwer, 2018

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1) Marion J. Ball, Donald W. Simborg., Systemy zarzadzania informacjg w opiece zdrowotnej., wyd. PWN,
Warszawa , 1997 ; 2) Dercz M., Tworzenie i udostepnianie dokumentacji medycznej, wyd. NIK, 2015

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

SYSTEM INFORMACJI W OCHRONIE ZDROWIA

Przedmiot/grupa przedmiotow:

SYSTEM INFORMACJI W OCHRONIE
ZDROWIA

Dyscypliny:
Status przedmiotu:  Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: B - przedmioty
kierunkowe

120S1-1-B

Pielegniarstwo

Kod ECTS:
Kierunek studiow:

Zakres ksztatcenia: Pielegniarstwo

Profil ksztatcenia: Praktyczny

Forma studiow: Stacjonarne

Poziom studiow: Pierwszego stopnia/
licencjackie

Rok/semestr: 1/1

Rodzaje zajegc:
Wyktad, Samoksztatcenie

Liczba godzin w sem: \\yktad: 10,
Samoksztatcenie: 20

Formy i metody dydaktyczne:

Wyktad(K1, K2, U1, U2, W1, W2) : wykiad
podajacy i konwersatoryjny,wyktad z
prezentacjg multimedialna.,
Samoksztatcenie(K2, U1, U2, W1, W2) :
praca wtasna studenta, analiza systeméw
informatycznych funkcjonujgcych w dobie
powszechnego dostepu do internetu.

Forma i warunki weryfikacji efektow:

WYKLAD: Kolokwium pisemne - Warunkiem
zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na
wszystkich wyktadach oraz zaliczenie
kolokwium pisemnego. Zaliczenie testu
jednokrotnego wyboru zawierajgcego 17
pytan zamknietych zawierajgce zadania z
obszaru zapamietywania wiadomosci i
umiejetnosci,dotyczgcych prawidtowej
interpretacji definicji, zrédet, rodzajéw i
znaczenia informacji medycznej w aspekcie
sprawnego funkcjonowania systemu
informacji medycznej. Pytania wys$wietlone na
projektorze z czasem jednej minuty na
zaznaczenie jednej popranej odpowiedzi od
momentu zakonczenia czytania pytania. (U1,
U2, W1, W2) ;SAMOKSZTALCENIE:
Kolokwium ustne - Kolokwium ustne
polegajgce na weryfikacji aktywnego udziatu
studenta w Systemie Informacji Medyczne;j.
(null)

Liczba pkt. ECTS: 1
Jezyk wyktadowy: polski
Przedmioty wprowadzajace:
podstawy informatyki
Wymagania wstepne:

brak

Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:

Katedra Pielegniarstwa Katedra
Pielegniarstwa Wydziat Nauk Spotecznych

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:

Przemystaw Kalisz , dr n. med. Olga Bielan

Osoby prowadzace przedmiot:

Uwagi dodatkowe:

Student w ramach samoksztatcenia ma za
zadanie wzigcie aktywnego udziatu procesie e-
ustug w ochronie zdrowia poprzez zatozenie
konta w profilu zaufanym oraz ocene



dostepnosci elektronicznych ustug.

Kierownik przedmiotu:

mgr. Przemysta Kalisz / Specjalista w zakresie
systemoéw informatycznych ochrony zdrowia
Koordynator przedmiotu

dr n. med. Olga Bielan



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-SI0Z SYSTEM INFORMACJI W OCHRONIE ZDROWIA

ECTS: 1
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: samoksztatcenie 20 godz.
- udziat w: wyktad 10 godz.
- konsultacje 2 godz.
32 godz.
2. Samodzielna praca studenta:
- analiza literatury oraz ustawy o rodo oraz o ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i rzeczniku 2 godz.
praw pacjenta
2 godz.

1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecietnego studenta, liczba punktéw ECTS = 34 h : 30 h/ECTS = 1,13 ECTS

srednio: 1 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego:

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta:

1,07 punktéw
ECTS,
-0,07 punktow
ECTS,
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39S1P-WZ0Z
ECTS: 1

CYKL: 20202
TRESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

Specyfika zespotu jako grupy,komunikacja w zespole pracowniczym.Efektywnos¢ kierowania zespotem
pracowniczym,metody uplanowania i usprawniania pracy zespotowej.Techniki negocjowania w kierowaniu
zespotem pracowniczym,zespot pracowniczy wobec zmian. Podejmowanie decyzji w zespole.Style zarzadzania
W organizacji zespotowe;j.

WYKLADY:
brak

CEL KSZTALCENIA:

Przygotowanie studentéw do podejmowania wspotpracy w zespotach terapeutycznych ze wskazaniem korzysci
wynikajgcych z powyzszej wspoétpracy wptywajgcych na jakos¢ pracy, jej efektywnos$¢ oraz jakosé opieki
medyczne;.

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych: M/NM_P6S _KO1++, MINM_P6S _KR1+, M/NZ_P6S _KO1++, M/
NZ_P6S _KR1+, M/INZ_P8S_C.U53.+, M/NZ_P6S_C.U54.+, M/
NZ_P6S_C.U55.+, MINZ_P6S_C.U56.+, M/INZ_P6S_C.U57.+, M/
NZ_P6S_C.W43.+, M/NZ_P6S_C.W44.+, MINZ_P6S_C.W45.+,
M/NZ_P6S_C.W46.+, MINZ_P6S_C.WA7.+, M/

NZ_P6S_C.W48.+,

C.U53.+, C.U54.+, C.U55.+, C.U56.+, C.U57.+, C.W43.+,
C.W44.+, C.W45.+, C.W46.+, C.WA7.+, C.W48.+, KP6_KO1.+,
KP6_KO4.+, KP6_KR2.+,

Symbole ef. kierunkowych:

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:
Wiedza

W1 - priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywno$c¢ pracy zespotu
W2 - znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy;

W3 - role przywodztwa i style zarzgdzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety

W4 - proces podejmowania decyzji w zespole

W5 - . metody samooceny pracy zespotu

W6 - czynniki zaktdcajgce prace zespotowg i metody rozwigzywania konfliktéw w zespole
Umiejetnosci

U1 - . analizowac¢ korzysci wynikajace z pracy zespotowej

U2 - korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wiasnej i zespotu

U3 - wskazywac sposoby rozwigzywania probleméw cztonkéw zespotu

U4 - planowa¢ prace zespotu i motywowaé cztonkéw zespotu do pracy

U5 - identyfikowaé czynniki zakiécajgce prace zespotu i wskazywac sposoby zwiekszenia efektywnosci w pracy
zespotowej

Kompetencje spoteczne

K1 - kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

K2 - przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajgcych na reakcje wiasne i pacjenta

K3 - dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczeh w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

LITERATURA PODSTAWOWA

1) Ksykiewicz-Dorota A., Zarzgdzanie w pielegniarstwie., wyd. PZWL, 2013 ; 2) SzyszakB., Praca
zespotowa ,tworzenie ,formy dziatania,korzysci i budowa zespotu.(ebook), wyd. Wiedza i Praktyka, 2019

LITERATURA UZUPELNIAJACA
1) Kozusznik B., Kierowanie zespotem pracowniczym., wyd. Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne, 2005

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

WSPOLPRACA W ZESPOLACH OPIEKI ZDROWOTNEJ

Przedmiot/grupa przedmiotow:
Wspétpraca w zespotach opieki zdrowotnej
Dyscypliny:

Status przedmiotu:  Fakultatywny

Grupa przedmiotéw: B - przedmioty
kierunkowe

Kod ECTS: 120S1-1-B

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Zakres ksztalcenia:  piglegniarstwo

Profil ksztatcenia: Praktyczny
Stacjonarne

Pierwszego stopnia/
licencjackie

Rok/semestr: 1/1

Forma studiow:
Poziom studiow:

Rodzaje zajec:

Cwiczenia

Liczba godzin w sem: (wiczenia: 30
Formy i metody dydaktyczne:

Cwiczenia(K1, K2, K3, U1, U2, U3, U4, U5,
W1, W2, W3, W4, W5, W6) : cwiczenia w
grupie

Forma i warunki weryfikacji efektéw:

CWICZENIA: Sprawdzian pisemny - Test
MCQ jednokrotnego lub wielokrotnego
wyboru- zaliczenie od 70% poprawnych
odpowiedzi.(K1, K2, K3, U1, U2, U3, U4, U5,
W1, W2, W3, W4, W5, We6) ; CWICZENIA:
Ocena pracy i wspolpracy w grupie -
przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela,ocena 360 stopninauczyciel/
kolezanka /kolega,samoocena(K1, K2, K3,
U1, U2, U3, U4, U5)

Liczba pkt. ECTS: 1
Jezyk wyktadowy: polski
Przedmioty wprowadzajace:

Psychologia,socjologia,etyka zawodu
pielegniarki,organizacja pracy pielggniarskiej

Wymagania wstepne:
brak

Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:

Katedra Pielggniarstwa Wydziat Nauk
Spotecznych

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:

dr n. med. Olga Bielan

Osoby prowadzace przedmiot:

Uwagi dodatkowe:
Kierownik przedmiotu/ umowa zlecenie

Koordynator przedmiotu: dr n med. Olga Bielan



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-WZ0Z WSPOLPRACA W ZESPOLACH OPIEKI ZDROWOTNEJ

ECTS: 1
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: ¢wiczenia 30 godz.
- konsultacje 2 godz.
32 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

0 godz.
1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecietnego studenta, liczba punktéw ECTS =32 h : 30 h/ECTS = 1,07 ECTS
srednio. 1 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego: 1,07 punktow
ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: -0,07 punktéw

ECTS,
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39S1P-ZSP
ECTS: 1
CYKL: 20202

T"RESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

1.Epidemiologiczne podstawy nadzoru nad zakazeniami szpitalnymi ( zbieranie danych, zasady zbierania
informacji o zakazeniach szpitalnych), definicja zakazen.2.Profilaktyka zakazen szpitalnych, organizacja
systemu profilaktyki i zwalczania zakazen i choréb zakaznych . 3. Wdrazanie standardéw postgpowania
zapobiegajgcego zakazeniom szpitalnymw praktyce pielegniarskiej;stosowane srodki ochrony wtasnej,
pacjentow i wspoétpracownikéw przed zakazeniami.4. Wybrane procedury postepowania w zakresie profilaktyki
zakazen szpitalnych;higiena rak;zasady izolacji pacjenta;zasady postepowania z odpadami medycznymi,
zasady postepowania z brudng bielizng szpitalna;higiena szpitalna.5.Metody dekontaminacji Srodowiska
szpitalnego:dezynfekcja,sterylizacja.6.Mikrobiologia srodowiska szpitalnego.7.Ochrona zdrowia personelu
medycznego ( profilaktyka zakazen wsréd personelu medycznego, postepowanie poekspozycyjne).8. Sposoby
szerzenia sie , zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych.9. Zakazenia szpitalne w réznych obszarach
klinicznych.10.Standardy postepowania w zakazeniach szpitalnych np. nadzér nad wkiuciem obwodowym.11.
Nadzér pielegniarski nad zakazeniami w réznych obszarach klinicznych.

WYKLADY:

Pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w tym zakazen szpitalnychz
uwzglednieniem zrddet i rezerwuaru drobnoustrojéw chorobotwérczych w srodowisku poza szpitalnym i
szpitalnym. Sposoby kontroli szerzenia sie , zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych.Mechanizm i
sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogolnoustrojowym, szpitalnym zakazeniu ptuc, zakazeniu
drég moczowych i zakazeniu miejsca operowanego.Regulacje prawne w nadzorzenad zakazeniami
szpitalnymi.Organizacja systemu kontroli zakazen: Zespét Kontroli Zakazen, Komitet Kontroli Zakazen.
Organizacja pracy pielegniarki epidemiologicznej.Ochrona zdrowia personelu medycznegow ujeciu zakazen
szpitalnych.Rola stuzb pomocniczych w kontroli zakazen szpitalnych: utrzymanie czystosci,zywienie pacjentéw,
czystos$¢ mikrobiologiczna powietrza i wody w szpitalu.

CEL KSZTALCENIA:
Zapoznanie studenta z zagadnieniami wystepowania zakazen i przenoszenia biologicznych czynnikéw
chorobotwérczych w placéwkach ochrony zdrowia.Student poznaje zagadnienia z zakresu epidemiologii choréb

zakaznych i metody ich zapobiegania z uwzglednieniem specyfiki Srodowiska szpitalnego oraz podstawy prawne
i metody zwalczania zakazen wsrdd pacjentow i personelu medycznego.

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

ZAKAZENIA SZPITALNE

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych: M/NM_P6S _KO1++, MINM_P6S _KR1+, M/NZ_P6S_C.U15.+,
M/NZ_P6S_C.U48.+, M/NZ_P6S_C.U49.+, MINZ_P6S_C.W36.+,

M/NZ_P6S_C.W37.+, MINZ_P6S_C.W38.+,

C.U15.+, C.U48.+, C.U49.+, C.W36.+, C.W37.+, C.W38.+,
KP6_KO02.+, KP6_KO3.+, KP6_KR1.+,

Symbole ef. kierunkowych:

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:
Wiedza

W1 - C.W36. pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w tym zakazen szpitalnych, z
uwzglednieniem zrodet i rezerwuaru drobnoustrojéw w srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drég ich
szerzenia; C.W37. sposoby kontroli szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych; C.W38.
mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogdélnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc,
zakazeniu drog moczowych i zakazeniu miejsca operowanego;

Umiejetnosci
U1 - Umiejetnosci (potrafi): C.U48. wdraza¢ standardy postgpowania zapobiegajgcego zakazeniom szpitalnym;
C.U49. stosowac srodki ochrony wtasnej, pacjentéw i wspotpracownikdw przed zakazeniami C.U15. zaktadac i

usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywaé kroplowe wlewy dozylne oroz monitorowac i pielegnowac miejsce
wktucia obwodowego, wkiucia centralnego i portu naczyniowego

Kompetencje spoteczne

K1 - Kompetencje spoteczne (jest gotow do): KP6_KO2 przestrzegania praw pacjenta; KP6_KR1 samodzielnego
i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem; KP6_KO3 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za wykonywane czynnosci
zawodowe

LITERATURA PODSTAWOWA

1) M.Bulanda, J.Wéjkowska-Mach, Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej, wyd. PZWL, 2016 ; 2)
D.Dzierzanowska, Zakazenia szpitalne, wyd. a-medica press , 2008 ; 3) A.Pawtowska, Profilaktyka zakazen
szpitalnych-bezpieczenstwo srodowiska szpitalnego, wyd. a-medica press , 2011

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Przedmiot/grupa przedmiotow:
ZAKAZENIA SZPITALNE
Dyscypliny:

Status przedmiotu:  Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: B - przedmioty
kierunkowe

12081-1-B

Pielegniarstwo

Kod ECTS:
Kierunek studiow:

Zakres ksztalcenia:  piglegniarstwo

Profil ksztatcenia:
Forma studiow:
Poziom studiow:

Praktyczny
Stacjonarne

Pierwszego stopnia/
licencjackie

Rok/semestr: 1/1
Rodzaje zajec:
Seminarium, Wyktad, Samoksztatcenie

Liczba godzin w sem: Seminarium: 10,
Wyktad: 10,
Samoksztatcenie: 10
Formy i metody dydaktyczne:

Seminarium(K1, U1, W1) : prezentacja,
dyskusja, praca samodzielna, Wyktad(K1,
U1, W1) : informacyjny,prezentacja,
Samoksztatcenie(K1, W1) : Praca
samodzielna

Forma i warunki weryfikacji efektow:

SEMINARIUM: Test kompetencyjny -
Uzyskanie 65% poprawnych odpowiedzi. (K1,
W1) ;SEMINARIUM: Egzamin - Test pytania
zamkniete/otwarte. Kolokfium.

(null) ;WYKLAD: Test kompetencyjny - Test
pytania zamkniete. (K1, W1) ;WYKLAD:
Egzamin - Uzyskanie 65% poprawnych
odpowiedzi. (null) ;SAMOKSZTALCENIE:
Projekt - Poprawna praca pisemna z
wybranej procedury z zakresu profilaktyki
zakazen szpitalnych(U1)

Liczba pkt. ECTS: 1

Jezyk wyktadowy: polski

Przedmioty wprowadzajace:

Podstawy pielegniarstwa

Wymagania wstepne:

j-polski
Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:
Katedra Pielegniarstwa

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:

mgr lwona Wotosewicz

Osoby prowadzace przedmiot:

Uwagi dodatkowe:



LITERATURA UZUPELNIAJACA

1) A.Denys, Zakazenia szpitalne-wybrane zagadnienia, wyd. ABC, 2012 ; 2) P.B.Heczko,J.Woéjkowska-Mach,
Zakazenia szpitalne-podrecznik dla zespotéw kontroli zakazen, wyd. PZWL, 2009 ; 3) A.Denys, Zakazenia w
wybranych oddziatach, wyd. ABC, 2013 ; 4) J.Huys, Sterylizacja zasobéw medycznych, wyd. PSRSiDM, 2009



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-ZSP ZAKAZENIA SZPITALNE

ECTS: 1
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: samoksztatcenie 10 godz.

- udziat w: seminarium 10 godz.

- udziat w: wyktad 10 godz.

- konsultacje 2 godz.
32 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

- projekt-procedura z zakresu profilaktyki zakazeh szpitalnych 10 godz.
10 godz.

1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecietnego studenta, liczba punktéw ECTS =42 h: 30 h/ECTS = 1,40 ECTS

srednio: 1 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego:

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta:

1,07 punktow
ECTS,
-0,07 punktow
ECTS,
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39S1P-ZPU
ECTS: 2,5
CYKL: 20202

T"RESCI MERYTORYCZNE
CWICZENIA:

SEMINARIA: Ocena $wiatowych trendow dotyczgcych ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych. Analiza i ocena funkcjonowania réznych systemoéw opieki medycznej
oraz identyfikowanie zrodet ich finansowania. Miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i
problemoéw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, niepetnosprawnosci i
zdrowia (ICF).

WYKLADY:

Zdrowie publiczne — zadania. Kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego.
Pojecia dotyczace zdrowia i choroby. Istota profilaktyki i prewencji chordb. Rynek ustug medycznych w
Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej. Zagrozenia zdrowotne
wystepujgce w srodowisku zamieszkania, edukaciji i pracy. Miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym
choréb i probleméw zdrowotnych(ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania,
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF).

CEL KSZTALCENIA:

Wyposazenie studentéw w wiedze pozwalajgca identyfikowaé zagrozenia zdrowia populacji i jednostki;
okreslenie kierunkéw ewaluacji koncepciji, zadan i funkcji zdrowia publicznego, poznanie podstawowych
kierunkéw polityki zdrowotnej w Polsce, w Europie i na $wiecie; zrozumienie zasad funkcjonowania opieki
zdrowotnej wraz zasadami finansowania. Okreslenie kierunkéw profilaktyki choréb cywilizacyjnych; opanowanie
zasad prawidtowej organizacji pracy oraz podstaw planowania wtasnego rozwoju zawodowego.

Filia w Etku

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

ZDROWIE PUBLICZNE

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych: M/NM_P6S _KO1+, MINZ_P6S _KO1++, M/INZ_P6S _KR1+, M/
NZ_P6S_B.U13.+, M/NZ_P6S_B.U14.+, M/NZ_P6S_B.U15.+, M/
NZ_P6S_B.W20.+, MINZ_P6S_B.W21.+, MINZ_P6S_B.W22.+,
M/NZ_P6S_B.W23.+, M/NZ_P6S_B.W24.+, M/

NZ_P6S_B.W25.+, MINZ_P6S_B.W26.+,

B.U13.+, B.U14.+, B.U15.+, B.W20.+, B.W21.+, BW22.+,
B.W23.+, B.W24.+, B.W25.+, B.W26.+, KP6_KO1.++,
KP6_KO4.+, KP6_KR2.+,

Symbole ef. kierunkowych:

EFEKTY KSZTALCENIA / UCZENIA SIE:
Wiedza

W1 - Zna zadania z zakresu zdrowia publicznego;

W2 - Zna kulturowe, spofeczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego

W3 - Zna podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby oraz istote profilaktyki i prewencji choréb

W4 - Posiada wiedze na temat zasad funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i
wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

W5 - Ma wiedze na temat swoistych zagrozen zdrowotnych wystepujgcych w srodowisku zamieszkania, edukaciji
i pracy

W6 - Zna miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur
medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

Umiejetnosci

U1 - Potrafi ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych

U2 - Posiada umiejetno$c¢ analizowania i oceniania funkcjonowania réznych systemow opieki medycznej oraz
identyfikowania zrédet ich finansowania

U3 - Stosuje miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i probleméw zdrowotnych (ICD-10),
procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

Kompetencje spoteczne

K1 - Kieruje sie dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece

K2 - Jest gotéw do okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

K3 - Jest przygotowany do przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na reakcje wiasne i pacjenta
K4 - Dostrzega i rozpoznaje witasne ograniczenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
oraz dokonuje samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

LITERATURA PODSTAWOWA

1) Sygit M., Zdrowie Publiczne, wyd. Wolters Kluwer, 2017, t. 1 ; 2) Wojtczak A., Zdrowie Publiczne, wyd.
CeDeWu, 2017, t. 1 ; 3) Bzdega J., Gebska-Kuczerowska A.,, Epidemiologia z zdrowiu publicznym, wyd. PZWL,

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Przedmiot/grupa przedmiotow:
ZDROWIE PUBLICZNE

Dyscypliny:

Status przedmiotu:  Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: A - przedmioty
podstawowe

12681-1-A

Pielegniarstwo

Kod ECTS:
Kierunek studiow:

Zakres ksztalcenia:  piglegniarstwo

Profil ksztatcenia: Praktyczny
Stacjonarne

Pierwszego stopnia/
licencjackie

Rok/semestr: 1/1

Forma studiow:
Poziom studiow:

Rodzaje zajec:
Seminarium, Wyktad, Samoksztatcenie

Liczba godzin w sem: Seminarium: 30,

Wyktad: 30,
Samoksztatcenie: 35

Formy i metody dydaktyczne:

Seminarium(K1, K2, K3, K4, U1, U2, U3) :
Prezentacja , Wyktad(W1, W2, W3, W4, W5,
W6) : wyktad z wykorzystaniem prezentacji
multimedialnych, film; dyskusja; prezentacja
na zadany temat, Samoksztatcenie(K1, K2,
K3, K4, U1, U2, U3, W1, W2, W3, W5, W6) :
Studiowanie pi$miennictwa,

Forma i warunki weryfikacji efektow:

SEMINARIUM: Kolokwium ustne -
Warunkiem zaliczenia seminarium jest
przygotowanie prezentacji oraz udzielanie
odpowiedzi na pytania dotyczace
zaprezentowanego tematu;(K1, K2, K3, K4,
U1, U2, U3, W1, W2, W3, W4, W5,

W6) ;WYKLAD: Test kompetencyjny - Test
kompetencyjny obejmuje tresci wyktadowe;
warunkiem zdania egzaminu jest uzyskanie
nie mniej niz 60% punktow;(U1, U2, U3, W1,
W2, W3, W4, W5,

W6) ;SAMOKSZTALCENIE: Udziat w dyskusji
- Udziat w dyskusji, do ktérej studenci bedg
przygotowywac sie poprzez studiowanie
informacji z pi$miennictwa, bedzie miat
miejsce podczas seminariow i wyktadow;(K1,
K2, K3, K4, U1, U2, U3, W1, W2, W3, W4,
W5, W6)

Liczba pkt. ECTS: 2,5
Jezyk wyktadowy: polski
Przedmioty wprowadzajace:
brak

Wymagania wstepne:

brak

Nazwa jednostki org. realizujacej przedmiot:

Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu:
dr inz. Matgorzata Kusmierczyk

Osoby prowadzace przedmiot:

Uwagi dodatkowe:



2010, t. 1
LITERATURA UZUPELNIAJACA
1) Leowski J., Polityka zdrowotna z zdrowie publiczne, wyd. CeDeWu, 2009, t. 1



Szczegoétowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

39S1P-ZPU ZDROWIE PUBLICZNE

ECTS: 2,5
CYKL: 2020Z

Na przyznang liczbe punktéw ECTS skfadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: samoksztatcenie 35 godz.
- udziat w: seminarium 30 godz.
- udziat w: wyktad 30 godz.
- konsultacje 4 godz.
99 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

- analiza pi$miennictwa, samodzielne przygotowanie sie do zaje¢ zgodnie z tematykg na podstawie zdobytej 35 godz.
wiedzy na seminariach i wyktadach

35 godz.

1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przecietnego studenta, liczba punktéw ECTS = 134 h : 30 h/ECTS = 4,47 ECTS
$rednio: 2,5 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego: 3,30 punktow
ECTS,
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: -0,80 punktéw

ECTS,
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