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Kwestionariusz sprawdzono w badaniach pilotowych.

O kwestionariuszu Kwestionariusz jest jakościowym kwestionariuszem przeznaczonym do badania 
zwyczajów żywieniowych i opinii na temat żywności i żywienia. 

Kwestionariusz składa się z dwóch zasadniczych części i tzw. metryczki z pytaniami
dotyczącymi sytuacji społeczno-ekonomicznej respondentów. 

Pierwsza część kwestionariusza obejmuje badanie częstotliwości spożycia 
wybranych produktów, częstotliwości spożywania posiłków i ich typowego składu.

W drugiej części kwestionariusza znajduje się 26 stwierdzeń na temat żywności i 
żywienia, które umożliwiają ocenę poziomu wiedzy żywieniowej respondentów.
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