
Projekty zrealizowane

Unii Europejskiej

2002 – 2005 Projekt badawczy w V Programie Ramowym Nr kontraktu QLK1-CT-2002-02447, pt. 
„Choosing foods, eating meals: sustaining independence and quality of life in old age  
(SENIOR FOOD-QOL)”; kierownik 2 w UWM

2005 – 2006 Projekt badawczy w VI Programie Ramowym Nr kontraktu FOOD-CT-2003-505944, pt. 
„Diet, genomics and the metabolic syndrome: an integrated nutrition, agro-food, social  
and economic analysis” (LIPGENE); kierownik 2 zadania w UWM (udział w zadaniu WP5.3)

Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyższego 

1997 – 2000 Nr 4 P05D 01713  pt. „Uwarunkowania sposobu żywienia i stanu odżywienia ludzi  
starszych rejonu warszawskiego i olsztyńskiego”; kierownik projektu w UWM

1998 – 2000 Nr 4 P05D 03614  pt. „Skład triacylogliceroli oraz izomerów pozycyjnych i geometrycznych  
kwasów tłuszczowych w mleku kobiecym, mieszankach dla niemowląt i dzieci oraz  
źródłach ich pochodzenia (tłuszczach pożywienia)”; wykonawca

2001 Nr 4 P05D 00618 pt. „Naturalne źródła metabolitów kwasu alfa linolenowego C18:4 n-3 ze  
szczególnym uwzględnieniem kwasu stearidonowego C18:4 n-3 i produktów jego przemian  
w organizmie ludzkim”; kierownik zadania badawczego

2001 – 2003 Nr 6 P06G 01520  pt. „Zachowania żywieniowe młodzieży i osób dorosłych jako czynniki  
ryzyka niektórych chorób dietozależnych”; główny wykonawca 2

2002 – 2003 Nr 3 P05D 03322 pt. „Analiza wpływu zmian sposobu żywienia na sekrecję  
zewnątrzwydzielniczą trzustki na przykładzie modelu diety wegetariańskiej”; główny 
wykonawca 2

2002 – 2004 Nr 3 P05D 07322 pt. „Żywieniowe uwarunkowania stanu odżywienia 15-16-letniej  
młodzieży z regionu o słabym stopniu rozwoju gospodarczego” (promotorski); kierownik 
projektu

2002 – 2004 Nr 3 P06T 03922 pt. „Żywieniowe determinanty stanów niedoborowych wapnia w  
populacji młodzieży polskiej”; kierownik projektu

 2003 – 2005 SPB Nr 2871/E-383/SPB/5.PR UE/DZ 431/2003-2005pt. „Wybór żywności, spożywanie  
posiłków: utrzymanie niezależności i jakości życia w starszym wieku”;  kierownik 2

2003 – 2006 Nr 2 P06T 02226 pt. „Modelowanie diet na podstawie preferencji pokarmowych  
dziewcząt i  ich wpływ na organizm szczurów w aspekcie gospodarki wapniowej  
i zagrożenia osteoporozą”; konsultant

2004 – 2007 Nr 2 P06T 02726 pt. „Badanie współzależności pomiędzy sposobem żywienia a  
długowiecznością osób starszych z regionu olsztyńskiego”; wykonawca 1

2007 – 2010 Nr N N312 2862 33 pt. „Badanie wzorów spożycia produktów mlecznych przez matki i  
córki w relacji do statusu tkanki kostnej i zagrożenia kobiet niedoborami wapnia i  
osteoporozą. Projekt MODAF”; kierownik projektu

Projekty aktualnie prowadzone

Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyższego 

2009 – 2012 Nr N N404 1905 36 pt. „Badanie wzorów spożycia żywności w relacji do zagrożeń  
zdrowotnych osób starszych z małych miast. Projekt SENFOOD”; konsultant

2009 – 2012 Nr N N312 2153 36 pt. „Badanie wpływu charakterystycznych cech statusu społeczno-
ekonomicznego na stan odżywienia i zagrożenie chorobami dietozależnymi polskiej  
młodzieży z małych miast i wsi. Projekt POLYSES”; konsultant

2010 – 2013 Nr N N404 5219 38 pt. „Wpływ modeli żywienia kobiet z przebytą cukrzycą ciążową na  
rozwój zespołu metabolicznego u kobiet oraz nadwagi i otyłości u potomstwa”; 
wykonawca

2011 – 2013 Nr N N404 0685 40 pt. „Zachowania żywieniowe dziewcząt i młodych kobiet jako czynnik  
ryzyka zaburzeń zdrowia – strategie ograniczania negatywnych konsekwencji  
zdrowotnych. Projekt GEBaHealth”; wykonawca


