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Rys. 4. Larwy kolejnych stadiow gatunku z rodzaju Eurycorypha. A — 11 stadium, B-D — 111 stadium, r6zne
formy barwne, E — IV stadium, F — V stadium, G — V1 stadium (wg Vosselera)

opisat w 1883 roku z Sudanu nowy rodzaj z nowym dla nauki gatunkiem — Myrmecophana
fallax (rys. 2). Jak sig to czgsto zdarza nowy takson zostal opisany na podstawie jednego tylko
okazu. Autor spodziewal si¢ wprawdzie, Ze ma do czynienia ze stadium larwalnym, nie przypusz-
czal jednak, iz tak bardzo rozni si¢ ono od postaci dorostej (rys. 3). Sprawg wyjasnit w roku
1908 Vosseler, przenoszac jednoczesnie brunnerowski gatunek do rodzaju Eurycorypha.
_Mrowcze” cechy wystepuja zreszta tylko u bardzo mtodych larw, glownie w dwoch pierwszych
stadiach rozwojowych (rys 4).
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chroste (ostatnia to nazwa kaszubska), to rzad owadow (Insecta), ktorych larwy Zyja we

Chruéciki, pisane dawnie] chrosciki”, zwane tez ktodkami, klajdukami, obszywkami,

wszystkich typach wod srodladowych. Lacinska nazwg Trichoptera — wloskoskrzydte
__ zawdzieczaja obecnosci na skrzydtach licznych wloskow. Sa blisko spokrewnione z motylami
(Lepidoptera — tuskoskrzydte) i bywaja laczone z nimi we wspolna grupg ,,odzianoskrzydtych”
(Aphiesmenoptera). O ile wspolczesne chruseiki i motyle latwo od siebie odrézni¢, to w materiale
kopalnym, dysponujac tylko odciskami skrzydet, trudno ustali¢, co jest czym. Brakuje wszak
informacji o aparacie ggbowymi przede wszystkim o sposobie zycia larw: czy prowadzity wodny
tryb zycia i czy budowaly domki.

Chrusciki sa szeroko rozpowszechniona grupa owadow o przeobrazeniu zupetnym. Wedlug
najnowszych danych profesora Johna Morse’a, do tej pory opisano 12 669 gatunkow (fosylnych
i wspotczesnie zyjacych), zgrupowanych w 598 rodzajach i 62 rodzinach. Oszacowanie rzeczywis-
tej liczby gatunkow chruscikéw nie jest tatwe. W 1930 roku znanych bylo 3702 gatunki, w 1951
_4537.aw 1969 — 5546, za$ Malicky w 1973 szacowat, ze chruscikow jest 10 tysigey gatunkow.
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Zkolei Schmidt przypuszcza, ze wspotczesnie wystepuje 50 000 gatunkéw, z czego zdecydowana
wigkszo$¢ (okoto 40 tysigey) zyje w tropikalnych regionach potudniowo-zachodniej Azji.

Probujac oszacowa¢ liczbg gatunkow, bierze sig pod uwage m.in. $rednia liczbe gatunkow
na kilometr kwadratowy. Morse wyliczyt ten wskaznik dla wszystkich regionéw zoo-
geograficznych. I tak, dla regionu orientalnego wynosi on 1,22 gatunka Trichoptera/km?,
australijsko-azjatyckiego — 0,72, neotropikalnego — 0,60, zachodniopalearktycznego — 0,48,
nearktycznego — 0,44, wschodniopaleartycznego — 0,28, afrotropikalnego — 0,25. W Oriencie
zyje najwigeej gatunkow, w tym nieodkrytych i nieopisanych. Chruscikarze spodziewaja sie
takze znalez¢ w Centralnej Azji ,,zywe skamieniatosci”, ktore moga wiele zmienié¢ dotychczasowa
systematykg 1 filogenezg tej grupy, a przede wszystkim pozwola odpowiedzie¢ na pytanie, jak
1 kiedy larwy chruscikow przeszly do wodnego trybu zycia, oraz jak i kiedy nauczyly si¢ budowaé
domki i konstrukcje domkopodobne.

Z Europy opisano ponad 900 gatunkow chruscikow, z czego w Polsce do tej pory udokumento-
wano (wedtug mojego najnowszego zestawienia) wystepowanie ponad 275 gatunkow z 18 rodzin.
Niektore z tych gatunkoéw prawdopodobniej wymarty na obszarze Polski, a wiele innych moze
spotkac ten sam los juz w najblizszych latach czy dziesigcioleciach.

Chrusciki to liczna i plastyczna grupa. Spotykamy wérdd nich silnie wyspecjalizowane linie
rozwojowe, ale i grupy pierwotne, m.in. gatunki reliktowe — rozproszone w réznych siedliskach.
Wiele cickawych radiacji adaptacyjnych nastapifo na wyspach. Fauny potnocne; i potudniowe;j
potkuli wyraznie sig réznia migdzy soba, takze na poziomie rodzin, cho¢ sa rodziny wspolne dla
obu z nich. Niektore gatunki zyja wysoko w gérach, np. w Himalajach moga wystepowaé do
wysokosci okoto 5 800 m n.p.m.

W cyklu zyciowym wystepuja: jajo, larwa (najczesciej 5 stadiow), poczwarka oraz owad
doskonaty — imago. Caty rozwoj trwa zazwyczaj rok, ale niektore gatunki maja w tym czasie
dwa pokolenia (zwlaszcza te Zyjace w cieptych jeziorach). U gatunkow zrodliskowych, czgsciowo
takze zasiedlajacych zimne wody, rozwoj trwa¢ moze dwa lata.

Imagines (rys. 1) sa owadami ladowymi o aktywnosci wieczornej i nocnej, mozna je spotkaé
najezgsciej w poblizu wody, w ciagu dnia siedzace na ro$linach lub pniach drzew, tylko nieliczne
gatunki afrykanskie w stadium imaginalnym prowadza nawodny (epipneustyczny) tryb zycia,
podobnie jak nartniki (Gerris). Rozmiary chruscikow sa bardzo rozne, dhugosé
ciala waha sig 0d 2 do 30 milimetrow. Chrusciki sa niepozornie ubarwione
odcieniami brazu, szaroéci i czerni, z mniej lub bardzie;
widocznym rysunkiem (brazowym, zottawym lub
czarnym). Dotyczy to gtownie gatunkow pale-
arktycznych, bo wiele form tropikalnych jest -
jaskrawo ubarwiona, wyst¢puja elementy
pomaranczowe, czerwone, zolte i srebrne.
Skrzydta niektérych gatunkow maja metaliczny potysk. Sa one pokryte wloskami oraz czasem
takze tuseczkami, a w spoczynku sktadane dachowato nad odwlokiem. Na glowie obecne sa
oczy zlozone oraz trzy przyoczka, a czutki — zwykle kilkakrotnie dtuzsze od ciata — wysunigte
ku przodowi. Maja delikatny, cze$ciowo uwsteczniony aparat gebowy o zredukowanych
zuwaczkach, przystosowany do zlizywania sokow roslinnych, przez co wabikiem moga by¢
fermentujgce owoce, piwo i bazujace na nich mieszanki. Postacie doroste licznie przylatuja do
swiatla. Przejscie do aktywnosci nocnej mozna traktowac jako ucieczkg ewolucyjna od dziennych
drapieznikow — wazek i ptakéw owadozernych. A niestety, ze w przyrodzie nie ma pustki, to
w nocy poluja na nie nietoperze...

pa

Rys. 1. Imago chruscika z rodzaju Limnephilus (oryg.)
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Postacie doroste zyja od kilku tygodni do kilku miesigey. Aktywne sa od wiosny do pozne;j
jesieni, czasem rowniez na poczatku zimy — zwlaszcza gatunki gorskie. U samic niektorych
gatunkow wysokogorskich, aktywnych w zimie, skrzydta sa zredukowane. Czgstym zjawiskiem
jest diapauza. Niektore gatunki, np. z rodzaju Stenophylax, latem chronia si¢ w jaskiniach. Gatunki
rozwijajace si¢ w wodach okresowych, z powodu braku dogodnych warunkéw do rozwoju,
czekaja” az do jesieni, aby zlozy¢ jaja.

Jaja sktadane sa pojedynczo albo w pakietach, w galaretowatej ostonce na roslinnosci nadwod-
nej, gateziach lub bezposrednio do wody. Niektore samice schodza przy tym pod wodg, aby zto-
7y¢ jaja, np. na kamieniach. Rozwoj jaja zalezny jest od temperatury i trwa 2-4 tygodnie. Nigdy
nie wystepuje diapauza jajowa, natomiast moze zachodzi¢ w roznych stadiach larwalnych, w sta-
dium poczwarki lub imago. Jezeli jaja ztozone zostaty na roélinnosci nadwodnej, one lub wylegaja-
ce sie larwy sa sptukiwane przez deszcz lub larwy po prostu same spadaja do wody. Swiezo wyleg-
le larwy pierwszego stadium moga czasowo przebywac w galaretowatej substancji, pozostajacej
zktadki jajowej. Larwy maja wydhuzony ksztalt, silnie zesklerotyzowana glowg i dobrze rozwinig-
ty aparat gebowy. Oddychaja za pomoca nitkowatych skrzelotchawek lub wymiana gazowa naste-
puje poprzez calg powierzchnig ciata. Wielko$¢ larw waha sig od 2 do 40 milimetrow, dtugos¢
domku dochodzi do 50-60 milimetrow.

Larwy chru$cikéw buduja roznorodne konstrukcje (sieci fowne, norki, przenos$ne domki)
(rys. 2-7), wykorzystujac przy tym jedwabne nici, produkt gruczolow wargowych. Budowg
domku larwa rozpoczyna od sieci, w ktéra na-
stepnie wbudowywuje elementy tworzace do-
mek. Dobor materialu zalezy od Srodowiska,
w ktorym zyje larwy, jak rowniez od genetycz-
nie uwarunkowanego behawioru. Niektore lar-
wy poprzestaja na sieci, z ktorych tworza ob-
szerne, wyscietane norki, korytarze i sieci fow-
ne. Wewnatrz nich larwy moga swobodnie sig
porusza¢. Sieci stuza rowniez do towow, a jej ot-
wor skierowany jest zawsze pod prad wody,
dzieki czemu wpadaja w nig organizmy wodne,
stanowiace pokarm tych drapieznikow. Jakkol-
wiek poszczegolne gatunki budujg swoje domki
w okreslony sposob i z okreslonego materiatu,
to wykazuja duze zdolnosci adaptacyjne,
w przypadku braku odpowiedniego materiatu
uzywaja innego, aktualnie dostgpnego. Zwykle
z domku wystaje tylko glowa i przednia czgs¢
ciata, jednak larwa moze si¢ w nim catkowicie schowac.

Domek chruscika moze petni¢ roznorodne funkcje. Przenosny, rurkowaty domek wspomaga
oddychanie (gléwnie w zbiornikach wod stojacych). Druga istotna funkcja jest kamuflaz przed
duzymi drapieznikami, wykorzystujacymi narzad wzroku (ryby, ptaki) — material ro$linnu,
detrytus, czy cze$ci mineralne, znakomicie upodabniaja larwe do podtoza lub siedliska. Wystarczy
jednak poczekaé cierpliwie parg minut, aby zobaczy¢ jak ,rusza si¢ dno”. W odniesieniu do
drapieznikéw o wielkosci zblizonej do chruscikow (chrzaszcze i pluskwiaki wodne, larwy wazek)
domek stanowi ostone mechaniczna. Rowniez norki wyScietane nicig jedwabna stuza za
schronienie. Przedtuzeniem takiej norki (cz¢$ci mieszkalnej) moga by¢ ,.nici sygnalizacyjne”,

dzaj Hydropsyche sp. 4, 5 — rodzina Polycentro-
podidae. 6, 7 — rodzina Limnephilidae (oryg.)
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informujace drapieznego chruscika o ,,przechodzacych” obak ofiarach, ktére nieopatrznie

.potykaja” si¢ o takie przemy$lnie rozpigta putapkg. Wreszcie chrusciki moga budowac sieci

fowne, czgsto spotykane w wodach biezacych.

Mozna wyrdznié, odnosnie behawioru budowlanego, pig¢ grup (rys. 8-19):

1. Larwy, ktore obywaja si¢ bez domku larwalnego, lecz buduja, jak wszystkie inne, domek
poczwarkowy (Rhyacophilidae).

2. Larwy, ktore budujg przytwierdzone (state) domki, a te u licznych grup moga byc¢ z kolei
polaczone z sieciami fownymi (Hydropsychidae).

3. Larwy, ktore swoj pierwszy okres spedzaja bez domku i po raz pierwszy w stadium ostatnim
stawiaja przeno$ne domki, rozmaicie zbudowane (Hydroptilidae).

4. Larwy, ktore buduja dwusymetryczne, przenosne domki, w ksztalcie pancerza zotwia
(Glossosomatidae).

5. Larwy, ktore buduja przenoéne, w zasadzie cylindryczne domki, rozmaicie skonstruowane
(Limnephilidae, Lepidostomatidae, Leptoceridae, Goeridae, Sericostomatidae i Molannides).
Przepoczwarczenie odbywa sig w domku ostatniego stadium larwalnego lub specjalnie zbudo-

wanym kokonie i zazwyczaj odbywa sie w wodzie. Wyjatkiem sa gatunki zasiedlajace zbiorniki
astatyczne (w tym wypadku larwa nie
opuszcza wody, lecz zbiornik wysycha)
lub te, ktore w ostatnim stadium larwal-
nym opuszczajg zbiorniki wodne. Po-
czwarka za pomocg dtugich zuwaczek
przecina kokon i wyplywa na powierz-
chnig zbiornika wodnego, wypelza na
rosliny, gatezie lub kamienie i tam od-
bywa sig linka.

Larwy i poczwarki zasiedlaja
wszystkie typy wod srodladowych
i niektore zalewy morskie. Tylko kilka
gatunkow z rodziny Chathamiidae
z Nowej Zelandii 1 Australii zyje w sro-
dowisku morskim — co jest niezwykle,
jak na owady. Larwy niektorych gatun-
kow zyja w Sciotee lesnej (wtorny, la-
dowy tryb zycia). Starsze stadia larwal-
ne nielicznych gatunkoéw wychodza na
lad, do siedlisk wilgotnych — dotyczy
to niektorych chruscikéw zasiedlaja-
cych zrodta helokrenowe, przepocz-
warczenie nastgpuje wigc na ladzie.

Larwy sa bardzo zréznicowane
8-19. Stadia przedimaginalne chruscikow. 8, 9 — Potamophylax  pod wzglgdem ekologicznym. Pod
sp., domek i larwa. 10, 11 — Limnephilus griseus, domki. 12 wzgledem ilosciowym i jakosciowym

— L. lunatus, domek. 13 — L. stigma, domek. 14 — Grammo- chrusciki najlicznie] wystqpujq W po-
taulius nitidus, domek. 15 — Limnephilidae, poczwarka. 16 — o . !
Rhyacophilidae, larwa. 17 — Hydropsychidae, larwa. 18 — tokach, strumlema-cl.l.l Ch}OdI_lyCh gors-
Mpystacides sp., larwa w domku. 19 — Trigenodes sp., larwa kich rzekach. Mniej ich zasiedla duze
w domku (oryg.) rzeki i wody stojace, zwlaszcza cieple.
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Wiele gatunkow zyje w wodach okresowych, nieliczne w torfowiskach. Tylko nieliczne gatunki
zyja w wilgotnej $cidtce. W bardzo rzadkich przypadkach $rodowiskiem zycia jest cienka bion-
ka wody (okoto 2 milimetrow) — dotyczy to form bytujacych w zrodtach, na obmywanych
woda skatach, i tropikalnych gatunkow zyjacych w lesie deszczowym, na pniach drzew
nieustannie ociekajacych woda.

Wiszystkie te przypadki sa jednak wyjatkami, potwierdzajacymi regule, ze larwy Trichoptera
zyjaw wodzie i prawie bez wyjatkow przydennie. Planktonowe i nektoniczne larwy sa nieznane,
chociaz niektore rodzaje (Leptocerus, Triaenodes i Setodes) Wraz z lekkimi domkami i za pomocy
specjalnie zbudowanych nog ptywnych sa w stanie dobrze ptywac.

Larwy chruscikow sa pospolite w wodach $rodladowych i sa jednym z liczniejszych elementow
makrobentosu — nierzadko dominujacym, zarowno pod wzgledem liczby osobnikow, jak i bio-
masy. Jesli nie liczy¢ jeszeze liczniejszych muchowek (Diptera) — to sa najwazniejszym elemen-
tem makrobentosu, zwlaszcza w regionach tropikalnych. Chrusciki sa zazwyczaj wrazliwe na
zanieczyszczenia wod i dlatego bywaja wykorzystywane jako bioindykatory.

W rzekach widoczne jest strefowe rozmieszczenie larw, zarowno w profilu podtuznym — od
zrodet do ujscia, jak i w profilu poprzecznym — rézne gatunki preferuja rozne siedliska. Natomiast
wiele analiz pozwalito na wyrdznienie w jeziorach trzech glownych stref istotnych dla rozmiesz-
czenia chruscikow:

— strefy najplytszego litoralu nie zaro$nigtego,

— strefy helofitow (najptytszy litoral zarosnigty przez roslinnosc WYNurzong) oraz

— strefy roélinnosci elodeidowej (strefy glebszego litoralu).

W jeziorach wyrdzniono tez trzy grupy ekologiczne chruscikow:

— limnebionty (gatunki jeziorne, wylacznie lub gtownie tam wystepujace),

— limnefile (gatunki jeziorolubne, czesto i licznie tam wystepujace) oraz

— limnekseny (gatunki przypadkowe w jeziorach).

Larwy chruécikow reprezentuja niemalze wszystkie formy odzywiania sig. Sa wsrod nich
drapiezcy (Rhyacophilidae i Polycentropodidae), detrytusofagi (Philopotamidae i Limnephilidae),
fitofagi (Hydroptilidae i Leptoceridae) oraz gatunki wszystkozerne (Limnephilidae, Phryganeidae
i Mollanidae). Niektore sa wyspecjalizowanymi zjadaczami glonow (Hydropilidae) lub zywia
sie gabkami (Leptoceridae: rodzaj Ceraclea). Pod wzgledem funkcjonalnym mozna wyrdzni¢
aktywnych drapiezcow (,,napadaczy”), zbieraczy, filtratorow, ,,wysysaczy-glonopijcow” i roz-
drabniaczy.

Trichoptera wszystkich stadiow sa zjadane przez ryby i czesto tworza ich podstawowy pokarm.
Jaja wysysaja wodne roztocze, a inne roztocze (Hydracarina) pasozytuja na imagines. Wrogami
larw sa drapiezne larwy lub postacie doroste innych owadow wodnych (Plecoptera, Megaloptera,
Trichoptera i Coleoptera). Na latajace imagines poluja ptaki i nietoperze. Czgsto staja sig, przede
wszystkim podczas dtuzszego okresu deszczowego, wazna rezerwa pokarmowa dla pisklat ptakow
$piewajacych (np. jaskotek), poniewaz sa jedynymi owadami latajacymi takze w czasie deszczu.
Imagines, spedzajace lato w jaskiniach, sa zjadane, czgsto w duzej liczbie, przez mate ssaki
owadozerne.

Praktycznie nie funkcjonuja polskie nazwy gatunkowe chruécikéw. W niektorych starszych
opracowaniach pojawiaja sig nazwy ,.bagieniec”, wodosowka” itp. Warto byloby uzupehic te
nazwy. W zwiazku z tym zwracam sig z prosba o nadsytanie lokalnych i regionalnych nazw
chruécikow. Bede je chceiat przypisa¢ konkretnym gatunkom. Z jednej strony pozwoli to na
upowszechnienie polskich nazw gatunkowych (facina moze byé trudno przyswajalna), a z drugiej

—_utrwalone beda lokalne i unikalne okreslenia chruscikow.



