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19 lutego 2018r. na Wdziale Nauk Ekonomicznych cztonkowie kota naukowego Creative mieli
mozliwos¢ uczestniczy¢ w szkoleniu z komunikacji, ktore zostato przeprowadzone przez Panig
Kasie Miciute - coacha zdrowotnego i trenera rozwoju osobistego.

Szkolenie sktadato sie z dwoch czesci. Na poczatku Pani Kasia przedstawita teoretyczne
aspekty komunikaciji.

DowiedzieliSmy sie wéwczas co to jest komunikacja, jakie sg jej modele/rodzaje, jak powinna
wygladaé prawidtowa komunikacja oraz co moze negatywnie na nig wptywac.

Nastepnie w drugiej czesci mieli§my mozliwo$¢ sprawdzic jak postrzegamy rzeczywistos¢ tzn.
ktory zmyst u nas dominuje, dzieki czemu mogliSmy sie dowiedzie¢€ czy jesteSmy wzrokowcami,
stuchowcami czy moze kinestetykami. Taka wiedza sprawita, ze wiemy jaki spos6b
komunikowania jest dla nas najlepszy.

Bardzo dziekujemy Pani Kasi za przeprowadzone szkolenie :-)
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https://www.facebook.com/109414729132327/photos/pcb.1882125118527937/1882124511861331/?type=3&amp;theater

