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Wiemy dziś, że często nawet najlepsze przygotowanie merytoryczne nie wystarczy, by swoją
wiedzę czy umiejętności przekazywać innym w sposób efekty i skuteczny. Stąd rodzi się
pytanie, jakie zdolności i informacje należy posiąść, żeby zostać dobrym trenerem,
szkoleniowcem bądź po prostu należycie się prezentować referując wyniki własnej pracy.
Właśnie u podstaw „Szkoły trenerów” znalazła się ta konkretna potrzeba.      

  

3 już edycja „Szkoły trenerów”, która odbyła się 24-26.02.2012, to pomysł połączenia wyjazdu
integracyjnego z nauką, w trakcie którego Creatywni poznawali tajniki bycia super-trenerem. O
tym: jak gestykulować, aktywizować wszystkich uczestników szkolenia do czynnego udziału,
planować warsztat, jakich narzędzi używać i wiele więcej opowiadali Creatywnym profesjonalni
trenerzy: Monika Kosińska
oraz 
Paweł Chamera
. Dzieli się z nami nie tylko bogatą wiedzą, ale również doświadczeniem, podając przykłady
sytuacji, z jakimi wielokrotnie trzeba się zmierzyć w tej roli, jak choćby udział „trudnego”, czy
dociekliwego uczestnika w trakcie szkolenia. Wieczory zostały zarezerwowane zaś na wspólną
zabawę i integrację: pierwszej nocy pod hasłem 
black&white
, następnej w stylu 
disco.

  

„Szkołę trenerów” zwieńczyły mini-szkolenia przygotowane przez Creatywnych, które
stanowiły sposób weryfikacji zdobytych wiadomości i dały możliwość praktycznego zmierzenia
się z rolą trenera.

  

Wyjeżdżając w niedzielę z ośrodka w Marózie, gdzie gościliśmy przez weekend, mieliśmy
głowy pełne pomysłów. A teraz, do dzieła-będziemy wprowadzać je w czyn!

  

opr. Agata Zielińska
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