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Warsztaty: Sztuka autoprezentacji:

  

Praktycznie każdy zwraca uwagę na to, jak postrzegają go i oceniają inni. Aby osiągnąć sukces
musimy być pewni, że inni ludzie biorą nasz zewnętrzny wizerunek za dobrą monetę i nie
wątpią, iż jesteśmy tymi, na kogo wyglądamy.
"Sztuka autoprezentacji" -czyli jak stać, siedzieć i uśmiechać się.

  

 Warsztaty: Organizacja pracy własnej:

  

Jak efektywnie wykorzystywać czas?  Celem warsztatu "Organizacja pracy własnej" jest
uświadomienie uczestnikom błędów popełnianych  w zarządzaniu czasem oraz przedstawienie
skutecznych metod ich unikania. Czym oprócz wiedzy możemy rywalizować na rynku pracy?
Efektywną organizacja dnia pracy.
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