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ZJAWISKO DEPOPULACJI JAKO PROBLEM
ROZWOJOWY W KRAJACH EUROPY
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The phenomenon of depopulation as a development problem
in the countries of Central and Eastern Europe

ABSTRACT: The aim of the analyzes was to diagnose the demographic situation in selected
countries of Central and Eastern Europe (EU-10) in the context of its importance in socio-
economic development against the background of global population changes. An analysis
of statistical data regarding the demographic situation was carried out according to Webb’s
typology. An unfavorable trend of population loss was indicated due to the limited possibilities
of effectively stimulating the increase in population growth. The selected group of Central and
Eastern European countries (EU-10) was characterized by a diverse demographic situation
in the years 2000-2021. These countries are dominated by the phenomenon of negative natural
growth. Dually inactive countries are in a difficult situation. However, there were no dually
active countries in terms of demographic situation. Against the background of the dominant
phenomenon of negative natural growth, the progressing migration processes towards the
predominance of immigration over emigration can be assessed positively.
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Wstep

Ludzkie populacje przetrwaty cykle wzrostu i spadku liczebnosci na przestrzeni
dziejow. Az do konca XIX w. zmiany we wskaznikach zgonow i migracji byly
gtowng sita napedowa fluktuacji liczby ludnosci na catym $wiecie. Kolejnym
waznym czynnikiem tego zjawiska stal si¢ spadek liczby urodzen. Depopulacja
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dotkneta wiele czgsci Europy, a w niektorych krajach (np. Irlandii) wigzato si¢ to
z ogromnymi zaktdceniami w 6wczesnym spoleczenstwie, chociaz nie przeszkodzito
w pozniejszym okresie stac si¢ podrecznikowym przyktadem sukcesu rozwojowego
(Lutz | Gailey 2020).

Generalnie procesy depopulacji na kontynencie europejskim rozpoczety sie
w wyniku duzych migracji do rozwijajacych si¢ osrodkoéw miejskich, zjawiska
wystepujacego w pierwszych dekadach drugiej potowy XX w., zwanego exodusem
ze wsi (uwzgledniajac osiagniety poziom migracji oraz skutki dla miejsca
pochodzenia emigrantow). Powody, ktore sktonity tak wiele os6b w wiekszo$ci
krajow europejskich do migracji do miast, wigzaly si¢ z wyzszymi ptacami,
wigkszymi mozliwosciami zatrudnienia lub lepszym wyposazeniem i ustugami.
Ludzie emigrowali zatem ze wzgledu na zdolno$¢ miasta do zapewnienia wyzszego
poziomu dobrobytu materialnego. Kluczowa rolg w procesach wyludniania si¢
danego obszaru odgrywaja czynniki ekonomiczne. Obszary takie sa zwykle
ekonomicznie zacofane, mato dynamiczne w stosunku do innych obszaréw tego
samego kraju (Pinilla | Saez 2017).

Wiele spoteczenstw w Europie ulegto przeksztatceniu rowniez z powodu
ich intensywnego i wieloaspektowego doswiadczenia imigracyjnego w latach
60. Wreszcie rozszerzenie UE — w potaczeniu z rosngcg migracjg na calym
$wiecie — spowodowato, ze migracja stata si¢ kluczowym problemem w Europie.
Problem ten dotyczy bowiem nie tylko panstw UE-15, lecz takze krajéw Europy
Srodkowej petniacych czesto role krajow tranzytu dla oséb zmierzajacych
do Europy Zachodniej. Na poczatku XXI w. rosto znaczenie tymczasowej migracji
pracownikow, zwlaszcza wysoko wykwalifikowanych, natomiast tradycyjne sieci
migracyjne tracity na znaczeniu. Bardziej restrykcyjne polityki migracyjne wobec
0soOb ubiegajacych si¢ o azyl, uchodzcow i pracownikow niewykwalifikowanych
zwigkszylo liczbe nielegalnych imigracji i handlu ludZzmi (Bauer i in. 2005).

Przez dziesigciolecia debatowano nad wplywem zmian demograficznych
na wzrost gospodarczy. Te debate definiuja trzy alternatywne stanowiska: wzrost
populacji ogranicza, stymuluje lub jest niezalezny wobec wzrostu gospodarczego.
Zwolennicy kazdego wyjasnienia mogg znalez¢ dowody na poparcie swoich twier-
dzen. Wszystkie te wyjasnienia koncentruja si¢ na wielko$ci i wzroscie populacji.
Jednak kluczowa kwestiag moze by¢ struktura wiekowa populaciji (tj. sposob, w jaki
populacja jest rozmieszczona w roznych grupach wiekowych). Poniewaz zachowania
ekonomiczne ludzi r6znig si¢ na roznych etapach zycia, zmiany w strukturze wie-
kowej kraju moga mie¢ zatem znaczacy wptyw na jego wyniki gospodarcze. Kraje
o wysokim odsetku dzieci prawdopodobnie przeznacza duza cz¢s¢ zasoboéw na ich
opieke, co zwykle spowalnia tempo wzrostu gospodarczego. Jednak, gdy wickszos¢
populacji kraju jest w wieku produkcyjnym, dodatkowa produktywnos$¢ tej grupy
moze wytworzy¢ ,,dywidende” wzrostu gospodarczego, zaktadajac, ze wdrozona



Zjawisko depopulacji jako problem rozwojowy w krajach... 69

zostanie polityka pozwalajaca to wykorzystac. W rzeczywistosci taczny wpltyw
duzej populacji w wieku produkcyjnym oraz polityki zdrowotnej, rodzinnej, pracy,
finansow i kapitatu ludzkiego moga stworzy¢ pozytywne cykle tworzenia bogac-
twa. Gdy duza czes$¢ populacji kraju sktada si¢ z 0sob starszych, skutki moga by¢
podobne do skutkdéw wystepujacych w bardzo mlodej populacji. Duza czgé¢ zaso-
bow jest potrzebna na stosunkowo mniej produktywna cze$¢ populacji, co rowniez
moze hamowac¢ wzrost gospodarczy (Bloom i in. 2001). Jednak czgsto pomija si¢
fakt, ze nawet gdy osoby starsze wymagaja opieki, $wiadczenie takiej opieki jest
dziatalnoscia gospodarcza i samo w sobie przyczynia si¢ do rozwoju gospodarki
narodowe;j. Prosty wspotczynnik obcigzenia demograficznego jest jednak nadal
czesto uzywany, ale w wielu przypadkach daje mylny obraz rzeczywistej relacji
miedzy depopulacjg a procesami gospodarczymi (Lutz | Gailey 2020).

Na starzenie si¢ spoleczenstwa jako istotnego wyzwania demograficznego
Europy wskazuje M. Okdlski (2010). Wedtug autora jest to zjawisko nieuchronne
i w perspektywie kilkudziesigciu lat nieodwracalne. Trudno rowniez poszukiwaé
rozwigzan tego problemu spoteczno-ekonomicznego w zmianach w sferze demo-
graficznej, zwlaszcza wywotywane za pomoca polityk ludnosciowych (w tym
migracyjnej). Efektywnych rozwigzan nalezy poszukiwaé¢ w innych sferach.

Reagowanie na zmiany demograficzne w poszczegdlnych krajach jest pro-
cesem niezwykle ztozonym. Jednakze dla krajow rozwijajacych si¢ przemiany
demograficzne moga stwarza¢ okreslone mozliwosci rozwoju. Wymaga to jednak
podejmowania dziatania, aby wdrozy¢ zestaw polityk niezbgdnych do przyspieszenia
przemian demograficznych i uwydatnienia ich skutkow. Gdy kraje zaczng zdawac
sobie sprawe ze swojej dywidendy demograficznej, beda mogty w dalszym ciagu
inwestowac w proces rozwoju. Zaniechanie dziatan w tych kwestiach moze mie¢
szkodliwy wptyw na perspektywy na przysztos¢. Reformy sa potrzebne, a te nie-
zbedne mogg budzi¢ kontrowersje. Przemiany demograficzne gteboko zmieniajg
spoleczenstwo i zasadniczo wptywaja na strukture rodziny, status kobiet i dzieci
oraz sposob, w jaki ludzie pracujg. Dlatego tez uwzglgdnienie i zrozumienie wy-
zwan demograficznych musi by¢ priorytetem dla wszystkich rzadow budujacych
gospodarke szerokiego partnerstwa, ktore beda niezbedne do zapewnienia zmian
(Bloom i in. 2001).

Starzenie si¢ 1 spadek liczby ludnos$ci niosa ze sobg z pewnoscia szereg istotnych
wyzwan makroekonomicznych. Odnoszg si¢ one bezposrednio do bilansu sktadek
i ptatnosci oraz wyptacalnosci funduszy emerytalnych, stuzby zdrowia i innych
programoéw polityki spotecznej. Takie programy krajowe r6znig si¢ jednak zasadniczo
w poszczegolnych krajach, a wlasciwa ocena odpornosci systemow na okreslone
zmiany demograficzne wymaga szczegétowego modelu dla kazdego konkretnego
systemu, co zwykle przeprowadza si¢ wylacznie na poziomie krajowych systemow
zabezpieczenia spolecznego (Lutz | Gailey 2020).
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W analizach odnoszacych si¢ do diagnozy znaczenia potencjatu ludnosciowego
W r0zwoju spoleczno-ekonomicznym zwraca si¢ uwage na jego znaczenie m.in.
w ksztaltowaniu zasobow pracy i poziomu wyksztatcenia, chtonno$ci rynku zbytu,
rozwoju infrastruktury spotecznej czy tez stymulowaniu przedsigbiorczosci.
Niekorzystne trendy ludno$ciowe sg zatem przedmiotem analizy w szerokim
kontekscie procesow spoteczno-demograficznych i gospodarczych. Na obszarach
dotknietych depopulacja przemiany demograficzne, w szczegolnosci starzenie si¢
ludnosci oraz spadek udziatu ludzi mlodych na skutek migracji, przyczyniaja si¢
do ich dalszego wyludniania i obnizenia potencjatu ludnosciowego (Kisiel i in.
2009; Marks-Bielska i in. 2015).

Problem zmian demograficznych, w tym nieodpowiedniej ilosci czynnika
ludzkiego, jest zauwazany w krajach Europy Srodkowo-Wschodniej, m.in. Rumunii
(Galluzzo 2017; Horvath | Kiss 2015; Gogonea 2019; Otovescu | Otovescu, 2019;
Sorcaru 2020), Bulgarii (Mihaylov 2021), Latvia (Apsite-Berina i in. 2020; Berzins
2019; Krisjane | Berzins 2012; Skadins 2021), Litwy (Burneika i in. 2014; Daugirdas
| Pociuté-Sereikiené 2018; Ubareviciené | Burneika 2020; Ubareviciené | van Ham
2017), Czechach (Bleha 2019; Bleha i in. 2018; Vaishar i in. 2021) oraz Stowacji
(Bleha 2019; Bleha i in. 2018; Bleha | Sprocha 2020). Jak wskazuje bowiem Coleman
(2005), turbulencje wywotane przez polityczne i gospodarcze zmiany w Europie
Wschodniej na poczatku lat 90. byty najwickszym demograficznym wydarzeniem
na przetomie XX i XXI w.

Celem podjetych w artykule analiz jest zdiagnozowanie sytuacji demograficznej
w wybranych krajach Europy Srodkowo-Wschodniej (UE-10) w kontekscie czynnika
rozwoju spoteczno-gospodarczego na tle zmian ludnosci na swiecie.

2. Metodyka badan

Dla zobrazowania sytuacji demograficznej w wybranych krajach Europy Srodko-
wo-Wschodniej (UE-10) zastosowano typologi¢ J. Webba (1963). Wykorzystuje
ona relacje migdzy przyrostem (ubytkiem) naturalnym oraz dodatnim (ujemnym)
saldem migracji (Biaty | Dtugosz 2015; Haczek | Ktos 2019; Majdzinska 2018; Piech
2021). W wykorzystanej metodzie na podstawie wartosci przyrostu naturalnego
1 salda migracji na pobyt staly w przeliczeniu na 1000 mieszkancow zakwalifiko-
wano kazdy kraj do jednego z o$miu typow rozwoju ludnosci. Klasyfikacja Webba
wyrdznia nastgpujace typy sytuacji demograficzne;:
typy rozwojowe (przyrost liczby ludnosci):

= dodatni przyrost naturalny przewyzsza ujemne saldo migracji

= dodatni przyrost naturalny jest wyzszy od dodatniego salda migracji

= dodatni przyrost naturalny jest nizszy od dodatniego salda migracji

= dodatnie saldo migracji z nadwyzka rekompensuje ujemny przyrost naturalny
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typy regresywne (spadek liczby ludnosci):
= yjemny przyrost naturalny nie jest rekompensowany przez dodatnie saldo
migracji
= ubytek liczby ludnosci powodowany jest w wiekszym stopniu ujemnym
przyrostem naturalnym niz ujemnym saldem migracji
= ubytek liczby ludnosci powodowany jest w wiekszym stopniu ujemnym
saldem migracji niz uyjemnym przyrostem naturalnym
= yjemne saldo migracji nie jest rekompensowane przez dodatni przyrost na-
turalny.
Analizy dotyczace zmiany liczby ludnosci, przyrostu naturalnego, salda migracji
przeprowadzono z wykorzystaniem danych publikowanych przez GUS: Rocznik
Statystyki Migdzynarodowej (dane dla lat 2000-2021). Diagnoze sytuacji demogra-
ficznej w wybranej grupie krajow dokonano na tle zmian przyrostu naturalnego na
swiecie, z uwzglednieniem grup krajow (kontynent, poziom rozwoju gospodarczego).
Analize danych statystyki publicznej poprzedzono charakterystykg zmian
sytuacji demograficznej w wybranych krajach UE-10 oraz specyfiki uwarunkowan
i skutkéw tego procesu.

3. Depopulacja jako czynnik demograficzny rozwoju spoleczno-
-gospodarczego

Depopulacja nie jest zjawiskiem nowym. Nie budzita jednak wiekszego zaintere-
sowania w Polsce w czasach, gdy przyrost naturalny byt dodatni, liczba urodzen
zapewniala prostg zastgpowalno$¢ pokolen i nastgpowat stalty wzrost liczby lud-
nosci. Odplyw ludnosci ze wsi przez wiele lat postrzegano jako wazne cele ekono-
miczne i spoleczne, a takze cywilizacyjne, co wynikatlo z procesu industrializacji
w II Rzeczypospolitej oraz w Polsce powojennej, w latach 50. 1 60. XX w. Rozwoj
przemystu stworzyl wtedy warunki do zatrudnienia i wykorzystania wolnych za-
sobow pracy w sektorach pozarolniczych (Hrynkiewicz | Slusarz 2020). Od lat 60.
XX w. coraz wigkszy obszar Polski doswiadcza depopulacji. O ile poczatkowo
dotyczylo to peryferyjnie potozonych obszaréw wiejskich o relatywnie nieduzych
skupiskach ludnosci (Eberhardt 1989), o tyle z biegiem czasu proces ten zaczat
dotyka¢ zdecydowang wigkszo$¢ obszarow wiejskich, a nastepnie coraz czesciej
mate i Srednie miasta (Szukalski 2019).

Obecna depopulacja w $wiadomosci spotecznej w Polsce nie stanowi zna-
czacego problemu ani nie budzi zaniepokojenia. Analiz¢ sytuacji demograficzne;
wykonano dopiero na potrzeby ustawy o prowadzeniu polityki rozwoju, ktora
weszta w zycie w 2006 t., a jej wyniki wykorzystano w Strategii na rzecz Odpo-
wiedzialnego Rozwoju opracowanej w 2016 r. Ciggta migracja ludnosci z terenow
peryferyjnych, zaniedbanych i stabych ekonomicznie do centréw aglomeracyjnych
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$wiadczy o tym, ze obecna strategia rozwoju jednak nadal nie ma charakteru
zrownowazonego (Hrynkiewicz | Slusarz 2020).

Problem depopulacji trwa od pewnego czasu i ma gléwnie charakter
dtugoterminowy i rozwojowy. Zaczat bowiem takze wystepowaé na wielu
obszarach lokalnych i regionalnych. Depopulacja jest sygnatem ostrzegawczym,
zwlaszcza w sferze mozliwosci realizacji strategii rozwoju na przysztos¢. Procesy
depopulacyjne postrzegane sg jako bardziej zagrazajace spoleczenstwu przysztosci
niz obecnie, rozpadanie si¢ bowiem dotychczasowych struktur demograficznych
w jednostkach samorzadu terytorialnego, istniejacy ubytek ludnosci oraz negatywne
jego skutki nastgpia w zalezno$ci od intensywnosci depopulacji po kilku, a czesto
po kilkudziesigciu latach (Kurzynowski 2020, 164).

Zmiany demograficzne stawiajg rowniez przed miastami dwa szczegolnie
istotne wyzwania. Pierwszym z nich jest malejgca ogélna liczba ludnos$ci miast —
w skrajnych przypadkach przyjmujaca forme depopulacji i kurczenia si¢ miast
(shrinking cities). Drugim kluczowym wyzwaniem jest starzenie si¢ spoteczenstwa
(Janiszewska 2019, 49-50; Majdzinska 2022). Wedtug I. Kantor-Pietragi (2014)
wyludnianie si¢ miast ma charakter silnie zdeterminowany, zalezny od okreslonych
warunkoéw: politycznych, gospodarczych, spolecznych, demograficznych,
przestrzennych. Tylko cze$¢ determinant ma charakter dtugotrwaty lub obejmuje
obszar calej Polski. To za§ warunkuje do$¢ zroznicowany czas trwania depopulacji
oraz jej zasigg przestrzenny w ujeciu regionalnym. Ostatnie projekcje ludnosciowe
wskazuja, iz w zdecydowanej wigkszosci gmin i powiatow w Polsce w perspektywie
nastepnych dekad zmniejsza¢ bedzie si¢ liczba ludnosci (Szukalski 2019).

Wyludnianie si¢ danego obszaru niesie ze soba wiele, w wiekszosci negatyw-
nych, nastepstw: demograficznych, ekonomicznych oraz spotecznych (Majdzinska
2018). Obserwujac depopulacje, P. Szukalski (2020, 169-170) wskazuje, ze widzie¢
mozna w niej jednak szanse na poprawe dtugookresowej sytuacji ekologicznej kraju.
Depopulacja bowiem uwalniajac cze$¢ ziemi, moze prowadzi¢ do jej innego zago-
spodarowania. Moze stanowi¢ to szanse na stworzenie atrakcyjnych rekreacyjnie
1 turystycznie terenow zielonych, poprawiajacych stan srodowiska naturalnego.

Sytuacja demograficzna ma zawsze charakter pierwotny wobec innych kategorii
spotecznych danej jednostki (Gornowicz | Wichowska 2017; Lizinska 2022).
Depopulacja rodzi szereg konsekwencji ekonomicznych i spotecznych bezposrednio
rzutujacych na witalnos¢ gospodarcza obszardéw, na ktorych wystepuje, na skale
i zakres tematyczny probleméw spotecznych i na zdolno$¢ samorzadow lokalnych
do ich rozwigzywania (Szukalski 2019).

Po 1989 ., a przede wszystkim od uzyskania niepodlegtosci w 1993 r., Republika
Stowacka doswiadczyta znaczacych zmian demograficznych, ktore nie odbiegaja
od trajektorii innych krajow Europy Srodkowej. Pod pewnymi jednak wzgledami
zmiany te byty bardziej dotkliwe niz w innych krajach, np. w przypadku zalamania
dzietnosci. Starzenie si¢ spoteczenstwa na Stowacji wydaje si¢ jednym z najszybszych
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w Europie i na §wiecie. W ostatnich dziesigcioleciach Stowacja zareagowata na ten
rozwoj, m.in. kompleksowa reorganizacja systemu emerytalnego, jednak dzialania
w zakresie polityki pronatalistycznej nie ulegly znaczacym zmianom. Sytuacja
migracyjna nie jest dobra, gdyz trwa drenaz mozgow, a inicjatywy majace na celu
jego powstrzymanie nie sg wystarczajaco skuteczne. Z jednej strony odnotowuje
si¢ m.in. duzy odplyw studentow wyjezdzajacych do Czech, z ktérych potowa
nie powraca do kraju. Z drugiej — boom gospodarczy ostatnich lat przyciaga
coraz wigcej pracownikow nie tylko z UE, lecz takze z krajow trzecich. Jednak
z punktu widzenia imigracji i przyjmowania uchodzcéw Stowacja pozostaje krajem
stosunkowo zamknietym. Swiadcza o tym réwniez badania akceptacji migracji,
w ktorych Stowacja uplasowata si¢ na ostatnich miejscach (Bleha | Sprocha 2020).

Jak wskazuje A. Vaishar i wspétautorzy (2020), w Czechach, podobnie jak
w innych krajach, aktualny temat to wyludnianie si¢ matych wiosek. Jest ono istot-
ne w krajach, ktorych wystepuje zar6wno migracja ze wsi do miast, jak i ogolny
spadek liczby ludnosci objawiajacy si¢ znacznym zmniejszeniem liczby ludnosci
wiejskiej. Fizyczne zanikanie dotyczy glownie bardzo matych wiosek w regio-
nach peryferyjnych. Ale o znikajacych wsiach mozna mowi¢ nie tylko w sensie
fizycznym, lecz takze w sensie utraty ich wiejskiego charakteru oraz tozsamosci.
Rosngca mobilnos¢ pozwala miejscowej ludnosci sprostaé zapotrzebowaniu na
prace i ustugi w coraz bardziej odlegltych osrodkach. Jednoczesnie gwattowny
spadek liczby pracownikow w podstawowych sektorach gospodarki narodowej
uwalnia ludzi z obszarow wiejskich. Funkcje mieszkaniowe i nowo rozwijajaca
si¢ turystyka zwykle pozostaja, ale nie wydaje si¢, aby rozwijaty si¢ one w kazdej
z istniejacych wsi.

Proces depopulacji w Bulgarii, zwlaszcza na obszarach wiejskich, nasila si¢
w zwigzku z poglebianiem si¢ niekorzystnych tendencji w dynamice procesow
demograficznych. Rozni eksperci w tej dziedzinie czesto uzywaja dwoch pojec —
kryzysu i katastrofy. Oba te okreslenia charakteryzuja znaczaca skale depopulacji
Bulgarii i niektorych jej regiondw, niekorzystne trendy migracyjne oraz starzenie si¢
spoteczenstwa. Na podstawie analizy dtugookresowych trendow demograficznych
w calej Bulgarii oraz na poziomie regionow administracyjnych mozna stwierdzic,
ze jest to kryzys demograficzny. Tymczasem dane o setkach czgsciowo wylud-
nionych wsi dajg podstawe do stwierdzenia, iz jest to katastrofa demograficzna
na poziomie wsi. Wyludnienie generuje szereg réznych negatywnych tendencji
w aspekcie przestrzennym — w rozwoju spoteczno-gospodarczym, infrastrukturze
technicznej i spotecznej, jak rowniez wymieraniu wielu matych wsi. Plany rozwoju
regionalnego muszg uwzglednia¢ dziatania na rzecz rozwoju infrastruktury w celu
przyciagniecia i zatrzymania mieszkancow, wykorzystania dziedzictwa przyrod-
niczego i kulturowo-historycznego oraz stymulowania dziatalno$ci gospodarcze;j
i rozwoju réznych rodzajow turystyki itp. (Mihaylov 2021).
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Rumunia nalezy do spoteczenstw Europy Wschodniej stojacych w obliczu
masowego wyludnienia w ciggu ostatnich dwoch i pot dekady. Masowa deindu-
strializacja doprowadzita do ponownej reorganizacji i rozwoju sektora rolnictwa
na wilasne potrzeby. Za wskaznik mniej korzystnej sytuacji ekonomicznej mozna
rowniez uzna¢ nowg strukture przemystowa, charakteryzujaca si¢ przewagg gatezi
o niskiej wartosci dodanej. Te procesy gospodarcze byty — obok rosngcych aspira-
cji konsumpcyjnych — bezposrednimi motorami emigracji (Horvath | Kiss 2015).

Problemy demograficzne Rumunii to niz demograficzny, ktorego gtdéwnymi
przyczynami sg: utrzymywanie si¢ niskiego wspotczynnika urodzen i wysokiego
wspotczynnika umieralno$ci, zwlaszcza na obszarach wiejskich. Sytuacje te pogarsza
rowniez wysoki wskaznik aborcji oraz masowa emigracja do krajow rozwinietych.
Wysoki wskaznik aborcji 1 emigracji plasuje Rumunie¢ na pierwszych miejscach
w krajach europejskich (Otovescu | Otovescu 2019).

Z dtugoterminowej prognozy demograficznej wynika, ze rowniez Wegry stoja
w obliczu znacznego spadku liczby ludnosci, na co wskazuje utrzymujacy sie¢ niski
poziom dzietnosci na Wegrzech, a takze wyrazny spadek liczby ludnosci w wyniku
migracji za granice (Cook i in. 2023; Szant6é 2021). Dodatkowo, podobnie jak
w Polsce, wystepuje w tych krajach wysoki odsetek ludnosci wiejskiej. Po upadku
ustroju socjalistycznego w 1990 r. liberalizacja gospodarcza i postgpujacy proces
dezagraryzacji przyspieszyly emigracje ludnosci wiejskiej, prowadzac czesto wrecz
do wyludniania si¢ tych obszaréw (Czibere i in. 2021).

Istotno$¢ problemu depopulacji na Litwie wynika m.in. z faktu, iz od lat 90.
kraj ten stracit prawie jedng czwartg ludnosci, a niektore regiony kraju stracity
ponad 50% mieszkancow. Tak gwattowny spadek liczby ludnosci stanowi zatem
znaczace wyzwanie dla politykow, decydentow i planistow (Ubareviciené | van
Ham 2017). Przyczyny depopulacji sa réznorodne i liczne oraz mogg si¢ r6zni¢
w obrebie tego samego kraju, a nawet regionu. Na Litwie wazna role w spadku
liczby ludno$ci odgrywaja zarowno migracje wewnetrzne, jak i migdzynarodo-
we, ale ich wzgledne znaczenie rézni si¢ w zaleznosci od regionu (Burneika i in.
2014). Depopulacja w tym kraju prowadzi do spadku gestosci zaludnienia, a tym
samym do kurczenia si¢ sieci spotecznych, zwlaszcza na obszarach wiejskich.
Ma to szerokie konsekwencje dla jakosci zycia, generuje bowiem nastroje pesymi-
styczne 1 zagraza przysztemu rozwojowi obszarow stabo zaludnionych (Burneika
i in. 2014; Daugirdas | Pociuté-Sereikiené 2018). Proces depopulacji na Litwie
postepuje szybko, a przepas¢ miedzy centrum a peryferiami kraju si¢ powicksza,
co pozwala jednemu regionowi na rozwdj, a innym na ,,walke” o przetrwanie.
Gltowne wskazniki demograficzne wykazuja szczegolnie niekorzystne tendencje
na terenach stabo zaludnionych i znacznie odbiegajg od $redniej ogélnokrajowe;j
(Daugirdas | Pociuté-Sereikiené 2018).
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Badania tendencji populacyjnych prowadzone na totwie koncentrujg si¢
na sytuacji ogélnokrajowej, m.in. na dynamice zmian w trzech gtéwnych grupach
wiekowych ludnosci w r6znych okresach (Beérzins 2019). Pewng uwagg poswigcono
takze sytuacji w Rydze (Apsite-Berina | Paiders | Dahs 1 in. 2020; Krisjane | Berzins
2012; Skadin$ 2021). Dane Lotewskiego Centralnego Urzedu Statystycznego
wskazuja, ze w ciggu ostatnich 20 lat liczba ludno$ci Lotwy zmniejszyla si¢
w porownaniu z 2000 r. do 488 492 osob. W tym okresie L.otwa stracita prawie
21% mieszkancow (ledzivotaju... 2023). Populacja Lotwy maleje ze wzgledu na
saldo ujemnego wzrostu naturalnego i emigracji. Glowne powody wyjazdu z kraju
sg podobne jak w Polsce, na Litwie, w Rumunii. Wigkszo$¢ migrantow decydujacych
si¢ na wyjazd za granice to migracja zarobkowa (B&rzins 2019; Iglicka 2012).

Lang i wspoétautorzy (2022) podkreslaja rowniez, ze aktualne trendy rozwoju
spoteczno-przestrzennego w Estonii, na Lotwie i Litwie wskazuja na silne
podobienstwa miedzy trzema krajami battyckimi pod wzgledem koncentracji
warunkow spoleczno-ekonomicznych i demograficznej w regionach stotecznych
na niekorzys$¢ reszty kraju. Analiza polityk regionalnych w tych krajach
wskazuje ponadto na napigcia migdzy troska o spdjnos¢ terytorialng z jednej
strony a trzymaniem si¢ neoliberalnej logiki wzrostu i konkurencyjnosci na tle
postsocjalistycznej transformacji z drugiej. Przeglad studiéw przypadkow w tych
trzech krajach pokazuje powszechne poleganie na endogenicznych zasobach
w celu wspierania rozwoju lokalnego, zgodnie z neoliberalng logika polityki
regionalnej. Strategie te pozostaja jednak niszowymi modelami o r6znym poziomie
skutecznosci dla poszczegdlnych regiondw, a takze wsrdd populacji w regionie.
Autorzy podkreslaja zatem znaczenie silniejszej roli polityki regionalnej w krajach
baltyckich, wykraczajacej poza regiony stoteczne, poprzez lepsze przeciwdziatanie
negatywnym konsekwencjom nierbwnomiernego rozwoju.

4. Depopulacja jako sytuacja demograficzna — wyniki analizy

Na zmiany liczby ludnosci wptywa saldo przyrostu naturalnego oraz migracji za-
granicznych. Sytuacja demograficzna jest wypadkowa zmieniajacych si¢ w roznym
kierunku i natgzeniem wartosci zmiennych charakteryzujacych t¢ ceche. W przy-
padku przyrostu naturalnego w latach 2000-2021 mozna zauwazy¢ ksztattujace si¢
charakterystyczne kierunki i nat¢zenie zmian w wybranych grupach krajow (rys. 1).
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Rys. 1. Zmiany wspotczynnika przyrostu naturalnego na $§wiecie i wybranych grupach krajow
Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie Rocznik... 2020-2022

Pod wzgledem dodatniego przyrostu naturalnego zdecydowanie dominujg kraje
Afryki, dla ktorych srednio wartos¢ ww. wspotczynnika jest dwukrotnie wyzsza
niz $rednio na $§wiecie oraz w krajach mniej rozwinietych. Wséréd grup krajow
charakteryzujacych si¢ najnizszymi wartosciami wspotczynnika przyrostu
naturalnego, w tym warto$ciami ujemnymi, nalezy wymieni¢ kraje regionow
bardziej rozwinietych oraz kraje Europy. W przypadku krajow tej ostatniej
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grupy jedynie w latach 2010-2014 przyrost naturalny w niewielkim stopniu
ksztattowat si¢ na poziomie warto$ci dodatnich.

W poszczegbdlnych latach objetych analizag zmiany poziomu przyrostu
naturalnego zachodzity ze zr6znicowanym nat¢zeniem oraz kierunkach. Jednak
finalnie na koniec okresu analizy mozna zauwazy¢, ze we wszystkich grupach krajow
odnotowano spadek przyrostu naturalnego w relacji do roku bazowego (2000 r.).
Najwigksze obnizenie warto$ci wskaznika przyrostu naturalnego odnotowano
w przypadku Ameryki Srodkowej i Potudniowej oraz Azji, natomiast najmniejsze
w krajach Afryki.

Uwzgledniajac poziom rozwoju spoteczno-gospodarczego, sukcesywne obni-
zanie si¢ warto$ci wspotczynnika przyrostu naturalnego w analizowanych latach
bylo charakterystyczne dla krajow zaliczanych do regiondow mniej rozwinigtych.
W regionach bardziej rozwinigtych w 2010 r. w relacji do 2005 r. mozna zauwazy¢
wzrost warto$ci wspotczynnika przyrostu naturalnego, ale juz od tego roku suk-
cesywnie ulegal on obnizeniu. W 2019 r. odnotowano ujemny przyrost naturalny,
ktory w kolejnych latach ulegat poglebieniu.

Sytuacja ta, jak wskazuje Lesthaeghe (2010, 4-5), moze wynika z przewarto-
sciowania w hierarchii poszczegolnych potrzeb, determinowanego réwniez wzro-
stem poziomu rozwoju gospodarczego danego kraju czy tez ogélnie pojmowanego
dobrobytu. Podnoszenie poziomu dobrobytu w konteks$cie obnizania przyrostu
naturalnego (plodnosci) analizowano juz w ujeciu klasycznej ekonomii (A. Smith).
Szersze ujecie ograniczen rozrodczosci w teorii ludnos$ci sformutowat R. Malthus,
wskazujac na ich trojaki charakter: represyjny, prewencyjny i mieszany, w ktorym
dostrzegano znaczenie dobrobytu. Jako czynnik obnizenia ptodnos$ci J. Mill, jako
przedstawiciel mysli neoklasycznej, przyjmuje wzrost zamoznos$ci spoteczenstwa.
Rowniez A. Marshall kontynuowatl w teorii dobrobytu rozwazania nt. jego relacji
z problemem ptodnosci. Wspodtczesnie natomiast tendencje rozwoju teorii dobrobytu
staly si¢ doktryna ponadnarodowa i zbiezne z ogdlnymi przestankami teorii mo-
dernizacji demograficznej, ktora zalecana jest w stosunku do krajow rozwijajacych
si¢ jako motywacja dla polityki ekonomicznej, spoteczne;j i ludnosciowej. Pomocy
ekonomicznej w tych krajach udziela si¢ w celu podwyzszenia standardu zycia
i ograniczania przyrostu naturalnego (Chrominska 1998, 362-366). Jak wynika
z analiz W. Lizinskiej i R. Kisiela (2022), przeprowadzonych na poziomie regiondw,
w Polsce dualnie aktywne (dodatni przyrost naturalny i dodatnie saldo migracji)
regiony w latach 2011-2021 to te o relatywnie korzystniejszej i poprawiajacej si¢
sytuacji gospodarcze;j.

W przypadku krajow UE-10 wartos¢ wskaznika przyrostu naturalnego
na 1000 mieszkancow ulega zréznicowanym zmianom pod wzgledem kierunku
oraz intensywnosci (rys. 2). W 2021 r. we wszystkich krajach odnotowano ujemny
przyrost naturalny. Najwickszym ubytkiem ludno$ci powodowanym przyrostem
naturalnym charakteryzowata si¢ Bulgaria, natomiast najmniejszym Stowenia.
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W analizowanym okresie jedynie w czterech krajach (Stowenia, Stowacja, Polska
oraz Czechy) w niektorych latach odnotowano dodatni przyrost naturalny. W tej
grupie wyrozniajg si¢ Czechy i Stowacja, w ktorych dopiero w ostatnich 2 latach
analizy (2020 i 2021) odnotowano ujemny przyrost naturalny.

Procesy migracyjne w badanych krajach przebiegaly w sposéb zdecydowanie
bardziej zroznicowany. Jak wskazano wczesniej, procesy te determinowane sg
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Rys. 2. Zmiany wspolczynnika przyrostu naturalnego na 1000 mieszkancow w krajach UE-10
Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie Rocznik... 2020-2022
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szeregiem specyficznych determinant w poszczegolnych krajach, ktére z rézng
intensywnos$cig powodowaty gtownie ubytek ludnosci w wyniku migracji
zagranicznych — zaréwno $rednio dla wszystkich krajow w badanym okresie, jak
i dla poszczego6lnych lat, szczegolnie w latach 2000-2017.

0Od 2018 r. mozna zauwazy¢ intensyfikacje tempa wzrostu dodatniego salda
migracji. Zwlaszcza w latach 2020-2021 zjawisko to przybrato na sile. Wérod
krajow, w ktorych saldo to nadal przyjmowato wartosci ujemne, mozna wskazaé
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Rys. 3. Saldo migracji na 1000 mieszkancow w krajach UE-10
Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie Rocznik... 2020-2022
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na Rumunig, L.otwe 1 Stowacjg. Rumunia i Lotwa sg to jednoczesnie jedyne kraje,
ktore w catym okresie analizy charakteryzowaty sie wieksza liczba wyjezdzajacych
za granic¢ niz przyjezdzajacych z zagranicy. Uwage zwraca ponadto specyficzna
sytuacja Litwy i Lotwy. W tych dwoch sgsiadujacych krajach odnotowywano przez
wiele lat relatywnie wysokie ujemne saldo migracji. Na Litwie jednak w ostatnich
latach (2019-2021) mozna zauwazy¢ zmiang salda migracji. Wielu autoréw jako
jeden z istotnych czynnikéw zmiany tej sytuacji, nie tylko w przypadku tego kraju,

wskazuje skutki pandemii Covid-19 (rys. 3).

Wzajemna relacja zmian poziomu przyrostu naturalnego oraz salda migracji
zagranicznych determinuje ksztalttowanie si¢ okreslonej sytuacji demograficzne;.
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Rys. 4. Sytuacja ludnosciowa na 1000 mieszkancow w krajach UE-10
Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie Rocznik... 2020-2022
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Na podstawie przeprowadzonej analizy mozna stwierdzi¢, ze w 2021 r. wsrod
badanych krajow dominowato zjawisko depopulacji. Tylko w przypadku trzech
krajow (Litwa, Czechy i Estonia) odnotowano wzrost liczby ludnosci. Najsilniej
zjawisko depopulacji wystapitlo w Bulgarii, Lotwie oraz Rumunii. W catym
badanym okresie we wszystkich poszczegolnych latach w krajach tych wystapito
zjawisko depopulacji. Rowniez na Wegrzech zjawisko to byto charakterystyczne
we wszystkich latach analizy (rys. 4).

Wzajemna relacja miedzy przyrostem (ubytkiem) naturalnym oraz dodatnim
(ujemnym) saldem migracji zagranicznych pozwala na okre$lenie sytuacji
demograficznej kazdego z krajow. Wykorzystujac typologi¢ Webba, zdiagnozowano
te sytuacje dla roku przyjetego jako poczatek analizy, koniec oraz srednio dla catego
okresu. Wsrod badanych krajow w 2000 r. tylko w przypadku Stowenii mozna
wskaza¢ na wystepowanie rozwojowego typu sytuacji demograficznej, pozostate
kraje charakteryzowaty si¢ ubytkiem liczby ludnosci (typ regresywny) (tabela 1).

Tabela 1. Typy sytuacji demograficznej w krajach UE-10

2000 2021 Srednio w latach
Kraje PN SM PN SM PN SM
(na 1000 mieszkancow) TSt (na 1000 mieszkancow) st (na 1000 mieszkancow) TSk
Bulgaria -5,10 0,00 E -13,10 1,80 E -6,99 -0,19 F
Czechy -1,80 -2,70 G -2,70 4,80 D -0,50 2,28 D
Estonia -3,80 -2,30 F -4,00 5,30 D -1,73 1,52 E
Litwa -1,40 -5,80 G -8,70 12,40 D -4,39 -5,20 G
Lotwa -5,00 -6,90 G -9,10 -0,20 F -5,02 -5,06 G
Polska 0,30 -0,50 H -5,00 0,10 E -0,96 0,07 E
Rumunia -0,90 -0,20 F -8,20 -0,40 F -3,28 2,17 F
Stowacja 0,50 -4,10 H -3,10 -1,50 F 0,18 -0,24 H
Stowenia -0,20 1,40 D -2,00 1,20 E -0,36 3,05 D
Wegry -3,70 1,60 E -6,40 2,10 E -4,15 1,74 E

PN — przyrost naturalny, SM — saldo migracji zagranicznych, TSL — typ sytuacji demograficznej

W 2021 r. typ regresywny sytuacji demograficznej wystepowal juz w mniejszej
liczbie krajow (7) i byt efektem przewagi ujemnego przyrostu naturalnego nad
dodatnim saldem migracji (typ E) oraz dodatkowo ujemnego salda migracji (typ F).
Trzy pozostale kraje (Czechy, Estonia oraz Litwa) charakteryzowaty si¢ rozwojowym
typem sytuacji demograficznej, w ktorym dodatnie saldo migracji rekompensuje
ujemny przyrost naturalny (typ D).

W calym okresie analizy nie odnotowano rozwojowych typow sytuacji
demograficznej — typy A, B, C, w ktorych dodatni przyrost naturalny przewaza nad
ujemnym saldem migracji (typ A) lub stymuluje dodatkowo w kontekscie sytuacji
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demograficznej dodatnie saldo migracji. Tylko w dwdch krajach (Stowenia i Czechy)
dodatnie saldo migracji przewazato nad ujemnym przyrostem naturalnym (typ D).
Najmniej korzystna sytuacja byta charakterystyczna dla czterech krajow (Bulgaria,
Rumunia — typ F, Litwa, Lotwa — typ G). Typ sytuacji demograficznej w tych
krajach ze wzgledu na wystepowanie ujemnego przyrost naturalnego i ujemnego
salda migracji — mozna okresli¢ jako dualnie nieaktywna.

W przypadku Polski mozna zauwazy¢, iz w catym okresie analizy ujemny
przyrost naturalny w niewielkim stopniu byl wiekszy od dodatniego salda migracji
(typ E). Relacje taka odnotowano réwniez w 2021 r. W 2000 r. natomiast dodatnia
warto$¢ wskaznika przyrostu naturalnego nie rekompensowata ujemnego salda
migracji zagranicznych (typ H).

Prognozy demograficzne Eurostatu (Population... 2023) wskazuja, ze w latach
2022-2100 jedynie w Czechach nastgpi wzrost liczby mieszkancow (+1%). W Estonii,
na Wegrzech i w Stowenii oczekuje sig, ze liczba ludnosci zmniejszy si¢ 0 mniej
niz 10%. Wigkszy spadek liczby ludnos$ci, w granicach 10-20%, prognozowany
jest dla Stowacji, natomiast duzy spadek liczby ludno$ci na poziomie 20-30% dla
Polski, Rumunii i Bulgarii. Najwigksze straty liczby mieszkancoéw w latach 2022-
-2100 (o ponad 30,0%) prognozuje si¢ dla Litwy (-36,7%) i Lotwy (-37,8%).

Podsumowanie

Wsrod grup krajow charakteryzujacych si¢ najnizszymi wartosciami wspotczynnika
przyrostu naturalnego, w tym warto$ciami ujemnymi, nalezy wymienic kraje
regiondéw bardziej rozwinietych oraz kraje Europy. Uwzgledniajgc poziom
rozwoju spoteczno-gospodarczego, nalezy stwierdzi¢, ze sukcesywne obnizanie
si¢ wartosci wspotczynnika przyrostu naturalnego w analizowanych latach byto
charakterystyczne dla krajow zaliczanych do regionéw mniej rozwinigtych. Jednak
w grupie krajow bardziej rozwinigtych, pomimo wystepowania zaréwno wzrostu,
jak 1 spadku przyrostu naturalnego w kolejnych latach, od 2019 r. odnotowuje si¢
ujemny przyrost naturalny.

Przeprowadzona analiza wykazata, ze wybrana grupa krajéow Europy Srodkowo-
-Wschodniej (UE-10) w latach 2000-2021 charakteryzowata si¢ zréznicowang
sytuacja demograficzng. Wérod krajow tych dominuje zjawisko ujemnego przyrostu
naturalnego. W przypadku Stowacji odnotowano najwigkszy wzrost tego salda
w 2021 r., ktory byt kolejnym rokiem tego kierunku zmian. We wczesniejszych
latach kraj ten charakteryzowat si¢ dodatnim przyrostem naturalnym. Uwage zwraca
rowniez Stowenia, w ktorej w 2021 r. jako jedynym kraju odnotowano co prawda
ujemny przyrost naturalny, ale byt on nizszy niz w 2020 r.

Na tle dominujgcego zjawiska ujemnego przyrostu naturalnego pozytywnie
mozna oceni¢ postepujace procesy migracyjne w kierunku przewagi imigracji nad
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emigracja. Najwyzszym dodatnim saldem migracji w 2021 r., ktére jednoczesnie
przewyzszato ujemny przyrost naturalny, charakteryzowata si¢ Litwa, co jest
szczegolnie istotne, gdyz kraj ten jednoczesnie posiadal jedne z najnizszych wartosci
wskaznika przyrostu naturalnego.

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy mozna stwierdzi¢, ze dominowata
niekorzystna sytuacja demograficzna, co z pewnoscia stawia przed wltadzami tych
krajow duze wyzwanie. O ile bowiem mozna skutecznie stymulowaé procesy
migracyjne, o tyle w przypadku przyrostu naturalnego mozliwosci te sg ograniczone.
W szczegoblnej trudnej sytuaciji sg kraje, w ktorych wystepuje dualnie nierozwojowa
sytuacja demograficzna (typ F i G wg typologii Webba).
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